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Torgeir Velstad spilte til tider glimrende som midtspil­
ler Her fintør han ut don svenske oppleggerøn Olle 
Asirøm. (Foto: Knut Snare) 

Volleyball 
1. dIY. YOlleyball, menn: 
Helleraslen - NTHI 3-2 (11 -15. 8-15, 
15-10, 1S.13, 16-14) 
KFUM Volda - Gimsøy 3-0 (15-4 , 
1~6, 15-2) 
Alesund - Gim~",y 2-3 (11 ·15. 14-1 6. 
15--6,15-8, 13-1S) 
KFUM Oslo - NTH! 2-3 (15-9. 15-9, 
2-15.14--16.5-15) 

Tro_ • , ... ,. 
KFUM Volda 4 9·5 • .....,..ten 5 12-9 • 
K~MOI:to 4 8·7 4 
NTHI 5 ,,., 4 
Glm .. ,. 6 7-16 • .,.. 5 9-1' • A'esund 5 5-13 • 
Kvinner. 
Ferde - Hellerasten '-3 (10-15, 
14-16, 15-6.4-15) 
Sortland - Porsgrunn 3-0 (15-2, 15-5. 
15-7) 
Tambarskjelvar - Hellerasten 3-1 
(13-1 5. 15-12.15-8,15-6) 
ØSt 5 
Sortland 4 
Berglullm. 4 
Tambarskjelv. 5 
Oslo 5 
Hellerasten 6 
Porsgrunn 5 
F.rde 6 

15-5 
11-4 
10.5 
1307 
10.. 
9-18 
4-14 
4-1. 

10 
6 • • • 2 
2 
2 

Kvinner, 1. dlVi-
sjcn volleyball: 
Hellerasten - 851 2-3. Port;­
grunn - Ferde 1-3 . Bergkame­
ratene - Førde 3-0, Oslo - SSI ,.,. 

Tabell: 
851 
8efgkameratene 
0.10 
Sortland 
Tambarskjelvar 
Porsgrunn 
Førde 
Hellerasten 
Menn: 

5 1S- 5 10 
4 10- 5 6 
5 10. 9 6 
3 8- 4 4 

4 
2 
2 
o 

4 10- 6 

• 
5 

• 
4-11 
3013 
5-12 

Gimsøy· Hellørasten 3-2, Trom· 
se. Førde 3-2 , NTHI · Feorde 3·2 
Tabell herrer: 
Tamse 6 18- 4 ,. 
KFUM Oslo 3 6-' 4 
HcHerasten • 9-7 4 
KFUM VOlda 3 6-5 4 
NTHI 3 6-8 2 
Førde 5 9-" 2 
Gimsøy • 4-11 2 
Ålesund • 3010 2 

Volleyball­
herrene 

j 

skuffet 
NINA HAABETH 

Det norske herrelandslaget i 
volleyball skuffet nok de mange 
tilskuerne og tv·utterne da de 
tapte 0-3 (8-Uj, 8-Ui, 12-15) 
mot Sverige t Sotiemyrhallen 
søndag. Mange, ikke m inst spil· 
lerne og landslagstrener Harald 
Karllen, hadde nok trodd at 
Norge skulle klare å hevde seg 
langt bedre. bl.a. annel lordi la· 
get skulle satse på en ny oppstIl· 
IIng (med bla. annet Olav Vol· 
slad, Roald Babr og Jan Kval· 
heim) som skulle styrke for · 
svar8spillet. Men denne taktik­
ken lyktes bare tll dels.. Rikti g 
nok ble blokkene satt langt bed­
re enn det man ofte har sett tid· 
ligere, men de norske splllerne 
var tydeligvis nervøse og litt for 
ivrige og gikk ofte for tidlig opp 
I blokk og for langt frem l felt ­
forsvar. Særlig preget dette 
kampens to forste sett. Svenske­
ne derimot klarte under hele 
kampen å bevare presset og fø­
ringen . 

Selv om sluttresultatet ble 
dårlig, kunne man likevel se sto­
re forbedringer pA det norske la­
get. I tredje sett fungerte det 
norske laget langt mer t ilfreds­
stillende, og ved stllll.ngen 12-
12, var det hoy stemning 1 Sa· 
flemyrhallen. Olav Vølstad spil­
te glimrende som opplegger. 
Han Jobbet svært godt pl van­
skelige fremlegg og blokkerte 
bra. Broren Torgeir Volstad 
IJpille og8A megel bra. Han klar· 
te å se mange situasjoner tidlig 
og styrte blokkene godt. Ukele· 
des smashet han godt. På kant 
slo og blokket Svein A. Jacobsen 
Inn ror 

, . d iv. kvinner: 
Bergkameratene 

grunn 3· 1 (13-15, 15-5. 15-9. 
15-8), Tambars kjelvar - Sort­
land 3-1 (5-1 5. 15-12 15-3 
15-S). Ferde - Sort1a~d 0.3 
(7-15. 7-15.4-1 5). 
BSI 
Sortland 
Tembarskjetver 
Bervkamoratene 
0110 
H.U ..... ten 
PoragftlM 
Ferde 

515- 510 
6 15- 7 8 
6 ,. 8 8 
5 13- 6 8 
5 11).' 6 
6 9-16 2 
6 5-17 2 
7 4-19 2 

Jan Kvalheim lurte gang på 
gang den svenske blokken. 

Men selv om det norske spillet 
til tider fungerte meget bra., 
klarle allsa. aldrl nordmennene 
å følge opp det gode spillet. Den 
svenske oppleggeren Olle 
Åstrøm klarte altfor ofte å. finte 
ut det norske forsvar. og nr. 11 
Bengt GuølavlUlon (kanl) og nr. 
12 Hasse Wlksten (midt) fikk 
smashet Inn a ltfor mange po­
eng. 

Selv om landslagstrener Ha­
rald Karlsen var skuffet over 
resultatet, menle han likevel at 
man kunne se mange nye, gode 
takter på laget. Del al blokkene 
fungerte godt I tredje sett, men­
te han visle at bare spillerne nå 
får trenet mer, kommer resulta­
tene til å vise seg. Blant annet 
vil man f<lrhåpentUg få luket 
bort den usikkerheten som laget 
viste l feItrorsvar. Sp111erne var 
tydeligvis noe forvJrret på 
grunn' av den nye oppstillingen 
og t apte tiere poeng på mhlfor­
ståelser. Når spillerne blir bed­
re kjent med hverandre, faller 
delte problemet bort. Likeledes 
trenger laget mer Internasjonal 
spilletrening. Det 8venske laget 
har i så måte langt større erfa· 
r ing. og vant jo poeng på det. 

Men at det er riktig l norsk 
volleyball å prioritere forsvaret 
på en annen mMe enn (or, kan 
det ikke være særlig tvil om. Det 
er helt klart at hvis Norge skal 
kunne hevde seg l Internasjonal 
volleybaJl, rnA blokkeringene bU 
bedre. Og at deUE' er under Car· 
bedring, mener Harald Karlsen 
at laget viste under kampen mot 
Sverige, - og del håper han at 
laget skal vise under Spring Cup 

1. div. menn: 
Gimsøy - NTH I 3-0 (15·10. 

15·5. 15-7). Førde - Oslo 3-2 
(15-1 2. 11-15. H)·15 . 15-11 . 
15-7). 
Tromse 
KFUM Volda 
H .. I ..... ten 
Glm •• )' 
Oslo 
NTHI 
Ferde 
Aloouncl 

•• HELLEAASTEN 

618-412 
4-9-5' 
5 12· 9 6 
7 11).16 6 

5 -11).10 4 
8 11-16 4 
6 12-14 4 
5 5-13 2 

er slått ut i ferste runde I eurOll'.cuper,1 
•• BSlI KVWN!UOE i VOlleyball ter kvinner 
volleyballag er ute av E-eupen etter kampen mot danSke HOlle I 
2-3-lap fOr belgiske ve Tønse. hsvn. 



Sverige slår vi aldri! 
Om Norge noen gang skal kunne slå oss, må det skje I 
dag, uttalte dl!!'1 svenske trenerkapasiteten Anders Kri­
~tlansson før volleyball-landskampen i SofIemyrhallen I 
går. Norge tapte ~o (15-8, 15-12) og var I realHeten 
lIJanseløse. 

~v JAN GEORG lYERSEN 

Dessverre er det mye som taler for at 
Norge sjelden eller aldri '1,1 få en Ilke 
god sjanse til å tukte svenskene på 
YOlIey-ballbanen. De svenske spillerne 
stilte uten Sin antatt beste-mann, Ulf 
Martinsson. De spIlte ful l senerunde , 
sverige sA SØrli lørdag kveld. og møtte 
resetrøtte og med minimal samtren­
ing . Likevel var det bare I SI ste sett VI 
var på talefot med gjestene. 

MOTIVASJONEN GOD 

Problemet hgger ikke i for stor respekt 
for .. Søta Bror • . 

- Jeg tror det er mUlig å slå Sven­
ge I dag. sa Norges trener Harald 
Karlsen fø r ka mpen. - Hver enkelt 
spiller på laget har OPPrlktl9 tro på 
seier. og da e r mye 9jOrl. 

Det klare nedertagel brakte likevel 
ikke Harald Karlsen . som selv har 55 
landskamper for Norge. ut av fa tnmg 

- Jeg er skuffet. Ingen tvil om del 
Svenskene var bedre enn ventet. men 
}eg ser Ik ke bare mørkt på SItuasJonen. 
f~re av de lingene VI har arbetdet 

med på trening, begynner " tungere 
bedre nå. 

DARLIGE KLUBBLAG 

Anders Krist_ansson, den svenske 
treneren som av mange regnes for å 
kunne mer volleyball enn noen andre I 
Skandinavia, hadde denne forklaring­
en på at Norge stadig hgger hakket et­
ter sine svensJ(e naboer: 

- Det er for mange dårlig lag I den 
norske senen. De norske sp,Uerne har 
nok kraft I slagene. og er like høyt ov­
er nettkanten som sme svenske riva­
ler, men den siste . flnlsh . mangler. _ 
De spiller mekamsk. Det er et resutat 
av seriekamper på for lavt nivå, mener 
Anders Knstlansson, som dette til 
tross har tro på framgang for det 
norske landslaget 

Også volleyball-kvinnene tapte I hel­
ga. Men de vant I hvert tall ett sett 
Det skjedde i dag, da Danmark vant 
3-1 over Norge. Danskens seier i går 
var 30. Kampene gikk i Arhus. 

ty'" 
''l. l1/i 

a v Norges beste spillere i gAr, 
de tre landslagsbrødrene) smasher 
blokka (FolO: JAN GEORG IVERSEN) 
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Tam~arskjelvar i siget 
Vann TelemarK·cup denne helga. Førde nr. 7 i dameklassa. Herrane nr. 4. 

år betre enn tldlegare og har 
forbetra arbeidet i biokk ein del, 
like eins er angrepet betre enn i 
fjor, seier han. Men legg til at laget 
er svært sårbart då ein har liten 
speiarstall og skade på ein av dei 

Ove-rtydande innsats 
av Tambarskjelvar 

- , 
Tambarskjelvar visle iovande takter i Porsgrunn . har laget 

betra arbeidet i blokk, samslundes som angrepsspelet o!lså er betra. 

Tambarskjelvar gav denne 
helga grei beskjed om at laget vil 
vere med og kjempe i toppen av 
førstedivisjons.-tabellen også 
denne sesongen. Under årets Tele­
mark·cup gjekk laget heilt til 
topps føre det som er av topplag i 
norsk damevolleyball. Einaste 
laget som mangla var Sortland. 

Trenar Atle Øen er varsam med 
å trekkje for optimistiske kon· 
klusjonar. - Denne turneringa 
gav beskjed om at årets serie nok 
vil bli svært hard. Lag som Oslo og 
BSI verkar be tre enn nakon sinne. 
Like eins overtydde Bergkame­
ratene sterkt, og ein skal heller 
ikkje sjå bort frå Hellerasten som 
enno er for lite samtrent, men som 
har godt nok mannskap til å 
komme sterkt utover sesongen, 
seier Atle øen . 

Finalekampen mot Oslo vart 
ingen stor kamp, begge lag var 
slitne etler den harde turneringa, 

men Tambarskjelvar avgjorde det 
heile til sin fordel ved å ta det 
avgjerande settet og vann dermed 
kampen 3-2. I det innleiande 
kampane tapte Naustdals·damene 
3-2 for BSI, men slo Hellerasten'og 
Porsgrunn 3-0 og vart nummer to i 
si pulje. 

I sundagens semifinale slo Tam­
barskjelvar Bergkameratene 3-1. 
I den andre semifinalen slo Oslo 
BSI med 3·0 ette( å ha teke tre 
klare sett. BSI sikra seg tredje­
plass i turneringa ved å slå Berg­
kameratene i bronsefinalen. 

Atle Øen seier at turneringa gav 
fin gjennomkøyring før serieal­
voret startar. - Turneringa heldt 
svært høgt nivå og varsla at årets 
serie vil bli svært hard. Men vi er i 

I sentrale spelarane vU gje store 
utslag. 

Men opptakta var den aller 
beste. Siger i ei turnering der del 
aller beste, unnateke Sortland, var 
med, gjev om ikkje anna eit 
psykisk overtak framfor del vik­
tige seriekampane. 

F ørde-damene enno 
eit stykke att. 

Turneringa viste også at Førde 
sitt damelag har eit stykke att for å 
hevde seg heilt i toppen, men 
lagleiar hos Førde, Inge Andersen, 
seier tll Firda at sjølv om det ikkje 
vart betre enn 7. plass på laget, var 
det ein optimistisk tone blant 
spelarane. - Turneringa gav verd· 
full kamptrening og viste at vi 
byrjar å få system på forsvars· 
arbeidet. Også angrepsspelet var 
bra i denne turneringa, men lagel 
er enno for dårleg i serve og serve­
mottak, noko vi heller ikkje har 
prioritert i treninga enno, seier 
Andersen. 

Førde tapte dei innleiande kam· 
pane laurdag med 3-1 mot Berg­
kameratene og 3-0 mot Sverres­
borg og Oslo. I første kamp sundag 
vart det 3-1 tap mot Heller asten, 
medan laget tok revansje over 
Sverresborg 1 kampen om 7. plass 
og vann 3-1 . 

Før de·herra ne på4, plass. 
Førde sitt herrelag hamna til 

slutt på 4. plass I turneringa og 
viste at dei held første·divisjons· 
nivå trass i at laget har mista tre 
sentrale spelarar frå fjoråret. I 
laurdagens kampar vart det 3-1 
tap for KFUM Volda, medan laget 
slo Por sgrunn 3·1 og KFUM Oslo 
3·2. I kampane sundag vart det 3·0 
tap i begge kampane. I semi· 
finalen tapte Førde mot Kungselv , 
medan NTHI vart for sterke i 
bronsefinalen. 

Vann herreklassa. Damene tapte finalen 
mot Høyang. 

Det er ikkje berre førstedivi- 1 
sjonslagettil Tambarskjelvar som 
gjer det godt i VOlleyball . Denne 
helga deltok herrelaget, tredje· og 
fjerdedivisjonslaga i dameserien i 
den såkalla Gjest Baardsen-cup 1 
Sogndal, og dei var ikkje snau are 
enn at de l tok ein første- , ein andre­
oKe_in femte.plass lt~rnerin~a. 

Herrelaget til Tambarskjelvar 
er i år nyopprykka i 3. dlvisjon, og 
gjekk heilt til topps i turneringa 
etter å ha slått fjorårets suverene 
vinnar av denne divisjon - Sogn­
dal - 2·0 i finalen . Settsiffera var 
såpass klare som 15-10 og 15-9. I 
semifinalen slo naustdølingane 
Breim med klare 15-3 og 15-1. I dei 
innleiande kampane vart det 2-0 
sigrar mot Høyang og Sogndal Il, 

i medan laget sio Fotlandsvåg og 
Vik 2-1. Vik vart til slutt nummer 

Førde har anno Yanskar i serve og 
serve·mottak. 

tre i turneringa etter å ha slå 
Breim i bronsefinalen. 

I dameklassa tapte Tamba 
skjelvar finalen mot Høyang 2 
etter å ha slått Jotun 2-1 
semifinalen. I den andre sen: 
finalen vann Høyang 2-1 ov, 
Breim. I bronsefinalen slo Bret 
Jotun og sikra seg tredje plass 
turneringa. . 

I dei innleiande kampane s 
Tambarskjelvar Sogndal Il 2-0. 
oppgjeret mot Høyang vart det 2 
tap for Naustdals-laget. Sognd; 
sitt 2. divisjons lag deltok også i d, 
innleiande kampane, men stUt 
utanfor konkurranse. I kampe 
mot Tambarskjelvar vann SOgl 
dal 2-0, Tambarskjelvar sine . 
divisjonsspelarar vart litt for ung 
i denne turneringa, men tok ein fj 
femteplass. 



Opningstumering i volleyball i Førdehuset: 

Førde glimta til med 
siger over KFUM Volda. 

, BSI·damene for sterke for Tambarskjelvar og Førde . . 
Sjølv om volleyballsesongen 

enno knapt er komen i gang, ga\' 
opnlngsturneribga i F",rdehuset. 
la.urdag og sundag eiD vi!!lS peike· 
pinn om kva ein kan vente av dei 
lokale laga i I. divisjon. Den mest 
posltlve overraskinga. var at 
herrelaget til Førde slo KFUM 
Volda I «finalen)}. Ferde var rekna 
som klar nedrykkingsknndidat i 
serien, men laget viste at dei 
absolutt må reknastmed. 

Både Tambarskjelvar og Førde 
fekk stryk av damelaget tu BSI 
som viste at del vil bli vanskelege å 
sla også i årets serie. Tambar­
skjelvar var som venta eit hakk 
betre enn Førde·jentene som Uke­
vel med vidare framgang kan 
kjempe seg til poeng I 1. divisjon. 

I alt seks damelag og fem 
herrelag sUlte i turneringa. Av 
damelagaer BSI. Tambarskjelvar 
og Førde 11, divisjOn medan ESI 2, 
Lagopus og KFUM: Volda stiller i 2. 
dIvisjon. KFUM Volda og Førde er 
som nemnt med 1 herrane sln 
hovudserie , og dei a ndre laga, 
Ulriken, BSI og KFUM Alesund 
høyrerheime12. divisjon. 

gangspunktet for sesongen lkkje 
særleg godt . Dessutan er Asbjørn 
Vølstaa som er spe lande trenar . og 
BemtOve Hundvebakke l Bergen . 

Og sjølv om Førde måtte tole elt 
tap mot 2. divisjonslaget Wrlken, 
var lurnerlngaløtterlk. For berre 
el veke sldanfekk laget uventa for­
sterknlng frå Danmark. Etter 
berre tre lrenlngar i F ørde viste 
Klaus Kyllingsbæk som har spelt i 
dansk 2, divisjon. at han vert em 
svært nyttig spelar for Førde. 

Sigmund Moldestad som i helle 
fjorå rssesongen var plaga av em 
skade. slo til for fullt bokstavleg 
tala. med ypperJege smashar frå 
kant. Når så spelarar som Vidar 
Råhelm og Jarl Tyssekvam (frå 
Sande) viser fin framgang, er 
situasjonen llkevellkkje så m ørk . 
Og !leire sil på benken og ventar 
på å sleppe W. 

- Eg ha r tru 
på laget. 

l kampen mot K / Volda kunne 
faktisk Førde m ed utt metr rutine 
ha vunne med 3·0. No tok Førde 
første sett med 15·6, m edan Volda 
vann del to neste setta knepent 
med 13·15 og 15·17. I 4, sett vart 

Forsterklngal". gjestene utklassa med 15-2 og 
Etter at herrelaget til Førde Førde \'ann sistesett med 15-11. 

miste sentraJe spelarar som Olav - Eg har hatt tru på dette laget 
Vølstad, Knut Føleide og Johan I hem sldan t sommar, og kampen 
Jakobsen utan at nye såg ut til å mot VOlda berre forsterka dette . 
kunne fylle tomrommet, var ut· l Egtrurvlskal greie å haldeoss i l. 

- divisjon. VI burde I alle høve ha 
godesjansar mot Gimsøy • Alesund 
og NTIn, meiner Asbjørn Volstad 
som var svært godt nøgd med 
kampen mol Volda der det meste 
dei prøvde på klaffa. 

Brørne Vølstad 
på landslaget~9 

Brørne Asbjørn, Ola v og Tor 
Vølstad spelar i år på. forskjeIl1ge 
lag i serien. Asbjørn 9pelar ror 
Førde. Olav for KFUM Volda og 
Torgeir [or Helleraaten. Desse tre 
er mellom dei uttekne til det nors­
ke Landslaget i volleybaU som den­
ne helga spe lar i nordisk meisler­
skap i Uddevalla, Sverige. 

Volda vann turneringa røre 
Ulriken og )i'ørde . Alle desse laga 
hadde seks poeng, men Førde 
tapte på dårlegare settresultat og 
laber 1nnsats I kampen ' mot 
Ulriken. 

Få.i 'l 'ambarskjelvar. 
SluttsUllinga blant damene med 

BSI på 10 poeng, Tambarskjelvar8 
poeng og Førde 6 poeng, gjev nok 
eit realistisk bUete av styrkefor­
holdet mellom laga. Det v1l bU 
vanskeleg å ta poeng frå. SSI 1 
årets serie . Laget har trappa opp 
grunntreninga og satsal' på topp­
form i E·cupkampen om to må­
nader. 

Tambarskjelvar var utan sjan­
sar i kampen mot HSI. Men fjor· 
årets kometar er inne I ein tung 
treningsperiode. og mykje kan 
endre seg Ul serieopntng. Laget 
har mist Venke Anda] og Helen e 
Mallasvik. Anne Kristine Røyseth 
ar rykka- opp l A·stallen, men 

elles stiller Naustdal-laget med 
same mannskap som ifjor. 

Med berre åtte spe:larar i «stal­
len» vi l Tambarskjelvar vere 
sårbart for skadar, og Innbyttinga 
avgrensar seg sjølv. Men om alt 
klaffar. kan dette også vere eln 
styrke ved at laget blir godt sam­
køyrt. 

Spelarane er teknisk gode. men 
mangjar noko rekkevidde og slag­
styrke. 

Ferde-jentene har synt god vilje 
og evne tu å kje m pe mot jamgode 
mo1standaror. Det kan vise seg å 
bli ein verdfull eigenskap. Men 
spelet i hovudserien er vesentleg 
hurtigare enn i 2. divisjon. Ser· 
vinga er vanskelegare og angrepa­
hardare. Både forsvarsspelet og 
oppbygginga av angrepet vert di­
for sett på større prøve eM før, 

F ørdetrenaren Inge Andersen 
og Atle Øen som trenal' Tambar­
skjelvar, meiner del enno har 
mykjo å gå. på fram til serIe· 
opnlnga. Del to laga skal møte 
kvarandre til første kamp tserien 
9. oktober. Men før det skal alle 
del tre 1. divisjonslaga til et stor 
turnering som går 1 Porsgrunn om 
to veker. 

Resultat - da mer 
Tamb,-BSI n 2-(1 (w,.7 IS-I l . BSI I_Ugo­
pU!l2.1) (1:1-3, 15-14 ). F8ro.-KYU),l VoldD. 2-0 
(J~, 1~1)_ 8S1 1-881 il 2.1) (16-12. 16-2), 
Tamb,-KF'UM Volda 2·0 06-2, I5-f l Ffln1e_ 
Lacopus 2.1) ( l6-U. l~t)_ Ji".nle_BSI n 2_1 
05-t 1001:i, l~l. 1'1Lmb __ UgopUli 2-0 (1!!i·l, 
1!).4)_ BSl I-KJ"Ul( VolØ4 ~·O 11&-6. 16-6). 
I...agopue- KI'·UM Volda 2-1 (1&-10. 1&-17. I~). 

Lac'Opua-BSI Il U 0 5-10, 1:1-13). BSJ II_ 
KFIlM Valdlo. 2-1 I la-U. , 7.1!1, 15-1). SSI 1-
Føn:ll ~1 (J.$.5. 10-1:1. 1:1-4. 16-2). BSll-Tamb. 
3-0 {17-16. u -u, 16-31 . Ta.mb.-F8rde 2-0 (l6-6. 
16-9 ). 

Sluttstilling 
l. BSII 
2, Tnmbo.rsklelvar 
3. Ferde 
... LeIOpu. 
:I. BSIU 
6. KFUM Voloa 

Herrar . 

'''' Bp 

'p 
.p 
2p 
Op 

Ulrlken-KFtn{ Ålesund a·o ( 11\--4; , 1~ 16-91. 
Ferde- BEl a·l (S.lIi, lH. 16-t, 15-3) . KFUM 
Volda- Ulr1l<en 3-0 (16-8. 16-2, 15-12). FOrde_ 

Damelaget til Førde er om lag uendra frå I fjor. Bak f.v. Tone Oppedal, Sol· 
veig Helgheim og trenar Inge Andersen. I midten f.v. Line Sunde, Vigdis 
Bruland, An ita Eide, Solbjørg 51elro, Maria Loen og Kari Opseth, Framme 

f.v. lris loftheim, Idunn Bøyum, Heidi Hjelmeland og Jofrid V. lstad, 

KFUM Åluund 3-0 (15-3, J6-7. l.:i-!!iJ. KFUM 
Vol<la-BSI 3--0 (11).2, 15-6, 16-1). lJlr1ken­
Førde $-1 (13-15, 15-9. Ul-13. 15-U ) BSl_ 
KFUM Åll!lIund s.t (1:1-1 , 1:1-15, !S.lll. 1:1-12) . 
Ulrlken_asI 3-0 ( J6-3, 16-6, 16-12), FtiJrde­
KFUM VoIela S-2 (16-8, 16-17. 10.16, 16-2. 16-11), 

Sluttstilling. 
l. KFUM Voldll 
• U1rI1<~ 
3. Faree 
f . 881 
6. KFUV Åleaund 

sp (11- a j 

69C"U 
ap (lo. s) 
2p ( f· 9) 
(lp ( 1-12) 

«Tøff» oppgå,ve for 
Førde. 

Tambarskjclvar ligg enno ett 
haJrkføre Førde som vil tå el «tøff» 
opp'gåve i 1. divisjon. Laget har -
stor1settsame mannskap som før . 

Det er mykje .. nytt .. på Førde sitt lag i 1. divisjon i år. Men trass sto re utskiftingar, vart det vist lovande takter_ 
.. Ferde-s tallen- er. framme r.v. Vidar Råheim, Einar Eikenes, Asbjørn Vølstad, Sigmund Mo ldestad, Jarl Tysse· 
kvam (ny), Torbjørn Thue (ny), bak t.v. Bernt Ove Hundvebakke, Kenneth H2II~tad, Klaus Kyllingsbæk (ny), Frode 

Svalheim (ny), Geir Vangen (ny) og Vidar Alle John Vie (ny). 
~-~~~-



) 

Humør, samarbeid og giød pregar Tambarskjelvar sit! A-lag. Framme Gun­
vor Aase (t.v.) og Trine Hove. Bakerst frå v. Anne Kristine Røyset, Brit! 
Fjellanger, Ingrid Aase, Erna Viken Hoivik og Torunn Solheim. Randi Stan· 

dal var ikkie til stades. 

@ 

M~n laget er svært sårbart ved skadar og formsvikt, seier lag­
lelar og trenar Atle Øen_ 

Tambarskjelvar overraska i p~nkt, om vi greier det i år vil tid. 
fjor heile volleybaU.Noreg med å Vl ut:l're er åtte spelarar i VIse. ~en så langt ser det lovand! 

A-stallen. Dette gjer oss svært utog sIg i T I 
ta andre plass i sin debutsesong i sårbare for skadar og formsvikt eren e emark-cup var e 
første divisjon. Mange meinte at stor psykisk lette. Vi viste motstan 
laget ville bli ei «døgnfIuge» i hosspelarane, seierhan,ogleggtil dara~e at dei må ta oss alvorle! 
norsk volleyball og sesongen i år at så jamn som norsk damevolley- også l år og er betre psykisk rustE 
vil gje eit førebels svar. Turne- ball er 1 dag kan eitt svakt ledd overforOsloogBSI. 

vere skilnaden på suksess og 
ringane før sesongstart har Vist at nederlag. Eg meiner at nAr 
laget I høgste grad vert å rekne samtlege spelarar er I toppform og 
med i toppen også i år og spesielt viikkjeharskadarllageterviidet 
sigeren i Telemark-cup 51st helg øvre sjikt. 
verkaovertydande . Atle Øen meiner at laget no er 

tTrenar og Iagleiar hos Tambar- betre enn på same tid ifjor, men 
skjelvar, Atle Øen, seier til Firda spørsmålet er om spelarane kla­
at laget si målsetjlng er å hevde rar å utvikle seg på same måte 
seg blant del fire som når slutt- som i fjorårs sesongen. _ Jentene 
speIet. Men han understrekar at viser stor treningsvilje og har 
det kan bli vanskeleg då årets trent godt så langt. Men sesongen i 
serie vil bli jamn og berre små fjor viste at vi hadde ein kraftig 
marginarkan avgjere det helle. bølgedal midtvegs. Då makta vi å 

:- Laget er i år svært sårbart då snu formutvlkllnga på rett tids-

Betre i angrep. 
Tambarskjelvar sitt svakaste 

punkt i fjorårs-sesongen var midt­
angrepet. Denne sesongen har 
laget mista sin beste midtspelar . 
Venke Anda!. Svekkar dette laget? 

- Det er klart at angrepet hadde 
vore betre om ho hadde vore med 
og utvikla seg i lag med dei andre. 
Men Britt Fjellanger har vist seg 
som em god midtspelar og utrettar 
mykje. I tillegg har kantspelarane 
utvikla seg positivt så alt i alt har 
vi elt betre angTep enn i fjorårs­
sesongen. 

- Kven vert van~kelegast å slå 
denne sesongen? 

- BSI har oppleggarvanskar for 
tida. Dersom dei får løyst det vert 
dei sterke. Oslo har ett svært sterkt 
lag, men har enno vanskar med å 
utnytte spelarane maksimalt, sei­
er Øen som i tUlegg reknar Berg­
kameratene som ein vanskeleg 
motstandar. 

Betre nivå 

Volleyball «stort» val­
fag ved Førde Gymnas 

. Øen meiner at norsk damevol­
leyball er i stadig framgang. Laga 
trenar betre enn nokon sinne og det 
må auke nivået. - Spesielt Oslo og 
BSI satsar hardt, men generelt 
trenar alle laga betre enn tid­
legare så det vert nok vanske­
legare å hevde seg i toppen i år enn 
i fjOrårs-sesongen. 

Tambarskjelvar har lag både i 
tredje og fjerde divisjon denne se­
songen, noko som vitnar om stor 
breidde. Likevel er A-stallen så 
liten. Kvifor? 

- Dei andre held ikkje godt nok 
nivå til å bli opptekne i A-stal­
len. Difor har vi valgt å la dei 
modnast saman med tredjedivi­
sjonslaget endå ein sesong, seier 
han, men legg til at dei har teke ut 
to spelarar som følgjer A-laget si 
trening ein gang for veka og vil bli 
opptekne i A-stallen dersom laget 
blir sterkt hemma a v skadar. 

Idrettskrinsen ser idrett som fag i skulane som svært viktig både 
for idrettsinteresserte og aktive konkurranseutøvarar. 

Ftrda Gymnas på Sandane har i 
dag eit studietilbod med Idrettsfag 
som studieretning. Dette er ei eiga 
linje med to-årig kurs. Men idretts­
krinsen meiner «stort» valfag ved 
forskjellige vldaregåande skular 
er eit betre tilbod for aktive 
idrettsutøvarar og elevar med 
spesiell interesse innanfor ein sær 
idrett. ~ 

Valfag og stUdieretning vil ha to 
ullke målgrupper, heiter det i eit 
skriv frå idrettskrInsen, då valfag 
er melr eit fordjuplngstilbod i eln 
særidrett eller ein kombinasjon av 
nokre få idrettar. 

Ei prosjektgruppe har vore i ar­
beid sidan 1981 med målsetjlng å 
greie ut og vurdere kva som kan 
gjerast for utvikling av utvida 
vaifagstilbod og studieretning id­
rettsfag i dei vidaregåande sku­
lane i fylket. Gruppa har vore 
3amansett av Bjarte Rygg, Brodd, 
Ingvar Stadheim, Sogndal, Nils 
:)jav Kongsvik, Førde og Ingar 
BreIIld, IdrettskrInsen. 

«Store» valtag i Florø, 
Ardal, Sogndal og Førde_ 

På ba.kgrunn av denne gruppa. si 
nnstilling meiner Idrettskrinsen 
leter grunnlag for igangsetjing av 
:store» valfag innanfor emna. 
riidrett i Florø og Ardal vidare· 

gåande skular, fotball ved Sogndal 
gymnas og volleyball ved Førde 
gymnas. 

«Stort» valfag utgjer fem veke­
tlmar i idrett dei to første åra og 
åtte Umar det siste året. Vaifaget 
er meint å ve re eit tIlbod tll aktive 
og særskilt interesserte elevar . 

Elevane vil her kunne fordjupe 
seg i sin særidrett og ha disponibel 
tid til trening og eigen aktivitet. 
Dette gjevelevar som ønskjer det 
høve til å kombinere sin skulegang 
med høgt treningsnivå. Elevane 
vil også få grunnleggande teo­
retisk innsikt i sin spesialldrett, 
noko som vil ve re av stor verdi 
også i trenar/ leiar-funksjon. 

Rekrutt.ering. . 
Elevgrunnlaget for eit særid­

rettstilbad er gjerne ikkje 'ktort 
nok fo.c kvar skule i sitt inn­
taksområde. Dette gjer rekrut­
tering frå helle fylket nærmast til 
ein føresetnad for oppretting av elt 
slikt tilbotl. I innstillinga er det 
også peikt på at det ligg til rette for 
valfagstilbod i ulike idrettar fleiTe 
stader I fylket, men etter mindre 
modellar (vaifag I og il). 

Samarbeid med 
skulesjefen. 

Arbeidet med prosjektet er gjort 
nært samarbeid med fylkes-

skulesjefen. Det vidare arbeidet er 
også staka ut i eit fellesopplegg 
med han. Som grunnlag for inn­
stillinga er det mellom anna henta 
inn opplysnIngar frå skulane og 
ein har registrert større interesse 
for idrett som valfag enn for 
studleretnlngldre!tsfag. 

Drøftingsmøte i Førde 
22. oktober. 

For å ' drøfte og informere 
skuI ane har idrettskrinsen invitert 
tIl ei samling for skulane 22. 
oktober i Førde. På dette møtet vil 
ein mellom anna informere om 
lnnhaldet og konklusjonen i inn­
stillinga frå idrettskrinsen. Ein vil 
drøfte Idrettsfaglege tilbod og 
kursopplegg, fagplanar for 
kroppsøving, diverse faglitteratur 
og kontakt/ samarbeid idrettsorga­
ntsasjonane/ skuleverket. 

Jostein Wiggum trå Norges 
Idrettsforbund vil delta på sam­
linga og informere om emneom­
rådet. Han har mellom anna brei 
kjennskap til idrettstilbod som er i 
gang ved vidaregåande skular 
andre stader i landet. 

Idrettskrinsen ser på utbreiinga 
av idrett som fag i skulane som ett 
svært viktig felt både for å imøte­
komme generelt idrettsinteres­
serte elevar og aktive konkur­
ranseutøvarar . 

Tambarskjelvar har tydeleg 
bestemt seg for å kjempe i toppen 
av årets serie og satsar på å 
utvikle speiarane til stadig å bli 
betre. Om dei lukkast i å kjempe i 
toppen vil berre tida vise, men 
både dei aktive og leiarane er 
innstilt på det, og mykje kan skje 
gjennom ein lang og hard sesong .. 
Laget opnar serien neste helg med 
kamp mot Førde, ein kamp der 
Naustdals-jentene nok må finne 
seg iå stille som favorittar . 



Målet er å halde plassen 
i divisjonen, 'SI 

seier trenar for volleyball-jentene i Førde, Inge Andersen . 

Historisk kamp 
i Førdehuset 

To lag frå fylket møte st for første gong i første d~vi. 
sjon. Førde sitt lag bør Ikkje undervurderast. meiner 
Atle øen. Førdeherrane møter seriefavoritten 
Hellerasten. 

Kampen mellom Førde og Tam­
barskjelvar t Ferdehuset laurdag 
markerer ett historisk nyhende , då 
deter [ørste gongen to lag frå Sogn 
og Fjordane møtest t første divi· 
sjon. Tambarskjelvar er nok favo­
ritt i dei fleste sine auge , men 
lagleiar hos Tambarskjelvar. Atle 
øen. ah'arar publikum i å tru at 
dette vil bli ein paradesiger W 
Naustdals-Jentene. - Det vert ein 
vanskeleg kamp, og eg deler ikkje 
publikum sitt syn på at Førde er 
nederlagsd0md I årets divisjon. 
Sjølv om vi har slege dei fJetre 
gonger Udlega re , er lkkje nivå.­
skilnaden stor. og e10 kamp er 
ikkje berre eIn fysisk prestas jon. 
Psykiske og taktlske taktarar 
spelar i høgste grad ei viktig rolle, 
seier lagleiar og trenar hos 
Tambarskjelvar, Atle Øen, Ul 
Firda. 

Både han og spelarane er klar 
over at det kan vere ei umedvita 
undervurdering ute å gå t denne 
kampen. - Vi satsar på å spele 
best mogeleg l denne kompen og 
stiller med vårl beste lag. men folk 
må endeleg ikkje tru at vi tek lett 
på oppgåva. Det vert ein vanske­
leg kamp der ingenting er avgjort 
på førehand, seier han til slutt. 

lkkje slegne 
på førehand. 

Laglelar og trenar til Førde sItt 
damelag, Inge Andersen. seier Ul 
Firda at kampen mot Tambar· 
skjelvar ikkje på nokon måte er 
tapt på førehand. - Tambar· 
skjelvar er sjølvsagt favoritt då 
d~l har større rutine enn våre 
spelarar, men vi gArpå bana for å 
vinne kampen og meiner vi har ein 
realistisk sjanse til det. seier 
Andersen. Han meiner at eit 
okaloppgjer som dette i stor 
\.strekn1ng drelar seg om å gje og 
, men dersom Førde sine 

pelarar viser seg teknisk gOde 
ok til å gjennomføre den taktiske 

kiel av spelet, bør dei spele jamnt 
bed Tambarskjelvar. 

_ Eg er spesielt spent på om 
vårt nye forsvarssystem tungerer 
og om våre angrtparar maktar å 
r resse Tambarskjelvar sltt for­
ivar. Dersom TambarskJelvar 
roaktar å plukke opp ballane som 
går forbi blokka, vil det verke 
lnspirerande for del, medan det vil 
~-erke nedsl.å.ande på våre spe­
larar, seier Inge og legg til at 
lfaIDbarskjelvar har eitt av del 
beste feltforsvar i landet, så noko 
lett oppgåve vert det ikkje. 

Jarotrnannskap 
ItØrste styrken. 

Førde. sin motstandar i første 
Ferunde - Hellerasten - er ein 
~v dei sterkaste aspirantane tU 

rtegullet denne sesongen. 

Pål Wermåker opplyser tu 
Firda at hans lag stiller sitt beste 
p:annsko.p mot Førde og har tru på 
5lger, sjølv om det ikkje vert lett. 
ReIlerasten har fAtt tilført Tom 
Hatlestad frå KFIDi Oslo i ar og 

også fålt ein ny s~lar frå 
Eialden, Laget har mista gode 

larar som Ragnar Schelde og 
Jan Anderson. 

rangrepsposisjon. 
Asbjørn Velstad i Førde VBK ser 

tkkjc kampen mot Hellerasten 
som tapt på førehand. - Vi er i 
angrepsposisjon, medan Helleras­
ten er 1 torsvarsposisjon og lett kan 
gå l fella og undervurdere oss. 
Ingen av våre spetaTar har tapt 
kampenpåførehand, medan fletre 
av Hellerasten sine spe!!rar_ har 
teke sigeren for gttt etter det eg 
kjenner til, seier Asbjørn og legg 
til at del enno lkkje haT lagt opp Hl 
spesiell taktikk for denne kampen, 
men satsar pA å. spele sitt eige spel. 
_ Slølv om Hellerasten er favoritt 
og aspirerer sterkt Ul gullmedalja 
lårets serie. så bør detbl1 eln jamn 
og god kamp i Førdehuset, meiner 
Asbjørn Volstad. 

Også andre divisjon startar 
serien denne helga og våre to 
representantar l damene sin serie, 
Sogndal og KFUM Måløy. møter 
fjorårets tabelltrear Vinne. Også 
Hornindal og }{j!'UM Måløy sin 
motstanda.r t første runde , Nesse­
gutten , plasserte seg som nummer 
tre l fjorårets serte. 

I. divi~jonda.me r : 

9/ 10 Tambarskjelvar- Førde 
Hellerasten- Porsgrunn 
SorUand-BSI 

lO/ lO Oslo- Bergkameratene 
l . divisjun hermr: 

9/ 10 Gimsøy-Tromsø 
Alesund- KFUM Volda 
Førde-Hellerasten 

lO/ lO KFUM Oslo-Tromsø 
2. divisjon: 

9/10 Nidaros-HareId 
KFUM Måløy-Vinne 

lO/lO Sogndal- Vinne 
Sverresborg- Hareid 

%. divisjon berra r: 
9/ 10 Nidaros-Hessa 

Sykkylven-Egge 
KFUM MåIøy-Nesse­
gutten 

lO/lO Hornlndal-Nessegutten 

_ Vi meiner vårt mål A. hrude 
plassen J årets førstediVlsJon er 
realistisk . Vi harvel1J(kje dpi rette 
spelartypane til å kjempe heilt 1 
toppen, men ser ein bort frå eit par 
av laga som kan bli vanskelege å 
slå, bør vi kunne kjempe jamnt 
med dei andre laga i divisjOnen, 
seler Inge Andersen, trenar og lng· 
lelar for Førde sitt damelag som 1 
år debuterer i første divisjon. 

Inge Andersen saknar ein mJdl· 
speJar med førstedivisjons rutine 
og stor rekkevidde ved nett. Klub· 
ben hadde kontakt med ein aktuell 
spelar. men det heUe stranda på at 
dei Ikkje makta å skaffe jobb i di· 
striktet. Dette gjorde at hlU1 måtte 
skiple ein del om på laget frå i fjor 
og trekte Jofrid Volstad inn som 
midtspelar , noko som nok vil 
svekkje laget i førstninga, men 
utover sesongen vil det nok 
komme sterkare, meiner Ander­
sen. 

- Laget er enno for dårleg 1 
serve og servemottak. Vi har med 

_ Roald Sahr og Torgeir Vol- Ferde og Tambarskjelvar skriv elt stykke volleyballhistorie når dei møte st i 
rtad er naturleg nok sentrale Ferdehuset laurdag. For lørste gong matest to lag frå Sogn og Fjordane 
fi>Clararpå vårt Jag, men eg anser i ein førstedivisjonskamp. Gunvor Aase (t.v.) og Iris Loftheim var begge 

jamne spelarar som vår største sentrale spelarar då des se laga spelte mot knrandre i andre divisjon og 
E~~rk;:e::;.;;:s:e:le:r:o\;:v=e;:r=m=å=k::e::r::.======,===--==-v"i,-i n,-o,-k-,-O~9,-så~b_li~d~.-,t __ i førstedivisjonsoppgjøret i mor on. 

hensikt utsett denne treninga og 
prioritert innøving av nytt for· 
svarssystem i staden. Serve og 
servemottak er kvalItetar som 
laget hadde i fjor og eg trur dette 
vil rette seg fram Ul sesongstart. 

- Kva er laget sin styrke 1 å rets 
serie? 

- Det er vanskeleg å sele då det 
som var styrken l fjor lkkje 
nødvendigvis treng å vere det i år. 
Men eg vonar at samhaldet i laget 
og evna til A dra lasset saman sjøl v 
i motgang vil hl i vår største 
styrke. seler han. Han meiner at 
spelarane enno ikkje er fysisk 
sterke til å slåst heUt i toppen, eit 
handlcap som vert større I og med 
at laget er samansett av forholds' 
vis trege spelartypar. - Men 
Telemark-cup sist helg vIste at av· 
standen fram til dei beste har 
skrumpa inn og dersom spelarane 
ikkje vert ståande med «hatten I 
handa» og viser for stor r"spekt for 
motstandaren meiner eg vi kan 
kjempeJamntmed dej fleste laga i 

divisjonen. 
- Kven vert hardast i årets 

serie? 
- Eg trur nok at det bles aust..­

over denne sesongen, noko som 
ikkje er rart då mange vest­
lendinga l' har nytta Ul dei trak­
tene. Oslo er nok favoritt j mine 
auge , men også BSI kan nok bli 
(arlege sjølV om det har enkelte 
forandringar l laget og nok er 
metta med seriegull. Dessutan vil 
nok Berg-kameratene og Tambar· 
skjelvar slåst heilt i toppen. 

- Så de satsal' ikkje på komet­
karriere a la Tambarskjelvar? 

- Då måtte vi nok hatt andre 
spelartypar og satsa mykje har· 
dare. Vi har eit lag samansett av 
unge spelarar, alle har enten jobb 
eller utdanning a tenkje på i tIl · 
legg tl1 volleyball og ingen av dei 
er vel Inn stut på å trene så mykje 
som er nødvendig for å kjempe 
heilt i toppen . 

FOf'l.·entningar. 
Inge Andersen meiner det er 

vanske leg å fylle forventningane 
som er stilt til distriktet . - Det er 
etter kvart vorte ett folkekrav at vi 
skal ha lag l første.. divisjon, eit 
krav som kan verc hardt å stette, 
ikkje minst økonomisk. Det å 
skulle sjølv skatte tll r å dvelde del 
nødvendige pengane l tillegg til å 
spele aktivt tappar oss mykje. 
Dette sam an med del faktum at vi 
misser spelarar til andre klubbar 
gjer at vi arbeider tungt og må 
drive eit intenst rekrut teringsar­
beId. Men det er klart at for· 
ventntngane til laga er inspirer· 
ande. men det er vanske leg å leve 
opp tll del Ul ei kvar tid. 

Stort, budsjett. 
Førde Volleyballklubb opererer 

med elt budsjett på 200.000 kroner. 
Delte kan \'erke stort, men Inge 
Andersen understrekar at ein 
lnnanfor desse ra mmene ikkje kan 
bevilge seg noko form for luk­
sus, som Ul dømes å betale leiarar 
og trenarar for arbeidet. 
Utgiftene går til å dekke det he1lt 
nødvendige som reiser, opphald og 
halJ.leige i tillegg tll andre 
nødvendige ting, seler han og 
opplyser om at ein hovudsakleg 
tek inntektene frå dugnadsarbeid, 
sponsora vtaler og programheftet. 

Det er dyrt å drive idrett og 
Førde Volleyballklubb har i alt 8 
lag med i dei forskjell1ge seriane, 

Men økonomiske van skar eller 
et. Førde Volleyballklubb er repre­
sentert I damene sin første divi· 
sjon og mote r '1'ambarskjelvar I 
stn første kamp i eliteserien, elt · 
møle som nok har stor publikwns· 
appell og m a rkerer opringa på eln 
ny stor voUeybalisesong. 
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Berre Tambarskjelvar 
utan sett-tap 

Tambarskjelvar «mol» Førde i senk 
i første serierunde i dameklassa. 

Første serierunde gav melding 
om at årets serie nok kan bli jamn, 
spesielt i dameklassa. Det er enno 
tidlegå trekkje konklusjonar, men 
ein skal legge merke til at alle lag 
- unnateke Tambarskjelvar -
måtte avgje eiU seU i opnJngs­
runda. Spesielt overraskande var 
det nok at HSI måUe avgje heile to 
sett mot Sortland, men også ein 
annan av seriefavorittane måte 
sjå eitt sett gå til motstandaren . 
Det er Oslo som møtte ein av out· 
siderane i årets serie og tapte førs· 
te settet, men kom sterkt attende 1 
dei tre neste. 

fjorårets tabell-trear Vinne på 
heimebane. Ei sterk opnJng som 
kan gje bod om overraskLngar frå 
Sogndal. Fylket sitt andre lag i 
denne serien - KFUM Måløy -
har trekt sitt lag og kan følgjeleg 
strykast frå kamp-programmet. 

Hornindal sikra seg to poeng i 
opningskampen mot NesseguUen 
medan KFUM Måløy tapte hårfint 
motsame laget. 

Dl: 
3-0 

2-3 

2-3 
I herreserien tok Tromsø to 

venta sigrar. Direkte uventa var 
det heller ikkje at Hellerasten og 
KFUM Volda sikra seg to poeng i 
opnJngsgrunda_ 

Tambarskjelvar - Førde 
(15-8, 15-4,15-0) 

Hellerasten - Porsgrunn 
(15-9,5-15,15-4, 14-16,6-15) 

Sortland - BSI 
(15-2,8-15,6-15,15-4,13-15) 

0510- Bergkameraiene 
(7-15,15-10,15-6,15-11 ) 

Førde s ilt forsvar var til tider heilt ut spelte I oppgjeret mot Tambarskjelvar_ 

NyopprykkaSogndal debuterte i 
andre divisjon damer ved å slå 

Tambarskjelvar 110 
Oslo 110 
Porsgrunn 1 l O 
HSI 110 
Hellerasten 101 
Sortland 1 01 
Bergkameratene 101 
Førde 101 
Hl: 
Gimsøy- Tromsø 

(13-15, 10-15,5-15 ) 
Alesund - KFUM Volda 

(14-16,12-15,15-17 ) 
Førde - Hellerasten 

(11-15,15-10,6-15,11-15) 
KFUM Oslo-Tromsø 

(13-15,8-15,4:15) 
Tromsø 220 
KFUM Volda 110 
Hellerasten 110 
NTH! 000 
Førde 101 
Gimsøy 101 
KFUM Oslo 101 
Alesund 101 

D2: 
Nidaros- Hareid 
Sogndal-Vinne 
Sverresborg- Hareid 
Sverresborg 110 
Nidaros 110 
Sogndal 110 
Lagopus O O O 
Alesund 000 
Vinne 101 
Hareid 202 
H2: 
Nidaros- Hessa 
Sykkylven-Egge 
KFUM Måløy - Nessegutten 
Hornindal-NesseguUen 
Hornindal 110 
Nidaros 110 
Sykkylven 110 
Nessegutten 2 Il 
KFUM Alesun,d 000 

10 1 

3-0 
3-1 
3-2 
3-2 
2-3 
2-3 
1-3 
0-3 

6-0 
3-0 
3-1 
O-O 
1-3 
0-3 
0-3 
0-3 

3-0 
3-2 
3-2 
O-O 
O-O 
2-3 
2-6 

3-1 
3-1 
3-1 
4-5 
O-O 
2-3 

3·1 

2 
2 
2 
2 
O 
O 
O 
O 

0-3 

0-3 

1-3 

0-3 

4 
2 
2 
O 
O 
O 
O 
O 

3-2 
3-2 
3-0 

2 
2 
2 
O 
O 
O 
O 

3-1 
3·1 
2-3 
3-1 

2 
2 
2 
2 
O 
O 

Tambarskjelvar- Førde 3·0 
15·8, 15·4, 15·0 

Førde sin <lebutkamp i første­
divisjon arta seg som eit mareritt 
for del aktive og laget sine 
tilhengarar . Utover i kampen 
«mol» Tambarskjelvar Førde sitt 
lag langsamt i oppløysing og i siste 
settet gjorde Førde-jentene del feU 
som kan gjerast på ei volley· 
ball·bane. Tambarskjelvar viste 
ikkje gnistrande spel, noko som 
heller ikkje var nødvendig for å slå 
elt svakt Førde-lag som nok er 
betre enn det dei viste i denne 
kampen, men kombinasjonen op­
ningsnervar og motgang slo denne 
gongen sterkt ut og gjorde at 
Tambarskjelvar lett tok siste 

settet 15-0. Då hadde Føtde-jen­
tene- lagt alle sine volleyball­
kunnskapar aU utanfor bana og 
produserte knapt eit skikkeleg 
angrep heile settet gjennom. 

Det tok Tambarskjelvar nøyak­
tig 33 minutt å slå Førde 3-0. 
Raskast var siste settet som var 
unnagjort på ni minuU_ Dei to 
andre varde begge 12 minutt. At 
det heUe vart avgjort så raskt 
skuldast ikkje godt spel frå 
Tambarskjelvar, men elendig spel 
frå Førde si side. 

Tambarskielvar syntest å vere 
mest prega av stundas alvor i 
opnJnga av første seU. Førde gjekk 
offensivt ut og fekk servemottaka 
til a klaffe, opplegga varpres!se og 

KFUM Måløy 
E:gge 101 
:lessa 101 

1-3 
1-3 

O 
O 

Erna Viken Holvik avslutta mange angrep frå kant. Gunvor Aase (4) og Britt 
Fjellanger (8) konstatere r at også de~ne ba! len gjekk forbi Førde-blokka_ 

«««««««««««««««O=ill!Iillill~r 

~ VOLLEYBALLKAMP ~~Q ~ 
~ FØRDE-GIMSØV~ 
~ laurdag 16. oktober kl. 18.00 i Førdehuset. ~ 
~ B,II.: Vaksne kr. 20,- . Bom kr. 10,-. ~ 

~ ~ 
~ Nar Førde Volleyballklubb ~ 
~ spiller ballen over nettet, ~ 
~. de server og smasher og ~ 
~~ lobber lwn3!ant. ,..~~ 
~ Med Bergen Bank I Førde ~ 
~ farduslcikkpå budSjettet, ~ 
~ vi casher og jobber og ~ 

~ server' 7wn!ant. ~ 

~ ~ ««««««««««««««««««««< 

avslutningane gode nok til å I 

manøvrere Tambarskjelvar·ft 
svaret. Men på stillinga 4-2 
Førde fekk Naustdals-jentene t 
på sin serve og pressa Føre 
jentene til svake mottak 
deretter var det meir eller mind 
fritt fram for Tambarskjeivl 
Laget gjekk i 6-4 lellng og au 
sidan jamnt og truU og var opp 
12-51ellng før Førde fekk inn noh 
poeng. Men dette kunne !kl 
hindre at Tambarskjelvar va 
settet med klare 15-8. 

Dei to siste setta var heilt og fl: 
Tambarskjelvar sine. Laget ser 
godt, spelarane viste stor ro i { 
oppbyggjande spelet og sak 
men sikkertkjempa dei Førde-j l 
tene til å gjere me1r og me1r t. 
Hos Førde jobba spelarane for I 
for kvarandre, dei vart for stil 
ståande, og utover i kam~ 
breidde pantkken seg hos spe 
rane. Det er vanskeleg å seie k 
som var gale i Førde sitt lag, m 
lagle1ar Inge Andersen meinte 
laget gjekk melr eller mlndr 
oppløysing då motgangen me 
seg utover i kampen. - Spelar, 
spelte for lite, dei berre slo 
gjorde seg klar til å ta m ot ein 
ball, sa han til Firda etter kamp 
- Spelarane viste at dei jObl 
bra i medgang, men når m 
gangen m elde seg gjekk laget m 
eller mindre i oppløysing. Kaml 
viste at vi må ofre melr tid på ( 
psykiske del av spelet, meil 
Inge Andersen. 

Lagleiar hos Tambarskjelv 
Atle Øen, kunne nøgd konstater{ 
jentene hans gjorde jobben. 
Det heile gjekk langt lettare ( 
venta og jentene jobba bra uta 
levere det store spelet. Del gjo: 
ingen feil om ein ser bort 
opnJngsminutta då dei nok var 
mykje prega av stundas alvor, 
Tambarskjelvar sin trenar. 

Sjølv om Førde kom svakt 1 

opnJngskampen er det ingen &!:' 
til å avskrive laget i årets se 
Laget er neppe godt nok ti 
kjempe heilt i toppen, men gr, 
spelarane å halde fram som 
byrja denne kampen, bør det 
poeng utover i serien. For Tam! 
skjelvar sitt vedkomande 
talde ,kampen svært lite. LE 
møtte nok for svak motstand t: 
ein kan ta fram dei store supe 
tlvane, men laget verkar SOll( 
jamt på alle plassane. I de 
kampen fekk Anne Kristine F 
seth sin førstedivisjons-debut, 
debut ho kom godt i frå. 



Eli Wenche Nilsen, Bergka.meratene: metet med BSI denne helga . - Vi 
reIser ill Bergen for å gjere ein 
betre kamp enn mot 'l'ambar­
skjelvar . BSI har eln hem annan 
spclcst11 og har sine svake punkt 
som vi sa.tsar på å utnytte. Etter 
Tambarskjelvar'kampen er vi 1 
ein klar, angrepsposisjon og spe­
larane er innstilte på å. reIse seg 
eUer tapet mol Tambarskjelvar. 
seier Andersen. 

- Dei mest tolmo­
dige vinn kampen 

TambarSkjelvar møter Porsgrunn og Bergkamerate· 
ne. Førde i vanskeleg kamp mot·BS!. Førde silt 
herrelag bør slå Gimsøy. Seriestart i 3. divisjon. 

Vi h a r møtt 'l'ambarskjeh'ar 
fJeire gonger og kjenner laget 
godt. Vi veit at deter e it vanskt'!leg 
lag å spole mot då. spclarslle 
jobbar svært godt. noko som gjer 
det \'anskeleg å få. ballen I gOlvet 
på. del ra side. I kampane mellom 
Tambsrskjelvar og oss vert det 
\'unlcgvis lange slagvekHlingar. 
Det gjer at den ~lOm er mest 
tolmodi,lt og i tillegg har «dagen]) 
vil gå. sigrande ut av denne 
kampen. Men ein jamn kamp vert 
d e lutan tvil. 

og konsentrert helle kampen 
gjen!'lom. 

Han vil ikkje på nokon måte 
underslå at alt anna enn BSI-siger 
ville vere em sensasjon, men 
understrekar at SSI har ein 
spelestU som ikkje er så mykje 
prega av tolmod som det mot­
standaren var sist helg. Dessutan 
har laget vanskar med oppLeg­
garen sin tor Uda. 

Ny kommaren til 
Førdehuset. 

Det te sejer Bergka meratene sin 
sent rale spelar del s1ste åra, Eli 
Wenche Nilsen , fra m for møtet 
m ed Tambarskjelvar sundag. Ho 
serTambarskjelvar som cin svært 
vanskeleg motstandar. men eln 
motstandar del absolutt gå r å 
komme på talefot med. Men del 
kre v a t alle spelar.uu:! jobba r godt 

- Vår styrke 1 år samanUkna 
med fjorårs ·sesongen er at vi i år 
har eit jamnare lag. Vi har styrka 
vår e svake punkt frå 1 fjor og er 
lkkje lenger så avhengig av a t 
spelarane på tørsteoppst1lllnga 
har «dagen». seier Eli Wenche, 
som trur a t Bergkameralene kan 
slå Tambarskjelvar dersom dei 
får til speiel dei visle i dei to tørste 
setta mot Oslo. - Då spelte vi god 
volleyball, men dessverre svikta 
konsentr asjonen og spelarane 
gjorde for mange persOnlege feil. 
Det gå.r ikkje mot eit så godt lag 
som Oslo, seler Elt Wenche ~nsen . 

RSI e i n a.nnaleis 
motslandar. 

Laglelar fOT Førde, Inge Ander­
sen. er Ikkje pessimist framfor 

Gimsøy er nyopprykka 1 årets 
fors te divisjon. Laget gjekk på 
klart nederlag mol Tromsø sist 
helg og høyrer vel med blant 
dum pekandidalane i Arels serie. 
Laget er bygt opp om'kringto gode 
kantspelarar som på mang~ rnA­
tar ber laget. Men det er klart at 
Gimsøy ikkje er å «spøkje med» 
når del e r komne i første divisjon 
så det vert nok ingen lett kamp for 
heimelaget, men skal Førde ha 
sjanse å hevde seg 1 å r ets serie , må 
det ta lo poeng! denne ka mpen. 

Serieopning S. divisjon. 
Arets t redje divisjon er lagt opp 

på ein ny måte i høve til fjoråret. 
Det aller fleste kampane e r lagt 
opp som turncrtngar mellom tre 
lag. Dette på grunn av volley· 

,,;~f!~t~IJ ballforbundet slne nye krav til 
;t takhogdapå kamparenaene. 

I dameserien møtest Jotun og 
Sande i Ardal laurdag. Svelgen, 
Tarnbarskjelvar og Heyang mø­
test i Flol'0hallen, medan Eid , 
Breim og KFUM Sandane møtest i 
Eid Idrettshus. 

I herreserien meter Sande 
Sogndal i SogndalshaJlen, med an . 

Askvoll st iller med lo lag i gul.serien i volleyball. Mil lset jlnga for begge er å bli betre enn Iljorårs·sesonge n. 

Volleyballs porten i 
framm arsj i Askvoll 

_ Viktigaste oppgåva å skape eit aktivi· 
tetstilbod der flest mogeleg kan delta, 
seler Arne Dag Gjærde. 

VoUeyball e r e in for holdsvis ny 
I Askvoll .området, Askvoll 
lag med i serien for første 

og stilte dA.både gute · og 

I~~:::~~l serien. I år vart kon· 
1:1 med handball for øtor 

Utkje Still6 jentelag . 
e r med. og stiller l å r . 
la-gi ser ien. 

I ,,:;.~~r~~~~.I~l'~d;v:olleYballgruppa, 
". . opplyser tU Fir­

lkkje har sett noko 
Lb"sterr,! målsetjmg i Arets serie . 

vlktigaste oppgåva no er å. 
lnteresse for voUeybaJ l-

r ",00,1!en gje eU aktivitetstiIbOd 
mogeleg kan ta del 1. 

[SIPo,·te,,., ny her 1 distriktet og e r 
hemma av at her ikkje er 

.kuletUbod etter ungdomsskule 
steget. DeUe at vl berre 
satsarpå 

og frelstar få opp interessa sLik at 
del aktive vil halde fram med Id­
retten der dei kjem og kanskje 
vender dei attende til As kvoll elter 
endt utdanning og på den målen 
skapar em volleyballtrad1sjon 
også i seniorklassane. 

_ Men målsetjinga pA kort s1kl 
er å bli betre enn 1 fjorå.rs-seson· 
genog egtru r vi har gode sjansar å 
bli det . SjøLv om vI mista kjerna i 
fjorår slaget har spelarane på del 
to laga utvikla s tørre spelefor' 
ståtng. Nokre av spelarane har 
vore med i to år, men mange berre 
eitt. I fjor hadde del aller fleste 
berre eittår med voUeyballtrenlng 
bak seg, se ierGjærde. 

Gjærde torleI vldare at sidan 
volley'ballsporlen J distriktet er 
såpass ny Ur laget av mangel på 
leiara r . - Dette a t dei aktive 

sjølve er med på å drive gruppa. 
Delte kan vere ei svakheit. men er 
ogsåein styrke, då dei aktive tærer 
kvarandre belre å kjenne og får 
prøve seg som adrninlslratorar 1 
tillegg til det å spete volleyball . Og 
i em sport der den enkelte spelar så 
nær innpå kvarandre er det Viktig 
at kvar elnskUd veit korleis den 
andre reagerer i del forskjellege 
situasjonane . J og m ed del jobbar 
saman også u!anom lreningane 
vert det ein melr samansveisa 
gjeng. noko som er em Cøresetnad i 
volleyball. 

Ame Dag Gjærde har sjølv første­
divLsjonserfar ing frå si tid i NTIll j 
Trondheim og VSOP i .41esund. I 
dag står og Cell volleybaUgruppa 
mykje på hans innsats , men han 
vonar å skape ei plattform der 
gruppaCår {leire bein å stå på. Han 
er dUor glad for at to av det tid· 
Legare spelarane StigOlsen ogDag 
øystein Nordanger no fungerer 
som hjelpetrenarar i tillegg tn øy­
stein Helle. Med desse tre hjel· 
petrenarane vonar Ame Da.g 
Gjærde å legge grunn tor elt vol­
leyballmtljø som kan ulgje re eit 
godt a kivitetsttl'bod 1 Askvoll også l 
framtida. 

Svelgen. Eld og Vik opnar serien 1 
Florohallen . Breim , Førde og 
Tamb.a~kjelvar avvJklar slne 
oppgjer 1 Brelri'iSfiallen. 

I første serierunde er det alltid 
vanskeleg Autpeike favorittar , 
men det vert spanande å sjå kva 
det to nyopprykka Jaga I her re· 
serien, Breim og'T'ambarskjelvar. 
kan gjeTe mot eltt av fjorå rets 
topplag, Førde. I dameserien 
spelar tjorårsvinnar Sogndal I år 1 
andre divisjon , og 1 dag er det heut 
uvisst kven som vil kjempe heUt i 
toppen av divisjonen. men em skal 
ikkje sjå heUt bort frå nyopprykka 
Høyang. 

Dl: 
16/ 10 Porsgrunn-Tamb. 

BSI-Førde 
Oslo- Sortland 

17/ 10 HeUerasten-Sortland 
Bergkam. - Tambarskj. 

Hl: 
16/10 Troms0-KFUMVolda 

KFUM OSlo-Alesund 
Førde-Gimsøy 

17/ 10 NTHJ- KFUMVolda 
Helleras ten-A1esWld 

02 : 
16/ 10 Lagopus-Sverresborg 
18/ 10 Vinne- Nidaros 

H2: 
16/10 KF UMAlesund - KFUM 

Måløy 
17/10 Hessa-KFUMMåløy 

Egge- Nidaros 
D:-J : 

16/ 10 Jotun-Sande 
17/ 10 Svelgen- Tambarskjelvar 

Tam'barskjelvar-Høyang 
Svelgen-Høyang 
Eid- Breim 
Breim-KFUM Sandane 
Eid-KFUM Sandane 

HS: 
16/10 Sogndal - Sande 

Svelgen - Eid 
Eid - Vik 
Svelgen - VIk 
Breim-Førde 
Førde - Tambarskjelvar 
Brelm-Tambarskjelvar 



Taktisk god kamp av Hellerasten gav/2!,o 
siger over urutinert Førde-mannskap - )7. 

Opningskampen mellom Førde 
og Hellerasten i Førdehuset viste 
at Førde framleis har ein del å 
jobbe med i den nærmaste tida. 
Laget spelte periodevis god volley' 
ball, men lir enno av mangel på 
rutine - ikkje minst på lag· 
leiar-sida - og mot eit taktisk 
veldisiplinert Hellerasten-lag vart 
Førde sitt spel for enkelt og Kol­
botn-laget va·nn ein fortent 3·1 
siger. 

Men publikum vart vitne Ul ei 
god forestilling der Førde var med 
på notane i tre a v dei fire setta og 
ytte god motstand mot Helle· 
rasten. eit lag som aspirerer til 
seriegullet saman med Tromsø. 

Lagleiar og trenar hos Førde, 
Asbjørn Vølstad, sa til Firda etter 
kampen at Førde tapte først og 
fremst på grunn av Hellerasten sin 
gode taktikk. - Dei serva heile 
tida mot vårt servefelt og høgre 
kantposisjon. Dette gjorde opp· 
leggall'ane si oppgå ve vanskelegog 
legga vart for einsiclige og angrepa 
for iette å blokke ned. Dessutan 
var ikkje blokka vår plasserings­
sterk nok og arbeidet i felt vart 
vanskeleg då forsvararane ikkje 
viste kvar blokka stod. Dette 
gjorde det forholdsvis enkelt for 
Hellerasten sine angriparar, mei­
ner Vølstad, som legg til at dei to 
opplegga rane fortener ros for sin 
innsats . - Dei er begge debu­
tantar i førstedivisjon og hadde ei 
vanskeleg oppgåve i denne kam­
pen, seier han. 

Sjølvom Førde tapte kampen 1·3 
viste laget periodevis god volley­
ball og bør ve re gode nok til å 
forsvare ein plass i divisjonen. 
Lagånda verka god og spelarane 
ga v aldri opp sjølv om dei låg 
under. 

Hellerasten gjekk tidleg i førs te 
sett i 4-0 leiing, men Førde si 
nyerverving, dansken Klaus Kyl­
lingbæk. slo an tonen, og med 
vanskeleg skrudde servar gav han 
Førde leiinga 6·4 før Hellerasten 
fann mottrekk og stoppa serve­
rekka. Utover i settet følgde dei to 
laga kvarandre Ul a·1l. Då blokka 
Hellerasten ned tre Førde-angrep 
og fekk settball på 11·14. Men 
Førde gav aldri opp og jobba 
denne perioden godt i blokk , men 
også Hellerasten hadde si blokk på 
plass noko som resulterte i fire 
angrepsavslutningar i blokk og ut, 
to til kvart av laga, men Førde sin 
konsentrasjon svikta til slutt og ei 
grov misforståing i forsvaret gav 
Hellerasten settsiger 11-15. 

Andre sett opna med klart Hel· 
lerasten-overtak og laget leia 5-1 
og 7-3 før Førde tann mottrekk mot 
Hellerasten sin taktikk. Dette gav 
meir variasjon i angrepsspelet og 
laget henta opp leilnga på stillinga 

1-10. Derifrå og ut settet levna 
Førde·spelarane inga tvil og tok 
sikker settsiger 15·10. 

Reaksjonen på den gode opp· 
hentinga kom i tredje sett. Førde· 
spelarane vart stllieståande og 
greidde ikkje demme opp for 
Hellerasten sitt varierte og gode 
angrepsspel. Klar settstger tll Kol­
bo~n·laget . 

Dermed måtte Førde vinne siste 
settet for å ha sjanse til å slå 
gjestene og gjekk hardt ut i 
opninga av settet. Laget var ei 
stund ' oppe i 8·6 leilng, men ein 
time out frå gjestene gjorde at dei 
fann mottrekk mot Førde sitt spel 
og opparbeidde ei 9·10 leilng. ·Kon· 
tant blokkarbeid gav gjestene 
11·13 leilng og det hjelpte lite at 
Førde·spelarane kjempa godt i 
avslutninga, gjestene avgjorde det 
heile og vann settet11·15. 

Den tldlegare Førde·spelaren Torgeir Vølstad (3) ruva høgt i Hellerasten 
sitt angrep. Førde·spelarane Asbjern Veis tad, Sigmund Moldestad og Jarl 

Tyssekvam (nr. 1) kan lite gjere i denne situasjonen. 

Sjølv om Førde tapte kampen 
viste spelarane at del har vilje tu å 
satse og viste ingen respekt for dei 
merr etablerte volleyballspelar­
ane frå Kolbotn. Førde·laget er 
samansetl av mange nye og uer­
farne spelarar og når desse får litt 
meir rutine bør det b1i eit slag· 
kraftig lag. Men det sterste pro· 
blemet denne sesongen kan bli 
mangelen av ein erfaren lagleiar 
som kan sitje på sideltnja og ana· 
lysere motspelarane sitt opplegg 
og finne mottrekk til dette. I denne 
kampen gjorde det at Hellerasten 
lukkast fullt ut med sin taktikk. 

........... . ..... , .... ~. 

ii",ffimi'jim·.i·lmi,""immm!fi'.·:iiiii·' :' ·· ·li:::·!,:"i'j'!::: 
To poeng til Tambarskje1var: 

For mange personlege feil 
mot Bergkameratene 

Nesten ingen feil mot Porsgrunn. 
Tambarskjelvar fekk med seg 

berre to poeng frå. dei to kampane 
mot Porsgrunn og Bergkamera. 
tene denne helga. I oppgjeret mot 
Porsgrunn fekk laget liten mot­
stand og vann eiD klar 3·0 siger i 
ein kamp som varde i 32 minutt. 
1\1ot Bergkameratene såg det lyst 
ut då Tambarskjelvar tok dei to 
første setta lett, men i tredje sett 
tok kanskje spelarane stgeren for 
gitt, samstundes som kreftene 
byrja å minke. Bergkameratene 
kom med i spelet og \'ann eiD 
fortent3·2 siger. 

Porsgrunn - Tambarskjelvar 0·3 
4·15, 8-15,1·15 

Det faktum at Tambarskjelvar 
vann kampen etter 32 minutt spel 
fortel det meste om oppgjeret 
mellom Porsgrunn og Tambar­
skjelvar . Porsgrunn hadde ingen­
ting å stille opp mot eit Tambar· 
skjelvar·lag som gjorde svært få 
feil. I første og siste sett gjorde dei 
ikkje fell 1 det helle, men i andre' 
settet oppstod det enkelte problem 
hos gjestene, men ikkje verre enn 
at del vann med klare 15-8. 

Ingrid Aase slo an tonen i første 
sett ved å serve inn 12 strake 
poeng. Men lagleiar Atle Øen var 
ikkje heilt nøgd med deler av 
fOl'svarsoppstillinga og tok time 
out. Dette braut serverekka, og 
Porsgrunn fekk inn fire poeng før 
.Tambarskjelvar avgjorde det 
he ile . 

Porsgrunn viste seg som eit 
svakt lag, bygt opp omkring to 
gode kantspelarar . Men når laget 

vert pressa med god serving er det 
ikkje jamt nok til å utgjere nokon 
vanske for motstandaren, og må 
nok finne seg i å kjempe for å berge 
plassen i årets serie. 

Bergkameratene - Tamb. 3·2 
7-15, 8·15,15·6,15-13,15·10 

Dei to første setta gjekk lett til 
Tambarskjelvar, og det var nok 
ein kombinasjon av undervur­
dering og trøytte spelarar som 
gjorde utslaget til Bergkamera­
tene sin 3-2 siger. Tambarskjelvar 
har hatt to av sine spelarar på 
SjUkelista siste veka, og dette set 
sine spor i ein kamp som går over 
fem sett. 

Kam pen vart aldri god. Til de t 
gjorde begge laga for mange 
personlege feU l deisetta dei tapte. 
Men begge lag jobba godt når dei 
var i siget. Bergkameratene 
hadde dei lengste gode periodane 
ogvann ein fortent siger. 

Kampen opna svært oppløftande 
for Tambarskjelvar. Med god ser· 
ving og variert angrepsspel pressa 
dei heimelaget til å gjere feil. Dei 
varl pressa bort frå nettet , og på 
den måten vann Tambarskjelvar 
dei to første setta ganske lett. 

Det faktum at dei to setta gjekk 
lett, vart kanskje Tambarskjelvar 
si bane 1 denne kampen. Spelarane 
var ikkje oppsette nok på å ta det 
avgjerande tredje settet og gjorde 
mange personIege feU. Bergkame· 
ratene på si side korn lenger fram 
på bana og utnytta gjestene sine 
personlege feil. Dei skjerpa seg i 
eigen serve og pressa Tambar-

skjelvar til svake mottak. Fram­
legga til oppleggar vart for upre· 
sise og angrepa for enkle mot ei 
godBK·blokk. 

Tambarskjelvar hadde taket på 
motstandaren i fjerde sett og leia 
både 8·7 og 10·9. Men på den 
stillinga fall laget igjen attende til 
«gamle» synder, og gjorde mange 
personlege feil, og greidde ikkje 
score på eigen serve. Dermed glei 
BK i frå og kom i 14·11 før 
Tambarskjelvar reduserte til 
13-14. Men ein servefell gav BK ein 
ny sjanse, og dei misbrukte han så 
visst ikkje . 

Siste og avgjerande sett opna 
med åtte strake poeng til heime· 
laget, etter serve frå Eli Wenche 
Nilsen. Men Tambarskjelvar tok 
seg på ny kraftig saman og fekk 
kontakt på 8·7. I staden for å selje 
inn det endelege nådes lø tet, gjer 
Tambarskjelvar feil på fire servar 
på rad, medan BK fekk inn tre av 
sine første servar. Etter . at 
Tambarskjelvar misbrukte sine 
sjansar i eigen serve, kosta det for 
mykje å hindre at BK fekk poeng 
på sin, og frå stillinga 11·8 glei 
heimelaget sakte frå og vann til 
slutt settet 15·11. 

Bergkameratene viste seg som 
eit jamt, godl lag, men har to 
sentrale spelarar i Eli Wenche 
Nilsen og Grete Rørås. Sist· 
nemnde vakna til liv i tredje sett, 
og var nok i stor grad med på 
å avgjere kampen med sine 
smashar frå kant. Tambarskjelvar 
jobba godt i dei to første setta, men 
gjorde for mange personlege feU 
mot slutten og tapte kampen på 
det. 



Trass i nylt 3·0 tap: 

Framgang å spore 
i Førde-laget 
BSI-Førde 3·0 seg ette r dette . 

15·9, 15·] l , 15·12 

fem opplegg som var for lAge. 
Ballen gjekk i nettkant og trUla 
over på Ferde sin banehalvdel. 
Førde hadde store vanskar med å 
stoppe SSI 1 rnidt8.ngrepet, og det. 
te kombinert med god serving frå 
Marianne Solhaug og Heidi Brox, 
gjorde al BSI vann em klar 15·2 
siger! dtttte sellet. 

l kkje u venta tok BSl ein klar 3-0 
sigerover F ørdei Bergen laurdag. 
Men sjØlv om F ørde tapte klart , 
var kampen likevel ett framsteg 
frå. Tambarskjelvar-kampen sist 
helg. Kampen hande mefr nerve, og 
Førde vart lk kjc så mykje over­
koyrde som seUsitfera l første og 
siste sett lyder på. Men kampen i 
visle at Førde framlp.ls harell godt I 
stykke att tøI' del el' kjende med I 
nJvået i toppdivisjonen, noko som 
resuJterel' i at laget kjem for seint i 
gangikampane. Denne gongen slo . 
det ut i at BSlleia 7-0 tidleg i forste 
sett. og Førde makta aldri å rels~ 

I andre sett kom gjestene merr 
med i kampen. Førde-jentene stod 
på !.rå startQg jobba godt 1 forsvar, 
samstundes som servane sat som 
det skulle. I periodar serva det 
BSI' jentene «av bana» og var i 6-0 
leting. Men BSI kom attende og 
reduserte til 6-7 før Førde igjen 
fekk inn to ballar og auka Ul 9-6. 
Men BSI fekk pA ny kontakt pA 
st1llinga a -9 og gjekk for første 
gong I letinga på 10-9. På denne 
st1llinga stod kampen og bikka, og 
F0rde-jentene var lkkje sterke nok 
til å. a vvise BSI. To svake sen'e­
mottak var nok til at laget slokna. 
ogBSI tok settet 15-11 . 

Førde var l realiteten sjanselau­
se mot BSI. Bergens-laget tmpo­
neTte 1 blokk og angrep, og Førde 
var ikkje sterke nok til å utnyt te 
delr a svake punkt for tida _ 
oppleggarfunksjonen. På den posi­
tive s1dakan ein føre opp at Førde­
jentene denne gongen jobba betre 
som lag. Del blokka belre enn i 
første kampen. Dette gav eU betre 
telttorsvar, og tølgjeleg vart del 
mek spel. Førde-jentene har etter 
denne kampen tått meir sjølvtillit, 
då dei j andre settet viste al del l 
gode stunder kan kjempe m ed 
sjølv del beste. 

Sortland overtyder 
sterkt i dameserien 

Men kampen viste at Førde 
framleis har eU godt stykke att fe r 
dei kan kjempe jamt med det bes­
te gjennom em hell kamp, og det 
er som kjent stet som gjev teljande 
resultat. Men det hindrar ikkje at 
oppgjeret mot BSl var ett steg i 
retilet 

Tromsø tok ein ny 3·0 siger denne helga. 
Seriestart i tredje diviSjon. , Tredje settet \'ar det svakaste i 

kampen. Etter ei jamn opning 
kom BSI sine servar til sin rett, og 
det var deira sin t ur til å serve 
motstandaren«avbana». Men 8S1 
hadde også flaksen på si side. 
Menom anna slo angriparane på 

Tambarskjelvar held framleis 
loppen 1 damene sin førstedivi ­
s jon, men denne helga \riste at det 
\'U bU knallhard kamp meUom del 
Cern besle laga I divisjonen. 

«Nytt» Førde-lag håpar på 
fornya 1. divisjons-,kontrakt 

Store utskift ing ar og ommøbleringar i laget. Største problemet er 
likevel mangelen på lagleiar. Asbjørn Vølstad - som heile seson· 
gen vert i Bergen - fungerer som både spelande trenar og lagleiar. 

Ingenting å utsetje på humøret til Ferde·speJarane, som her har teke samling midt pA dagens kamparena i 
Førdehuset. Bak frå v. Einar Eikenes, Frode Svalheim, Bernt Ove Hundvebakke, Vidar Atle Jo hn Vie, Vidar Rå · 
heim, Geir Vangen, Jarl Tyssekvam. Framme hå v. Klaus Kyllingsbaak, Kenneth Hafstad, Torbjøm Thue og As· 

bjørn Vølstad. I A·Iagsstallen vII eln også fin ne Sigmund Moldestad og Torgeir Tviberg. 

- Treningsmengdene er mlnst 
like store som fer . I tlUeCir til 
vanleg trening i vaks. har vi 
nemleg hatt enkelte helgar med 
A.tie tlmars trening som har hjelpt 
godt på.. Vi er likevel usikre pa 
kvar vi stAr. 

I 
samspelet. I Opningsturnerlnga 
for fire veker sidan opplevde vi å 
spele både elendig og gUmrande. 
9-2 kampen mot KFUM Volda var 

. den best gjennomførde kampen eg 
harvore medpål mi tid som spetar 
på Førde-laget! 

K8.n slå dei Ileste. 

- Det må karaktertserast som 
eit ungt lag. kamkje blant del 
yngste l serIen. Sigmund MOlde­
stad er med s10e 22 Ar eldste spelar 
l stallen. Likevel ttnst.det e10 del 
rutine l laget ettersom dette vert 
tredje sesongen 11. divisjon. Etles 
vil del store u tskttt1ngane prege 
laget. 

SoI·Uand slo noko OVBl'raskande 
Oslo med klare 3·0. men ser em på 
s ettslffe ra var det ein jamn kamp 
som slo ut i Sortland sin favør 1 alle 
dei tr e setta. Kanskje kan Sortland 
komme med den heilt store over-
raskinga denne sesongen. Laget 
opne. godt også i fjor, men fal l 
totalt saman i sluttspelet og 
hamna lil slullpå fjerde plass. 

Andre serierunde vJste al del 
vert hard kamp om å komme blant 
del fire laga som til slutt kjem til 
sluttspeIel . SS! vedtar solid og 
hadde ikkje nemneverdige van· 
skar med å slå Førde 3-0. Heller 
ikkje Tambarskjelvar hadde van­
skar mot Porsgrunn, og det heile 
såg lyst ut mot Bergkameratene. 
Men 1 t redje sett svikta konsen· 
trasjonen. og heimelaget tok ein 
svært viktig siger. 

I herrane sin serie dokumen­
terte Tromsø nok eln gong at del 
skal bli vanskelege å slå denne 
sesongen. 3-0 sigeren over KF{JM 
Volda verka overlydande. Volda 
slo 1 sin tur NTH! 3-2 i em jamn 
kamp. Førde har fått den starten 
del trengde og tok ein lett siger 
over nykommarane Gimsøy. 

Tahellane både for damer og 
herrar viser tydeleg at det er 
vanskejeg for nykommarane i divi­
sjonen li hevde seg. I dameserien 
ligg Hellerasten og Førde klart 
sb.t. medan del lo nykommarane I 
hen'ane sin serie. GImsøy og 
Ålesund, lir same skjebne i 
herrane sin serie. Men desse laga 
kjem nok sterk31· når del lår litt 
meir rutine i toppserien. 

Dei lokale serlane starta også 
opp denne helga. Første runde gav 
bodskap om a t eiet vil bU ein jamn 
og svært hard serie, der a lle er i 
stand tu li slå a lle . Svelgen viste 
pållteleg spel I Florø og sikra seg 
siger over Eid og VJk. Førde slo 
Breim med klare 3·0 i Breims­
hallen, medan laget tapte 2-3 for 
nyopprykka Tambarskjelvar. 
Tambarskjelvar tapte på si side 
knappe 2-3 for den andre ny· 
kornmaren, Breim. 

1 dameserien sikra nykomma­
ren Hayang seg eln overtydande 
3-0 siger over 'l'ambarskjelvar . 
medan KFUM Sandane gjekk på 
ein stger og eitt tap I sine to farste 
kampnr. Men det er enno tidleg i 
sesongen. ja. han er faktlsk 
nettopp byrja. Så berre Uda vil 
vise kven som er del slerkaste. 
men Svelgen og Heyang i høvesvis 
dame og herrekJassa har sikra 

Det er spelande trenar, Asbjørn 
Vølstad. som fortel deHe om årets 
utglve av Førde sitt herrelag 1 1. 
divisjon_ Som kjent har Førde 
Volleyballklubb dobla representa· 
sjonen sin i eliteserien etter at 
damelaget sikra seg opprykk sa.m 
stundes som berrane forsvarte 
plassen. Førde VBK er dermed 
den eine av to klubbar som .kan 
skilte med to lag i toppdivisjonen. 

Men no har vi kanskje levd utt 
for lenge på. denne kampen, og det 
er på. tide vi kjem ned på jorda att. 
VI veit at vi kan slå del fleste laga t 
1. divisjon dersom vi spelar opp 
mot vårt beste. Problemet er 
beITe korleis vi skal klare nettopp 
åspele opp mot vårt beste. 

- Kva e r målsetjinga for seson­
gen? 

Alle på kantplass pluss opplegga­
rane våre er reIste framfor denne 
sesongen, og desae er erstatta av 
seks nye spelarar. Fd. Slagelse l 
Danmark kjem Klaus Kylllngs­
bæk, frå Sande Jarl Tyssekvam og 
Torbjørn Thue . Frå vårt eIge 
andrelag kjem Svalhelm . Vidar 
Vie og Geir Vangen, medan Tor· 
geir Tviberg er attende frå mill· 
tærtenesla . I tillegg er Sigmund 
Moldestad skadefri etter å ha stått 
over heUe fjorårssesongen, opp· 
lyser Asbjørn V ølstad. 

l Segeit. godt utgangspunkt for neste 
runde 

Herrelaget har to sesong&r bak 
seg i denne divisjonen, men dene 
hind rar ikkje at Asbjørn Valstad 
er usikker på. utfallet av den 
tredje. Det har skjedd store om· 
skifte i spelarst8l1cn framfor 
denne sesongen og det er på. mange 
måtar elt un)'tt}) Førde-lag som 
seriesta.rtar på heimebane mot 
He lle rastcn l dag. 

- Turnerlngar tidlegare i seson­
gen viste at vi har vanskar med 
servemottaket. Nye oppleggarar 
krev dessutan ekstra trening på 

- Det er å halde oss 1 divisjonen. 
Tromsø må nok rekne med å stille 
som storfavorittar t kampen om 
serlemeisterskapen. Av andre lag 
som vU hevde seg godt. Uppar eg 
Helleraslen og KFUM Volda, men 
også NTH! får elt godt lag. Del 
laga som vi må kjempe med. er 
KFUM Oslo og del to nyopprykka 
Gimsøy og Alesund. 

Ungt lag . 
- Korlets vU du karakterisere 

Førde-laget? 

Berre toatår på 
samepla ... 

Men det har lkkje berre vare 
store utsklftingar i spelarstallen. 
Dette har også ført til store om· 
rokertngar Innan laget. Berre to 
av fjorårsspelarane står på same 
plass 1 årets oppstUl1ng. Det seler 
seg sjølv at det Ikkje går å spele 



Porsgrunn Tamb. 0·3 
(9·15,8·15, l· ") 
RSf - FØTde " • ~O 
(15·3,15·11, 151ø:j 
Oslo- Sortland 0·3 
(12-15,12·15, 13:15) 
Hellerasten - Sortland 1·3 
(4-15,15·7,4·15, 10· 15) , 
Bergkameratf ne- Tamb. 3·2 
(7·15,8·15,15·6 15·11, 15·10) 
Tambarskjelvar 321 8·3 4 
Sortland I 321 8·4 4 
BS! 1'. 220 6·2 4 
Bergkamer. 2 l l 4·5 2 
Oslo 2 l l 3·4 2 
Porsgrunn 2 l l 3·5 2 
Hellerasten 2 O 2 3·6 O 
Førde 2 O 2 0·6 O 

Hl: 
Tromsø- kFUM Volda 3·0 
(15-3. 15·12, 15·7) 
KFUM Oslo - Alesund 3·0 
(15·12, 15·9, 15·8) 
Førde- Gimsøy 3·0 
(15·7,15·6.16·14) 
NTHI- KFUM Volda 2·3 
(15·10, 13·15, 15-9, 6-15, 3·15) 
Hellerasten - Alesund 3·0 
(15-6, 15-7, 1~-10) 

Tromsø 3 3 O g·O 6 
Hellerasten 2 2 O 6·1 4 
KFUM Volda 3 2 l 6·5 4 
Førde 2 l l 4·3 2 
KFUM Oslo 2 l l 3·3 2 
NTH! l O l 2·3 O 
Gimsøy 2 02 0·6 O 
Alesund 3 O 3 O·g O 

D2 
Lagopus-Sverresborg 0·3 
Nessegutten-Alesund 0·3 
Hareid-Nesse.gutten 3·0 
Sverresborg 2 2 O 6·0 4 
Hareid 3 l 2 5·6 2 
Nidaros l , l O 3·2 2 
Sogndal l l O 3·2 2 
Alesund l l O, 3·0 2 
Vinne l O l 2·3 O 
Lagopus l 0 ' 1 0·3 O 
Nessegutten 2 O 2 0·6 O 

H2 
KFUM Alesund-KFUMMåløy 3·0 
Hessa- KFUM Måløy 
Egge-Nidaros 
Nidaros 
KFUM Alesund 
Hornindal 
Sykkylven 
Hessa 
Nessegutten 
Egge 
KFUM Måløy 

H3 
Svelgen-Eid 
Eid-Vik 
Svelgen- Vik 

2 2 O 
l l O 
l 1 O 
l l O 
2 l l 
2 l l 
2 02 
3 03 

Breim - F .. ørde 
Førde-Tarz:barskjelvar 
Breim-TaW barskjelvar 
Svelgen ' 2 2 O 
Førde 2 l l 
Eid 2 l l 
Tambarskjelvar I 2 l l 
Breim 2 l l 
Sande O O O 
Sogndal O, O O 
Vik 2 O 2 

D3 / 
Tambarskjelyar-Høyang 
Eid-Breim 
Breim - KFUM Sandane 
Eid-KFUM Sandane 
Høyang 
KFUM Sandane 

l l O 
2 l l 

3·1 
0·3 

6·1 4 
3·0 2 
3·1 2 
3·1 2 
4·4 2 
4·5 2 
1·6 O 
3·9 O 

3·1 
3·2 
3·0 
0·3 
2·3 
3·2 

6·1 4 
5·3 2 
4·5 2 
5·5 2 
3·5 2 
0·0 O 
0·0 O 
3·6 O 

0·3 
2·3 
1·3 
3·2 

3·0 2 
5·4 2 

I 'Førde er framleis med: 

Forte n t siger 
f over Gimsøy 

Førde- Gimsøy 3·0 
l5-7 , 15·6, 16·14 

Førde aktar å halde seg i 1. 
divisjon, sjølv om laget kom skeivt 
ut i opningskampen mot Heile­
rasten sist helg. Kampen mot 
nyopprykka Gimsøy i Førdehuset i 
helga, synte at laget har ein del å 
fare med, sjølv om Gimsøy ikkje 
var den sterkaste motstandaren. 

Førde hadde ingen vanskar med 
å. vinne 3·0 over Gimsøy, sjølv om 
ukonsentrert spet i tredje sett 

I 
førde til a t sigeren her var svært 
knepen. Men laget reiste seg, sto 

!-på ti l siste slutt og tok ein fortent 
arbeidssiger ". ~ «, 

Førde-laget spelte til tider svært 
fin volleyball , og synte at det bur 
mykje godt i det unge laget. Det 
tok laget berre litt over timen å 
hale i land sigeren , og det var sjel­
dan at laget hadde vanskar med å 
kontrollere kampen. 

Første settet byrja med forsiktig 
spel der det nærmast var stillings­
krig mellom laga. Men Førde slo 
fort an tonen, og gjekk opp til 2·0 
leiing etter kort tid. Ei god Førde­
blokk hindra Gimsøy å kome til 
med smashar, og laget kom fort på 

defensiven. Men laget gav ikkje 
opp, og Gimsøy henta opp til 4·7 
midtvegs i settet. 

Men så var det slutt_ Førde 
serva inn fem strake ballar, og a v­
slutta med ytterlegare tre. Det tok 
berre 19 minutt for Førde å ta det 
første settet, og tonen i Gimsøy· 
laget var nok ikkje den aller beste 
etter den harde medfarten. 

Andre settet starta endA betre 
for Førde. Gimsøy fekk rett nok 
det første poenget, men så kom sju 
strake servar og Førde var halv­
vegs mot settsiger . Gimsøy fann 
aldri roa i rekkene, og det var t . 
m',ykje' ote-fe og masete spEd:~ 
Servinga var t!Ni1!l~ s-\lær t dArle'g 
og prega av dårleg konsentrasjon. 
Dermed fekk Førde det overtaket 
som skulle til, og kunne kontrol­
lere detheile. 

Settet enda til slutt 15·6 etter at 
Gimsøy i ein god periode hadde 
henta opp ein del av leiinga. Andr e 
settet varde berre i L7 minuttar _ 

, Det seier ein del om kor overlegne 
Førde var dette nY9Pprykka og 
urutinerte laget frå Skien. 
De~ var eit langt friskare 

Gimsøy·lag som kom på bana til 
det tredje settet. Laget slo tidleg 

T. I;llI~TITr: :~i~TITri .tt: ~i'TTn!~:~TITr: .~!4ETITr: ::fj: ni'TTn~i :ttl~ [J3.i'TTn'~;: :TITr~mt! ~ ""'Tfut:: 'J"""'I~! ~;i(""":ill1iffi""'rll!l~ ~~rIT" ;;,WiS: ~illtililli';;' , 
Tamb.-O s lo: 

Tradisjonelt gode 
publikumsoppgjer 

Førde møter Oslo sundag. 
- Fem av vår e ka mpa r m ot 

Oslo har gått over 5 sett. T re av dei 
ha r enda med 15·13 i siste og 
avgjera nde sett, ein med 11·15 og 
ein 9·15. -...oette gjer at eg trur at 
også denne kampen vil bli svært 

an tonen; m øtte Førde lengre oppe 
på bana og var melr aggressive 
både i forsvar og angrep. Laget 
gjekk tidleg opp i leiing, og hadde 
eit meir sikkert grep pA kampen. 
Blokka fungerte betre, og. laget 
fekk stogga Førde·angrepa melr 
effektivt. Gimsøy fekk inn den eine 
ballen etter den andre, og alt tyda 
på at dei skulle ta dette settet. 

På stiliinga 14·11 til Gimsøy 
snudde kampen seg. Førde braut 
serven, vann ein settball og fekk 
dermed sjanse til å hente inn att 
leiinga til Gimsøy. Førde kom 
meir med i k.ampen, og tok sakte, 
men sikkert til å nærme seg Skien­
laget. 

Det var eU tydeleg nervøst Gim­
søy-lag som sleit for å hale i land 
den sett-sigeren som var så nær. 
Spelet vart merr ukonsentrert, og 
Førde-angrepet fekk større spele· 
rom i midten der Gimsøy·blokka 
ikkje fungerte som den skulle. 
Førde fekk attende sjølvtilliten, og 
kunne til slutt hale i land det av· 
gjerande settet som gav siger i 
denne viktige kampen. 

Førde·laget fekk l denne kam· 
pen demonstrelt at dei aldri gjev 
opp sjølv om de,i møter motgang. 
Sjølv om laget låg under med 11-14 
i tredje settet, klarde dei med tre· 
nar Asbjørn Vølstad i spissen å 
reise seg og vinne settet 16-14. 

Det skal bli interessant å sjå kva 
dette laget kan utrette mot NTH! 
og Tromsø del neste kampane. 
Hardt blir det, men ikkje umoge­
leg. 

jamn og ha' god appell til pu 
likum. Eit godt heimepubliku 
kan avgjere svært mykje. i slil 
kampar , så vi vonar på gl 
publikumstette j denne kampen. 

Dette seier lagleiar for Tamba 
skjelvar, Atle Øen, til Firda. H, 
er usikker på kvar spelarane su 
før denne kampen. - Sjukdom h~ 
enkelte spelarar gjer at dei hl 
vore tunge i det siste, men alle ~ 
no friske og formkurva kan snu SE 

fort. Dessutan er Gunvor og Ingr 
Aase plaga med småskadar, og d, 
er eit ope spørsmål kor myk: 
desse skadane vil hemme deu 
spel, seier øen. 

Etter mange møte med Os 
kjenner han laget godt. Han veit, 
dei har ei høg blokk og goc 
kant-smasharar_ - Det vert v~ 
oppgAve A finne trekk som gjer , 
vi kjem forbi blokka og san 
stundes skapar uro ideira forsva 
seier.han. 

Vonar på. vidare 
framgang. 

Lagleiar hos Førde, Inge Andel 
sen, vonar at hans lag skal for 
setje framgangen frå BSI-kampe 
sist helg og vonar å sprenge nulle 
i sett-protokollen. - Oslo fekk e 
overraskande tap mot Sortlan 
sist helg, og dette kan slå båd 
positivt og negativt! ut mot OSf 

Dessutan skal dei /gjennom ei 
vanskeleg kamp mot Tambal 
skjelvar laurdag, slår han fast. 

Førde stiller om lag same la, 
som mot BSI sist helg. Spelaran 
jobba så godt der, trass i tapet, a 
det er vanskeleg å gjere stor, 
end[ingar. seier Andersen, mel 
han reknar med å forandre litt p. 
spelestilen og tilpasse den Oslo Sil 

taktikk. - Egkjenner lite tillaget 
men veit a t dei har ei høg blokk 
men at laget er sårbart i midt 
angrep. Dette vonar vi å utnytt~ 

med god serving, seierhan. 
Andersen har lita tru på dei storl 

publikumsta la i denne kampen 
Men han vonar at enkelte let se~ 
lausrive frå Cup-finalesendinga o~ 
støttar Førde i sin kamp mot Oslo. 

Tambarskjelvar far legast. 
- Eg ser Tambarskjelvar sorr 

den farlegaste motstandaren, 0i 
vi konsentrerer oss først og frems ' 
om den kampen. Vi ser mec 
mindre frykt på Førde, då dei hal 
tapt begge sine kampar hittil 
sesongen 3·0. 

Dette seier Liv Karin Huseby i 
Oslo VBK føre møtet med dei te 
Sunnfjord·klubbane denne helga. 

- Vi veit at Tambarskjelvar er 
eit lag vi har hatt store vanskar 
med å slå tidlegare . Laget har em 
spelestil svær ulik vår, noko som 
k_a a s ore \tanskar for oss. en 

vi er ekstra tende på å gjere ein 
god kamp etter at vi noko over­
rask ande tapte mot Sortland sist 
helg. 

- De har tapt flerre karnpar mot 
Tambarskjelvar 3·2. Har de Tam­
barskjelvar-kompleks? 

Gims øy·blokka fungerte då ri eg i sto re de ler av kampen, og greier heller ik;kje å s togge denne ballen frå 
Asbjørn Vels tad. 

- Vi føler<let i alle fall ikkje slik, 
men det kan sjå slik ut då vi har 
tapt fleire jamne kampar mot 
dette laget. 

- Kva med kampen mot Førde 
sundag? 

~ 

Eid 2 l l 5-5 
Breim 2 l l 4·5 
Jotun O O O 0·0 
Sande O O O 0·0 
Svelgen O O O 0·0 
Tamba rskjelvar l O l 0·3 

2 
2 
O 
O 
O 
O 

- Førde har tapt begge sine 
kampar 3·0, og vi ser på dei med 
mindre frykt enn kva vi gjer med 
Tambarskjelvar. Dette kan slå ut i 
dårleg motivasjon, men eg trur 
ikkje det vil skje. 

" 



Tambarskj. satsar mot øvre halvdel 

Tambarskjelvar stiller med dette laget i årets 3. divisjon. Bak I.v. Jostein Be/ nisen, Edgar Damås, Ragnar Bernt· 
sen, Olav Berntsen. Framme f.v.: Are Einevoll, Egil Atle Hoivik (trenar), Odd Rognebakke, Sturle Standal, Atle 

Standal. Frode Hilde og Birger Elnevoll var ikkje til stades då biletet vart teke. 

Tambarskjel\'al' stiller i år eit 
«nytt» lag l herre-se r ien. Laget 
gjekk opp frå fjerdedlvisjon I fjor , 
og er samansett av del same spel. 
arane , men trenarog laglelar. Atle 
Holvi k, meiner at spelarane har 
utvikla seg my kje framlor denne 
sesongen. 

Lage t har stor spennvidde al­
dersmessig. Eldstespelar er 40 å r , 
medan den yngste berre er l:i. 
Hovudtyngda ligg mellom 15 og 19 
år, nokosom gjerTambarskjelvar 
til eit heller ungt lag, med gode 
framtidsutsikter . Holvik legg ik­
kje skjul påatmålet pA sikterå nå 
andredivisjon . men han under-

'['o pne ngtiIFerde:' 

ørde sitt herre-lag kan denne 
ga . sikre seg to nye poeng. 
sund er nyopprykka 1 dIv1 -
en og hayrer med Ul dumpe· 
idatane I serien . Laget har 

It 3 kampar så langt ulan å ta 
trå molslandaren. Dette gjer 

\i trur på Ferde-siger dersom 
tikkje går i fella og under· 
erer motstandaren. 

Serieopninjt 4. di.visjon. 

Fjerdedlvlsjonslaga opnar se­
gen denne helga med kampar i 
rohallen. F irdaha11en , Dinge· 
n ogEld Idrettshus. 

Denne serien er i år lagt opp som 
eringar på. linje med tredje 

. jon. I Dale møtest heime­
t. Førde og Hornindal til 
par i dameserien. Dei andre 
p8.ne i denne serien går i Eid 
ttshus. I herresenen opnar 
M Sandane, P il og Dale med 
par 1 FIrdahallen sundag. 

rø, Svelgen og Jotun gjel' opp 
Floruhallen laurdag. 

strekar at det tek Ud å. byggje opp 
eitgodt lag. 

- Målet denne sesongen er å 
hevde seg i øvre del av tabellen . 
men om vi skulle vinne, er det 
lkkje tvil om at vi satsal' på kvali· 
fiseMngskampar til andredivisjon, 
se1erhan. 

- Laget spe lar i Ar ein meir 
avansert volleyball. Spelarane har 
uh'ikla større spelctorståing, sjølv 
om den enno lkkje er god·nok. Hit­
til har vi lagt stor vekl på. den tek­
niske del av spelet. men etter 
kvart som den sit betTe frelslar vi 
å utvikle meir avansert spele· 
system og vonar at det skal g1e 
resultatpå sikt . 

HOlVIk rosar spelaJ"Cine tor gOd 
trenings.iver . - Dei er svært lære­
villige og yter «maks» på trenln­
gane. Del har \'ist klar framgang 
frå fjoråret, men har enno elt 
stykke att førdei kan vise seglrå si 
beste side l kamps.ituas jon_ 

- Kven er favoritt i årelsserie? 
- Eg trur på eio svært jamn 

serie, men reknar Førde og Breim 
blant lavol'ittane, og vonar vi kan 

. -<blande oss inn I den kampen. 

- Inspirerer damelaget sin inn­
sats 1 fø rstedivisjon? 

- Deter alltid inspirerande å ha 
nokon i toppen , men den beste 
inspirasjonskjelda lor OS8 er vår 
eigen framgang, og det har vI hatt 
så langt, seier Holvik. Han er sjølv 
utdanna C-trenar i volleyball, og 
har gjennomfart Idrett som grunn­
fag-studium . Han har vare aktiv 
VOlleyball- og handball spe lar , og 
spelar framleis aktiv handball for 
Førde. Men 51 viktigaste oppgåve 
ser han 1 det å kunne tilføre 
Tambarskje1var sitt volleyball­
lag, så mykje at det om 1kkje altfor 
lenge vert å linne l andr~sJ~ 

2.JII) ~ 

=mDISerie-
~runda 
HS 
Breim -Førde 0·3 

Farde gjekk hardt ut i 'kampen 
mot Breim og leia 11·4 i første sett, 
men mot slutten svikta konsentra­
sjonen, og Breim kom melr med t 
spe let og fekk nesten kontakt på 
stillinga 11-14,. I andre sett spelte 
Førde god volleyball , mottaka sat 
bra og angrepa vart godt avslutta. 
Spelnrane hadde utt vanskar med 
den låge takhøgda l Breimshallen. 

Breim vlste seg som elt godt 
kjempande lag, men enno står eln 
del attende teknisk. men vilje tll å 
kjempe om kvar ball gjer al laget 
er farleg tor em kvar rnotslandar. 

Førde lir enno av mangel på 
samtrening, men viste i denne 
kampen spelover det som var 
venta og varm ein fortent siger. 

H3 
Førde-Tamb. 2·3 

Førde opna best i oppgjeret mot 
nykommaren i tredje divisjon, 
Tambarskjelvar. Mottaka sat som 
dei skulle. og opplegga var pre­
sise . l første settet ytte Tambar· 
skjelvar god motstand, og dette 
vart alt i alt det beste settet i 
kampen. I andre sett rota Tam· 
barskjelvar unødig mykje. og opp-

legga vart fo rupresise. Førde fekk 
dermedlettspel . 

l det jamne tredjesettet tok 
TambarskJel var sIgeren etter å ha 
vist bra spel , men lkkje opp mot 
del lagel kan. Hos Førde melde 
etter kvart trøtUelken seg, og det 
var lydeleg al kampen mot Brelm 
sat i beina. Spelarane gjekk etter 
kvart sure og lite fungerte i laget. 

Heller lkkje Tambarskjelvar 
fekk til det spe iel del kan , men det 
var nok til å slå Førde og vinne ein 
forlent 3-2 siger. 

Settsiffe r a var: 15-13, 15,10, 
12-15,4-15,8-15. 

US 
Breim -Tamb. 3·2 

Etter ej Ikkje altfor god opning i 
forste sett, rakna det fullstendig 
for Tambarskjelvar i andre sett . [ 
første var Breim enda. svakare, 
noko som gjorde at Tambarskjel­
var halte sigeren 1 land, men t 
andre settet var Breim-laget i gOdt 
gjenge og tok em klar settsiger . 

Tambarskjelvar nytta si andre­
oppstilllng 1 del tre tørste setta, 
men sl!tte inn førsleoppsUll1nga I 
fje rde. Dette gav seg utslag 1 betre 
spel. Spelarane skjerpa segmaksI­
malt og spelte jamnt med brelm ' 
tungane 1 dette settet. l fem le og 
avgjerande sett var Tambar.skjel­
var i leiinga 10-5 fer konsen· 
trasjonen svikta. Breim kom igjen 
på offensiven og vann settel 15·12. 

Breim vann em fortent sigel' . 
Spelarane kjempa godt helle 
kampen gjennom , og hadde den 
nodvendige gløden til å avgjere det 
heile t il sm fordel. Tambar· 
skjelvar sine spelarar var ikkje 
flinke nok t il A skjerpe seg og tapte 

kampen på det. 
Settsiffera var : 0-15.15·4, 15-10, 

16·18,15-12. 

H3 
Sogndal-Sande 3.1 

Eit Sande·lag som har mista to 
av sine mest sentrale spelarar til 
Førde i årets sesong, tapte laurdag 
3-1 for Sogndal. Sande hevda seg i 
fjor heilt 1 toppen i divisjOnen, men 
opn1ngskampen tyder på at laget 
kan tå van skar med å forsvare den 
pol:iisjonen i år. 

D3 
Høyang-Tamb. 3·0 

Hayang fekk einJg"FLndQ,-l~but to 
opningskampen 1 tredje div isjon 
mot Tambarskjel var. Høyang 
vann j fjor fjerde diviSjon og vIste 
periodevis takter l:iom gjer del Ul 
eU lag em må visa respekt tor l 
å rets serie. TambaJ'Skjelvar har 
elt lag samansett av unge spelanu­
og har I tillegg få spelaral'. Men 
laget makta å kjempe jamnt med 
Høyang! to av dei tresetta . 

Særleg siste settet var jamnt og 
kunne lett ha gått til gjestene frA 
Naustdal, men Høyang avgjorde 
det hetle. Etter å ha misbrukt 
matchball på stillinga 14-1 2. vann 
det siste settet 16-14. 

Settslffera var: 15-12.15-6,16-14. 

D3 
Eid -Breim 2·3 

Breim var tydeleg prega a v å 
nettopp ha spelt i to Umar mot Eid. 
Laget kom godt ut og vann farste 
settet. Men i andre sett dabba 
spelet merkbart hos Breim·jen· 
tene. og Sandane vann to klare 
sett. Men t det fjerde settet vakna 
brelmningane til live igjen og 
kjempajamnt m ed motstandaren. 
Breim leia el s lund 6-1. men 
KFUM Sandane henta letinga 
oppalt. Del lo laga fylgde kvar­
anmdre som skuggar. men KFUM 
Sandane avgjorde kampen eller 
tre match-ballar. 

Settsiffera val'~ 15-9, 4·15, 6·15, 
15·17. 

D3 
Breim-KFUM 
Sandane 1.3 

Etter to Umars spel kunne 
Breimjentene juble over to vik· 
tlge poeng i oppgjerel mol Eid. 
Kampen var svært jamn og god. 
men Breim val' heldigast og dyk­
Ugast i settavslutningane og vann 
eio fortent siger, sjølv om kampen 
Uke godt kunne gåttiEld sin favør. 

Settsiffe ra var : 15-11,5-15,13-15, 
Hi·l3,IS-12_ 

D S 
Sande-Jotun 3·0 

Sande tok ein overtydande siger 
over Jotun i kampen på Sande 
skule laurdag. 

OS, 
Sande-Jotun 3·0 

Høyang l l O 3·0 2 
Sande l l O 3·0 2 
KFmi Sandane 2 l l H 2 
Eid 2 l l 5·5 2 
Breim 2 l l 4·5 2 
Svelgen O O O 0·0 O 
Jotun l O l 0·3 O 
Tambarskjelvar l O l 0·3 O 

U S: 
Sogndal - Sande 3·1 

Svelgen 220 G·l 4 
Sogndal l l O 3·1 2 
F ørde :'. 1 1 5·3 2 
Tambarskjelvar 2 l 5·5 2 
Eld 2 l 1 4·5 2 
Breim 2 l l 3·5 2 
Vik 2 O 2 2·6 O 
Sande l O I HI O 
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Begge Førde-laga 
i dobbeltkampar 

Damene i viktig kamp mot Porsgrunn. 
Etter ei heilsvart serierunde sist 

helg skal to av våre førstedivi· 
sjonslag I elden på ny denne helga. 
Førde sine lag går to vanskelege 
dobbeltkam par l mete. Herrelaget 
møter serieleiar Tromsø i Trom­
sø laurdag og NTIll I Trondheim 
sundag. Førde sitt damelag har 
Porsgrunn som motstandar laur­
dag ,medan Bergkameratene er 
motstandar i sundagens kamp. 

Laglelar for Førde sitt damelag, 
Inge Andersen, seler til Firda a t 
etter tre serierunder har fem lag 
utpelka seg I kampen om del fire 
øverste plassane på tabellen. -
Del tre andre laga synestå ha ute å 
hente mot desse, og både Førde og 
Porsgrunn høyrer med blant del 
tre nederste. Dette gjer at møtet 
laurdag er svært viktig for begge 
lag. 

- Vi satsar på å vinne kampen, 
men veit at også Porsgrunn er fullt 
klar over situasjonen og nok er 
topptende på oppgjeret. 

- Kjenner du Porsgrunn sitt lag? 
- Heller lite. Eg har sett del ein 

gong tidlegare , og velt at del har 
eit lag med store spelarar og høg 
gjennomsnittsalder. Dette inne be r 
stor rutine, og laget har ein sentral 
spe lar i landslagsspelaren Gunn 
Garvik . Vi veit også at laget ha r 
stor rekkevidde og er godt i blokk 
og angrep. men laget har sine 
svake punkt, og vi satsar på å 
vinne kampen. så får vi s jå om vi 
er gode nok til de t. Sjølv om vi enno 
står med O poeng og utan settsiger . 
er det inga nederlagsstemning i 

Mykje nytt i tredje­
Clivisjonslaget 

laget, så med god kjemping bør vi 
ha sjanse , seier Inge Andersen . 
_ Bergkameratene høyrer med til 
del fem øverste laga og har 
Imponert så langt I sesongen . 
Laget er i år jamnare enn 
tidlegare, men har ein svært 
sentral spe lar i Eli Wenche Nilsen . 
Inge Andersen vonar at hans lag i 
denne kampen kan vise framgang 
frå tidlegare kampar. 

Førde sitt herre lag møter laur· 
dag Trom sø. elt lag som hittil s tår 
utan tap og berre har gitt bort to 
sett så langt i sesongen. Det skal 
vel mykje til om Førde kan makte 
å slå serie le iaren i si eiga «hule». 
Også sundagens kamp mot NTH! 
kan bU vanskeleg. NTHI er e itt av 
dei to laga som har teke sett frå 
Tromsø. og at kampen startar 
tidleg sundag førerniddag tala r 
ikkje til Førde sin fordel, I og m ed 
at del ha r eln kamp i be ina frå 
laurdag. Men Førde-spelarane er I 

Innstilt på å kjempe og gjev nok 1 
Ikkje noko sett frå seg gratis. 

Laga i del lokale seriane har 
spelefri denne helga. 

Dl : 
30/ 10 Hellerasten - BSI 

Porsgrunn- Førde 
31 / 10 Bergka m .- Førde 

Oslo - BSI 
HI: 

30110 Tromsø - Førde 
Gimsøy-Hellerasten 

31 / 10 NTHI - Eørde 
D ? · 

_. 
30/ 10 Nidaros - Sverresborg 

H2: 
29/10 Nessegutten - Nida ros 

- Målsetjinga er å få spe le, seier trenar 
for damene i Tambarskjelvar, Jens Hilde. 

- Det rådde lenge tvll om vi 
skulle stille lag i årets tredjedlvl· 
sjon. To av spelarane frå fjoråret 
er flytta for å gå på skule. Den 
beste spelaren på fjorårslaget er 
teken opp i A,stallen. Dette gjorde 
at vi stod temmeleg ribba att. Men 
for å stille lag I serien tok vi opp to 
spelarar frå fjerdedivisjons­
laget, seier trenar og lagleiar for 
Tambarskjelvar sitt tredjedlvi· 
sjonslag, Jens Hilde, t11 Firda. 

B.gjengen til Tambarskjelvar. Bak t.v.: Anita Brekke, Gunbjørg Hage, Ben· 
te Hilde. Framme t.v.: Norill Mallasvik, Ann Karin Grimseth, Merita Bernt· 

se~ Lagleiar Jens Hilde bakerst. 

Han har i alt ni spelarar i stallen, 
men tre av dessehar vore plaga av 
sjukdom, nok o som gjer at dei 
ikkje har meir spelarar enn abso-

lutt nødvendig for å stille lag i 
serien. 

Dette gjer at målsetjlnga for se· 
sangen ikkje er den heilt store, 
seier Hilde. -Jentene viser stor 
treningsiver og jobbar godt. I 
opningskampen mot Høyang sist 
helg, kjempa vi jamt! to av del tre 
setta, så det ser ikkje så aller verst 
ut, men laget har enno problem 
med å bevege seg nok i forsvar. 
Dessutan er tkkje spelarane flinke 
nok til å prate under kampen. noko 
som gjev seg utslag l enkelte mls· 
forståingar . 

- Det er tungt å jobbe med så få 
spelarar i stallen. Det vert også 
tungt for spelarane sjølve, då dei 
aldri kan ve re sikker på om em har 
nok fotk til å stille lag I neste kamp, 
men likevel skal dei ha ros for stor 
treningsiver. 

HIlde er skeptisk tll å splitte alt> 
ein gjeng som har trena saman frå 
14·års alderen.t;>ette var vi nøydd 
til å gjere. dersom vi skulle få lag I 
årets tredjedivisjon, men eg ser 
det som meir gunstig om denne 
gjengen kunne utvikle seg i lag på 
fjerdedlvisjonslaget. for så å bU 
teken opp som grupper. Men desse 
spelarane vil framleis ha ei felles 
oppgåve å gå inn for, nemleg NM 
for junior og NM for jenter. Desse 
to meisterskapane vert dei største 
oppgåvene i denne sesongen. Om 
vi held plassen i tredjedivisjon er 
underordna etter mi meining, 
seier trenar for Tambarskjelvar 
Jens Hilde. 

I " lIeII' Fl RDA I 
II Nt~~ ~t, :~~~~~~:I:lm~mi~ H :J:~IIIIII: l : 
Svak helg f or 
først~-divisjonslaga 

Tap bade for Førde og Tambarskjelvar sine 
lag. Sogndal og Hornindal overtyder i 
andre diviSjon. 

, 

I ei he lg der alle vå re represen· 
tantar i første divisjon svikta må 
vi trøyste oss med at to av repre· 
sentantane i andre divisjon over­
raska ved å sikre seg to poeng. 
Sogndal sitt damelag overraska 
stort i sin andre seriekamp i 2. 
dlvisjon ved å s lå Lagopus m ed 3·l. 
F ullt så overraskande var det 
ikkje at Hornindal sikra seg to nye 
poeng l oppgjeret mot Sykkylven. 

Tambarskjelvar møtte veggen» 
i femte og avgjerande sett mot 
Oslo og tapte sin andre fe m setts 
kamp denne sesongen. Dette kan 
tyde på at å re ts Ta mba rskjelvar 
lag ikkje har den nødvendige 
«sism) ti l å stå på hellt til slutt og på 
den måten a vgjere jamne kampar 
til sin fordel. Nettopp denne evna 
gjorde laget til elt topplag i fjorå rs 
sesongen. Men det er å vone at 
Naustdals'jentene kjem sterkare 
attende seinare i sesongen. For å 
kjempe om ein plass I sluttspele t 
treng laget siger over dei to 
hardaste konkurrentane, Sortland 
og BS!. Laget har no tapt knepent 
for dei to andre kanclidatane til del 
fire øverste plassane på tabellen, 
så det ser slett ikkje for lyst ut. 

Førde sitt herrelag gjekk noko 
overraskande på eit 1·3 nederlag 
mot nykommaren i første divisjon 
Ålesund. Dette tapet plasserer 
Førde i nederste halvdel a v 
tabellen, og det kan bli vanskeleg å 
spele seg oppover. for laget har no 
møtt to av dei antekne svakaste 
motstandarane Gimsøy og Ale­
sund. Desse møta burde gitt fire 
poeng, i staden vart det berre to. 
Det er vel små utsikter til poeng 
neste helg då laget møter serie­
leiar Tromsø laurdag og NTH! 
sundag. NTH! makta denne helga 
å plukke sett frå Tromsø. noka som 
vitnar om stor styrke, sjølv om 
laget enno ikkje har fått poeng I 
årets serie. 

Dei andre kampane i første 
divisjon gjekk programmessig. 
Både Bergkameratene, BSI og 
Oslo sikra seg 3·0 sigrar mot 
høvesvis Porsgrunn, Førde og 
Hellerasten. Dette plasserer BSI 
på toppen a v tabellen. medan 
Hellerasten og Førde ligg sist med 
nuU poeng på trekampar. 

I herreserien sikra Tromsø seg 
fire viktige poeng mot to av dei 
sterkaste utfordrarane til serie· 
meisterskapen. I oppgjeret mot 

ellerasten-: heidt det rett nok 
har t då fje rde settet vart avgjort i 
Tromsø sin favør med 17·15. Også i 
oppgjeret mot NTH! måtte Tram· 
sø·laget gje frå seg eitt sett. 

I dei lokale divisjonane serieop· 
na laga i fjerde divisjon denne 
helga . medan tredje divisjons, 
laga hadde spelefri. I dameserien 
overraska nykom maren Heia ved 
å slå Tambarskjelvar 3·0. Den 
andre nykommaren F lorø sikra 
seg sigeren over Tambarskjelvar. 
medan Heia tukta Florø 3·2 og er 
dermed i leiinga i fjerde divisjon. 
Kampane mellom Dale. Førde og 
Hornindal vart utsett . 

I herreserien har Svelgen teke 
leiinga etter å ha slått Florø og 
Jotun 3·0. KFUM Sandane og Pil 
rykte begge ned frå tredje I fjor og 
spelte ein jamn kamp i Firda­
hallen. Sandane· laget avgjorde 
det heile ved å vinne femte settet. 
Pil sikra seg sigeren over Dale, 
m edan oppgjeret KFUM Sandane· 
Dale vart utsett. 

I 

Dl : 
Tambarskje lvar - Oslo 

15·4. 12·15,8·15,15,8, 3'15 
BSI - Porsgrunn 

(15·6, 15·2. 15·5) 
Førde -Oslo 

(1-15, 11·15,3·15) 
Bergkam - Hellerasten 

(15·2,15·0,16·14) 

BSI 33·0 
Oslo 4 3·1 
Sortland 3 2·1 
Tambarskj . 4 2·2 
Bergka m . 32·1 
Porsgrunn 3 1·2 
Hellerasten 3 0·3 
Førde 3 0·3 

Hl: 
NTHI-Tromsø 

(15'11 , 7'15,5·15, 10·15) 
Gimsey -KFUMOslo 

(11 '15,7·15, 16·6,12·15) 
Alesund - Førde 

(15·8, 15·12, 11-15,15·13) 
Helle rasten - Tromsø 

(6' 15,10'15,15·11,15·17) 

2 ·~ 

3-( 

O·~ 

3-( 

9·2 
9·6 
8·4 

10·6 
7·5 
3·8 
3·9 
0·9 

1·3 

1·3 

3·1 

1·3 

Tromsø 55·0 15·2 10 
Helle rasten 3 2·1 7·4 4 
KFUM Oslo 32·1 6·4 4 
KFUM Volda 3 2·1 6·5 4 
Førde 31·2 5·6 2 
Alesund 4 1·3 3·10 2 
NTHI 20·2 3·6 O 
Gimsøy 30·3 1·9 O 

D2: 
Vinne - Nidaros 3·( 

Vinne-Hareid 3·:; 
Nidaros - Alesund O·~ 
Sogndal-Lagopus 3·1 
Sverresborg- Alesund 3-] 
Nessegutten- Hareid 3-:; 

Sverresborg 3 3·0 9-1 
Alesund 32·1 7·3 4 
Sogndal 2 2·0 6·3 4 
Vinne 3 2·1 8·5 
Hareid ::; 1-4 9-12:; 
Nessegutten 31·2 3·8 
Nidaros 3 1·2 3·8 
Lagopus 20·2 1·6 O 

H2 : 
Egge-Hessa 1·3 
Nidaros-KFUM Alesund 2·3 
KFUM Måløy- Sykkylven 0·3 
Hornindal - Sykkylven 3·1 
Nessegutten-Hessa 0-3 
Hessa 
Hornindal 
KFUM Alsesund 
Nidaros 
Sykkylven 
Nessegutten 
E gge 
KFUM Måløy 

04: 
Heia- Florø 

4 3·1 10·5 6 
2 2·0 6·2 4 
22·0 6·2 4 
32·1 8·4 4 
32·17·44 
3 1·2 4·8 2 
30·3 2·9 O 
40·4 3·12 O 

3·2 
Florø- Tambarskjelvar 3·2 
Heia-Tamba rs kje lvar 3·0 
Heia 22·0 6·2 4 
Florø 2 I · l 5·5 2 
Tambarskjelvar 20·2 2·6 O 
Dale 00·0 0·0 O 
F ørde 00·0 0·0 O 
Hornindal 00·0 0·0 O 

H4: 
F lorø- Svelgen 0·3 
Svelgen - Jotun 3·0 
F lorø - Jotun 3·1 
KFUM Sandane- Pil 3·2 
Pil - Dale 3·1 
KFUM Sandane- Dale uts. 
Svelgen 22·0 6·0 4 
KF UM Sandane 11·0 3·2 2 
Pil 2 1·1 5·4 2 
Florø 2 I·l 3·4 2 
Dale 10·1 1·3 O 
Jotun 20·2 1·6 O 



Nytt 3-0 tap for Førde 
Andre settet gjev voner om poeng mot 
svakare motstandararenn Oslo. 

Lagkaptein hos Førde, Tone Oppedal , må berre Innsjå at det vart nok eit 
3-0·tap. 

Førde -Oslo 
1·15, 11.15, :J·! 5. 

O·:J 

Etter tre kampa r i første 
dh·isjon stå r Ferde utan sett-sig· 
rar, og e tter det de i har vist hittil 

[
fortener dei de t helle r ikkjo. Laget 
verk a for tempo·svakt og kjem lett 
på.euerskoti knmpnne. Dette gje\' 
~g uts lag l us ikkert s pe l med 
mange pe rsonlege fell, nuku som 
også va rt uts lagsgjevande i kam· 
pen mot Oslo. Ein kam p der g jes· 
tene deh is overkøyrde Førde · 
laget. Men kampen viste også. at 
Førde i gode stunde r kan kjempe 
jamnt lIled de i beste, l så. må.te var 
kampe n e it framsteg fr å. opnings. 
kam pe n mot 'l'amba rs kje lvar. 

Første sett bor eln gå stilt for bi. 
Då. klaffa ingenti ng for F01'delage t 
og Oslo siJle spelarar gjorde om 
lag som del ville. I andre sett var 
de t ett (mytt» Førde·lag som kom 
på bana. FJ'iskt og lett og raskt 
spel gjorde at Oslo·laget kom pa 

I etterskot. Ferde makta å presse 
gjestene med gode servar. og 
oppUdna av medgangen spelte 

I laget sikkert og godt i alle fasa r . 

gjekk i føringa på 7-6. No trudde nok 
dei aller fleste a t slaget var tapt, 
men Førde-jentene reiste seg på 

., 

ny og kjempa jamnt med Oslo til 
a-ll. 

Då utvikla del seg til stillings­
krig med mange servebytc. Kam· 
pen stod og vippa. og l den pressa 
situasjOnen fall FOrde-jentene 
atlende til gamle synder. BSI tekk 
12-11 leiing og brått var Førde-jen­
lene aUende tll del usikre speiel 
frå førsle sett. Borle var humlfret 
og del sjølvslkre speIel i forsvar og 
angrep. I førsle del av settet luk­
kast Førde å plukke opp Oslo sine 
farlege dippar. og leverte sjølve 
presise og gode dippar som gjekk 
inn på Oslo gitt forsvar . Men dA 
oSfo fekk overtaket gjekk F ørde­
laget i «stå.» ogtngenttng tungerle. 

Oslo køyrde sterkt uti t redje sell 
og opparbeidde raskt el 6-0 leiing. 
utover 1 settet var del ingen lvil 
om kvar stgeren ville hamne. Det 
etnaste spørsmålet var kor stor 
Oslo sin settsigerville bli . 

Førde viste i denne kampen at 
dei kan spele godt nå.r laget er i 
medgang. Men når motgangen 
melder seg stoppar det helle opp 
og spelarane ver t for s tUieslåan· 
de. Men dersom laget maktar å. 
halde formasjonane dei viste i 
andre sett bør det bli poeng mot dei 
attståande laga. Førde har no 
gjort unna tre av seriefavorittane 
og møter merr menneskelege mot­
standarar i dei neste rundene . 
({anskje kan dette gje seg utslag I 
lengre perlOdar med godt spelog 
a t del kan fore poeng inn l proto· 
kollen. 

Humøret var på. topp og sjelvt1} · 
liten på plass . DeUe gav raskt 6·3 
leiing fer Oslo kom seg over over· 
raskinga. Dei innhenta leUnga og 

Oslo sine farlege kantsmasharar kom alte t il I denne kampen, Her slår He· 
_ _ _ ~ _ _ g. Storhaug forbi F.rd.·b loJ<J<a.~ _ _ ___ -

l:l _ :,.J_ 
Ma~ne Bell t-ossen hadde mange susande og poenggJ8vanoe smashar. 

ut Vardal og Knut leirpolJ (bak) kunne Ilte gjere, og lars Egil Viken 
_ ___ .".ko~nstalerer nytt PIL· aen. 

8 4: 
KFUM SANDANE­
Pil 8·2 

Sandane spelte konsentrert l dei 
to første setta, utan å levere det 
heilt store spelet , men det var nok 
til å hale iland settsigrane mot ett ' 
PU·lag som tydeleg lei av mangel 
på samtrening. l tredje sett kom 
Pil m eir med i spelet og vann ett 
jamnt sert . I fjerde settet doml · 
nerte PU fullstendig, og de t såg ut 
som del skulle avgjere kampen til 
s1n fordel. Men Sandane· speJarane 
skjerpa seg melsterleg l det temte 
og avgjerande seltetog vann dette 
forholdsvis greitt. 

KFUM Sandane hadde 1 denne 
kampen vanskar i mottak , men 
spelte godt i angrep. I tredje og 
fjerde sett svikta konsentrasjonen 
em del , og spelarane slo på for ' 
mange vanskelege ballar. Dette 
gav Pil sjansen til å komme på 
offensiven, og dei let seg ikkje be 
to ganger . 

Settsiffera var 15-7, 15·8, 13·15, 
3·15,15·5 . 

Fø,de tapte mot JUesund 

Frykta undervurdering -
for stor respekt 

Alesund - Førdc 3· 1 
15·7, 15 ·12.13·15,15·13. 

FArdegjekk på. eit noko ove rras· 
kande tap mot nykommaren 
Alcsund lllurdag, Førde kom ikkje 
med l Spe let del to første setta og 
\'Iste for stor respekt lo r maistan· 
dl:lren. Trena ug Sul.pLelR-IKHs 
Førde, Asbjørn "ølstad, seier til 
Firda at spelarane var redd for å. 
undervurdere moutandaren, noko 
som gav seg utSlag j nervøsitet og 
fo r stor respekt. - Dette gjekk 
utover presisjonen i spelet og 
resulte rte I mange personlege feil, 
og mot cU rutinert lag som Ale· 
sund var dette ikkje godt nok til å 
sikre segsigeren, seler Velstad. 

Første sett var skjemma av 
mange personlege leil og Alesund 
tok eiD klar settsiger . 1 andre sett 
spelte dei to laga jamnt, men 
heimelaget hadde heile tida.ferin· 
ga i spe let. Førde sine spelarar var 
ikkje inbltte nok. Det verka som 
haldnlnga blant spelarane var å 
passe seg for al Alesund tok settet , 
ikkje at no skal vI ta settet, em 
viktig psykiSk forskjell , som gjor· 
de at Alesund avgjorde det ved å ' 
vlnne 15·13. 

I tredje sett var det e i meir av· 
slappa haldning i li"erde·laget. 
Spelafane visste at no var det 

Serie-I 
~runda 
04: 
Florø-Tambarskj.3·2 

Både Florø og Ta mbarskjclvar 
spelte enkel volleyball i første 
seriekampen 1 damene sin tjerde 
divisjon . Tambnrskjelvar prøvde 
å byggje~o'p'p siU~, men 
m01taKa-varF som ~oltast for 
dårlege , noko som gjorde til at 
angrepa vart fOT dårleg oppbygde 
og dUor vart lett byte for Florø sitt 
forsvar. Men i del tilfelle mottaka 
sat som dei skulle, sat også 
angrepsspelet godt. 

Ka m pen viste at Tambars kjei· 
var og Florø var to jamne lag, der 
Florø viste seg som sterkast i det 
siste og avgjerande settet og vann 
eLn fo rten1 3·2 siger. 

D4: ~ 

Heia-Tambarskj . 3·0 
Hela er som Florø ny i voUey· 

ball·samanheng. Laget spelte en· 
keI volleyball , men spelarane \'ar 
sikre i sine slag og gjorde svært tå 
feil i denne kampen. Dette vart 
avgjerande mot eit Tambarskjei· 
varlag som heller tkkje denne 
kam pen fekk orden på sine 
mottak. Dcssutan jobba ikkje 
spe la rane gOdt nok i eige for· 
svnrsfelt. 

--~ 

en ten eller, og dette gav seg utslag 
i betre og leltare spel. Ferde opp· 
arbeidde raskt ei 7-0 leiing, m en 
Alesund kom attende og fekk kon· 
takt. Reslen av settet var jamn· 
spelt, men Ferde avgjorde del 
heile til sin fordel. 

Førde kom Igjen skeivt ut i fjer· 
de se tog heimelaget opparoeidde 
13·8 leiing ,(ør F01'de·spelarane 
vakna. Med periodevis godt spel 
fekk dei kontakt på lS·1S .. men to 
raske ballar sikra Al e.!lund sett· 
sigeren og dermed 3·1 siger totalt. 

- SjØlv om Førde·spelarane var 
depnmerte etter tapet , herska det 
ingen dommedagsstemning 1 
laget. VI er innStilt på å kome 
attende. Men det er klart at tap 
mot Alesund var e111 strek i reknin· 
ga , då Alesund er eltt av laga \' i må 
slå for å. kjempe om ein p lass i 
fø rste divisjon også neste sesong, 
seier Asbjørn V0lstad. I denne 
kampen var Sigmund Moldestad 
småskada og kan tan grepet var Ik· 
kjeså godt som vanleg. 

Men Førde har enno mange 
sjansar å. vise atdel høyrer heime i 
første divisjon. Neste helg er 
Tromsø og NTH! motslandarar . 
To va.n1ege kampar som vert endå 
vanskelegare då NTHl-kampen 
sundag startar alt klokka 10 på 
(øremiddagelh 

84: 

Dale-PIL 1·3 
Laget frå Viksdalen hadde j 

røynda få van skar med å. s ikre seg 
begge poenga iDingemoen !:lkule 
sundag. Dei leia heile 8 - 0 1 f"rste 
sel f~ Dale fekk poeng. Dette se. 

tet var m est uoderhaldande , med 
dl det sto både 12-12, 14-14 Ol 
15- 15, før PIL drog sigeren i lam 
med 17-15. Heimelaget hadde di 

.. att set·baU både på. 14- 12 o, 
14- 13. 

T 2. set var overmakta sterre 
PIL gjekk no direkte opp t ~ 

før Dale reduserte sakte , men s ik· 
kert til 9-6. Men så tok PTI.. sek~ 
strake poeng til 15 - 6. 

S. set var heimelaget s itt beste. 
Del kom med heilt frå starten, og 
PIL hadde kun leiinga på l-O, o~ 
kom seinare ikkje næral·e em 
11-10. Dale vann 16-10, og hei· 
mepublikum augna sjansen til s i· 
ger med to gode set til frå heime· 
laget. 

Men viksdeUngane ville det anno 
leis , etter at laga stod likt på 2 - 2 i 
4 . .!let , !Jeora PIL 13 slnrke. poen~ 
og korkje ei rekke .Time·out» el· 
ler takUske finur legheiter kunnE 
berge heimelaget frå tap. 

Per Magne Bell Fossen, PIL, og 
.-'\rve Johansen , Da.le, va.r del flit· 
ttgaste poengplukkarane på kvar 
sitt lag. Spelet vart e in del hem ma 
av for lita takhogde. men det var 
likt for begge lng, og sigeren til 
P IL var tor te nt . 



Sjette femsetts-kampen 
mellom Tamb. og Oslo 

Tambarskjelvar 1-0. Oslo uti iknar og tek leiinga. Heimelaget utl ik­
nar, men gjestene avgjer. 

Laurdagens 1. divisjonsoppgjer 
mellom Tambarskjelvar og Oslo i 
Ferdebuset slutta seg galant til 
rekkja med femsettskampar mel · 
lom desse to r ivalane. For sjette 
gong måtte dei ty til femtesettet 
for å. avgjere kampen, som denne 
gongen til fullnads v i ste kor vek s­
lande og fascinerande volleyball ­
spe let kan vere. Midtvegs i a nd re 
settet tok vi til å tru på. glatt 3·0 
s iger t il Tambarskjelvar, men 

gjestene snudde kam pen og hadde 
sigeren innan rekkevidde m ed 2-1 i 
sett og leiing i det fje rde. Men no 
var det heimelaget sin tur tiJ å 
overraske m ed solid opphenting, 
og dermed var dei like la ngt. I 
avgjerande sett var det Oslo-jen· 
tene som opna best - ja, he ime· 
laget kom ikkje i gang i det he ile -
og m ed eit solid forsp ra ng kunne 
Oslo VBK hale s iger en i la nd. 

- Denne sigeren betydde mykje 
for oss, slår Oslo-trenar Stig Jør­
stad fast. - VI heldt Tam barskjeI· 
var som ta voritt og var ikkje over­
raska over hard motstand. Vi 
tapte for del l Porsgrunn og har 
hatt store problem seinare. I 
denne kampen kunne det fort blitt 
3-0 til Tambarskjelvar. I så måte 
var opphentinga landresettet 
svært viktig. VI har enkelte spe· 
larar som klarte å snu denne kam­
per!. 

- Men du sette landsplagsspel­
ararpå benken i siste settet? 

at poenga fekk rase inn mot T am­
barskjelvar? 

- Når vi før st vart pressa av 
Oslo, greidde vi lkkje kome til­
bake. F orsvarsarbeidet var t då 
for still eståande. Vi måtte heile 
tida presse motstandaren, og dette 
klar te vi i per iodar. Men vi var 
kanskje for snille. VI kla r te til 
dømes lkkje å halde fram med 
same presset i byrjinga av femte 
settet . E tter tre fell vart det vi som 
kom under press. Samstundes 
hadde Oslo I dette settet ei opp· 
stilling som passa oss dår leg. for­
klarer Atle øen. 

Ta mba rs kje lvar- Oslo 2-3. 
( 15-4,12-15,8-15, 15-8,3-15) 

Før ste settet gjekk unna på 12 
minutt etter at Tambarskjelvar 
først hadde kome I siget. Oslo opna 
med å ta leiinga, men lkkje len ge. 
Heimelaget dominerte , hadde dei 
beste servane og spelte fornuftig. 
Dette heldt fram I andre settet, 
etter at Oslo hadde fått lov til å ta 
leiinga også l dette. Ta mbar­
skjelvar utlikna raskt Oslo sitt 3-0 
forsprang, og no vart gjestene nær· 
mast rent i senk. Naustdaljentene 
gjekk dir ekte opp til 11-4 og settet 
såg ut til å bU Ilke raskt avgjor t 
som det første. 

- Ja, det var ikkje alle som 
hadde dagen. I femte settet kom i 
staden Susan Berentsen inn som 
oppleggar og gjorde ein flott inn· 
sats. Samstundes viste Marit 
EngdahI at ho er ein av lagets 
beste forsvarsspelarar . Laget 
spelte godt i første halvdel av 
fjerctesettet og ikkje minst i femte­
settet. Nervane er støfste proble­
met vårt, men dette problemet 
trur eg var likt fordelt på laga l 
denne kampen. seier Jørstad. 

På stillinga 12·5, kom del første 
telkna på veikskap. 

Oslo fe,kk inn tre raske poeng, før 
Tambarskjelvar braut. Men Oslo 
kom attende og gong etter gong 
måtte heimelaget sjå at ballen tok 
golvet akkurat der ingen stod. I 
løpet av nokre få minutt ( settet 
varte i 14 minutt ) hadde Oslo ut· 
llkna og heldt stilen heilt til tavla 
viste 15·12. Med denne opphent· 
inga fekk gjest ene demonstrer t sin 
styrke med godt feltarbeid og 
prima smashing ogblokking. 

Oslo VBK viste til tider variert og teknisk godt angrepsspel. Her er det 
landslagsspelaren Hege Storhaug som avsluttar med smash forb i Tam· 
barskjelvar·blokka. I siste settet måtte ho likevel sli te benken s aman 
med kapteinen Liv Karin Huseby, men lagveninnene gjorde jobben sin og 

vann kampen. 

klarte heimelaget å utsetje ei hindra del l å kopiere Oslo sl opp­
stund, men 15-8 var snart elt tak- henting i andresettet, men del 
tum. Oslo heldt fr am med opp- vann fort attende baUen og settet 
visning i angrep, der del m.a. vart vunne med 15-8. 
demonstrerte vellukka pater . Det vekslar fort i VOlleyball. 

. SamstundesvarOslo-jentenemeir Tambarskjelvar kom ned att på 
bevegelege og blokka godt. Med jorda med eit brak i sistesettet. 
7-11eiling gjekk det såleis mot 3·1 Del kjempa desperat, men Oslo-

Bri tt Fjellanger og Randi 
felles innsat s for å få ballen ti l 

hamne på rett side av nettet . 

Atle Øen i Tambarskjelvar­
leiren stadfestar at laget hans 
spelte variabelt - frå topp til botn. 
Men han såg framskritt frå BK­
kampen . Det var likevel ikkj e nok 
så lenge Oslo spelte så godt som 
dei gjorde med si enorme rekke­
vidde. I fjor kunne nok Tambar­
skjelvar ha vunne denne kampen , 
men i å r møter det større respekt 
hjå motstandarane. Nivået har 
heva segog laga er betre trente , så 
Øen re knar med at det vert van­
skeleg å kopiere debutsesongen. 

- Tidlegare var det sjeldan å sjå 

Men før Oslo fekk sukk for seg 
hadde Tambarskjelvar teke ei 5·0 
leiing i tredje sett. Det varte like­
vel ikkje lenge før gjestene med 
god serving var a poeng. Tambar­
skjelvar-spelet vart for enkelt og 
Oslo var i støtet. Sjølve nådestøtet 

siger. jentene lukkast best 1 alt dei 
Men då heimelaget klarte å gjorde. Då del føretok sidebyte på 

redusere til 5-7, fekk del den inspl- stillinga 8·0, såg det mørkt ut for 
rasjon del trengte. Tiljubla av dei Tambarskjelvar. Først på stillin-
200 på tribunane lyste det kamp· ga 11·0 klarte del å redusere med 
glede av Tambarskjelvar sitt spel. tre poeng, men forspranget var då 
Berre ein blunder på stillinga 14·7 blitt for stort. 

o 

Førde så nær - sa nær, 2/ I. J.. 
me'n tapte begge kampane 3-2. 

Førde reiste denne helga nord· 
over med innstillinga. å ha det 
moro mot Tromsø og slå NTHI. I 
kampen mot Tromsø var t det 
\,erkeleg moro, ja, så. moro at laget 
tok t.o 3ett frå serieleiaren . Men då 
Tromsø lekk kniven på strupen i 
fjerde sett var Førde sjansela use 
og heimelaget vann dei to siste 
setta klart. I kampen mot NTHI 
sundag vart det også 3·2 tap I ein 
kamp som Førde kunne avgjort til 
sin fordel l fjerde sett. Halvvegs l 
settet leia. del 8·4, men mot slutten 
slappa nok spelarane umedvite av 
og NTHl fekk taket på kampen og 
vann det avgjerande fjerde settet 
15·10. 
Tromsø - Førde 3·2 

15·6,10·15,13·15.15-',15·5 

Tromsø tok em klar siger 1 
første sett, men utover i andre sett 
viste Førde-spelarane med sin 
avslappa og rolege spelestil at dei 
var i stand til å kjempe jamnt med 

serieleiaren. Heimelaget vart 
tvinga til flelre personlege feil og 
til heimepublikum si store over­
rasking tok Før de begge del to 
neste setta. I fjerde sett hadde serie­
leiaren kniven på strupen, og med 
god skjerping var del Førde he lit 
overlegne og vann em klar siger . 

Lagleiar hos Førde, Asbjørn 
Vølstad, sa etter kampen at inn· 
stillinga hos spelarane var før st og 
fremst å ha det moro. - Dette gav 
utslag i avslappa og roleg spe I og 
gjorde at vi rodde Iland siger I to 
av setta, men då var spelarane 
nøgde med kva de l hadde gjort og 
hadde vel elgentleg aldri tru på at 
vi skulle ta fJelre sett fr å Trom sø. 
Dette gav seg utslag i for slapp 
innstilling og Tromsø tok ein solid 
siger, seierVølstad. 
NTHI - Før de 3·2 

13-15,15-5, 11-15,15·10,15·12 

Kampen mot NTH! vart svært 
ujamn. Spe let varierte frå det 

I 
I 

gode til det heilt elendige. Førde 
sine spelarar var sterkt hemma a v 
eit stressande opplegg etter Trom­
sø·kampen laurdag og fekk aldri 
Ud til å førebu seg ski.kkeleg til 
kampen mot NTH!. Kampen 
starta så Udleg som klokka U på 
føremiddagen , og enkelte a v 
spelarane hadde lkkje fått siste 
kamputavbeina. 

Førde satsa på å køyre med 
humør også i denne kampen og 
lukkast med det I første sett. I 
andre sett var laget attende til 
gamle synder og gjorde mange 
personlege feil. I tredje settet fekk 
Førde spe let igjen til å gli, og 
hadde ogs! føringa i store deler av 
fjerde sett. Men på stillinga 8·4 
slappa nok spelarane umedvite av 
og NTHI kom med i spelet og tok 
føringa i kampen. Settsiffera vart 
Ul slutt 15-10 og fortel sitt tydelege 
språk. 

NTHI køyrde hardt ut i femte 

sett og leia 8-2 ved sidebytte. Men 
Førde sine spelarar kjempa godt i 
siste del a v settet og fekk kontakt 
på stillinga 14·12. Men to-tre feil 
gav NTH! sigeren i ein kamp som 
var svært viktig for begge lag. 

Førde sitt største problem i 
denne kampen var at laget mangla 
ein lagleiar som kan sitje på side­
linja og analysere spelet og dispo­
nere spelarane på rett måte. I 
denne kampen fungerte Asbjørn 
Vølstad som lagleiar og han sa 
etter kampen at det nok var 
enkelte ting som burde vore gjort 
annorleis. - Spesielt skulle vi 
nytta spelarmateriellet på ein 
annan måte i siste settet, men det 
er slike ting som er lett å sjå etter 
kampen, men som er vanskeleg å 
oppdage i kampsituasjon, seier 
Vølstad. Han trur at dette på 
mange måtar vart avgjerande for 
at Førde tapte to poeng som ville 
vore uhyre viktige 1 ein jamn serie. 



S t ort valfag ut av Clen HIJO 

vidaregåande skulen -el.. 
- Eit stort t ilb'akesteg for idretten, meiner organisasjonssekretær 
ved idrettskrinsen , Odd Bjarne Solheim. 

Idretisom stor t valfag8k:al ut.av 
den vJdaregåanda skulen. Dette er 
klart ett",r til Kyrkje- og unden'is ­
nlngsdepal'tementet i eit skriv da· 
tert 19. oktober kunngjorde at 
denne fagkombinasjonen ska.l opp· 
høyre frå skulebet 19S5/ 84. Orga­
nisasjonssekretær ved Sogn og 
Fjord ane Idr etbkrins, Od d Bjarne 
Solheim, kara.kteri.~erer d enne 
kunngjer ingasom n ærma s tsenso.-
5joneU og meiner den føyor seg tint 
inn i rekkja av skot for baugen som 
idretten ha r fAtt, l framlegget til 
det nye statsbudsjettet. 

interesserte i å utvikle seg 1 idrett , 
no får ett langt dårlegare tilbad 
enn kva dei kunne hatt ved å ta 
idrett som stort valfag. Denne 
kombinasjonen var e lt godt 
springbrett til vidare sludiar ved 
Idrettshøgskulen og gav godt høve 
Ul akUve og andre interesserte l Il 
speslalisere seg i sIn Idrett for å 
utvikle slørre kunnakapar. Ein har 
teke sikte på å gjennomiøre denne 
ordninga lnnan gjeldande løyvin· 
gar, og dette var svært avgjera nde 
for stadval. Dei stadane som var 
valde hadde alle nødvendige a n· 
legg og utstyr til at det heile kunne 
late seg løyse innanfor gjeldnnde 
løyvingar. 

drifta vil stagnere , meiner Sol· 
helm . 

Gimsøy overraska stort 
mot Hellerasten 

Han meiner Regjerlnga silt 
framlegg er overraskande, då 
dette partiet for Lkkje mange å r 
sidan hadde progra mfesta auka 
støtte til idretten og organisa· 
sjonsHvet generelt. - For ikkje 
lenge st dan hadde regjeringspar· 
tiet programfesta direkte løyvin· 
gar t11 tdrettslaga over statsbud· 
sjettet. men framlegget til stats· 
budsjett for 1983 gjer dei tilhøva 
vanskelegare enn dei alt er for det 
same idrettslaga, seier han . 

BSI sikra seg fi re nye poeng denne helga. 
HeUerssteo - DSI 
10·Hi, 6,10, 10·12, 10-15.11-15 
Porsgrunn - Førde 
14-16.10·13.12·15.6·15 
Oslo-BSI 
Hi·Il,S·15, 7-15,13'15 
Bergkam. - Førde 
15-7,15·5,15-7 

2·9 

l·' 

3·0 

Gimsøy stod for den heUt store 
overraskinga denne runda ved å 
slå eln av serielavorlttane, Helle­
rasten, 3·2. Sigeren bringa Gimsøy 
bort frå siste plassen på tabellen 
og var samstundes laget sin første 
sigeri ferste divisjon . At den kom 1 
kamp mot HeUerasten må karak­
teriserastsom overraskande. men 
ikkje mindre eJt faktum av den 
grunn. 

Begge laga tU Førde var denne 
helga ute 1 dobbelt·kampar. Da· 
mene gjorde jobben sin og slo 
Porsgrunn a·l elter periodevis 
godt spel. Herrelaget spelte også 
godt I periodar. men dei svake 
perlodane vart for lange, og begge 
kampane enda med 2-3 tap. Mest 
overraskande var vel kanskje det 
to setta mot serieleiar Tromsø. I 
oppgjeret mot NTH! var målet to 
poeng, men det sprakk i fjerde sett 
for del urutinerte Førde-spela· 
rane . },fen del fekk vist at del 
absolutt e r på talefot med dei beste 
og nok vU vere med og kjempe om 
ny kontrakt 1 førsle diVisjon - em 
div1sjon som synest å bli jamnare 
enn nokon sinne - dersom ein ser 
bort frå Tromsø. 

BSI 
Bergkam. 
Oslo 
Sortland 

o 5 O 
, S 1 
5 S 2 
S 2 1 
• 2 2 

15- 5 H 
10- 5 e 
10· 9 , , 

Tambarskj. 
Porsgrunn 
Førde 
Hellerasten 

Hl: 

, 1 3 
51 ' 
• O 4 

B· 4 
10- 6 
4·11 
3·10 
5-12 

• - Idrett som stort valfag gav 
aktive og andre idrettsinteresser· 
te godt h øve til å fordjupe seg i sin 
spesialldrett. Gjennom dette til­
bodet fekk del høve til å kople ordJ· 
nære valfagstimar med kropps­
øvingstimane til eilstoTt valfag for 
idrett. Dette gjorde at ein del lo 
fø rste åra fekk fem vekeUmar til å. 
fo rdjupe seg I sin idrett, siste året 
heile å tte Umar, Etter at denne 
kopUngsmoglegheltaerteken bort, 
får elevane ikkje høve tu å nytte 
kroppsevingstimane som valfags­
timal" ogdei står att med hevesvis 
tre veketimar første året, to nmar 
andre og fem timar tredje året. 
Dette gjer idrett som valfag til eit 
mindre attraktivt tilbod og på m eg 
verkar motiveringa bak dette hellt 
uskjøneleg, seier Solheim. 

M en Regjeringa sette em brå og 
overraskande stoppar for desse 
planane, ved å bestemme at stort 
valfag skal ul av den vidare­
gåande skulen. Ordning""d. har vare 
praktisert i flelre fylke og må no 
opphøyre. 

Solheim opplyser at dei statlege 
løyvingane til kulturmldlar i fylket 
er redusert frå 17 mill. kroner til 9 
mill. Kulturløyvingane Ul kommu· 
nane er reduse rt med 10 mill. 
kroner. Dessutan er løyvingane Ul 
vaksenopplæringa føreslått redu· 
sert med 22 prosent. -Reduk­
sjonen l kulturstøtte. både til fylke 
og kommune , gjer at Idrettslaga 
vil svi hardt då detle vil slå dobbelt 
ut tor desse organlsasjonane. 
Reduksjonen i vaksenopplæri.ngs­
mldlane gjer at Idrettskrinsen må 
skjere ned på kurstilboda og for 
dei kursa som vert haldne, må 
deltakara ne betale høgre eigenan· 
del _ også dette vil gje negative 
utslag for idrettslaga. 

Tromsø- Førde 3-2 

Vanskelege tider 
for idrettslaga 

15-6, lO-U>, 13-15, 15-7 ,15-5 
Gimsøy- Hel1ernstcn 3-~ 

16-14, 10-15,1.3-15, 15·7 , 15·5 
NTHI- Førde 3·~ 
13·15, Hi-5, 11-15, 1l'j..10, 15·12 

Tromsø 6 6 O 18· 4 l~ 

KFUM Oslo 3 2 1 6- 4 
Hellerasten 4. 2 2 9- 7 
KFUM Volda 3 2 1 6· 5 
Førde 5 1 4 9-12 
NTill 3 1 26· 8 
Glmsoy 4 1 3 . 4·11 

Her I fylket hadde vi innle la eit 
godt samarbeid med fylkesskule· 
sjefen om å tå idrett som stort val­
tag. og med hans støtte var det i 
gang planar om fotball som stort 
valtag i Sogndal. lriidrett i F lorø 
og Ardal. Desse planane var 
komne så langt at dei kunne setjast 
ut i 11vet alt til hausten. Det var 
også planlagt voUeybaU som stort 
va.Uag j Førd.e. 

Solheim m einer al dette skrivet 
føyer seg godt inn I rekkja av skot 
for baugen som Idretten har lått l 
framlegget til nytt statsbudsjett. 
- Regjeringa sltt framlegg Ul kul­
turstøtte vil klart ramme idretts· 
laga slerkt. Reduksjon i kultur· 
Ulskota til fy lke og kommune, og 
reduserte Jøyvingar tll vaksenopp· 
læringa, gjer at idrettslaga vil få 
mindre løyvingar enn tidlegare. 
Dette saman med mindre tippe· 
overskot gjer at til dømes anleggs· 

Etter Solhelm si meining er 
framlegget til statsbudSjett eit til· 
bakestegforidretten. Han får støt­
te frå idrettsforbundet som mån· 
dag gjekk ut og bad idretts­
organisasjonane nytte alle m iddel 
for å påverke del politiske styres­
maktene l denne samanheng. 

I dameserien hadde BSI nær gått 
same fella som Hellerasten i 

nerrane sin serie . Også her var ein 
nykommar motstandar. BSl vann 
del to første setta mot Hellerssten 
forholdsvis lett, men del to neste 
gjekk nesten like klart til Helleras­
ten . l siste sett viste aSl at det kan 
skjerpe seg om nødvendig og halte 
s e ttsi ge ren i land - så vidt det var. 
I sunda gens kamp mot Oslo levna 
HSI ingen tvil og vann eln soUd 3·1 
s iger . I dameserien har BSI skilt 
s eg u t så langt. Berg-kameratene 
ligg noko overraskande på andre 
p lass føre Oslo og Sortland. 
Tambarskjelvar hadde denne 
helga spelefrl og er nede på lemte 
p lass. Førde a vanserte bort frå 
siste p~assen med sin siger over 
P orsgrunn. 

Alesund 4 1 3 3·10 
02, 

Nidaros-Svel'l'esborg 0-1 

Sverresborg 4 4 O 12· 1 
Alesund 3 2 1 7· 3 
Sogndal 2 2 O 6· 3 
Vlrule 3 2 l 8· 5 
Hareid 5 1 4 9-12 

Sist fredag skulle vi avvikle 
samrådingsmøte mellom lærarar 
og inspektørar i den vtdaregåande 
skulen, representantar for fylkes· 
skulekontoret, id rettsforbundet og 
idrettskrinsen 1 Førde. Dette 
møtet må.tte avlysast som fe lgje 
av brevet frå departementet og 
alle plana ne vert ditor skrinlagde . 

Solheim meiner at dei som er 

Tambarskjelva r '1 

greidde oppgåva 
Men1aget viste i ·kje-Iopp-spel mol eit 
kjempande Hellerasten·iag. 

Tamb. - Hellera!lten S·l 
13·15, 15·12, 15·~, 15·ll. 

Først mot s lutten av andre sett 
vakna Tambarskjel\!sr·jentene og 
fekk skikkeleg tempo inn i laget. 
Deritn\ og ut var det ingen tvil om 
k\'ar si~eren ville hamne. men 
fram til stillinga a·12 i andre selt 
såg det mørkt ut for Kaustdals. 
jentene, Spelarane verka tafatte 
og stiUe!ltåande og let Hellera!lte n 
ta inltia.tivet i kampen. Som van. 
leg spelte T8.mhar~kjpl\·a.r godt i 
forsvar, m en angrepa va rt for ti l. 
feldig og forsiktig avslutta. Dette 
gav Hellernsten god tid i den opp· 
byggjande del av spelet og gjorde 
a.t lage t vaJ:. t føringa dei to første 
sefta. 

:Men frå stillinga a·12 i andre sett 
såg vi eit <(flytt» Tambarskjelvar· 
lag i aksjon. Med gode servar 
pressa dei gjestene bakover på 
bana. Det oppbyggjande spelet 
gjekk raskare og jentene var melr 
bevegelege. Dette gjorde at Helle· 
rasten kom på etterskot og var i 
realiteten sjanselause i dei to siste 
setta . 

Kampen opna lovande for Tam­
barskjelvar. Laget gjekk l 5·2 

leiing og alt såg lyst ut. Men Helle· 
rasten viste at det kunne svare på 
Tambarskjelvar sttt sterkaste vå · 
pen og med god semng opparbeid­
de laget 6·5 leLlng. Tambarskjei· 
var hadde tydeleg vanskar i serve­
mottak og framlegga vart lar 
unøyakUge. Del to laga tylgde 
kvarandre til a-13 då Hellerasten 
utnytta svakt blokkarbeid hos 
Tambarskjelvar og fekk settball 
på 14-13. Hellerasten mislukkast i 
sin første settball utan at Tam­
barskje lvar makta å utlikne. An· 
dre settball gjekk inn direkte etter 
at ein av Tambarskjelvar·spelar­
ane feilvurderte serven og let 
hallen passere. 

Hellerasien hadde o\'ertakel i 
byrjlnga av andre sett og først på 
stillinga a ·7 lukkasl Tambarskjel­
var å få kontakt. Laget gjekk i 10·7 
leiing og alle trudde at no var det 
avgjorL Men Hellerasten kom 
attende og gjekk i 12·10 leiing. I 
denne perioden jobba Tambar· 
skjelvar godt i forsvar og plukka 
opp mange vanskelege ballar. 
men angrepa vart ikkje godt nok 
avslutta og HeUerasten vann flelre 
lange s lagvekslingar. :\{en Tam· 
barskJelvar hadde ikkje gjeve opp 

Dl: 

. -

Nessegutten 3 1 2 3· B 
Nidaros 4 1 3 3·]1 
Lagopus 2 O 2 l · 6 

H2 : 
KFUM Alesund-Sykkylven l ': 
Nessegutten - Nidaros 1-: 

Nidaros " g l 11- 5 
Hessa 4 3 1 10· 5 
Sykkylven '" 3 1 10· 5 
Hornindal 2 2 O 6- 2 
KFUM Alesund 3 2 1 7- 5 
Nessegutten 
Egge 
KFUM l\låløy 

4 l 3 5-11 
3 032· 9 
4 O 4 3·12 

Tambarskjelva r-jentene skjerpa seg godt de i to siste setta Ol sikra s igeren 
over Hell e rasten . VI ser frå v. Gunvor Aase , Ingrid Aase og Erna Viken 

Halvik, 
vona om å ta settet og leverte ei 
sterk avslutning der vi fekk sjå litt 
av det som bur l laget . E in herleg 
dip frå Gunvor Aase gav heime­
laget settball på stillinga 14·12 og 
syster Ingrid var Lkkje dårlegare 
då ho avslutta elt gOdt angrep med 
ein smash som Hellerasten tkkJc 
hadde sjanse å nå. 

Del to slsle setta var rein «plan· 
kekeyl'ingll for Tambarskjelvar· 
jentene. Laget var best i alt og det 
n tta lite at Hellerasten·lag· 

leiaren freista å 3ty kke opp spelet 
med spelarhyte. Tanbarskjelvar 
var l siget og då er dd tkkje lette å 
stoppe. 

Sjølv om TambaNkjelvar vann 
ein klar sIger i denne'kampen ver· 
ka ikkje speiel tllltsvekkja.nde 
med tanke på del firt andre topp· 
laga. Om laget er g'ldt nok til å 
kjempe om ein plas! i sluttspelet 
vil vi få stadfesta ne.te helg, då er 
tabell-toaren Sortlani motstandar 
i FørdehuseL 

\ 



Fire-poengs­
kamp for Førde 

Laget treng siger over Hellerasten med 
tanke på sluttspelet. Tambarskjelvar tek 
ikkje lett på Hellerasten_ - Uvisst kvar vi 
står, seier Atle øen. 

Heller a-sten er motstandar for I sen, understrekar at denne kam­
både F ørde og Tambarskjelvar pen nok er den viktigaste så langt 
denne helga. Laurdag møtest i sesongen. - Vi la bak oss første 
Førde og Helleras1en i Førde- 'I etappe mot Porsgrunn sist helg, og 
buset , og sundag er det Tambar- maktar vi å vinne også denne 
skjelvar sin tur å prøve å fråta kampen har vi sikra oss eit godt 
HeUerasten flest mogeleg sett_ utgangspunkt med tanke på slutt­
Helleraste n overraska sist helg spelet. Før kampen veit vi at 
m ed å spele 2·3 m otser ieleiar HSI, Hellerasten er svært avhengig av 
og spørsmå la før denne runda er at laget sin store spelar. Ranveig 
om dette var eit blaff, om BSI Vahlin, får til sitt spel. Dersom vi 
undervurderte m otsiandaren, el- maktar å nøytralisere henne, bør 
ler om Hellerasten verkeleg har vi kunne slA Hellerasten, seier 
vist stor fra m gang. Andersen. Men uansett trur han på 

Ingen av dei to lagleiarane ser ein jamn kamp i Førdehuset 
lett på møtet med Hellerasten. laurdag. ein kamp som Førde har 
Tambarskjelvar må nok finne seg sjanse til å vinne etter hans 
i å stille som favoritt i kampen meining. - Eit ekstra spanings-
sundag, men lagleiar Atle Øen moment for meg er om spelarane 
understrekar at ein ikkje på nokon har tolt det harde «køyreb dei 
måte tek lett på kampen. - siste rundene med to kampar førre 
Hellerasten har ei høg og god helg og em helga før det igjen, 
blokk, og vi satsar på å presse dei fortel han. 
bort frå nettet med raskt spelog 
gode servar, seier øen. Han er 
usikker på kvar laget står då ein 
Ikkje har spelt kampar på 14 
dagar. - Det vil bli spanande å s jå 
korleis dette slår ut, seier han til 
Firda. 

Laglelar hos Førde , Inge Ander-

Aldersbestemt: 

Seks poeng 
til Tamb. 

Tambarskjelvar sitt jentelag I 
volleyball ha r sist veke spelt tre 
kam par og sikra seg full pott -
seks poeng. 

Tamb. - F ørde fl 2-0 
Begge lag opna nervøst i førs­

te seriekam pen i jenteserien. 
K ampen gjekk i Naustdal sist fre· 
dag. Utover i føfste settet over­
tok Tambarsk]elvar føringa og 
halte I land settsigeren. I andre 
sett fylgde Førde med til a-4, men 
derifr å sa Tambarskjelvar takk 
for følgjet. 

Settsiffera var 15-9 og 15-4. 

Tamb. - Førde I 2-0 
Tambarskjelvar tok initiativet 

frå star t av I kampen mot Førde 
sitt første lag sist fredag_ Med god 
serving, godt forsvarsspel og gode 
angrep levna del ingen tvil om 
kven som var best i det settet. I 
a ndre settet var F ørde t føringa 
det aller meste. Laget hadde leiin­
ga 10-8, men seks strake serve­
ess avgjorde settet t Tambar-
,skj -

Settsiffera var: 15-4 og 15-10_ 

Breim - Tamb. 0-2 
Første sett var skjemma av 

mange personlege fell hos begge 
la g. Breim var i føringa det meste 
av settet og kunne lett avgjort det 
heile, men mot slutten av settet 
kom gjestene sterkt og sikra sett­
sigeren . I andre sett var det in­
gen tvil om kvar sigeren ville 
hamne. . 

Settsiffer a var 13-15 ogO-15. 

Felles for både Fer de og 
Tambarskjelvar er at dei ønskjer 
seg eit st.ort publikum i r yggen. 
Dette kan hjelpe begge lag i kamp 
mot Kolbotn-laget om svær t vik­
tige ser iepoeng. 

F or å halde avstanden fram til 
Sortland på fjerde plass, treng 
Tambarskjelvar poenga i denne 
kampen_ Sortland møter nem leg 
denne helga Porsgrunn og tek 
venteleg to nye poeng. Også Førde 
ventar nok spent på utfallet av 
denne kampen. Med Førde-siger 
mot Hellerasten og tap for Pors­
grunn. er Førde forbi Porsgrunn 
på tabellen og dermed oppe på 
s jette plass. 

Førde sitt herrelag har spelefri 
denne helga og kan oppleve at 
både Gimsøy og Alesund passerer 
dei på tabellen. Gimsøy har dob­
belt kampar mot høvesvis KFUM 
Volda og Alesund denne helga, og 
etter den gode innsatsen mot 
Hellerasten sist helg. vil det ikkje 
ve re overraskande med fire poeng 
til Skiens-lageL I tilfelle vil Førde 
falle ned på nest siste plass på 
tabellen. 

Med andre ord ei viktig helg for 
våre første-divisjonslag. både dei 
som er i aksjon og det som har 
spelefrL 

Dl : 
6/ 11 Førde- Hellerasten 

Sortland-Porsgrunn 
7/ 11 Tambarskjelvar- Helleras­

ten 
Hl : 

6/ 11 HeUerasten-NTHI 
K V~~OO.~~ __ -

7/ 11 Alesuno-Glmsøy 
KFUMOslo-NTffi 

D 9-.-
6/ 11 Lagopus- Vinne 

Alesund- Sogndal 
Nidaros-KFUM Måløy 

7/ 11 Sverresborg-KFUM Måløy 
Hareid-Sogndal 

H2 : 
6/ 11 Nldaros-KFUMMåløy 

KFUM Alesund-Hornindal 
7/ 11 Hessa - Hornindal 

04 : 

I ~~~!~,f~tR~.mm 1lI ~l! li "jUl •• : . 1 
Sar tland og KFtJM Oslo mot 
poenghungrige fjordingar 

I laurdagens kamp mellom same som i fjor, bortsett frå at 
Tambarskjelvar og Sortland stil- Marit Lien er flytta til Oslo og 
ler begge lag med søsterpar på ikkje er med på laget i år. Dette 
førs telagsoppstillinga_ Aase-søst- har ein kompensert ved at spe lar-
rene Gunvor og Ingrid er vel stallen i ar er mykje jamnare, alle 
kjende for del flest.e , men også ni spelarane 1 stallen held jamnt 
Sortland kan framvise elt liknande br-a nivå, noko som forklarar litt 
radarpar. Søstrene Anita Berti- av framgangen denne sesongen. 
nussen og Kristin NUsen er begge Mot dette stiller Tambarskjel-
sentrale spelarar på Sortland sitt var og Før de_ Tambarskjelvar 
lag. Kampen mellom Førde og satsar nok på å hevne det kjede-
Sortland sundag kan Ikkje fram- lege tapet i Sortland ifjor og satsar 
vise slike duellar, men vil nok by nok maksimalt på å slå Sortland. 
på god underhaldnlng_ Denne kampen er kanskje siste 

Sortland har overraska stort så s janse til å ta poeng frå eitt av dei 
langt i sesongen. I fjorårs-seson- fire topplaga - å slå BSI på 
gen tapte laget berre ein kamp bortebane neste helg kan bli 
heime, medan bortekampane vanskeleg i den form BSI er i for 
berre gav ein siger. I år har laget tida. Dette gjer oppgjeret i Førde-
vunne alle sine kampar borte. husettil eit vere eller ikkje vere for 
medan ein av heimekampane har Naustdalsjentene. som hittil står 
endamedtap(2-3motBSI)_Deter med tap for dei to andre topp-
såleis eit sterkt bortelag som kjem laga i årets serie. Førde er 
på vitjing i Førdehuset laurdag og realistisk sett Ikkje sterke nok til 
sundag. Sortland spelar ein noko å gje Sortland kamp, men det er 
uvant angrepsstu med !tre spe la- opp til jentene på laget å vise at 
rar i angrep. Dette gjev mange dette er mogeleg. 
angrepsavslutningar frå tre-me- Ogsa Førde s itt herrelag spelar 
teren og gav positivt utslag i ein viktig kamp denne helga. 
kampen mot Porsgrunn sist helg_ Landslagsduoen Anita Nilsen og Laget ligg før denne kampen nest 
Laget har frå i fjor betra seg Marit Lien måtte reise frå Førde- sistpå tabellen og treng siger for å 
merkbart i eigen serve og i huset med 3-2 tap i fj orårets møte komme i kontakt med Gimsøy og 
servemottak, i tillegg tu at mot Tambarskjelvar_ Blir det nok NTIn på plassane føre _ Førde 
spelarane er fysisk sterkare. ei" toppkamp? viste i oppgjera mot Tromsø og 
Spelarmateriellet er mykje det NTH! at dei kan kjempe jamnt 
________ --- ------------- ---- ' .11' med dei beste. Vi spår eln jamn 

k 
- t-I kamp, der vi vonar at heimelaget 

To vi tlge poeng I trekkjerdetlengstestrået. 
I dei lokale seriane møtest 

Førde-J-entene ]. I-al. tredjedivisjonslaga KFUM San-
dane, Tambarskjelvar og Jotun til 
spel i Firdahallen laurdag. Her bør 

Siger mot Porsgrunn - tap mot Berg- det bli full pott til KFUM Sandane, 
- medan Jotun og Tambarskjelvar 

kameratene, nok kjem tu å slåss hardt om dei 

Ikkje uventa vart det tap mot 
Bergkameratene i kampen sun­
dag, men Førde-jentene viste i 
laurdagens kamp mot Porsgrunn a t 
dei kan kjempe godt_ Og etter å ha 
vist periodevis god volleyba ll 
kunne Førde gå av bana med sin 
første siger i å rets første div isjon. 
I kampen mot Bergkameratene 
sundag vart det på ingen måte 
«kattens leik med musa)}. Førde 
var med i deler av setta, men 
sprakk etter to rotasjona r i dei to 
siste setta- og måtte sj å.. at heim e· 
laget vann alle setta' forholdsvis 
klart. Men Førde-jentene gjorde 
jobben sin og sikra seg to svært 
verdifulle poeng mot e in av del to 
nedrykkingskandidatane . Desse 
to poenga kan bli svær t gode å ha i 
bakhanda når serIekabalen skal 
gjerast opp seinare i vinter. 

Porsgrunn - Ferde 1-3 
14·16,15·13, 12-15,6-15 
Porsgrunn køyrde hardt ut i 

første sett og opparbeidde raskt 4-0 
leiing. Gjestene fekk etter kvart 
spelet betre på gli og opparbeidde 
kontakt på a-7. Resten av settet 
fylgde dei to laga kvarandre poeng 
for poeng. Porsgrunn hadde i alt 4 
settballar på stillinga 14-13, men 
Førde avviste og avgjorde sjølv 
settet til sin fordel ved å slå Inn del 
tre avgjerande ballane. 

Første sett var spelemessig godt 
med i alt tre rotasjonar_ I andre 
sett fekk kvar spe lar serve berre 
ein gong, noko som vitnar om god 
serving hos begge lag. Også i dette 
settet kom Porsgrunn best ut og 
opparbeidde raskt 8-2 leiing. Men 
etter ein svært god Førde-periode 
fekk del kontakt på 11-10 og auka til 
13-11. Men mot slutten rakna det 
for Førde-laget og heimelaget 
vann settet 15-13 etter store fell I 
gjestene sitt lag. 

Tredje sett opna med stillings­
krig, men skilde seg ut frå del to 
første ved at Førde var med frå 
byrjinga. Dei hadde lenge 3-1 
leiing før Porsgrunn fekk kontakt 
på 4-3. Men derifrå og ut hadde 

Førde føringa og opparbeidde 11-3 
leilng_ Då gjekk Gunn Garvlk på 
serve og var ikkje snauare enn å 
serve inn ni strake baUar og gav 
heimelaget leiinga 12-11. Men 
Førde makta å bryte serven og av­
gjorde settet til sin fordeL 

Førde var klart i føringa 1 siste 
settet. Laget spelte fornuftig og 
gjorde svært få feil. I staden var 
det Porsgrunn som gjorde feila og 
dei meir rutinerte spelarane på 
heimelaget måtte innsjå at Førde 
var betre og at laget vann em for­
tent siger. 

Lagleiar Inge Andersen er svært 
nøgd med det jentene viste i denne 
kampen. - Heile laget fortener 
ros for å kj~mpe godt helle 
kampen gjennom. Spesielt tmpo· 
nerte del i eigen serve, men også 
angrepet fungerte prima i denne 
kampen, seier Andersen og legg til 
at spelarane på kant makta å slå 
forbi den høge og gode blokka til 
Porsgrunn gong på gong. 
Bergkameratene - Førde 

15-7, 15-5.15-7. 
3-0 

Førde kom skeivt ut i kampen 
mot Bergkameratene. Heimelaget 
fekk 8-0 leiing I første sett før 
Førde-jentene vakna til live , men 
då var det for seint. I andre settet 
heldt Førde følgje i to rotasjonar 
til stillinga 5-4. Men då rakna det 
fullstendig og Bergkameratene 
fekk raskt 11-4 leiing. Det same 
skjedde i siste sett. 

Førde vart i denne kampen 
sterkt handikappa av heimedørn­
ming. Dette gav seg utslag i at 
tvilsame servemottak hos heime­
laget gjekk i desse sin favør. På 
Førde-laget var dom maren streng 
i sine avgjerder. Førde serva godt 
i store periodar av kampen. men 
dette vart ikkje effektivt då 
dom maren unnlet å dømme på 
mottaksfeil. Men dette hindra 
ikkje at Bergkameratene var eit 
teknisk betre lag enn Førde og 
vann ein fortent siger, men sett- I 
sigrane var ikkje så klare som 
slffera tyder på. 

siste to poenga. 

Dl: 
13/ 11 Bergkam. - Porsgrunn 

Tambarskj. - Sortland 
14/ 11 Førde - Sortland 
17/ 11 Hellerasten- Oslo 

Hl: 
13/ 11 Gimsøy- NTffi 

Førde - KFUMOslo. 
17/ 11 Hellerasten-KFUM Oslo 
18/ 11 KFUM Volda- Førde 

D9 . 
13/ 11 Alesund-Lagopus 

Nessegutten-Sogndal 
14/ 11 Hareid - Lagopus 

H2 : 
13/ 11 Sykkylven- Nessegutten 

KFUM Måløy-Egge 
14/ 11 Hornindal - Egge 

D3 : 
13/ 11 KFUMSandane-Tamb. 

Tambarskj.-Jotun 
KFUM Sandane- Jotun 

04 : 
14/11 Florø - Dale 

H4: 
13/ 11 Svelgen-KFUMSandane 
14/ 11 Pil- Jotun 

Sentrum- Dale 
Sentrum- Florø 



Førde attende på sisteplass Sykkylven • 3 1 10- 5 8 
KFUM Ålesund • 3 1 10- 6 8 

Tambarskjelvar på 4. plass. Hornindal • 2 2 7· 8 4 
Nessegutten 4 l 3 5-11 2 

Etter tapet for Hellerasten er 
Førde attende på sisteplass på ta· 
bellen, ein plass det kan bli van· 
skeleg å komme bort fra i første 
halvdel av sesongen. Laget har att 
em kamp 1 første seriehalvdel, og 
Sortland kan bli vanskeleg å slå , 
sjølv om Førde har heimebane. 
Tambarskjelvar er med s1n siger 
ovel' Hellerasten attende på fjer­
deplass og dersom laget maktar å 
halde den plassen er laget klar Cor 
Sluttspel. Men kampen om em 
plass blant dei fire beste er bein­
hard. Naustdals-jentene har alt 
det to topplaga BSI og Sortland, 
og treng minst ein siger for å hal· 
de plassen. 

I oppgjerct mot Hellerasten 
sundag avslørte Tambarskjelvar 
enkelte svake punkt. men mot· 
standen var ikxje så sterk at em 
bør leggje for stor vekt på dette. 
Tambarskjelvar vann em fortent 
siger og med alle spelarane j form 
mot Sortland. bør del kunne kjem. 
pe fullt på høgde med Nordlands­
laget . 

I herre.serien makta HeUeras· 
ten A reise seg etter det uventa 
tapet for Gimsøy førre runde, 
men laget trengde to sett for å 
finne rytma, og sigeren 1 siste sett 
sat svært langt inne. NTH! tapte 
for Hellerasten. men nytta sundag 
hovet tU å sikre seg to poeng mot 
KFUM Oslo. Gimsøy avanserte 
forbi Førde ved å slå • .a.Jesund 3-2 i 
den avgjerallde kampen i botn­
striden. Førde hadde spelefri den· 
ne helga, og finn seg sjølv i eio lite 
oppmuntrande situasjon. Nest sis­
teplass pA tabeUen og med to 
kampar att i første seriehalvdeL 
Neste helg er KFUM Oslo mot­
standar og 1 siste kamp møter 
Førde KFUM Volda. elt lag som 
kjempar hellt j loppen. Men Førde 
har vist al laget kan kjempe jamt 
med dei aller beste og har ikkje 
tapt desse kampane på førehand . 

I andre divisjon gjekk nykomar. 
ane i dameserien - Sogndal - på 
sitt første tap d~~n~ sesongen. 
l:tJorårets førstediVIsJonslag Åle. 
Slind vart for sterke og tok ein klar 
siger.] sundagenskamp mot Har­
eid . vart det derimot to poeng på 
Sogndals.jenten~. Hornindal tapte 
begge sine oppgjer mot to av topp· 
laga i d1visjonen , Hessa og KFUM 
Ålesund. 

I fjerde divisjon tok Pil over 
f0rsteplassen j herrane sin serie 
med sigrar over Svelgen og Sent· 
rum. Også Dale sikra seg sine 
første poeng denne .nmda, ved å 

slå Jotun 3-2. Nykomaren i å rets Ålesund - Gimsøy 2-3 Egge 3 03 2· • O 
KFUM Måløy serie - Sentrum - sesongdebu· (ll·H~. 14.-16. 15-6. 15-8. 13-15) 5 O 5 3-11S O 

terte med to tap . KFUM Oslo-NTH! 2-3 D4 
Serieleiaren i damene sin serie (15-9,15-9,2-15,14-16,5-15) Førde-Flore 3-0 

_ Heia _ gjekk på eit solid tap Tromsø 6 6 O 18- 4 12 Hornindal-Hela 3-0 
mot Horninda.L Førde sitt andre- KFUMVolda 
lag spelte sIn første kamp i serien. 

4 3 l 9- 5 6 Tambarskjelvar-Dale 1-3 

Hellerasten 5 3 2 12- 9 6 Heia 3 2 l 8-5 4 
og vann med solide 3-0 over Florø. KFUM Oslo 
Som i oppgJeret I fjor sikra Dale 

4 22 8· 7 • Førde 1 1 O 3-0 2 
NTH! 5 2 3 11-13 • seg 3·1 siger over Tambarskjel- Gimsøy 6 2 • 7-16 4 

Hornindal l 1 O 3·0 2 
Dale 1 1 O 3·1 2 

var. Førde 5 l • 9-12 2 Florø 3 1 2 5·8 2 

Dl Ålesund 5 l • 1S·13 2 Tambarskjelvar 3 O 3 3·. O 

Førde - Hellerasten 1-3 D2 H4 

(10-15,14.16,15-6,4-15) Lagopus-Vinne 3-2 
Ålesund-Sogndal 

P1l- Svelgen 3-1 

3-0 3-0 Sentrum-Svelgen 2-3 Sortland - Porsgrunn 
(15.2.15--5,15-7) Nidaros-Nessegutten 2-3 Pil-Sentrum 3-0 

Tambankjelvar- Hellerasten s.t Hareid- Sognda1 1-3 Dale-Jotun 3-2 

(13-15 , 15-12, 15-8.1S-6) Sverresborg 
Ålesund 

• • O 
12- 1 8 Pil 4 3 1 11-5 8 

SSI 5 5 O 15- 5 10 4 3 l 10- 3 6 Svelgen • 31 10-5 8 

Sortland 4 3 l 11- 4 6 Sogndal 4 3 l 9- 7 6 KFUM Sandalle l l U ~." 2 

• 3 I 10- 5 6 Vinne • 2 2 10- 8 4 Dale 2 l 1 '·5 2 Bergkameratene 
Tambarskjelvar 5 3 2 13- 7 6 Nessegutten • 22 6-10 4 Florø 2 l 1 3·' 2 

Oslo 5 3 2 10- 9 6 Hareid 8 I 5 10--15 2 Sentrum 2 02 2-6 O 

Hellerasten 6 l 5 9-16 2 Lagopus 3 l 2 ,- 8 2 Jotun 3 O 3 3-. O 

Porsgrunn 5 1 , 4-14 2 Nidaros 5 l , 5-}4 2 

Førde 6 1 5 4-16 2 ru 
Hl Nidaros - KFUlwI Måløy 

KFUM Ålesund-Hornindal 
3-0 

- Stort sett er fo lk fUnke til å. 
bruke bilbeltet, viste ein kontroll i 
Oppstryn og Olden her om da.gen. 
Men seks persona r måtte betale 
200 kroner kva.r for at del lkkje 
brukte belta . 

Hellera.ten - NTHl 3·2 3·1 

(11-15 , 8-15. IS-lO, 15-13. 16-14) Hessa-Hornlndal 3-0 

l KJi' UM Volda - G imsøy 3-0 Nidaros 
.... (15~. 15.6, 15-2) Hessa 

1° 1~ ·31.. 

Sene-
runda 

84 
Pil-Svelgen 3·1 
Pil-Sentrum 3·0 

PH overtok letinga t fjerde divi­
sjon ved å slå Svelgen og Sentrum 
denne helga. I kampen mol Svei· 
gen var sellsiUera slik ; 1!:i-12. 
11-1~, HHiog1~-4 . 

Sjølv om Sentrum ikkje makta å 
ta sett frå Pil i sin opningskamp i 
fjerde divisjon var laget nære ved 
å ta andre settet. Dei to andre 
gjekk forholdsvis klart til Pil. Sett· 
siffera var 15-9, 15·13 og 15-8. 
84 
Svelgen-Sentrum 3·2 

Svelgen sikra seg to poeng i opp· 
gje ret mot Sentrum. men det var 
så vidt båten bar for Svelgen. Sett· 
s1ffera var ; 15-7. 15, <1 , 12-15, 12-15 
og15-10. 

84 
KFUM Sandane-
Florø 2·3 

F lo!'ø overraska ved å slå. 
KFUM Sandane t FIrdahallen 
denne helga . Det vert meldt om ein 

5 
• 1 

}4. 5 8 
5 

• l 
13- 5 8 

farlsfylt og spanande kamp over 
fem sett. Settsiffera var: ]5·10, 
11-15,15-8,11-15,5·15. 

Hf : 
Flore- KFU:\1. Sandane 3-2 
PU , 31 11-5 6 
Svelgen • 3 l 1().5 6 
Florø 3 2 I 6-6 , 
KFUM Sandane 2 1 l 5·5 2 
Dale 2 l I 4-5 2 
Sentrum 2 O 2 2-6 O 
Jotun 3 03 3·. O 

D4 
Førde- Heia 3·0 

Førde tok ein gledeleg siger over 
Heia i opningskampen i Førde· 
huset fredag. Heia hadde initia· 
tivet t store deler av kampen, men 
gjorde mange feil i den avslut· 
lande del av spelet og tapte følgje· 
leg kampen. Forde stiller i år i 
serien for første gong og mønstrar 
eit ungt lag derdei fleste spelarane 
he id alderen til jenteklassa. Men 
spelarane viste lovande takter i 
kampen mot Heia og vil nok med 
utt metT rutIne vise endA betre 
spel. 

D 4 
Førde - Florø 1·3 

Florø viste seg som eit meir ruti· 
nert lag og var betre enn Førde. 
Først og fremst leverte laget god 
serving, noko som vart avgjeran· 
de i kampen Kampen var prega' 
av mykje servingogllte spe!. 

l Firda 1 går oppgav vi kamp-

resultatet til å vere 3-0 Ul Førde_ 
Dette er feil og vi set difor inn ny 
tabeU for damene sin 4 . divisjon. 

D4 
Tamb. -Dale 1·3 

Dale viste seg som elt betre lag 
enn Tambarskjelvar og vann em 
fortent 3-1 siger t Naustdal laur· 
dag. I første sett var Dale totalt 
overlegne og vanIl lett. Tambar· 
skjelvar var bra med i opninga av 
andre sett og leia 5-S, men deretter 
sa det stopp og Dale tok resten av 
settet. Nesten del same skjedde i 
tredje setl Då hadde Tambar· 
skjelvar 11-2 leiing, men nok ein 
gong svikta det og Dale fekk kon· 
takt på ·a-12. Denne gongen greidde 
Tambarskjelvar å ro det helle i 
land og sik ra settsigeren. l fjerde 
sett fall laget attende W gamle 
synder. 

På mange måtar var Drue·spe· 
laren Åse Gulliksen avgjerande l 
denne kampen. Ho dlrlgerle Dale· 
spelarane dyktig 1 tillegg tu at ho 
sjølv spelte e10 storkarop. 

Settslffera \'ar: 2-15, 5-15, 15-13 , 
5·UL 

1)4, 

Førde- Heia 3-0 
Førde- Florø 1-3 
Florø :! 2-] 8-6 4 
Heia • 2-2 6-8 • 
Hornindal l ] -0 3-0 2 
Dale 1 l-O 3-1 2 
Førde 2 1-1 4-3 2 
Tambarsk jelvar 3 0-3 3-9 O 



Førde - He llerast.en 1·3 
10-15,14-16,15-6,4-15 

På m ange m åtar vart kam pen 
mellom Førde og Hellerasten eit 
oppgje r m ellom Førde og Ranveig 
WaJling . Ranveig var den store 
spelaren hos He llerasten - diri­
gerte m edspelarane, og s lo inn 
poeng for poeng. Lagle la r hos 
Hellerasten tok henne av ba lJ,R to 
gonge r for at ho skulle få kyile, og 
ved begge høve var Førde det klart 
førande laget, m en så s nart 
Ranveig kom innpå att skifta 
kampen karakter og H eUerasten 
var i føringa. 

Førde leverte sin beste kamp på 
heimebane denne sesongen sjølv 
om laget var svekka ved at inn­
byttarane for oppleggar og midt· 
spe lar var sjuke. At kantspeiar 
AnIia Elde vart skada tidleg I 
før ste sett gjorde det ikkje betre 
for Førde-laget. Men Førde sin 
største styrke i år er ein jamn stall . 
så dette svekka nok Ikkje Førde­
laget direkte, men lagleiar Inge 
Andersen sine taktiske disposisjo­
nar vart sterkt avgrensa av den 
grunn. Førde verka s ikrare i bane­
spelet enn nokon gong tidlegare, 
mottaka sat godt i store delar av 
kampen. Dette gav også godt 
oppbygde angrep og periodevis 
gode avslutningar. Servinga var 
også av godt merke. 

Men laget sitt svake punkt I 
denne kampen var forsvarsar­
beidet. Blokka greidde aldri å 
møte Ranvelg Wallin, og ho fekk 

herje vilt både frå kant og i midt· 
angrep. Feltforsvaret hadde ingen 
sjansar til å plukke opp dei harde 
og velplasserte smashane frå 
hennar side. 

Hellerasten imponerte ikkje 
heimepublikum, laget er ujamnt 
samansett og er i svært stor ut­
strekning avhengig av Ranveig 
Wallin. Men spelarane er teknisk 
gode og kan bU eit godt lag med utt 
meir rutine. 

Førde opna lov ande-i første sett. 
Tidleg I kampen viste tavla 8-2 i 
F ørde sin favør, men to svake 
mottak hos heimelaget gjorde at 
Hellerasten kom med i spelet. 
Ranvelg Wallin kom til nett på 
stillinga 8-4 til Førde. og med 
henne i angrep hamna det eine 
poenget etter det andre hos Helle· 
rasten. Først på 8-14 makta Førde 
å bryte, og fekk inn to poeng før 
Hellerasten avgjorde settet til sin 
fordel. 

Andre settet var det mest under­
haidande i denne kampen. Dei to 
laga fylgdest til s tillinga a-7 før 
Hellerasten drog frå og oppar­
beidde 12-7 leiing. Men Førde kom 
attende til 10-12. To poeng til 
Hellerasten gav laget settball. 
Hellerasten følte seg no tydeleg 
sikker på settsigeren og tok ut 
Ranveig Wallin for at ho skulle 
kvile seg til neste sett. Men då 
vakna Førde·jentene til dåd. og 
med god serving pressa dei 
Hellerasten attende på bana og 
utlikna til a-14. Ranveig Wallin 

Forskjellen på Førde og Helleras· 
ten va r Ranveig Wall in. 

vart på ny sett inn på Heilerasten 
sitt lag og avgjorde settet med to 
knallsmashar frå kant_ 

Førde opparbeidde raskt 5·0 
leiing i tredje sett . Men Helleras­
ten sette på ny inn frk . Waiiin og 
laget fekk koniakt på 4·5. Men 
Førde måtte vinne dette settet og 
spelte konsentrert og godt I alle 
fasar av spelet. Spesielt hadde 
laget god uttelling frå kant I denne 
perioden. Hellerasten var sjanse­
lause og tapte settet klart. 

Førde kom skeivt ut i fjerde sett 
og fekk 0-8 tidleg. Dermed var 
settet i realiteten tapt sjølv om 
laget kjempa til seg fire poeng. 

Typisk SituaSjon frå oppgjeret Førde-Hellerasten. Ranveig Wallin s lår 
forbi Førde·blokka . 

l og m~d tapet er Førde attende 
på siste plass på tabellen. ein plass 
som kan bli vanskeleg å komme 
bort frå i denne halvdel av se­
songen. Men laget viste tendensar 
i denne kampen som gjev grunn 
forei viss optimisme. Spelarane er 
enno for urutinerte til å makte å 
avgjere jamne sett. Dette gav seg 
denne gongen utslag i iap i det 
viktige andre settet. Om det hadde 
enda annleis kan ein berre anta 
kva som kunne skjedd, men 
kampen ville nok fått ein heilt 
annan karakter. 

.. :::::: : :::: : :::::: : ::: :: ::: :: .. . : .::::::: : ': 

~pl, .~! im~_i 
Laga i krins­
finalen , r , 

Etter at dei innleiande rundene i 
Norges-cupen 1 volleyball er spelt, 
er laga til krinsfinalen klare. Laga 
frå Nordfjord har spelt innlelande 
kampar I Flr daha ilen . Frå denne 
turneringa kvalifiserte Eid og 
KFUM Sanda ne l seg til krins' 
finale i dameklassa. I herre klassa 
kvalifiserte Breim og Svelgen l 
seg til finalespel. Tambarskjelvar 
il og Førde il spelte kvalifiserings­
kamp I Førdehuset. og Ta m bar­
sk3elvar gjekk vidare etter å ha 
slått F ørde 2·0. De! andre laga i 
krins finalen er direkte kvalifisert 
og har følgjeleg Ikkje spelt kvaU· 
fiseringskampar. 

Følgjande lag er klare for krins­
finale i Øvre Ardal18. desember: 

Førde sjanse/ause 
i kamp mot Sort/and 
/ioh-t2.. Heimelaget heldt stillinga i eit 

, , halvt sett, men så var det slutt. 
KAMPFAKTA; 
FørdeVBK-Sortland O·S 
Settsiffer: 7·15, 7-15,4-15 
Kamptid : 43 minuttar . 
Dommar: Trond Skarbøvik, 

Ålesund. 
publikum: ca. 75. 

Det va.r berre i opninga. av første 
setta.t Førde var på ({talefot» med 
Sortland i sunda.gens kamp i 
Førdehuset_ Etter kvart som 
gjestene kom i gang m~d spelet, 
var Førde sjanselause. Det vart 
gjort mange personlege feil og 
Sortland hadde ingen problem 
med å ta ein forventa siger. 

Førde kom godt i gang i første 
sett, og tok leiinga 5-0. Dei viste då 
at laget kan spele god volleyball. 
Motiaket fungerte godt på dei 
vanskelege SorUand-servane og 
det vart jobba fint i feltforsvaret. 
Gjestene vart nok også overraska 
av eit meir slagsterkt lag enn del 
hadde venta. 

Først etter ein time-out og eit 
par servefeil hos Førde byrja 
Sortland å ta poeng. Dei gjekk opp 
tilleUnga 5·6. Førde greidde aldri 

a få til same spelet som i opninga 
og gjestene tok em klar siger7-1~. 

Andre settet gav same resultat 
men med ei heilt anna utvikling 
Sortland gjekk opp til leiinga O-l> 
før Førde reduserte til 3-11 og 6-12 
Men etter ein god serve-serie va 
settet avgjort. 

l tredjesett tok Førde leiinga 2·0 
men Sortland gjekk raskt opp ti 
2-10. og etter berre 12 minuttar: 
spel var settet og kampen avgjort. 

Sortland fekk spelet til å funger, 
betre enn i kampen laurdag, då de 
fall heilt saman i dei to siste setta 
Men motstanden var også heil 
ulik i dei to kampane. Førde vist 
bra slagstyrke, men kom lkkj! 
gjennom då Sortland fekk orden p: 
blokka. 

Sjølv om landslagsspelaren Arti 
ta Berthinussen ikkje spelte noko: 
stor kamp var Førde mykje OPI 
tekneav hennartrekk. Det førte ti 
at dei andre Sortland-spelaran 
kom lettare til. Etter kvart sor. 
Førde-jentene gjorde stadig !leir 
personlege feil, vart også sjølvtU 
liten i laget borte. På elt helmela 
som kjempa i motgang jobba Kal 
Opseth bra. 

Kari Opseth gjorde sine saker bra dei gangene ho var inne, men det hjE 
te lite mot eit klart sterkare lag som Sortland. 

Da me r: Tambarskjelvar l, Før­
de l, Sogndal, Høyang. Jotun, 
Tambarskjelvar Il, Eid og KFUM 
Sandane l. 

Herrar: KFUM Måløy. Hornin· 
dal, F ørde I, F ørde Il , Tambar- l skjelvar, Sogndal, Jotun, Svelgen 

10gBreim. 
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Volleyball­
himmelen lysnar 

Viktige sigrar lil Førde og Tambarskjelvar 
denne helga. 

Førde og Tambarskjelv8.1' gjor. 
de denne helga. \'olleyball -him­
melen merkbartlysare ved. å sikre 
seg i a lt 4 svært viktige poeng. For 
'l 'ambarskjelvar betyr dette at del 
framleis e r med i kampen om e ln 
pht-S!I I !lluttspelet, medan Førde 
!litt he r relag framleis har kontakt 
med laga føre seg på tabeUen. 
Situasjonen fo r Ferdesittdamelax 
er uend ra etter som laget gjekk på 
elt ikkje uventa tap mot Sortland. 
samstundes 90m Porsgrunn tapte 
for Bergkameratene laurdag. 

Dei fem laga l toppen av tabeUen 
synest A ve re uUlnærmeJege I stne 
kampar mot del tre bolnlaga. 
Dette lekk vi nye prov på denne 
r~'nda då. både Sortland og Berg­
kal_1.eratene tok klare sIg-rar over 
høvelSvis Ferde og Porsgrunn. 
Oppgjeret melJom Oslo og Helle­
rasten Vf'rt avvikla onsdag og vil 
nok mest sansynleg føre Oslo opp 
på same poergsum som Berg­
kameratene, Sortland og Tam­
barskjelvar, Dette gjer at striden 
mellom dei fem beste laga vert 
knallhard og at innbyrdes oppgjer 
vil bli avgjerande_ Her har Tam­
b~skjelvar tapt begge sine opp­
gjer 3-2 (mot Bergkam. og Oslo). 
Kampen laurdag var dif Or ait vik­
tig vendepunkt for Naustdals-jen­
tene_ Del ff'kk den sigeren d~i 
lrengdc, fkkje berre for å halde 
kontakten med del andre topplaga, 
men også for å styrke sin ei-

• gen sJølvtUllt 1 høve til desse 
laga, Om em styrka Sjølvtillit 
er nok til å slå BSI neste helg 
står enno att å sjå, men at si­
geren mot Sortland er med på å 
gjere den kampen svært interes­
sant herskar det ingen tvil om. 

Førde sitt herrelag a\'a.nserte 
~in plass etter sin siger over 
KFUM Oslo. Etter to knepne 
nederlag mot 'T'romsø og NTHI sia 
endeleg eln jamn kamp ut I li'ørde 
sin gunst. SIgeren over KFUM 
Oslo betyr al Førde fr"mlels er 
med i kampen om fornya kontrakt, 
ja, IaktiJ,;k er laget ikkje ute av 
kampen om ein platis j sluUspelet 
trass i 6. plass på tabellen. For sUk 
som det ser ut no vert det em sværl 
jamn kamp om dei tre ledige 
plassane l sluttspelet. Tromsø ver­
kar for sterke til al nokon kan ta 
opp kampen , men dei andre laga 
er absolutt Ul å komme på talelot 
med. Så for Ii'ørde sitt vedkom­
mande er det berre å spytte J 
nevane og mobilisere alt framfor 
kampen mot KFUM Volda lørst­
kommande torsdab , em sIger a la 
3-2 sigeren før seriestart ville 
smakt no. 

Tabellen I tredje d.1\'isjon gjev 
ikkJe del rette bUetet av situa­
sjonen. 

Kampantalet er tor ulikt hos deJ 
enkelte lag til at ein kan lrekkje 
slutningar. Men KFUM Sandane 
nytta helga til å overta iabelltop­
pen ved å slå dei to botnlaga 
Tambarskjeh'ar og Jotun. Om 
Sandane·laget er sterkt nok til j, 

tukte lag som Iløyang og Sande 
stårennoatt å sJA. 

I fjerde divisjon overraska 
Svelgen sitt herrelag sLort \'cd å 
slå KFill1 Sandane 3-0. Frå San-

dane fAr vi meldt om tre jamne 
sctt som alle s lo ut l Svelgen sin 
fa\'or. PIL slo Jotun 3-1, men måt­
te sjå Svelgen gå forbi på tabel­
len med sin betre sf!ttskilnad. I 
dameserien toppar nykom­
mar·\:!n Florø etler å ha slege Dale 
med soUde4-0delUle helg-cl. 

Dl: 
Bergkam - Porsgnmn 
(J3·15. 15-5. 15-9. 15-8) 
TambarskJ.- Sortland 
(5·15. HIi-12. 15-3. lS-8) 
Ferde - Sortland 
(7- 1l, '·15.4.U) 
ESl 
Bergkam. 
Sortland 
Tambarskjelvar 
Oslo 
Hellerasten 
Porsgrunn 
FørdE' 

Hl: 
Gimsoy-NTHJ 
(15-10, U-S, Hi· j ) 

5-5-0 
5-4-1 
6-4-2 
6-4 -2 
5-8-2 
6-1 -5 
6-1-5 
1-1-6 

10-5 
13-6 
15-7 
16-8 
10-9 
9-16 
5;-17 
H9 

3-1 

3-1 

0-3 

10 
8 
8 
8 
6 
2 
2 
2 

Førde- KFUM Oslo 
(15 ·12,11-15,10-13; Hi·U,lS-1) 

3-2 

Tromsø 6-6-0 18-4 12 
6 
6 

KFUM Volda 4-3-1 9-5 
Hellerasten 5-3-2 12-9 
Gimsøy 7-3-4 10-16 6 
KFUAlOslo 6-2-3 lO-lO 4 
Forde 6-2-4 12-14 • • 

2 
NTHf 6-2-4 lJ -16 
Aletiund 5-1-4 5-13 

D2: 
Nessegutten_ Vinne 3-2 
Alesund-Lagopos 3-2 
Nessegutten-Nil:J.aros 1-3 
Sverresborg 4-4-0 12-1 8 
Alesund 5-4-1 13-5 8 
Sogndal 4-3-1 9-7 6 
Nes~eguttpn 6-3-3 10-15 6 
Vinne 5-2-3 J2-11 4, 

NIdaros 6-2-4 8-15 4 
Hareid 6-1·5 10-15 2 
Lagopus 4-1 -3 6-11 2 

H2: 
KFUM Må.løy-Egge 
Hornindal - Egge 
Sykkylven_ Hes:.a 

0-3 
3-1 
2-3 

Hessa 
Nidaros 
Sykkylven 
KFUM Alesund 
Hornindal 
Nessegutten 
Egge 

. KFUM Måluy 
03: 

6-5-1 16- 7 10 
5·;1-1 14-- 5 B 
5-3-2 12- 8 6 
4-3-1 JO- 6 6 
5-3-2 10- 9 6 
4+3 5-11 2 
~-1-4 6-12 2 
6-0-6 3-18 O 

KFL"'M Sandane-Tamb. 
Tambarskj._Jotun 
KF'UM Sandane_Jotun 

3-2 
8-0 
8-0 

KFUlIA Sandane ;1-3-1 
HØYR11g 1-t-0 
Sande I-l-O 
Eld "!> """' 2-1-1 
Tamban:t~ 
Breim 2,-1-1 
Jotun &-0-3 
Svelgen 0-0-0 

rn, 
Florø-Dale 

11- 6 6 
3- O 2 
3- O 2 
0-. 2 
O- A 2 
4· O 2 
0- 9 O 
0- O O 

3-0 
Florø 
Hela 
Hornindal 

4·3-1 11- 6 8 

F ørde 
Dale 
TambarskJ 

fU : 

4-2-2 6- 8 4 
l-l-O 3- O 2 
2-1-1 ;I. 3 2 
2-1-1 3- 4 2 
3-0-3 3- 9 O 

~,,-elgen- KPL"1.iSandane 3-0 
Pil - Jotun 3-1 
Sentrum- Dale 3-1 
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Tambarskjelvar ban-ka 
«uslåelege)) Sortland 

Totalt samanbrot for gjestene etter godt spel i første og 
delar av andre sett. 

\ 

Sortland spelte svært stI lleståande I del to siste setta, og dei greidde sjeldan å få til effektiv blo~k mot Tambar-

KA..i.'lPFAKTA: 
Tamharskjelvar - Sortland 3·1 
Settsiffer: 5- J5,15-12. 15-13.15-' 
Knmptid: 66 minuttar 
Dommar: Rune Skarbøvik, 

Alesund 
Publikum: ca. 300. 

- ~o rtland .spelarane e r ikkje 
,m rnf> nI1P ske»_ Dette var blant del 
instruksilne damelaget til Tam­
harskje lvar fekk ener å. ha tapt 
første sert mot elt Sortland-lag 
som syn test uovervlnnelege I 
Førdehuset laurdag, 

Etttll· ei nervøs opning a,,- begge 
lag i den viktige direpoengskam­
pen:», var Tambarskjelvar i førin­
ga med 4-2. Men så var det slutt_ 
Gjestene gjeJd~ direkte opp til4-1!. 
Sjølveit par avbrot t spelet kunne 
ikkJe snu utviklinga. og Sortland 
vann sikkert5-15. 

Heimelaget spelte lkkje direkte 
dårleg t opntngsseltel. men Sort­
land lukkasl med alt. Begge lag 
serva godt. Tambarskjelvar had­
de problem med mottaka, medan 
gjestene meistra dei- vanskelege 
serva.ne. Ballen hamna perfekt 
hos oppleggar og Naustdals-jen­
tene hadde små sjansar til å stanse 
dei hurtige angrepa. Sortland sitt 
spel l dette settet er kanskje noko 
av det beste som har \'ore vist l 
Fø~eh~"~-~e~t ___ ~ __________ ~ ___ 

Vendepunkt. 

Andresettel vart svært jamt og 
skuJle vise seg å bll elt avgjerande 
vendepunkt. Tambarskjelvar var I 

Sentrum_Flom 2-3 
Dale- .... lorø 0-3 
Svelgen 1)-4-] 13- 5 8 
Pl1 5-4-] 14- 6 8 
Florø 5-ti1 12- 8 8 
Senlrum 1-1-3 710 2 
KFUM Sandane 3~1-2 5- 8 2 
Dale -H-3 5-11 2 
Jotun 4-0-4 4-12 O 

skjelvar-angreøa. . 
føringa med 3-0 og 5-2 fer Sortland 
gjekk opp I leiinga 5-6. Ein 
time-out og påfylgjande god blak· 
king gav igjen heimelaget leiinga 
med8-6. 

:Men Sortland kom igjen. FrA 
stWinga 9-9 tok delleilnga 9-12. og 
dei fleste rekna nok med settsIger 
til gjestene. Men elt kjempande 
Tambarskjelvar-lag kom a-poeng 
og avgjorde det 21 minutlar lange 
settet tu sin fordel. 

Mange frykta nok at SorUand 
skulle kome igjen i tredje sett med 
spelet del viste innleiingsvis. Men 
med landslagsspelaren Anita Ber­
thiniussen på benken, gjekk hei­
melaget raskt opp til 6-0. Tam­
barskjeJvar heidt fram som del 
sluttaiandres~tt med fin rytme og 
god rersle t laget. 

Stilleståande 
Sortland_ 

Del hjelpte lite at Anita B. kom 
inn pa stillinga 7 -1. Den elles så 
gode lands]agsspelaren hadde in­
gen heldig dag, og kunne Ikkje 
hindre settap 15-3. Gjestene var 
svært stWeståande og nærmast 
berre registrerte at Tambarskjel­
var slo Inn den ejne ballen etter 
den andre. 

i fjerdesett og tok leiinga 13-0 fø. 
Sortland redU5erte til 13-5. :Mel 
Tambarskjelvar &\'viste vidar! 
dilnærmtngl) og avgjorde kampel 
med 16-7 etter to malch·ballar. 

Pd. Tambarskjelvar sitllag ska 
alle spelarane ha honnør lor ga' 
kjemping og humørfylt innsats 

~~::e~~r:~!~r~:;:r:~,::J 
arbeid. I tillegg til stWeståandl 
felUorsvar, fekk Sortland ikkj! 
blokka til å fungere. Mot ett g~ 
TambarskjelvaT-angrep sær leg 
midten var det lite gjestene kun 
stilleoppmed, 

- V enbesf.esigeren, 

- Dette er den beste stgeren el 
har hatt med laget, sa eln gla! 
Tam barskjelvar-trenar. Atle Øen 
etter kampen_ Etter at laget ha 
tapt med 3-21 lokampar, var sige 
laurdag avgjerande for å hengi 
med l tetstriden. 

- Det hal' gått framover på tre 
ningane den siste tida og del va 
gledeleg a t det slo ut t denne kam 
pen. No er vi med igjen , Sjølv on 
BSI ikkjehar tapt heime på. tre åt 
rejger vi ti I Bergen komande hel 
med målsetting om å vinne kalT! 
pen, seier 0en. Heimelaget heidt tram l same stil 

-----------------~ 
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Etterlengta siger i spanande femsettskamp: 

Førde snudde kampen ~ 
avgjerande fjerdesett 

I~III-'n r - Di KFUM 0.10 etter to sett· Eit Førde-lag som ikkje har hatt 
KAMPFAKTA: 
Førde VBK - KFUM Oslo: 3·2 
Settsiffer: 15·12,11·15,10·15, 
15·11,15-'. 
Kamptid : l time og 36 min. 
Domrnar: Trond Skarbøvik, 
Ålesund. 
P ublikum : Ca. 200. 

siga rar leia med 4-11 over Førde i flaksen på si side tidlegare i år, tok 
fjerde sett, var det vel få. i Førde· fortente seriepoeng sjølv om det 
huset som trudde at heimelaget lett kunne ha vippa andre vegen. 
.kulle greie å ta etterlengta poeng Tidlegare har Førde halt ekstra 
i serien. Men til stor jubel blant problem med å få spelet til mot 
publikum gjekk Førde rett opp til KI Oslo. Men laget som gjesta 
15-11. og a.vslutta. femte sett med Førde laurdag er langt frå av 
sikker siger . same kvalitet som dei siste å ra. 

Dei har misst fleir.e sentrale spe­
larar og må kjempe om å halde 
plassen i 1. divisjon. 

1·2 til Oslo. 
Førde opna godt i første selt og 

opparbeidde ei leiing på 10-2. Men . 
Oslo henta opp forspranget og tok 
leiinga 10·11. Elter god kjemping 
greidde heimelaget å snu kampen 
igjen og gjekk fram til siger frå 
stillinga 12·12. 

Andre seltet var heilt jamnl til 
stillinga 8-8. Oslo kom I leiinga 
m ed 9·12 og s jølv om Førde fekk 
kontakt på 11·12 kunne dei Ikkje 
hindre selt·tap. 

Tredje sett vart det svakaste 
for heimelaget. Opplegga kom Ik· 
kje der del skulle og slaga vart 
effektivt teke imot av gode Oslo­
blokker. Førde låg el stund under 
0·9, men reduserle til 10-13. Ein 
time·out og påfylgjande feilserve 
frå Førde gjorde at gjestene vann 
igjen kontrollen. 

Snudde kampen, 
Etter planlausl og ukontrollert 

spel i fjerde setl såg det heilsvart 
ut då Oslo leia 4-11. Førde greidde 
å snu utviklinga elter ein time­
out. Opplegga vart betre samtidig 
som blokka fungerte godt. Gjes. 
tene greidde ikkje å ta Imot dei 
gode servane frå Asbjørn Vølstad, 
og Vidar Vie som kom inn i staden 
for Sigmund Moldestad, lukkast 
med det meste han føretok seg. 
Jubelen var stor då Klaus Kyl· 
lingsbæk avgjorde settet med ein 
god venstrehandsslag. 

Gleda i Førde·leiren var s tor etter at sigeren mot KFUM Oslo var eit faktum. 
«Match.vi nnar" Klaus Kyllingsbæk er høgt oppe blant andre jublande 

Førde·spelarar. 

Førde opna femte sett med 
leiinga 5-0. Det nærmaste Oslo 
kom var på stillinga 6·3. Etter tre 
match-ballar slo Kyliingsbæk bal­
••• Framh. side O 

Førde 
••• Framh. frå side 8 
len til side for Oslo-blokka og spa· 
ninga var utløyst. 

Taktisk serve. 
Førde prøvde konsekvent å 

serve på Oslo sin oppleggar. Det 
'-ylst~ seg å" -vere e~ktivt oL.så 
lenge den kllXi{en1Uk!<ast''1ladCle 
laget god kontroll over mots tan­
daren. 

Vidar Vie spelte ein stor kamp 
og viste at det ikkje berre er første­
oppstillinga som er brukande. 
Med sigeren laurdag er Førde 
framleis godt med I kampen om å 
behalde plassen i 1. divisjon. 

~'---"------~~H~4 ----~-----

I~ ISerale- Dale-Florø 
0-4 

Dale opna godt i kampen m ot 
Sentrum og vann første settet. 

I 

__ ~ .. _ ... runda Laget var spesielt farleg med sine overraskande dipar. Desse skapte 
~,,'\. store vanskar for Sentrum-laget i 
'" ~ byrjinga av kampen , men utover i 

Da /"" II _ :il ") oppgjeretlukkastdeiå telte alt for 
r (I ~ desse. Dale greidde ikkje å få 

Tambarskjelvar blokka på plass tidsnok til å 
demme opp for Sentrum sine 

- JOtun 3-0 angrep og vart difor leit bytte for 
Tambarskjelvar hadde ikkje 

nemneverdige vanskar med å slå 
Jotun 3-0 i Flrdahallen laurdag. 
Jotun har mist sin beste spelar frå 
fjorårs-sesongen og kom på etter­
skot i denne kampen. Laget var 
spesielt svakt i servemottak, noko 
som gjorde at kampen utvikla seg 
tl! mykje serving og lite spel. Det 
tok Tambarskjelvar 34 minult å 
slå Jotun med settslffera 15-6,15·1 
og15·4. 

Da 
KFUM Sandane­
Tambarskjelvar 3-2 

Tambarskjelvar hadde store 
vanskar med å komme i gang i 
oppgjeret mot KFUM Sandane i 
Firdahallen laurdag. Spelarane 
verka ukonsentrerte og vart for 
stilleståande i eige forsvar. Dette 
gjorde at Sandane tok dei to første 
setta r elativt greiIt, men I tredje 
sett vakna Naustdals-jentene. Ser ­
ven sat som den skulle, mottaka 
fungerte bra, og det mest glede­
lege var at laget fekk utteljing på 
sine angrepsavslutningar i mid­
ten. 

Dei to laga fylgde kvarandre 
poeng for poeng, men Tambar­
skjelvar avgjorde til slult seltet til 
sin fordel. Også i byrjinga av 4. 
sett opna Tambarskjelvar-jentene 
godt og opparbeidde 8-1 leiing, 
men då fall dei altende til gamle 
synder og Sandane fekk kontakt. 
Men Tambarskjelvar makta å 
halde føringa også delte seltet og 
vann til slutt 15·12. 

15. sett tok KFUM Sandane over 
føringa. Gjestene viste for stille­
ståande spe l og var for ukonsen­
trerte i del avsluttande fasane. 
Laga skifta banehalvdel på 8-3 til 
heimelaget, og KFUM Sandane 
sikra seg settsigeren og dermed 
også 3-2 siger mot eit Tambar­
skjelvar-Iag som viste fin fram­
gang. 

Settsiffera var: 15·5, 15-3, 12-15, 
12-15,15·9 . 

Sentrum i del tre siste setta. 

H4 
Sentrum-Dale 3-1 

Dale merka nok at kampen mot 
Sentrum sat I beina då del mølte 
Florø kort tid etter. Dette er nok ei 
av å rsakene til at Dale kom på 
elterskot i dei to første setta og 
tapte desse ganske klart. Men i 
tredje sett var Dale godt med i 
speletog hadde taket på Florø. Del 
leia både 1D-5 og 11·6, men mot 
slutten av settet svikta konsentra­
sjonen og Florø halte i land sett­
stgeren. 

Trass i to tap viste kampane 
spelemessig framgang for Dale. 

H4 
Sentrum - Florø 2-3 

Florø avgjorde den jamne kam­
pen mot Sentrum til sin fordel ved 
å vinne det avgjerande 5. settet 
15-13. Begge lag leverte godt spel, 
og skapte ein underhaldande 
kamp med jamne og gode selt. 
Sentrum hadde van skar med eigen 
serve. og mange feilservar er nok 
ei av årsakene til at laget tapte 
denne kampen_ 

l il l 
Personlege feil 
øydela for Førde 

KFUM Volda- Førde 3·1 
15·9,15-13,9-15, 15·9. 
Førde rauk på elt nytt tap i Volda 

eUer den fine innsatsen sist helg. 
KFUM Volda synte seg å ve re for 
sterke mot eit Førde-lag der 
mange personlege feil gav nega­
tivt utslag. Det var ein jamnspelt 
kamp der ein fullsett Voldahall 
ofte fekk sjå god volleyball. 

I første settet kom Førde på 
etterskudd heilt frå byrjinga. Lag­
spe let fungerte ikkje slik det 
slgllle, og maEjie personlege-Leil 
øydela for laget. Laget greidde al­
dri å rette seg opp etter den skeive 
starten, og KFUM Volda brukte 20 
minult på å hale seltet i land. 

Også andre seltet starta dårleg 
for Førde, og Volda tok tidieg 
leiinga. Men Førde·gutan. skjer· 
pa seg etter ei stund, gjekk forbi og 
leia 13-9. Eit par personlege feil 
gjorde at Volda på ny fekk kontakt , 
og vann til slult settet 15·13. 

I tredje settet vart det melr 
sving på sakene i Førde-laget. 
Laget tok seg kraftig saman, og 

greidde å vinne etter eU jamnspelt 
sett. 

Men framgangen heldt ikkje 
fram, og Vollla gjekk snøgt opp til 
5-0-leiing i fjerde seltet. På stil· 
linga 7-1 var det ei stund stil­
lingskrig mellom laga, men Volda 
kunne etterkvart auke til 11-3. 
Førde halte så smått inn på leiin· 
ga, og fekk inn ålte poeng. Men 
Volda kom attende, og avgjorde 
settet til sin fordel. 

Førde vanta to av dei beste 
elaran. i1Ie U=.J\ID!m!!n. 

SigmUi'id Moldeslad og Vidar Vie 
var begge skada, og kunne ikkje 
stille opp. 

Hl: 
.KFUM Volda - Førde 3-1 
Tromsø 6 6 O 18· 4 12 
KFUM Volda 5 4 l 12· 6 8 
Hellerasten 6 42 15· 9 8 
Gimsøy 7 3 4 10·16 6 
KFUM Oslo .. 6 24 10-13 4 
Førde 7 2 5 13·17 4 
NTH! 6 2 4 11-16 4 
Ålesund 5 l 4 5·13 2 
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Tambarskjelvar møter 
serieleiaren borte 

Ikkje nederlagsstemning i laget trass i at 
BSI er favoritt, seier lagleiar Atle øen. 

Tambarskjelv8T viste svært 10-
\'ande takter mot Sortland sist 
helg og ",ann kampen 3-1. men 
laget rår ikkje kvile lenge på l1:L-ur· 
bæra, for ali sundag møter del BSI 
i Bergen. BSI står utan tap sa langt 
j scrlen og bar OpH. til gode å gje 
bort sett på ~I heimebane. Så no er 
det opp lil Tamba.rskjeh:ar å. 
øydeleggje denne statistikken. 

Lagleiar hos Tambarskjelvar. 
Atle Øen, innrømmer meir enn 
gjerne at det vert em svært 
vanskeleg kamp. - Eg veit lkkje 
når del tapte sIst pA heimebane. og 
BS] har vist svært god form 1 del 
sIste. Men samstundes må dei 
stille med faVOrittstempelet, og 
det er bra etter ml meining. 

H ar de noka spesiell oppskrift 
før denne kampen? 

_ Detharvi, men den vil vi helst 
halde for oss sjølv. Men vi veit at 
laget har a ltfor stor høgde ved nett 
i høve til oss, så dersom spelet 
føregår høgt på nettet, har del em 
slo r fordel. Dessutan ver-kar laget 
fysisk sterkt. Men vi reise r tll 
Bergen for å spele eln god kam p, 
så få rvi sjå om det er godt nok til å. 
slå BSI. Det herskar lkkje noko 
nederlagsstemning l laget på 
førehand, og eg trur al vi med like 
god serving som mol Sortland er 
komneeil godt stykke på veg, seier 
Atle0en. 

Tam barsk jelvar treng siger i 
dette oppgjeret for å halde 4. 
plassen. For det er sannsyrueg a t 
både Oslo og Sortlar..d tek poeng i 
sine kampar mot høvesvis Pors­
grunn og Bergkamerat ene. Men 
om det skulle bU tap , er det ingen 
grllnn til li. fortvlle . Tambar­
skjelvar vt1 uansett vere med l 
kampen om e ln plass blant dei fire 
beste. 

Del to andre førstedivisjons­
represenlantane frå distriktet har 

denne helga spele!ri. Førde sitt 
herrelag spelte 1 går mot KF"R\1: 
Volda , men "l skrivande stund 
k jenner vi ikkje resultatet frå 
denne kampen. Trass 1 a t første­
divisjonslaga ikkje er i aksjOn på sl 
heimebane , har volleybalUnleres · 
serte godt høve Ul li. fA med den 
cmødvendige rasjon» kampar. 

T redje-divisjOnslaga er denne 
helga 1 aksjon med lurnerlngar l 
Hø),tanger, Førde og Sogndal. I 
Før de mølest Tambarskjelvar, 
ELd og Sogndal. medan Førde og 
Svelgen gjer opp sitt mellomvere 
sundag. Breim og Sande sine 
herrelag reiser til Sogndal for å 
møte Vik. I dameserien motest 
Høyanger, ELd og Sande til 
kampar i Høyanger . 

Dl : 
20/11 DSI- Bergkameratene 

Por sgrunn -Oslo 
21 / H BSI-Tambarskjelvar 

Sortland- Bergkamera lene 
Hl : 

20/ 11 Tromso- Alesund 
KFUM Oslo- KFUM Volda 

21/ 11 NTHl - Alesund 
Helleraslen- KFUM Volda 

02: 
20/ 11 Lagopus-Nidaros 
25/ 11 Alesund-HareId 

H2: 
20/ 11 Sykkylven- Nidaros 

KFUM Måløy-Nidaros 
24/ 11 KFUMAlesund- Hessa 
26/ 11 Nessegutten-Egge 

0 3: 
21/ 11 Høyanger- Eid 

Eld- Sande 
Hoyanger - Sande 

H 3: 
20/ 11 Vik- Breim 

Breim -Sande 
Vik - Sande 
Ta mbarskjelvar- E ld 
Eid- Sogndal 
Tambarskj . -Sogndal 

21/11 Førde-SveI en 

«Close Race» 
i 1. divisjon 

Etter at to kampar varl avvikla 
onsdag kveld tUsph;sa situasjonen 
seg ytterlegare l første divisjon 
VOlleyball , både fa l' damer og 
herrar . Oslo sItt damelag tok em 
program messig siger over Helle­
rasten , medan HeLlerasten sitt 
herrelag tok ein venta siger over 
KF'UMOsIO. 

I dameserIen stAr no helle" lag 
med 8 poeng. SettskIlnaden del <I 
laga 1 m ellom e r så jamn at ettt 
setl-tap kan bety eln eller f1etre 
plassar nedover tabellen. Som 
deme på dette kan vI nemne al 
dersom Tamban;kjelvar hadde 
vunne sine kampar mol Helle· 
rasten og Sortland med 8-0 I staden 
for 3-1 , \'We laget vore på andre­
plass på tabellen. Dette bety r at 
laga må skjerpe seg maksimalt til 
a lle kampane , for som kjent er det 
plass til berre fire lag l sJuttspeLet , 
eltt av desse fire laga må spele i 
nedrykktngspulja . 

Mindre jamnt er de t ikkje i 
herreserten. de r Hellerasten m ed 
sin s iger avanser te ttl andre pla.ss 
på tabellen. KFUM Oslo fall eln 
plass ned på tabellen då laget med 
0-3 tap har dårlegare settskllnad 
enn Førde. Førde spelte l går kveld 
mot KFill{ Volda l Volda, men L 
skriv ande stund er ikkje resultate t 
frå den kampen kjent. 

, Odd Rognebakke og Sturle Standal synte stor Innsats I forsvarsarbeidet. slik biletet viser, I ti llegg til at dei 
tor gode opplegg. Jostein Bemtsen (t .v_) og Frode Hilde (med ryggen til) viste gode angrepstakter, og heile 

la saman grunnlaget for to 3-0 sigrar i halga og topp· plassering på 3. divisjonstabellen. 

Stor helg for 
Tambarskjelvar 

Damelaget slo eSI, herrelaget til topps 
i 3. divisjon. 

Tambarskjelvar stod for den 
heilt store overraskinga denne 
helga, \'ed å ta to poeng frå «uslåe­
lege» BSl. Sigeren gjer- at Tam· 
barskjelvar rykkjer opp på t redje 
p lass på tabellen, samstundes som 
Bergkameratene synest å sakke 
akterut i heve tlJ dei a ndre topp­
laga. Denne helga vart det to tap 
på Kongsberg-laget, som dermetl 
Ugg to poeng ba.k del fire topplaga. 

l dei lokale ser lane dokumen· 
terte herrane tu Tambarskjelvar 
at del er i lerd med å ta opp 
«arven)) etter damelaget, ved å slå 
E i d og Sogndal med k.låre siffer. 
Desse to sigrane plasser-te Tam­
barskjelvar på toppen av tabellen . 
Førde tok stgeren over- Svelgen og 
held sln andre plass. Men det er 
ja.mnt i denne serien, så m ykje 
kan, og vil nok , skje framover. 

Oslo 
Bergkam . 

7 O 2 
7 -1 3 

Hellerasten 7 1 6 

16-10 10 
13·12 8 

9-19 2 
6-20 2 
4-1 9 2 

Porsgrunn 7 l 6 
Førde 7 1 6 

II Tr~~sø- Alesund 
( 15-5, Hi-14, 12-15, 15-9) 
KFU)l Oslo - KFU1\l Volda 
(4-15,9-15 . 1-15) 
N'f lJl- .-'Iesund 
(11-15, 15·13,11-15, HH3, 10-l!S) 
He ll er-asten - KF1Tht Volda 
(14-16, Hi·lO, 14-16, 12-15) 

3- i 

0 ·3 

2-3 

1·3 

Tromsø 
KFUM Volda 
Hellerasten 
Gimsøy 
Førde 
NTHl 
KFUMOslo 
Alesund 

7 7 O 21·:> 14 
7 6 1 18- 7 ]2 
7 4: 3 16-12 8 
7 3 4 10-16 6 
7 2 5 13-17 4. 
7 2 5 13-19 '1 
7 2 5 10-16 4. 
7 2:> 9-18 4 

Dl: 0 2 
BSI-Bergkameratene 3·0 Lagopus - Nldaros 3-0 
(15-13, 15-5, 15-1) 
porsgrunn-Oslo 1-3 Sverresborg 4 4. O 12- l 8 
(ut-Ui , 11)-8, 6.16, 13-15) Alesund 5 '" 1 13- 5 8 
881- Tambarskjeh'ar 2·3 Sogndal 4 8 1 9· 7 G 
(3-15,15-4.15-17 ,1~-13,8-1~ ) NIda.ros 7 34. 11-15 6 
Sortland-Bergkameratene g.O Nessegutten 6 3 3 l O- Hi 6 

(15-12, Hi-B;;~1;; • .;.2::;)""'nrr~ir.'r'lirl;;V~inn~e!ft;s ___ 5 2 3 12-11 4 o.reid 6 1 IS lQ- ll'i 2 

BSr 7 1 2 - l s 4 l 3 6·11 2 
Sortland 7 5 2 18- 7 10 

1-3 

KFUM Måløy-Hornindal 

Nidaros 
Hessa 
Hornindal 
Sykkylven 
KFUM Alesund 
Nessegutten 
ffigge 
KFUM MåJoy 

03 
Høyanger- Eld 
Eld-Sande 
Høyanger-Sande 

KFUM Sandane 
Eid 
Høyang 
Tambarskj . 
Hreim 
Sande 
Jotun 

Ba 
Vik-Breim 

e 5 1 
e 5 1 
6 4 2 
633 
431 
4 1 3 
5 l 4 
7 o 7 

17-
16-
13'1 
13-: 
10-

" 6-_ 
4-1 

4 3 l 1 
4, 3 l 1 
32 l 
3 12 
2 l l 
3 l 2 
3 O 3 

Breim - Sande 
Vik - Sande 
Tambarsk jelvar-Eid 
Eid - Sogndal 
Tambarskjelvar- Sogndal 
Førde-Svelgen 

Tambarskj . 
l:I""ørde 
Svelgen 
Vik 
Breim 
Sogndal 
Eid 
Sande 

D4 

4 3 1 1. 
3 2 1 l 
321 
422 
4 22 
3 2 1 
4 l 3 
3 O 3 

Hornindal-Tambarskjelv 

Florø 4 3 l 
Hornindal 
Heia 
Førde 

220 

• 
2 l l 
2 1 1 
4 O 4 Tambarskj. 7 5 2 19-]0 10 

H2 
Sykkylven-Nidaros 

Dale 
T a mbarskj . 

~------- ~~~~ 

Dl 
Helle rasten - Oslo 0-3 
~4-16, 4-15. 8-15 

BSI 550 Hi- 5 10 
Bergkam. O 4 l 13· 6 8 
Sortland 6 ' , 15- 7 8 
Tambarskjelvar 6 4 2 16- 8 8 
Oslo 642 13· 9 8 
Hellerasten 7 1 6 9-19 2 
Porsgrunn 61 5 5-17 , 
Furde 7 l 6 4-19 2 

Hl 
Helleraslen- KFUM Oslo 3-0 
15-8,15-11 , 15-1 3 

Tromsø 660 ,8- • 12 
Helleraslen 642 15- O 8 
KFUM Volda • 3 l 9· 5 6 
Gimsøy 734 10-16 6 
Førde 624 12-14 4 
KFUM Oslo e 2 4 10-13 4 
NTHl e 2 • 11-16 4 
Alesund 5 14 5-1S 2 



Berre i 2. sett var Eid på høgde med Tambarskjelvar, som på si side svarte med rutine - her personifisert ved 
';l ~ J • Olav Berntsen. Jostein Berntsen og Are Einevoll sikrar. r---.. ,1/ . '(.2... H3: seg leiinga på 4·5. Gjestene hadde 

S · Tamb - Eid 3·0 fått blod på tann, og i ein god 

1
111111 erle' periode gjekk dei opp frå 7·6 til - (15·2,15·12,15·4). 10·6. Men etter famlande spel vart 

Tambarskjelvar viste gjestene det satsa på rutine i Tambarskjel-

d 
frå Eid ingen nåde i laurdagens varleiren og opphentinga kunne 

run a første sett. 15·2 vitnar om utklas· starte. Spe let tok seg opp og 

1 
__ .... _... sing, og det var det. Først på heimelaget snudde settet til}5·12. 

stillinga 0·4 i andre sett fekk eidar- Dermed forsvann gnlsten h]a Eld­

H3: 
ane inn eit par smashar som spelarane. som let Tambarskjel-

Førde - Svelgen 
(15·12,14·16,15·9,15·8). 

styrka sjølvtilliten. Heimelaget var få sju poeng før dei kom med i 
3-1 vart overraska og måtte gje frå spelet i 3. sett. Men laget var for 

Førde hadde ikkje alUor ofte 
vanskar med å sikre seg to poeng i 
oppgjeret mot Svelgen i Førde· 
huset sundag. Svelgen viste seg å 
vere svakare enn venta. 

Førde kunne lett hatt 3·0 i sett i 
denne kampen. Andre.settet gjekk 
til Svelgen 16·14, etter at Førde 
hadde hatt settball på stililnga 
14·10. 

H3: 
Breim - Sande 

(15-7,15·8,5·15,15·10) 

3-1 

fekk inn settball og vann. Tredje 
settet var jamt til 6·6. Då sa Vik 
takk for seg, og vann lett 15·9. 

ujamt til å stoppe frammarsjen. 
Tavla synte 13·1 og Naustdal·laget 
tok sigeren lltt på forskot, let Eid 
få nakre poeng, men avgjorde så 
kampen med 15·4. 

-------------------
H3: 
Tamb. - Sogndal 

(15·13, 15·8, 15·13) 

3-0 

Breim hadde særleg vanskar 
med blokk og mottaket i denne 
kampen. Laget spelte bra iperia· 
dar, men greidde ikkje å halde på 
stilen gjennom heile settet. Midt· 
angrepet var den delen av laget 
som fungerte best, og i periodar 
var det mykje bra spe!. 

Kampen mellom Tambarskjel­
var og Sogndal sist helg vart prega 
av mykje famlande og ukonsen­

D4: trert spe l frå begge lag. Det var 
Hornindal- Tamb. 3-0 mange personiege tekniske feil. og 

(15-2,15-6,15-9). samarbeidet på bana fungerte 
Første settet var jamt tll 7·7. ikkje slik det skulle. Dette skuldast 

Breim synte ~g snøgt som det Hornlndal viste seg -som eit for fØfst og fremst manglande kamp-
beste laget, oglågklart over i spel. sterkt lag for Tambarskje)var. trening for begge lag. Tre-Iagssy-
Laget tok lett resten av poenga, og Laget har 3. divisjonsrutine og vil stem et i tredje divisjon fører til 
vann settet 15-7. Også i andre etter det spelet dei viste i denne spelefrie periodar på opp til fem 
settet var det Breim som domi- kampen få små vanskar å rykke veker. noko som får klare utslag i 
nerte det meste. Laget var oppe i opp att til neste sesong. Laget viste mangel på kamptrening. 
heile H-3-leiing før Sande greidde godt forsvarsarbeid , samstundes Første settet opna famlande . 
å redusere til 8·14. Til slutt greidde som spelarane hadde stor rekke· Sogndal fekk tnn sju poeng før 
Breim å få inn settballen og vinne vidde ved nett. Spesielt farleg var Tambarskjelvar reagerte, henta 
settet. I tredje settet var det lite og laget når dei slapp Ul med sine inn att og gjekk forbi. Også i andre 

ingenting som fungerte_f!'10r~B:r1rme~imrt!".-+_m'"itid1t:?a~n5'gii-r~ep!Jn' ~r,;;..,ml'ffi;-'1Iit.;-'!l""'~~t;;:eitt;;iv~aii:rid'-ieiit,,;mYkje usikker spel, 
Setfet vær preg W"!nY1 a eie 'll'g' rna g personlege e . Dette-
verLspe1, O.i:: SaJlde hadde ikkje stille opp i første sett og vart settet synte tydeleg at begge lag 
-s~skar med å hale bortimot overkøyrde av Hornin-I manglar kamptrening. Siste og 
sigeren i land. Fjerde og avgjer· daL I andre sett heldt laget følgje avgjerande settet var meir jam· 
ande sett var jamspelt til 10-10. til 6-5, men derifrå sa Hornindal spelt enn dei to første . Sogndal 
Men breimningane samla seg på takk for følgjet. Om Hornindal gjekk klart i leiinga. Tambar-
slutten, og kunne kontrollere settet slappa av i tredje sett skal vere skjelvar henta inn att, men Sogn· 
inn til siger. usagt, men Tambarskjelvar kom dal kom attende og auka på nytt. 
H3: godt med i spelet i starten av Til slutt greidde naustedølingane å 
Vik _ Breim 3-0 settet. Laget makta å plukke opp roe det heile ned, og vann til slutt 

smashar frå Hornindal-angrepet med 13-15. 
(16·14,15·13,15·9). 

Det var Breim som opna best i 
første settet. Laget leia 12-5, men 
Vik samla seg og vann settet. I 
andre settet var det Vik som opna 
best. Laget gjekk t!l 9·14 til 13·14, 

og gjorde dette settet til det beste i Det var tydeleg at Tambar· 
kampen. Tambarskjelvaf' makta å skjelvar hadde vanskar med kon· 
halde følgje til st1llinga a-B, men sentrasjonen i denne kampen. 
derifrå og inn var heimelaget Servemottaket sat ikkje alltid slik 
suverene og vann settet til slutt det skulle, men spelet vart ofte 
15-9. betre på slutten av kvart sett. 

~H~i~! •

............ !" . •............ ;" .. : 

Distriktsfinale vidaregåande skular: 

17 lag kjempar om retten 
til Landsfinale 

Atta dame· og ni herrelag er på· 
meldt til Distriktsfina len for vid · 
aregåande s kular. Finalen vert 
avvikla. i F lor ø laurdag. Vinnar· 
ane i dei to klassane e r kvalifisert 
for landsfina len som går i Hauge· 
sund 12_ januar . Fylket sine repre· 
sentantar har tradisjonelt hevda 
seg godt I denne landsfina len - i 
fjor kom Førde Gymnas heim med 
NM·gull bå de i dame· og herre­
klassa. 

I år er Firda Gymnas påmeldt 
med to lag i dameklassa, det andre 
laga kjem frå: Førde Gymnas, Eid 
vidaregåande, Flora vidaregåan­
de, Heimeyrkeskulen i Jølster, 
Dale vidaregåande og Høyanger 
vidaregåande skule. 

Herreklassa tel som 'em nt ni 
lag, og følgjande stiller: Førde 
Gymnas, Førde Handelsskule, Eid 
vidaregAande, Flora vidaregåan. 
de, Sogndai Handelsskule, Vik 
vldaregåande, Dale vidaregåande 
og Høyanger vldaregåande skule. 

Spelefri i voll~y· 
ball serien 

På grunn av Distriktsfinalen for 
det vidaregåande skulane, vert det 
ikkje avvikla seriekampar i vol­
leyball denne helga. Men i andre 
divisjon vert det avvikla ein kamp 
i kveld og to måndag. Ingen av 
laga her frå fylket er i aksjon. 

D2 
29/ 11 Vtnne- Sverresborg 

H2 
26/ 11 Nessegutten-Egge 
29/ 11 Hessa- Sykkylven 

Svein Bakke ved Flora Ung­
domsskule opplyser til Firda at 
kampane i år vil bli avvikla som 
cup. I dameklassa er laga delt inn i 
to puljer på fire lag. Vinnarane av 
dei to innletande kampane spelar 
puljefinale, og vinnaren av den er 
klar for finale . Taparane av, pulje­
finalen spelar om tredjeplassen. I 
herreklassa er laga delt inn i fire 
puljer, tre samansett av to lag, den 
fjerde av tre lag. Her går pulje­
vinnarane vidare til semifinale. 

Det Ugg med andre ord til rette 
for ei interessant volleyballhelg i 
Florø. Det store spørsmålet er om 
nokon kan ta opp kampen mot dei 
siste års klare vinnarar - Førde 
Gymnas. 

1 ""FIRDA I 
1!·~~~~~K~m~~~~ !! :!m~nai! ~~illi:::I·I:: 
Førde og Firda gymnas 
til Landsfinalen 

Førde vann herreklassa, Firda dameklassa 
under Distriktsmeisterskapen i Florø 
laurdag. 

Ftrda Gymnas og Førde 
Gymnas er klare for Landsfinalen 
for vldaregåande skular i Hauge· 
sund 12. januar. Dette er klart et· 
ter at Firda Gymnas gjekk til 
topps i dameklassa og Førde Gym· 
nas i herreklassa under Distrikts­
meisterskapen i Florø laurdag. 

I damefinalen slo Firda Gym· 
nas Høyanger vidaregåande skule 

2-1. Høyanger vart dermed num· 
mer to og Eid vldaregåande skule 
kom på 3. plass. I herre klassa slo 
Førde Gymnas Firda Gymnas 2·0 
i finalen. Førde Handelsskule kom 
her på 3. plass etter å ha siått 
Dale vidaregåande skule i kam· 
pen om 3. plass. Vi kjem attende 
med melr frå turneringa i mor· 
gon. 



Tambarskjelvar har tydelegvis funne attende til godforma. Viljen til å vinne er attende i laget. Dette vart utslags' 
gjevande i kampen mot BSI, og Tambarskjelvar kunne innkassere ein nærmast sensasjonell 3·2 siger. 

~. ble.· I Tambarskjelvar gjekk så direkte am a"~ "'le I'a" opptila·3. menBSI kom allende og 
• ~j ~ "I . utllkna lil A-8. Tamba.rskJelvar 

kjemp.a BSI ((; senk)} 
BSI _ Tamb. V/Il .1~.3 ·uv.,~.g dramalISk sell der begge 

Lag måtte ta ut alt del hadde. Del 
(3-15,15-4,15·17,15·13,8' 15) 60-70 på tribunane lekk sjå tredve 

BSI rauk på det første tapet sitt minuttar [y lte med spanande 
denne sesongen, og det var jentene \-olleyball som ikkje erdaglegdags 
,rå Tambarskjelvar som stod føre kost. 
den bragda. i helxa . S-2·sigeren l fjerde settet var det BSI sin lur 
ove r serieleiar DSI var eit resultat W å ligge over . Laget leia med elt 
a.v sterk laginnsats der det aller ogto poeng heUe vegen, og greidde 
meste . fungerte i a Ue delar av å ha lde på denne leiinga. Tambar-
spelel_ Tl\~ ·.'~ken på. førehand var skjelvar var oppe på A-B, men SSI 
å. presse f ... I!;T med serven, og ikkje drog frå og vann settet 15-1 3. Siste 
verA forsiktige mot dei høge settet var jamnspelt til A-3 . 
RSI.Jentene. J ' 

braut :serven, men greidde IkkJe å 
score. På slutten låste speIel seg 
for BSI. medan Tambarskjelvar 
roa det heile ned og lekk spelet til å 
gli betr e . Laget tok dei sju siste 
poenga utan at BSI greidde å 
kvittere. ogvann settet 15-8. 

Ein fortent siger der sterk lag· 
innsats i aHe ledd var med og slo 
BSr for første gong denne seson­
gen. Det skal bU sp'a-nande å sjå. 
kva dette laget kan utrette vidare i 
sesongen. ..... 

l del to første setta vart det klår 
siger Ul kvart av laga. Tambar­
skjelvar fekk det meste til å klaffe 
I første settet, og vann lett 15-3. I 
andre settet snudde b:lletet seg, og 
BSI vann Uke klart 15-4. Kampen 
veksla mykje frå sett til sett i 
denne delen av kampen , og domi­
nansen snudde seg snøgt. 

~~~~~~~~~~~ 

Tredje settet vart svært jamnt, 
og ingen av laga fekk noko 
markert overtak. BSI og Tambar­
skjelvar telgde kvarandre som 
skuggar heUe vegen. og skapte 
storspaning. På 12-111eUng Ul BSI 
gjekk laget direkte opp Ul H-ll. 
men mislukkast med settballen. 
Tambarskjelvar greIdde å utlikne, 
og vann Ul slutt 17·15. Dette var e lt 

Distriktsfinale: 

26kamparpå 
sekstimar 

Førde gymnas og Firda gymnas klare for 
landsfinale. 

Dameklassa vart den mest spa­
nande under Distriklsfinalen for 
del vidaregåande skulane i Florø 
laurdag. Her drog Firda gymnas 
det lengste strået til slutt etter å 
ha. sigra 2-1 over Høyanger t 
finalen. Sellslffera l den kampen 
var 15-7, 6-15, 15-12. I herreklassa 
var Førde gymnas sUL herrelag 
utilnermeleg og slo l<~irda gymnas 
i finalen med klare 2-0 e tter sett· 
siffera 15·4 og 15·10. Dermed er 
Firda gymnas sitt damelag og 
Førde gymnas sitt herrelag klare 
for Landsfinalen i Haugesund 12. 
januar. 

Som nemnt var kampen hardast 
1 dameklassa. Her sIkra Eid vi­
daregåande skule seg 3. plassen 
et1erå ha slått Firda gymnas 5itt2 
lag 2-1 i bronsefinalen. Settsiffera i 
den kampen var10-15, 15·40g15-11 . 
Eid vidaregåande skule var svært 
nær å kvalllisere seg Ul tlnaJen , 
men måtte sjå seg sle811e i semI­
finalen av Firda gymnaf> I l tur­
neringas jamnaste og me&-t spa­
nandekamp 

I bronsefinalen sikra Førde 
Handelsskul E" seg sigeren ved å slå 
Dale ,,1.daegåande skule 2-1 etter 
setLsifferal5-17 15-20g 15-11. 

F 

Sv ein Bakke var hovudansvar­
leg for arrangementet og karak­
ter1serer turneringa som velluk­
ka. - Spesielt dameklassa var 
jamn og spanande, og det var lite 
som~ skilde dei fem beste laga. I 
herre klassa var Førde gymnas en 
hakk betre enn dei andre, seler 
Bakke, som kan sjå attende på ein 
vellukka meisterskap. De126 kam­
pane vart avvikla i løpet a v 6 
Hmar. 

Resultata: 
Damer: 

Firdagymnas 
Høyanger vldaregåande 
Eid vidareg. 
Firda gymnas Il 
Førde gymnas 
Heimyrkeskulen 
Flora vidareg. 
Dalevidareg. 

Ilerrar: 
Førde gymnas 
Firdagymnas 
Førde HandelskuJe 
Dale vidareg. 
Eld vidareg. 
Flora vidareg. 
Vik vidareg. 
Sogndal Handelskule 
Høyangervidareg. 

Andre seriehalvdel innleia: 

Tambarskjelvar og Førd~ 
møtest onsdag 

Full serierunde i 3. og 4. divisjon denne 
helga. Toppoppgjer 14. divisjon. 

Tromsø og NTID «tjuvstarta)) på 
denne serierunda ved å spele ein 
kamp sist fredag. Dette på grunn 
av at Tromsø spelar Europa-cup 
kamp denne helga . Tromsø vann 
tkkje uventa 3-1 og tryggja der­
med s11e11ng 11. divisjon hen"ar. 

Denne kampen markerte at 2. 
seI1ehalvdel er 1 gang, og em er l 
gang med den aVgjerande inn· 
spurteni 1. divisjon volleyball. Det 
vlktigaste laga no kjempar om er 
ein plass blant del 4 beste 'på 
tabellen, lor derved å kvalifisere 
seg til sluttspelet. Dei fire siste 
laga på tabellen spelar også 
sluttspel, men her gjeld kampen 1 
første rekke å unngå nedrykk. 

Dei lokale laga t toppserien er 
ikkje t aksjon denne helga, men 
bOrtsett trå Tambarskjelvar Ugg 
laga utsett tll pA. tabellen. Førde 
sitt herrelag Ugg på «kamp·plass» 
ogharsjanse tll å nå øvre sluUspel 
m ed ein sterk innspurt. Førde sitt 
damelag er dømd til nedrykklngs­
pulja. De1ra oppgåve vert å skal­
te seg besl mogeleg utgangs­
punkt før sluttspelet. Det gjer 
del besl ved å slå del argaste 
rivalane Hellerasten og Pors­
grunn. Med siger l desse kampane 
har Førde teke eit godt steg mot 
fornya kontrakt ! l. diviSjOn. 

Forde og Tambarskjelvar opnar 
andre seriehalvdel med innbyrdes 
oppgjer onsdag. Etler sigeren mot 

Tabellane: 

Hl 
Tromsø- :STHI s.t 
(15-12,15·10,9-15,15-12 ) 
Tromsø a 8'() 24- 6 l. 
KFUM Volda 7 6·1 18- 7 12 
Hellerasten 7 4·3 16-12 8 
Gimsøy 7 3-4 10-16 • 
Førde 7 2-' 13-17 4 
NTH! a 2-6 14·22 • 
KFUM Oslo 7 2-' 10-16 • 
Ålesund 1 2-' 9-18 • 

02 
Vinne- Sverresborg 0·3 

Sverresborg • '-0 15- l 10 
Alesund 6 .., 16· • 10 
Sogndal • 3·1 9· 7 • Nidaros 7 3-4 11-15 6 

6 

BS] må Tambarskjelvar stille! 
skyhøg favoritt mot elt Føl 
lag som lkkje har spelt obU 
torlsk kamp sldan 15. novembel 

Full runde l S. divisjon. 
3. divisjonslaga spelar de: 

helga full runde - og vel s.å I 

Lelarlaget 'T'ambarskjelvar mf 
Sande og Svelgen på Sande, og 
normalt ikkje hil for store vans 
å sikre seg tull pott. Det bør he 
ikkje Førde ha i oppgjera mol 
og Sogndal, men del bør v 
merksam på at Vik leverte 0\ 

raskande god innsats siste se 
runde ved å slå Breim og Sa.; 
med solide g·o. 

r dameserien møtest topp 
botn ettersom serlelelaren KFI 
Sandane kjem på vitjing til S8li 
Breim vtl nok få vanskar me 
sikre seg tull pott 1 oppgjera ) 
Jotun og Høyang. Mot Jotun 
det bli to poeng. men nykomma 
H"'yang har vist taretru3i 
sterk tarm l det siste og sWIer : 
som Cavorltt l det oppgje. 
Tambarskjelvar tår ventE 
store vanskar mot tabelltoa 
Eld . 

Toppkamp 14.. divisjon, 
To av topplaga l 4. divisjon, 

og Flore, møtest denne helga 
kamp l Florø. Nykommaren i ål 
4. divis jon, Flare, har overra 
positivt og har mellom anna sl 
fj orårets 3. divlsjonsla.g, RF­
Sandane på. bortebane. PlI ta 
det tUsvarande oppgjeret, men 
vere rutinert nok tu li. sikre sel 
poeng Idenne viktige kampen, 

Også I damene sin 4. divls 
mølest dei lo lopplaga de: 
helga . Også her har Flore o, 
raska positivt og ligg på toppel: 
tabellen, men Hornindal har ' 
solid fo rm og er vurdert som 
klart beste laget i denne d 
sjonen. Dette vil vi få stadfE 
denne helga då laget møter Fl 
på. heimebane. 

Dl: 
4. / 12 Porsgrunn-Hellerasten 
8/ 12 Førde-Tambarskjelvar 

Hl: 
4/ 12 GimsøY-Ålesund 

D2 : 
4/12 Vinne- Alesund 

Sverresborg- Sogndal 
~~~,-----;'-4+-=;~r7+-1!7lt2"CNid8:ros-S(fgnl1al 

Nessegutten S·S 10·15 6 
Vlnne 6 2-4 12-14 4 

_~.nejø 7 ,.. 10·1B 2 
Lø,gopus 1- 6-11 2 

H.2 
Nessegulten- Egge 
KFUMAlesund-Hessa 
Hessa- Sykkylven 

Hessa 8 7-l 
Nidaros 6 5-1 
Hornindal 6 4-2 
KFUM Ålesund • 3-2 
Sykkylven 7 3-' 
Nessegutten 5 2-3 
Egge 6 1·5 
KFUM Måløy 7 0-7 

3-1 
0-' 
3-1 

22- 8 ,. 
17· 6 10 
13-10 8 
10- 9 • 14-15 6 
8-12 • 7-15 2 
4-21 O 

Nessegutten- Ålesund 
H2 

4/ 12 Nidaros - Hornindal 
Nessegulten- KFUM 
Ålesund 

5/ 12 Egge-KFUM:Ålesund 
03 

4/ 12 Sande- KFUM Sandane 
Jotun- Breim 
Breim-Høyanger 
Jotun-Høyanger 
Tambarskjelvar-Breim 

H3 



Tambarskjelvar trygga leiinga 
Ingen av føfste-diVisJonslaga 

våre var i aksjon denne helga , men 
i morgon brakar det laust med 
kamp mellom Tambarskjelvar og 
Førde i Førdehuset. I dei lokale 
seriane vart det avvikla full runde. 
med kampar både i 3. og 4. divi­
sjon. 

Tambarskjelvar nytta helga 
godt og trygga si leiing i herre­
serien, men det var så vidt båten 
bar i oppgjeret mot Sande , der 
gjestene frå Naustdal halte si­
geren t land i siste og avgjerande 
sett. Førde held sin 2. plass på 
tabellen etter å ha slått Sogndal, 
men tapt for Vik. Sande sitt lag er 
kome i em vanskeleg situasjon 
etter som laget står utan poeng på 
sine kampar hittil i sesongen. Også 
Eid er «akterutsegla» og står med 
2 poeng. Avstanden fram til Breim 
på 3. siste plass er på 4 poeng. 

I dameklassa i 3. divisjon har vi 
dessverre operert med feil resul­
tat i kampen Høyang-Sande tid­
legare i år. Vi har gjeve opp resul­
tatet til å vere 3-0 siger til Høyang, 
men det var Sande som vann kam­
pen 3-0. Sande gjor de også sine 
saker fint denne helga og sikra seg 
to nye poeng mot KFUM Sandane. 
Dermed har Sande overteke 
tabellloppen. 

I 4. divisjon damer har vi fått 
resultat frå ein av kampane denne 
helga. Kampen mellom Førde og 
Tambarskjelvar enda med 3-2 
siger tll Førde. 

~ Toppkampen mellom Pil og Flo­
rø vart jamn og spanande, og ny· 
kommarane frå Florø viste seg å 
ve re sterkast i siste og avgjerande 

Martine Aamodt smashar inn poeng for Sande i kampen som fe rte dei til 
lopps på 3. div is jonslabellen la urdag. KFUM Sandane vart regelrett serva 

av bana. 

Førde-Tambarskjelvar i kveld: 

Tambarskjelvar 
førehandsfavoritt 

Opphaldet i serien skaper uvisse både hos 
Tambarskjelvar og Førde, 

Førstedivisjonskampen mellom 
Førde og Tambarskjelvar mar­
kerer opntnga av 2. seriehalvdel 
for dei to iaga. Etter første serie­
halvdel Ugg Tambarskjelvar «der 
de i skal» - på 3. plass med gode 
sjansar tll å nå evre sluttspel. 
Førde Ilgg svakar e plassert på 
tabellen med sin siste plass, men 
er innstilt på å kjempe om ein 
plass i 1. divisjon også neste år. 
Kveldens kamp betyr nok mest for 
Tambarskjelvar, som treng siger 
for å halde sin plass på tabellen. 
Med Tambarskjelvar i øvre slutt· 
spel betyr ikkje kampen så mykje 
for Førde. Men kampen har nok 
innebygt stor prestisje. Dei fleste 
hugsar nok første oppgjeret desse 
to laga mellom. Den enda med 
solld 3-0 siger til Tambarskjelvar, 
og etter sigeren over BSI er nok 
naustdals· jentene klåre favorit· 
tar. 

Lite ka mptre ning. 
- Vi veil lite kvar vi står då vi 

ikkje har spelt kamp på over ein 
månad, noko som er elt uheldig ut­
slag av serieoppsettet. seier lag· 
leiar hos Førde, Inge Andersen. -
Men opphaldet har gjeve oss god 
tid til å iækje skadar og perfek­
sjonere oss både taktisk og tek­
nisk, og jentene er nok kampsugne 
etter det lange opphaldet. Men eg 
er spent på om vi maktar å inn· 
stille oss på kampsituasjon etter 
eit så langt opphald - det kan få 
mykje å seie for utfallet av kam­
pen, seier Andersen. 

Andersen fastslår at Førde ikkje 
er tavorittar og konstaterer at dei 
er avhengige av sitt eige serve· 

mottak. - Dersom vi maktar å få 
til servemottaket, er angrepet vårt 
så mykje betre enn sist vi møtte 
Tambarskjelvar at vi kan komme 
på talefot, men vi er a vhengtg av 
at dellkkje servar oss ut. 

Uvisst kvar vi står. 
Laglelar hos Tambarskjelvar , 

Atle Øen, konstaterer at Tambar­
skjelvar stiller som favorittar i 
denne kampen. - Men opphaldet 
etter den gode kampen mot BSI 
gjer at det er vanskeleg å seie kvar 
vi står. I den kampen tunger te alt 
som det skulle, og det verste som 
kunne skje var å få eit serIe­
opphald etter den kampen. Vi 
hadde trengt ein kamp til for å få 
formasjonane til å sitje skikke leg. 
Så det vert spanande å sjå om vi 
får spelet til å gli mot Førde i 
kveld, seier Atle øen. 

- Vi treng to poeng i denne 
kampen for framleis å ve re med i 
kampen om ein plass i sluttspelet , 
seier Øen, og legg til at ein skal 
vere varsam med å leggje for stor 
vekt på midtvekekampar. Det er 
vanskeleg for spelarane å moti­
vere seg godt nok etter ein lang 
arbeidsdag. - Men kampen er fin 
gjennomkøyring før Sortlands­
kampenlaurdag, seier øen. 

T ap i 2. divisjon 
Både Sogndal og Hornindal sine 

lag tapte sine kampar denne 
helga. Hornindal kjempa godt mot 
tabelltoaren Nidaros, men måtte 
cc strekkje våpen» i siste og av­
gjerande sett. Sogndal sitt dame­
lag gjekk på to klåre nederlag mot 
hevesvis Sverresborg og Nidaros. 
Tabellane i 2. divisjon ser dermed 
slik ut: 

D2 : 
Sverresborg-Nessegutten 3-0 
Vinne-Alesund 1-3 
Sverresborg-Sogndal 3-0 
Nidaros-Sogndal 3-0 
Nessegutten-Alesund 0-3 

Ålesund 8 7-1 22- 6 14 
Sverresborg 6 6-0 18- 1 12 
Nidaros 8 4-4 14-15 8 
Sogndal 6 3-3 9-13 6 
Nessegutten 8 3-5 10-21 6 
Vinne 7 2-5 13-17 4 
Hareid 7 1-6 10-18 2 
Lagopus 4 1-3 6-11 2 

82 
Nidaros-Hornindal 3-2 
Nessegutten-KFUMAlesund 3-1 
Egge - KFUM Alesund 1-3 

Hessa 8 7-1 22- 8 14 
Nidaros 7 6-1 20- 8 12 
HoFitindal 7 4-3 15-13 8 
KFUM Alesund 7 4-3 14-13 8 
Sykkylven 7 3-4 14-15 6 
Nessegutten 6 3-3 11-13 6 
Egge 7 1-6 8-18 2 
KFUM Måløy 7 0-7 4-21 O 

11111111, 
sett. Dale overraska positivt ved å 
slå Svelgen . 

Dl: 
Porsgrunn-Hellerasten 2-3 
15-12,12-15,15-1,3-15,9-15. 
BSI 7 6-1 20- 8 12 
Sortland 7 5-2 18- 7 10 
Tambarskj. 7 5-2 19-10 10 
Oslo 7 5-2 16-10 10 
Bergkam. 7 4-3 13-12 8 
Hellerasten 8 2-6 12-21 4 
Porsgrunn 8 1-7 8-23 2 
Førde 7 1-6 4-19 2 

Hl: 
Gimsøy- Alesund 3-1 
15-6,13-15,15-3,15-6. 
Tromsø 8 8-0 24- 6 16 
KFUM Volda 7 6-1 18- 7 12 
Hellerasten 7 4-3 16-12 8 
Gimsøy 8 4-4 13-17 8 
Førde 7 2-5 13-17 4 
NTH! 8 2-6 14-22 4 
KFUM Oslo 7 2-5 10-16 - 4 
Alesund 8 2-6 10-21 4 

D3 : 
Sande- KFUM Sandane 3-0 
Jotun-Breim 1-3 
Breim - Høyanger 1-3 
Jotun - Høyanger 0-3 
Tambarskjelvar-Eid 3-1 
Sand.e 4 3-1 9- 3 6 
Høyanger 5 3-2 11- 7 6 
KFUM Sandane 5 3-2 11- 9 6 
Eid 5 3-2 12-10 6 
Tambarskj. 4 2-2 8- 7 4 
Breim 4 2-2 8- 9 4 
Jotun 5 0-5 1-15 O 

H3: 
Sogndal - Førde 2-3 
Førde-Vik 2-3 
Sogndal - Vik 3-0 
Eid-Breim 2-3 
Sande - Svelgen 2-3 
Svelgen - Tambarskjelvar 1-3 
Sande- Tambarskjelvar 2-3 
Tambarskj. 6 5-1 17- 8 10 
Førde 5 3-2 13- 9 6 
Sogndal 5 3-2 11- 9 6 
Svelgen 5 3-2 11- 9 6 
Vik 6 3-3 11-11 6 
Breim 5 3-2 9-11 6 
Eid 5 1-4 8-14 2 
Sande 5 0-5 6-15 O 

_ 04: 

Tambarskjelvar- Førde 2-3 
Florø 4 3-1 11- 6 6 
Hornindal 2 2-0 6- O 4 
Førde 3 2-1 7- 5 4 
Heia 4 2-2 6- 8 4 
Dale 2 l-l 3- 4 2 
Tambarskj. 5 0-5 5-15 O 

H4: 
Dale-Svelgen 3-2 
Florø-Pil 3-2 
Florø 6 5-1 15-10 10 
Svelgen 6 4-2 15- 8 8 
Pil 6 4-2 16- 9 8 
Daie 5 2-3 8-13 4 
Sentrum 4 1-3 7-10 2 
KISandane 3 1-2 5- 8 2 
Jotun 4 0-4 4-12 O I 



Serie-I 
~runda 
H3: ' ( /2 8~ 
Sogndal-Førde 2-3 

Kampen mellom Førde og Sogn­
dal fekk el merkeleg utv1kllng, den 
var svært jamn, men alle selta 
enda med klåre stgrar. Dei lo laga 
fylgdest til 5·6 poeng. m en derUrå. 
og ut sa eine laget takk for seg. I 
tørste sett var del Sogndal som sa 
takk tor følgjet. medan Førde tok 
dei to nesle setta. Sogndal kom 
attende l 4. sett. og 1 femte sett 
sk1fta del to laga banehalvdel på 
stllllnga 8-6 til Førde. DerifrA og 
1nn levna Førde-spelarane ingen 
lvn, og tok ein sikker siger. 

Førde hadde denne gongen god 
utteljing frå kant. SOgndal hadde 
vanskar med å komme t ti nett og 
greidde ikkje å demme opp for 
Førde sine gode kantsmasha.rar. 
Kampen baud lkkje på lange . 
underhaldande slagvekslingar . 
men hadde heUe tida nerve. 

H3 : 
Førde-Vik 2-3 

Førde-spelarane fekk berre 20 
minutt pause etter oppgjeret mot 
SogndaJ. før dei på ny gjekk på. 
bana. Motlsta.ndar denne gongen 
var Vik . Det viste seg snart at 
O-setts kampen mot Sogndal sat j 
beina, og Vik tok greittdei to tørsle 
setta. l S. og 4. sett kom Førde 
sterkt attende, og tok desse setta 
forholdsvis lett. Det heUe gjekk 
greitt også 1 femte og avgjerande 
sett .1forde leia 11-2. men då makta 
tidlegare landslagsspelar Arne 
Vevle å. tenne sine spelarar til ein 
sterk lnnspurt. Dette gjorde at 
Førde vart pressa attende på bana 
og fekk ute til. På stillinga 9-11 
gjekk Håkon Hanes på serve - han 
gav seg ikkje for Iys~vla vtste 10. 
Dermed hadde Vik vunne eln 
nokså overraskande 3-2 sIger over 
Førde. 

HS: 
Eid-Breim 2-3 

Oppgjeret mellom E id og Breim 
vart på ingen måte del heilt store , 
ingen av laga tekk vist det spelet 
del kan. Men Brelm var det minst 
dårlege laget og vann em forlen t 
3-2 siger. Breim fekk god utteljtng 
på sine servar , og hadde Derre to 
teilservai' gjennom heUe kampen. 
men elles var det mykje «knirk» l 
fficu;kineriet. Berre em periode l 
siste sett fekk dei spelet til å. gll . Då 
låg Breim under 5-11, m en sikra 
seg sigeren 15,12 etter el meis­
terlegopphenUng. 

Det same opplevde e10 i første 
sett, men då med motselt føre­
teikn . Breim leia 11-0. men fall 
heU! saman og tapte settet 15·11. ] 
andre sett var Breim 1 føringa det 
meste. og vann settet ganske 
greitt. Eld lok sigeren i det jamne 
a. settet, og kom best ut også 1 4. 
sett og opparbeidde 6-0 leting. Men 
Breim makta å få humøret inn i 
lagelog kjempa seg til Siger 1 dette 
settet. Også i 5. og avgjerande sett 
kom Breim skeivt ut, men nok eln 
gong samla Jaget seg godt. og 
kunne juble over 3·2 siger 1 
kampen motEld. 

KFUM Sanda ne hadde nok med å forsvare seg i kampen borte mot Sande. Her smashar kapteinen Synnøve Lien, 
OR elles ser vi frå v. Vivian Aamodt , Irene Sande og Ambjerg Bjerknes. 

D3: 
Sande - K/Sandane 3-0 
(15·8. 15.ft Hi. I ) 

Sande lekk uventa lett kamp mot 
eit redusert KFUM Sandane laur· 
dag. Gjestene kom a ldri med 1 
kampen og fekk lite vist av det 
laget er gOdt fOT. Heimelaget 
imponerte med jamt over god 
serving, men elles tr engte dei 
ikkje hente fram det store spelet 
for å avgjere kampen. At Sandane. 
iaget berre fekk 10 poeng totalt 
etter def t r e raske sella , Cortel om 
utk lassing. 

Sande opna kampen med å serve 
KFUM Sandane j senk med 15--3 t 
førsle sett. Gjestene hadde pro­
blem med servemotlaketog klarte 
berre sjeldan å bygge opp slag­
kraftige a ngrep. Eln betre start 
fekk dei på andre settet, men 
Sande utlikna til a·4 og serva seg til 
11-4. Sande hadde settball på 14.·4 
utan at del hadde vist like godt spel 
som i første sett. Konsentrasjonen 
var ikkje på topp og del miste eU 
par poeng før settet var 1 hamn 
med 15·6. Siste sett var ein parade· 
marsj , der det 1k.kje var kamp om 
anna ~n matchballen. som til sist 
vart slått inn på stiJlinga 15·1. I 

I 
~ 

t 

Sande serva KFUM Sandane i senk. Bjørg Fossen va r ei av dei mange som 
viste at Sande·laget har god serve tren ing. 

siste satta viste Breim·jentene at 
dei kunne betre enn detdei viste i l . 
sett og tok tre klare settstgrar. 

Breim hadde vanskar med å 
komme 1 gang også mot Hoyang, 
noko som rpsulterte i klar setts tger 
Ul Sognelaget i første sett. Men i 
det neste setta kom Breim betre 
med og var absolutt på talefot med 
Høyanger- jentene. Siste og av· 
gjerande sett gjekk tll Høyang 
u 5- ' • 

Høyang viste seg som elt j amnt 
godt lag. Breim jobba fOT dårleg i 
blokk og lel Høyang-angrtpa rane 
~kom01etorletttU . --

grep, og Svelgen vann med sikker 
margin. l siste og a vgjerande 
sellet føre tok Dale vis se tak tiske 
disposisjonar som skulle syne se-.g 
å verte svært liiå vellukka. Laget 
skIfta heilt på posisjonane til kvar 
e10skild spelar. og det var tydeleg 
at Svelgen·speJarane ikkjc 
greidde å finne ut av korleis del 
skulle stogge dette. Både angreps· 
spelog servinga var heilt primo. 1 

te ~ettet , og ai'f"fungerte Uk 
det skulle. Dale vann ~ttet heile 
15·0 og kunne gå a v bana med 3-2 
og to velfortente poeng i lomma. 

l{4: 

Florø-Pil 3-2 
( lå·7. 16-18.7·105,15·6, 15·9) 

Pil kom lkkje i gang l fø rste 
settet i ka mpen mot F-Iorø. Spe la· 
rane \'ar for stilleståande og 

passive 1 lange periodar. I andre 
se ttet kom Pil mell' med i spelet , 
og viste periodevis fin volleyball. 
DeUe saman med det faktum a t 
Florø ikkje fekk sitt spe t til A g11 
gjorde at Pil oppar beidde 12-3 
leting, men der sa det også s topp. 
Florø fekk sitt spel til å gl1, 
samstundes som det meste svikta 
hos Pil. men det greidde å hale 
settstgeren i land m ed 18'16. 

l{.esten a v kampen var r e lativt 
jamnspelt. Pil hadde no)( a lt i a lt 
det jamnaste laget. og burde a v· 
gjort det heile til sln fordel. Florø 
sitt lag er bygt opp omkring 2-3 
sentrale spelarar, men er enno litt 
for ujamnt samansett. Men laget 
hadde viljen til å stå på t il fløyta 
gjekk, det val·t utslagsgjevande i 
denne kampt!I1 . og plasserte sam­
stundes Flore på toppen av 4. 
dlvlsJoilStå'tJ en . 

J16 
Pil - Tamb_ 

(10'15, 10·15) 
0-2 

Det vert meldt om ein jamn 
kamp meUom del to laga. Tam· 
barskjelvarvsreJt ille hakk betre, 
takka vere stn hetre teknlkk. PU 
kjempa gOdt og viste al laget vil 
kame sterkare selnare. 



H3: 
Sande - Svelgen 2-3 

Sande var hellt oppe i 2-0 leiing 
i sett i denne kampen. men greid­
de lkkje å samle seg til den av­
gjerande nådestøyten mot Svel­
gen. Sande rota vekk både det 
tredje og det fjerde settet, men 
kom attende i siste og avgjerande 
sett. Dette settet var svært jamt, 
men Svelgen trekte det lengste 
strået og vann kampen. 

H3 : 
Tamb.-Svelgen 3-1 
(15-7,5-15,15-12,15-3) 

Tambarskjelvar gjennomførde 
to gode sett I seriekampen mot 
Svelgen I helga. Laget vann tll 
slutt 3-1, men spelet fungerte ikkje 
like godt gjennom helle kampen. 
Første settet vann Tambarskjel­
var lett 15-7, medan laget rota 
vekk det andre settet og tapte så 
klart som 5-15. Men I tredje settet 
dosna» det for naustedølene, og 
laget arbeidde seg godt opp etter 
det dårlege andre settet. Sett­
sigeren vart så knapp som 15-12. l 
fjerde settet dominerte Tambar­
skjelvar det meste, og kunne 
kontrollere det helle til trygg 15-3 
siger og dermed to poeng. 

Trenar Egil Atle Holvik. seier i 
ein kommentar til Firda at spelet 
fungerer betre no enn berre for 
kort tid attende_ 

- Dette kjem av at vi har fått 
melr kamptrening I det siste, og 
laget står såleis betre rusta til 
kampane i helgane. Vi spelar 
periodevis bra i del fleste kam­
pane, men misser ofte konsen­
trasjonen og greier Ikkje å 
gjennomføre slik vi skal. Kampen i 
dag vart nok avgjord på større 
rulinefrå vår side. sluttarHolvik. 

H3: 
Tamb. - Sande 3-2 
(15·6,15-4,5-15, 12-15,15·11) 

Herrane frå Tambarskjelvar 
hadde sigeren halvvegs i lomma i 
oppgjeret mot Sande sist helg. 
Men laget gr.idde ikkje å konsen­
trere seg i det tredje settet. Sande 
kom attende. og dermed var ingen 
ting avgjort. Dei to første setta 
vann Tambarskjelvar utan sær­
lege vanskar. Servemottaket var 
svært bra og servinga var også 
upåklageleg. l tredje settet rakna 
det derimot for Tambarskjelvar. 
Trenaren skifta lltt for mykje på 
formasjonane i laget, og dette 
førde til at det ikkje vart særleg 
plan over spelet. Spelarane hadde 
nok også teke sigeren på forskot 
etter to lettvunne sett, og slappa 

D 3 : 
Tamb. -Eid 3-1 
(17-15,12-15, 15-13,15-12) 

Tambarskjelvar sitt damelag 
overraska ved å slå Eid sist helg. 
Men det skjedde lkkje utan drama­
tikk. Tambarskjelvar viste seg å 
vere ett betre lag teknisk, noko 
som vart avgjerande i kampen . 
Begge lag hadde bra serve og 
servemottak. 

Tambarskjelvar vann første sett 
17-15 etter at Eid hadde settball på 
stillinga 14-10. I tredje sett leia Eid 
8-0 før Tambarskjelvar kom til 
hektene . Det same skjedde i 4. sett 
der gjestene leia 7-1. Dette settet 
varde i 35 minutt. 

Tambarskjelvar kom med an­
dre ord skeivt ut i denne kampen 
også, men i motsetning til tid­
legare kampar makta dei å bryte , 
og når dei hadde tilkjempa seg 
overtaket i kampen var sjølv­
tilliten god nok til å kjempe i land 
settsigrane. Dette var spesielt 
merkbart i første og sis te sett. Med 
denne stgeren klatra Tambar­
skjelvar bort frå botnen av ta­
bellen, og har kontakt med dei 4 
tet-laga, så det lysnar utan tvil 
også i 3. divisjonslaget til Tam­
barskjelvar. 

D3: 
Jotun-Breim 1-3 
Breim-Høyang 1-3 

Breim sitt damelag fekk med 
seg 2 poeng i oppgjera mot høves­
vis Jotun og Høyanger i Ardal 
denne helga. Spelarane er sjølve 
godt nøgde med det dei fekk vist I 
des se to kampane . Treningsfram­
møtet har vore heller skralt i det 
siste, så sett på den bakgrunn har 
dei lov å vere nøgde. 

Breim kom dårleg ut i kampen 
mot Jotun. Den lange reisa sat nok 
i beina, for jentene var stille · 
ståande og hadde tydelege vanskar 
å komme i gang. Dette gav seg 
utslag i 15-4 siger til Jotun. Sogne­
laget kjempa godt og leverte spel 
be~re enn på lenge. Men i dei tre 

litt for mykje av. Sande var det 
klårt beste laget i dette settet, og 
vann så mykje som 15-5. 

Sande fe kk no blod på tann, og 
reiv tll seg initiativet heilt frå 
starten av fjerde settet. Men 
Tambarskjelvar fekk også litt 
m eir fart på spelet sitt, og greidde 
å hente opp til 12-12. På slutten av 
settet vart Sande for sterke og vann 
15-12. l desse to setta let Tambar­
skjelvar seg rive med av Sande sitt 
spel, og det vart lite formasjon 
over spelet. Laget fekk ikkje spele 
sitt eige spel, og den flatterande 
innsatsen i denne perioden må nok 
krediterast denne kontoen. 

Femte og avgjerande settet 
opna ikkje vidare lyst for karane 
frå Naustdal, som nok hadde tenkt 
seg ei anna utvikling på kampen 
enn det vart etter kvart. Sande var 
heilt oppe i 8-0 leting. På stlliinga 
9-2 vakna derimot Tambarskjel­
var til nytt liv, og laget greidde å 
rive til seg initiativet. Både opp­
bygging-og avslutningar var heilt 
prima I denne perioden, og alt 
fungerte slik det skulle. Laget 
dominerte hellt og fuilt på tampen 
av kampen, og kunne til slutt gå av 
bana med 15-11 i settsiger. Dermed 
to nye poeng til Tambarskjelvar. 

-D4 - -------Tamb. - Førde 2-3 
(13-15,17-15, 15-8,11-15.4-15) 

4. divisjonsoppgjeret mellom 
Førde og Tambarskjelvar vart 
jamt og spanande, og begge lag 
viste lov ande spel. Førde kom best 
ut , og leia helle første settet, og 
sjølv ikkje ei god opphenting frå 
Tambarskjelvar kunne rokke ved 
settsigeren til Førde. 

2. settet opna som første, med 
Forde i føringa. Men på stillinga 
8-12 innsåg Tambarskjelvar-jen­
tene alvoret og kjempa godt. God 
serving og bra angrepsavslut­
ningar gav settball på 14-13. Men 
Førde hadde lkkje sagt siste ordet, 
og tiirelv seg settball på stillinga 
14-15. Nok ein gong stoppa Tam­
barskjelvar Førde, og vann til 
slutt settet 17-15. 

Oppildna av framgangen i andre 
sett, tok Tambarskjelvar det 3. 
settet forholdsvis lett. Laget viste 
godt og variert spel, og vann settet 
15-8. 

4. settet vart jamt, og med Tam­
barskjelvar i føringa. Men utover i 
settet fekk Førde betre tak på 

I eigen serve, og Tambarskjelvar 
fekk problem i servemottaka, 
samstundes som eigen serve vart 
usikker. Dette resulterte i sikker 
15-11 siger til Førde . 

Tambarskjelvar fall hellt sa­
man i 5 . sett, og vart serva i senk 
av ett aggressivt Førde-lag som 
ville vinne. 

D4: 
Heia -Dale utsett 

Kampen mellom Heia og Dale 
som skulle ha gålt i helga, målte 
').vlysast fordi Dale ikkje greidde å 
stille lag. Etter det Firda får 
opplyst vil ein prøve å få avvikla 
kampen før jul. 

H4: 
Dale - Svelgen 3-2 
(8-15,16·14,15-13,9-15,15·0) 

Dale greidde å ta to velfortente 
poeng frå Svelgen i seriekampen i 
fjerde divisjon I helga. Spelet 
veksla gjennom heile kampen, og 
begge lag hadde sine periodar der 
dei dominerte . Det var Svelgen 
som opna best i første settet. Laget 
hadde gode s,rvar, medan mot­
taket til bale ikkje var hellt 
patent. Andre settet heldt fram 
slik det første slutta_ P å stillinga 
14-10 og settball til Svelgen, 
greidde Dale-spelarane å hente 
opp og vinne settet. I denne 
perioden var angrepsspelet svært 
godt, og det meste fungerte slik det 
skulle. Tredje settet vart ett svært 
jamnt oppgjer. men Dale vann 
med knapp margin . I fjerde settet 
gjekk Dale-spelarane «sure» og 
mottaket var ikkje særleg mykje å 
skryte av. Laget feKk ikkje høve 
til å Lyggje opp skIkkelege an-

KNnsfina/e Norges-cupen: ,; z 
Revansjeoppgjer -6 L 

Førde-Tambarskjelvar? 
Førde klar favoritt i herreklassa -
Hornindal sterkaste utfordrar. Klasse- . 
vinnarane til distriktsfinale i Førdehuset 
5. februar. 

I morgon og sundag arrangerer 
Jotun krinsfinalen i Norges-cupen 
I volleyball. Ialt åtte dame- og åtte 
herrelag er kvalifisert til denne 
finalen , og på førehand syne st 
kampen å stå mellom dei ti første­
divisjonslaga Førde og Tambar­
skjelvar 1 dameklassa og Førde og 
Hornindal i herreklasa. Men ein 
skal ikkje sjå bort frå overrask­
ingar i herreklass~ der eitlag som 
Tambar skjelvar tydeleg er i sterk 
framgang, og nok vil kjempe om 
ein finaleplass. Puljeoppsettet 
dei to klassane ser slik ut: 

Da mer. 
P ulje A: Tambarskjelvar l , 

KFUM Sandane, Høyanger og Eid. 
P ulje B : Førde, Tambarskjel­

var li, Sogndal og Jotun. 
Her m r . 

Pulje A: Førde l, Tambarskjel­
var, Førde li og KFUM Måløy. 

Pulje B: Hornindal, Sogndal, 
Breim og Svelgen. 

Alt no er det klart at Eid har 
trekt sitt lag i dameklassa, og 
~~ Måløy har trekt sitt i herre-

Tap for Førde 
og Dale 

Hornindal sitt damelag i 4. divi­
sjon volleyball he Id stø kurs mot 3. 
divisjon. Siste helga vart Førde 
og Dale sett på plass med k1åre 
siffer. I kampen mot Dale vann 
Hornindal 3-0 etter settsitfera 15-6, 
15-6 0lL&5--HellerJkkie..Eør 
makta å yte nemnande motstand. 
Nærmast kom laget i siste sett då 
Hornindal vann 15-9. 

Tabellen ser dermed slik ut : 
D4: 

Dale-Hornindal 0-3 
Førde - Hornindal 0-3 

Hornindal 4 4 O 12- O 8 
Florø 4 3 l 11- 6 6 
Førde 4 22 7- 8 4 
Heia 4 22 6- 8 4 
Dale 3 1 2 3- 7 2 
Tam barskjelvar 5 O 5 5-15 O 

klassa, og det er uvisst om nokon 
stiller i staden. Etter trekninga 
ligg det til rette for finaleoppgjer 
mellom Førde og Tambarskjelvar 
i dameklassa. Sterkaste ulfordrar 
er nok Sogndal, som i år har hevda 
seg godt i andredivisjon. Men som 
kjent er nivåskilnaden mellom 
første- og andredivisjon stor I så 
det skal vel mykje til om Sogndal 
kan gjere dei to førstedivisjons­
laga rangen stridig. Ein eventuell 
finale mellom Førde og Tambar­
skjelvar, vil etter den siste utvik­
linga i førstedivisjon vere heilt 
open. Tambarskjelvar er nede i 
ein bølgjedal for tida, medan Før­
de er i sterk framgang. 

Herreklassa har sin klåre favo­
ritt 1 Førde, men med fjorårs­
finalen mellom KFUM Måløy og 
Førde i minne, skal ein tkkje ta 
noko for gitt. Førde måtte den 
gongen gå fem sett mot 2. divi­
sjonslaget. l år har Hornindal teke 
over Måløy si rolle, og satsar nok 
maksimalt på å vippe Førde av 
pinnen. Eit anna lag som er 1 sterk 
framgang for tida, er Tambar­
skjelvar, men det er heller 
tvllsamt om del maktar å slå 
Førde i del innleiande kampane . 

Det går med andre ord mot ein 
krinsfinale der første- og andre­
divisjonslaga mest sannsynleg vil 
slåss om dei 0vste plassane. 3. 
divisjonslaga må nok finn~ seg i å 
spele stattstane si rolle, men vil få 
verdfull kamptrening mot ster­
kare lag. 

T a m barskjelvar IL: I e/u. n 
Stor aktivitet i 1982 

Volleyballgruppa sin fantastiske 
sesong set naturleg nok sitt preg 
på årsmeldinga tll Tambarskjel­
var IL, men årsmeldinga viser 
også at dei andre gruppene arbei­
der godt og har hatt framgang 
både sportslegogadministrativt. 

Volleyballgruppa kohkluderer I 
si årsmelding med at det er grunn 
til å sjå lyst på dei komande åra. 
Den gode rekrutteringa og den vel­
viljen laget vert møtt med i bygda, 
er bakgrunnen for denne optimis­
men. Volleyballgruppa finn det 
likevel rett å vende blikket mot 
treningstilhøva i Naustdal - der 
ein vanleg gymnasilkksal skal 
dekke det store behovet for tre­
ningslokale som no er, på grunn av 
dei mange idrettstilboda. VOlley­
ballgruppa får framleis nytte 
Førdehuset to gonger for veka, og 
alle heimekampane i l. og 3. divi­
sjon vert spelt der. - Det seier seg 
såleis sjølv at melr treningslokale 
i Naustdal står svært høgt på 
ynskjellsta, heiter det i årsmel­
dinga til volleyballgruppa. 

Også fr iidrettsgruppa melder 
om god aktivitet. -Sesongen 1982 
har vore fin resultatmessig, både 
på senlor- og ungdomsplan. På 
seniorplan er stafettane dominer­
ande. På ungdomsnivå har vi hatt 
stagnasjon i løpsøvingane, medan 
vi i kastøvingane har hatt stor 
framgang . Rekrutteringa ser det 

1..k.kje ut tLl å vere mangel på, noko 
oppslutnaden om lagsmeisterskap 
og løpskarusell viser, heiter det i 
årsmeldinga til frIidrettsgruppa. 

Sklgruppa har fått nye fine 
treningsløyper i lysløypa i Ase­
dalen, \ men har lysløype lenger 
oppe i dalen høgt på ynskjelista. l 
langrenn har dei aktive vist fram­
gangsportslegogbreiddemesslg, i 
hopp er det svært få som deltek, 
medan interessa for alpint er 
stlgande-i dei yngre årsklassane. 

Fotballgruppa seier seg stor t 
sett nøgd med sesongen. Senior­
laget nådde ikkje sitt mål - 6. 
divisjon - men satsar på ny frisk 
neste sesong. l lilleputt-laget 
hadde ein elt for så vidt behageleg 
problem då største vansken viste 
seg å plukke ut dei 11 som skulle 
spele på laget. 

Også dei andre gruppene i laget 
melder om god aktivitet , og bud­
sjettet for 1983 tyder ikkje på at 
aktiviteten vert mindre kom ande 
år. 

Tambarskjelvar har enno ikkje 
oversikt over antal medlemer i 
1982_ Dette skulda st at ikkje alle 
har levert inn seIde medlemskor t, 
så styret går ut frå at mediems­
taleterom lag som fon981. Styret 
påpeikar at frå 1983 skal medlems­
kontingenten innkrevjast på for ­
skot, slik at ein får oversikt over 
medlemstaletnår året er ute. 
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rapp underhaldning i Førdehuset: 

Førde hadde Tambar­
skjelvar i kne, 

men var sjanselause Ilemte sett. Årsbeste på heimebane av 
Førde - svakt av Tambarskjelvar. 

4-poengs kampar for 
Førde og Tambarskjelvar 

Førde har heimekamp mot NTHI, 
Tambarskjelvar møter Sortland. Interes_ 
sante oppgjer i 3. divisjon. 

- Etter kampen mot BSI var vi 
hegt oppe «I Skyene», og kampen 
mol Førde onsdag fekk oss ned att 
på jorda. Framfor kampen mot 
Sortland må vi skjerpe lnst1lltnga 
hos spelarane, og vi ser alvorjeg 
pA Sortland som motstandar, vi 
møter eit godt lag som er sløtta av 
ett godt hetmepubllkum. I Sort­
landshallen Cår ein publikum heilt 
inntil bana, noka som gjer det eks­
tra vanskeleg Cor gjeslande lag. 

Dette seier laglelar hos Tambar· 
skjevar, AUe øen. framfor den 
viktige fire-poengs kampen mol 
Sortland la urdag. Kampen har elt 
dobbelt poeng då laget som vinn 
oppgjeret slkrar seg to poeng i 
grunnserien. men om begge laga 
går ru øvre siuttspel tel poenga 
også der. Dette pA grunn av at inn· 
byrdes oppgjer tel med 1 slutt· 
speIeL 

Uvisst m ed Gunvor. 

viktige poeng i Høyanger, og sjølv 
om Sandane leverte ein svak kamp 
mot Sande sist helg, r eknal" vi med 
atdel stUle r fullt lag denne gongen 
og slk rar seg to poeng mot 
Høyang. Tnmbarskjelvar leverte 
overtydande innsats mot Eld slsl 
helg, og møter ei ny slor utfordring 
mot serieleiaren Sande denne 
helga. Det spørst vel om ikkje jen. 
tene frå Sande verl!or sterke , men 
i kampen mot Breim ber Tambar· 
skjelvar absolutt vere med å 
kjempe om poenga. Også Sande 
bør ta to poeng mot Bre Im, og 
lryggje tabell-letinga. 

DI: 
11/ 12 Porsgrunn-Bergkam. 

Sortland-Tambarskj . 
HI: 

11 / 12 Gimsøy-KFUMVolda 
Førde-NTHI 

16/ 12 K}i'UM Volda-Ålesund 
D2: 

10/ 12 Nesegutten- Sverresborg 
11 / 12 Lagopus-Jareld 

Nldaros- Vinne 
12/ 12 Sogndal-Alesund 

H2 : 
11/ 12 Sykkyiven- Nessegutten 

KFUM Må1øy-KFUM 
Alesund 

- Vi reiser W Sortland for å 
gjere ein god kamp og for ei. vinne. 
seler øen. Han er sjølv spent påom 
Gunvor Aase vert speleklar til 
kampen. Skaden ho lekk i opp­
gjeret onsdag er lkkje alvorleg då 
det dreIe r seg om eln slag-skade og 
lkkje fo rstrekking. Ho var tors. 

TambarskJelva r hadde store va ns kar undervegs, men samla seg til e in sterk innspurt og avgjorda kampen med dag hos fysioterapeut. men vil 
elt godl femtesett. Vi ser Randi Standal ofre seg i forsva.!L!llØda.n..I!lne Have og Erna Viken spent følgjer med. først laurdag få svar på om ho kan 

12/ 12 Hornindal-KFUK_ 
Alesund 

_ --- spele. 

Tabellar alders· 
bestemt volleyball 

Ferde sitt gutelag er J k.1Ar leiing 
i volleyball k.1asse 16 år. I jente­
k.1assa er Tambarskjelvar Ilke su· 
verene . Begge laga har gått gjen­
nom sine kampar utan tap av sett. 
I guteklassa følgjer Pti på ein fin 
andreplass, og står utan sett- og 
poengtap på sine to første kam­
par. I jenteklassa følgjer Ferde I 
på andreplass, men her er det tett 
mellom Førde l, Pil og Breim. 

Tabellane sel" slik ut: 
Jenter 16 år a.vd. A : 
KFUM MåJøy 2 2.0 '·1 4 
E!d 3 2-1 .-4 , 
KFUM Sandane 2 1·1 3·2 2 
Hela 3 0·3 1·6 O 
Jenter 16 år a.vd. B: 
Tambarskj . 4 4.0 8-0 8 
Førde I 2 1·1 2·2 2 
Pil 2 1·1 2·3 2 
Breim , 1·3 a·8 2 
Førde Il 2 0·2 0-4 O 
Gutar 18 år a.vd. A: 
Svelgen I 4 4.(l 8.0 8 
KFilliMåJøy 4 3·1 8-4 6 
Hornindal 4 2·2 '4 4 
Svelgen Il 4 1·3 3·6 2 
E!d 4 lJ..4 ().8 O 
Gut.&r 16 år a.vd. B: 
Førde I 3 3.0 8.0 6 
Pil 2 2.0 4.(l • Askvoll I 4 2·2 <-li • F ørde Il 3 1·2 2·5 2 
Askvoll TI , lJ..4 2-8 O 

... poengskamp også. for 
FArde. 

Også Førde sin kamp mot NTH! 
i Førdehuset laurdag kan seiast å 
vere ein firepoengskamp. Her er 
det enno ikkje avgjort om både 
Førde og NTHI må spele i ned· 
rykkingspulja l sluttspeiel, men 
dersom tabellsituasjonen held seg 
som I dag vert begge laga å finne 
der . Førde tapte ferste 0pPgJeret 
knepent 2·3. og er nok innstilt p.å 
revansje i denne kampen. NTHl 
greidde sist serierunde å ta eitt 
sett frå Tromsø, og er ingen lett 
molstandar. Kampen laurdag er 
heUt apen , og det laget som har 
dagen vil gå sl grande ut a v opp­
gjeret. Det som er heut sikkert er 
at eit entusiastisk heimepublikum 
kan hjelpe Førde til ein svært vik· 
ttgsiger. 

.l.nteressant i 3. divisjon . 
1 3. d ivisjon er del duka for ei ny 

interessant serierunde. Tabellen 
er jamn både i dame· og herre· 
serien og runda denne helga kan 
.a~re eiD del . Førde har sjansen 
....He,.< . "owmme I 
skJeivar 
Sande lFerdehuset. Tambarskjel­
var går mot eln vanskeleg kamp i 
Sogndal der motstandar er Vik. I 
F'lorø møter Svelgen Breim og 
Sogndal , og på førehand er Breim 
favoritt til fi re poeng i desse opp· 
gjera. 

I dameserien møtest to av topp­
laga dennp h~lgA . Høyang og 
KFUM San ane skal kjempe om . ) 

D 3: 
11/ 12 HByanger-KFUM 

Sandane 
Breim-Tambarskjelvar 
Tambarskjelvar-Sande 
Bre1m - Sandc 
Jotun-Eid 

113: 
11 / 12 Svelgen-Sogndal 

Sogndal - Breim 
Svelgen-Breim 
Vlk-Tambarskjelvar 

12/12 Forde- Eid 
Eid-Sande 
Førde- Sande 

Dl: 
Førde- Tambars kj 
( 16·14,3-15,18-16, 10·1 il, 2.15) 
BSI 7 6·1 20· 8 
Tambarskj. 8 6·2 22-12 
Sortlan<'l 7 ' ·2 18- 7 
Oslo 7 5·2 16-10 
Bergkam. 7 4-3 13-12 
Hellerasten 8 2·6 12-21 
Porsgrunn 8 1·7 8·23 
Førde 8 1-7 6-22 

'·3 

12 
12 
10 
10 
8 

• 
2 
2 

G'unn',or Aase - tapa både på ar· 
mat og bein - kunne til slutt Jub. 
le O'f'er lo nye poeng mot Førde . 
Kan ho og lagkameralane gjere det 
same etler Sortland· kampen laur. 



Førde- Tambarskjelvar 2-3 
(16.14,3-15,18.16,10.15,2.15) 

Førde makta det ingen trudde 
laget skulle greie i oppgjeret mot 
Tambarskjelvar - å. ta sett frå 
storfavoritten - ja, i ein periode i 
kampen såg det faktisk ut som dei 
o~så skulle sikre seg to poeng, men 
da Tambarskjelvar vann 4. settet 
var det heile i realiteten avgjort. I 
f~mte sett var Førde-jentene 
slanselause. At Førde makta å ta 
to sett frå Tambarskjelvar skui. 
dast først og fremst godt spel frå 
dei som var på bana. Førde­
jentene spelte aggressivt og kon· 
sentrert. Mottaka sat som dei 
skulle og spelarane gjorde få feil i 
eigen serve. Spelarane hadde trua 
på seg sjølve, noko som gav utslag 
i godt og sikkert angrepsspel. Men 
ei anna årsak er nok at Tambar. 
Jkjelvar spelte under pari. I 

Førde settball på stlliinga 15-14. 
Den vart avverga, og Tambar­
skjelvar utlikna for så å gå i 
leiinga 16-15. Ein glimrande serve 
frå Tone Oppedal bringa stillinga l 
balanse på ny, men Tambar­
skjelvar braut nok ein gong. Ein 
feilserve gav Førde på ny serven, 
og del gjorde så visst lkkje feil og 
vann settet 18-16. 

Publikum ana sensasjon. 
Publikum ana no at ein stor· 

sensasjon var på gang, og opninga 
av 4. sett understreka denne 
kjensla. Førde-jentene osa av 
sjølvtllUt og innsatsvUje, medan 
Tambarskjelvar·spelarane var 
usikre og nølande I sitt spel. Laga 
tylgde kvarandre til a-6, men då 
var tydelegvis lufta gått ut av 
Førde-ballongen. Tambarskjelvar 
tilreiv seg initiativet i kampen og 
tok leiinga 11-6. Men Førde kom 
attende, og med god kjemping 
plukka dei poeng for poeng, men 
Tambarskjelvar makta å sikre seg 
to poeng og greidde å stoppe Førde 
på."tH~Rga10-1-a . 

Gunnvor attende. 

Ein har sjeldan sett Tambar- I 

skjelvar så nølande i eige angrep, 
så unøyaktige i mottak og så 
ukonsentrerte i serve. Dårleg 
m<illYMiQn eJ;.l!2!t..J!l_aU.r.sakene, 
og laget må nok vise atskIlleg 
friskare takter om det vil kjempe 
om ein plass i øvre sluttspel. 

Lovande Førde-opning. 
Førde opna kampen svært godt. 

Gunnvor Aase kom inn att i 
slutten av 4. sett, og vi vil ikkje 
påstå at ho var årsaka til at 
Tambarskjelvar vakna 1 det 5. 
Men i dette settet var det ingen tvtl 
om kven som vUle vinne. Førde­
spelarane hadde tydelegvls gjort 
sitt og Tambarskjelvar gjorde 
som dei vilJe og vann settet lett 
15-2. 

Iris Loltheim (t.y.) og Jolrid Veis tad 
yar begge sentrale spelarar på Fer­

de sitt lag. 

Over evne. 

grepsspel. Iris Loftheim utmerka 
seg med godt forsvarsspel. 

Med sikre servar, gode mottak og 
nøyaktige opplegg pressa del 
Tambarskjelvar-jentene til å 
gjere feil. Naustdals-laget kom 
aldri til nettet og Førde sitt 
angrep opererte nærmast fritt. 
Først på stillinga 12·3 vakna gjes­
tene. Tambarskjelvar skjerpa seg 
l elgen serve og gjorde Førde 
usikre i mottak. Tambarskjelvar 
fekk kontakt på 13-11 og hadde den 
nødvendige flaksen til å utlikne til 
a-13, men først etter 5 servebyte. 
Førde hadde settball både på 
stillinga 14-13 og 15-14 og greidde 
til slutt å overliste Tambar­
skjelvar-forsvaret og sikre seg 
seU-sigeren. 

Førde leverte sin beste kamp på 
heimebane denne sesongen. Heile 
laget jobba «over evne») , men vi vil 
likevel gje ekstra honnør til Anita 
Eide for hennar gllmrande an-

Tambarskjelvar bør gløyme 
denne kampen fortast mogeleg. 
Det spelet laget viste i denne 
kampen, er ikkje på nokon måte 
godt nok tu å kjempe mot 
revansjesugne Sortlands-jenter. 
Nei, det må nok heilt andre takter 
til, og dersom vi kjenner Atle Øen 
og hans mannskap rett, vert det 
nok elt heilt anna lag som entrar 
Sortlands-halien laurdag. 

Gunnvor Aase skada. 
Tambarskjelvar tok lett andre 

settet, og dei to laga tylgde 
kvarandre i opninga av tredje sett. 
På stillinga a-6 greidde Førde å 
tilrive seg eit lite initiativ i 
kampen og tok leiinga 8-6. Då var 
Gunnvor Aase uheldig og kollider­
te med dommarkassen med ein 
skada ankel som utfall. Skaden 
tende tydelegvis Tambarskjelvar. 
for laget leverte no ein god periode 
med aggressivt og pågåande spel. 
Tambarskjelvar fekk settball på 
stillinga 14-11, men fall så attende 
til gamle synder. Fire personlege 
feil hos Tambarskjelvar gav 

Endeleg kunne Ferde·jentene juble. Det yart ikkje siger denne gongen, 
men spe let gjey grunn for optimisme dei komande kampane. 

Før kampen yanka det blomar og 
klem til Tambarskjelyar sin lagkap­

tein Gunnvor Aase. 

Sortlandhallen: 

Alle kan misunne Sort-
land si heimebane 

Heimepublikum og næringslivet stør opp 
om førstedivisjons-laget 

I følgje Sortland-spelarane er 
det ingen lag l damene sin første­
c1ivisjon som har eit så trufast og 
entusiastisk heimepublilmm som 
nettopp Sortland. Det fekk også 
Tambarskjelvar erfare i denne 
kampen. I ein kritisk fase for 
heimelaget i 3. sett skal del vel 550 
ttlskodarane ha mykje av æra for 
at det nok ein gong vart fart i Sort­

I lands-jentene, noko som altså 
førde til at gjestene kom ut av 
stilen og måtte sjå seg slegne på 
målstreken. 

Alt før kampen byrja vart råma 
sett med overrekkIng av penge­
gåver og blom ar. Formann I elt 
bedrU~dI:ettslag l VOlleyball på 
staden innleia ved å overrekke 
første-divisjonslaget ein sjekk på 
3000 kroner. - Pengar som del 
aktive hadde betre bruk for enn 
bedriftsidretten, meinte han. Og 
ord.føraren i Sortland kommune, 
Anton Pettersen, stute med blo­
mar til det gjestande lag. Men for 
lkkje å gjere skilnad vart det også 
ein bukett tli heimeyndlingane. Og 

han overlet så bana til spelarane 
med det håp at - utan å nemne 
namn - det beste laget måtte 
vinne. 

Hallen var denne gongen mindre 
fullsett enn ·vanleg. I konkurranse 
med juleborda stute det om lag 150 
færre enn kva som har vore vanleg 
l haust. Og det til trass for at dette 
var ansett som ein nøkkelkamp i 
toppen av tabellen. Men bevares -
de vel 500 som var til stades hadde 
ingen vanskar med å få opp 
stemninga, sjølv om kampen Ikkje 
innbaud tu det. DertU vart mot­
standen frå gjestene for liten til at 
det vart nokon spanande kamp. 

- Men korleis opplovde Tam­
barskjelvar dette patrlo1lske pub­
likumet, Per Gunnar Aase? 

- Våre jenter vart tydeleg noko 
oppkava av å ha eit så entusiastisk 
publikum så nært inn på livet. Det 
er delIkkje vane med, men dette er 
inga unnskyldntng for at vi tapte. 
Slikt må tålastl ein toppdirujon. 

- I fjor meinte de at dette 
publikumet var usakleg, var det 

tilfelie også denne gongen? 
- Publikumet i Sortlandshallen 

har tJdelegvls «vokse». I fjor bua 
og peip det når motstandaren 
skulle serve, og del jubla når 
gjestene gjorde ein feU. Det verka 
usakleg. Men i denne kampen 
oppførde publikum seg som det 
sømer seg elt godt helmepubli­
kum. 

Dette er også ein riktig observa­
sjon av Aase. For det som i fjor 
kunne kallast elt fanatisk publi­
kum er l år vorte det etn kan kalle 
fantastisk . Det skriv også Sort­
land-spelarane under på, og at det 
er elt sakkunnig publikum er det 
ingen tvu om. Det er heller Ikkje 
rart så sterk posisjon som bedrifts­
volieyballen har på Sortland, med 
over 30 lag fordelt på 3 dirujonar. 

At næringslivet også stettar 
Sortlands-jentene stn innsats i 1. 
divisjon ber hallen tydeleg preg 
av. Reklameplakatar er etn ting. 
Gode sponsoravtaler som vert 
markedsførde via reklamekas· 
settar ispedd musikk vert køyrd 
før alle heimekampar_ rdet heUe 
- mange middel vert tekne l bruk 
for å baeke opp jentene. DUor er 
Sortlandshallen ansett for kanskje 
den vanskelegaste borlebana i 
damene sin toppserie l voUeyball, 
og kanskje difor var det at 
Tambarskjelvar to gonger har 
måtta strekkje våpen l Sortlands­
hallen. AlfOxem. 
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Dramatikk då Førde slo NTHI 
/'i/u 
1:' 

To nye poeng ti l Førde etter al lagel snudde 7·13 lil17·15 i femle og 
avgjerande sel t. 

FerdeVDK - NTHI 3·2 I 
Ferdehuse t. 
Dommarar : Helge Strømsheim, . 
Ålesund , og Inge Andersen, 
Førde. 
Tilskodarar: Ca. 70. 
1. sett: 16-12, lB min. 
2. sett : 4· 16,12 min. 
3. sett: 16· 9,18 min . 
4. sett: 12-15, 23 min. 
5. sett: 17·15,26 min. 

Det var stor spaning, dram atikk 
og topp unde rhaldnin g dA Førde 
"I km seg to nye poeng i oppgjeret 
mot N'rm i Før dehuset i helga. 
Som venta "andet ha·rd kam V OlD 
poenga, og det måtte fem sett t il 
for å kå.re vinnaren. Men Ingen av 
laga varb:&. upp med spel 8 \' topp­
klasse ,Uk vi veit dei kan. t\l en I 
periodar syn te hegge lllg god 
volle;}'baU, og framfor a lt ska pte 
dei spaning og god underhaldnlng 
tnr del !forn su.tpå tribunane. 

l femte og avgjerande sett leia 
I NTHI 13·7, ogdel fleste hadde nok 

I dal gitt opp alt hå p om poeng til 
Førde. i\1en laget kom attt:nd e lor 
fullt, oganlørtav la gkapteinen As· 
bjørn VeLstad snud de del kampen . 

I 
Første settet var svært ujamnt, 

og laga skifta om å. ha letinga. 
NTHI hadde likevel føring i kam· 

pen og opparbeidde seg el Uta 
leUng. 

Etter mykje fram og tilbake, 
greidde Førde endeleg åskafle seg 
nye poeng. Laget var oppe i 11-8 
leiing, men NTHI braut serven og 
kom likt med heimelaget. Laga 
folgdestderettertil12·12, før Vidar 
Råheim serva inn tre strake baUar 
og avgjorde settet. 

I andre seltet kom Førde skeivt 
ut, og gre1dde aldri å ta. seg skIk­
keleg Ull att etter den dårlege 
opnmga. Servemottaket tt! heime­
Laget var heilt ute av funksjon i 
store delar av settet . og konsen­
trasjonen var heller Ikkje heilt på 
topp. Dette gjorde til at NTH! 
hadde få vanskarmed ti hale Iland 
settet, og lagel berre bruk~ 12 mi­
nuttar på å vinne. 

l t r edje seltet kom TOr.!.-eir Tvi· 
ber g inn på laget som oppleggar, 
og han skulle kame til å gjere 
sakene sine bra. Også andre seltet 
opna svært vekslande, og ingen av 
laga greidde å opparbeide seg 
noko særleg leting. På sWlinga 6-6 
greidde deM mot Førde å bryte 
NTHI-serven, og laget slo inn tre 
baHar som alle gav poeng. 

Laget var no inne i ein av sine 
aller beste periodar, og laget som 
heilska p fungerte svært sA br a. 

Særleg lyt nemnast Asbjørn Vol ­
stad sine mange gode smashar 
som gav NTHl·blokka store vans­
kar. Også Førde·blokka fungerte 
bra, og denne var patent I store 
delar av setlel NTHI greidde cf. 
hente inn ein del av leiinga heUt på 
tampen av settet, men heimelage t 
roa det heilened ogvann 15-9. 

Opninga av fjerde settet var 
tydeleg prega av nervøsitet og 
usikke rt spel frå begge Lag, og 
ingen av laga hadde den roa over 
seg som skal til for å. spele gOd 
volleyball. På stillinga 7-5 ttl 
NTHl. felgde ein stlllJngskrig over 
fleire minuttar der ingen av laga 
greidde å få poeng. Førde vakna 
derimot metr tll liv heilt på. tam' 
pen nv settet, og greidde å forbetre 
spelet elt hak]( eller to. Men he ime· 
laget kom Ikkje lenger enn til12-12, 
og NTHI vann H5-12 etter å ha 
smasha inn tre slrake baUar heilt 
mol slutten. 

l femte og avgjerande sett var 
det heilt lydelegein del nervar ute 
og gjekk. Både for Førde og NTHI 
var delteeln svært viktig kamp, og 
begge lag hadde stor trong for 
poeng. Laga skiftast om å leie I 
byrjlngn av settet, men på stu­
tinga 6-6 drog NTH! lenger frå. 
La~a foretok baneskifte på stillin-

__ Vidar Rå he im (5) og Klaus Ky ltingbæk (8) i FRl rde·blok~ s om l ungerte bra I ka~mot NTHI. 

ga 8-6. Før de braut på nytt ein 
NTHl -serve, og Asbjørn VøJstad 
serva inn eiD ball gjeslene sitt for­
svar ikkje greidde å ta 1 mot. 

Men det vart meir NTH!. 
Konsentrasjonen 1 Ferde-laget såg 
ikkje ut til å vere heUt patent, og 
NTHI gjekk lett opp til 13-7. Alle 
trudde vel då a t kampen var av­
gjort, men spelarane på Førde­
laget ville det heilt annleis . Etter 
mykje kjemping og fr am og til­
bake, greidde heimelaget å tilrive 
seg ett visst 10ltiatlv I kampen. 
Førde henta sakte, men sikkert 
opp heile forspranget til NTlll. 
Begge laga hadde settball fleire 
gonger, men ingen greidde å sette 
inn den a.vgjernnde nådesteyt.cn. 
Men SIgmund Moldestad gjorde 
ingen feil då han serva inn del to 
siste ballane etter at laga var a 
poeng med 15-15. Trass l lite pub­
likum var det ingenting Il sele på 
stemninga l Førdehuset, og taket 
nesten døtta. seg i Førdehuset då. 
sigeren vareltfaktum. 

ASbj ørn Velsb.d : lk.kJe full­
nøgd . 

Trenar og lagleiar Asbjørn Vel · 
stad sele r til F1r da at han ikkje er 
hunw·e prosent nøgd med spelet t 
denne kampen. 

- Eg er sjølvsagt godt nøgd 
med sigeren, men spelet var lkk je 
heilt bra i perlodar. Særleg var 
servemottaket dårleg 1 delar av 
kampen, og i anw·e setlet fungerte 
detikkje i det heile. 

Vølstad seler vidare at han 
generelt er godt nøgd med del e1o­
skUde spelarane sin Innsats. - Det 
er positivt at vi greier å hente opp 
sjølv om vi ligg under med mange 
poeng, og denne elgenskapen har 
vi hatt god bruk for l dei siste 
kampane. 

Vølslad farleI a t lagel no skal ha 
speletrl t serien fram Ul andre 
eller tredje veka l januar. Men 
laget skal \'ere med pA flelre tur­
neringar i romjula, og nyltar desse 
karr!Pane.aom oppkøyrinsr framfor 
andre halvdel av sesongen. Neste ; 
kamp i serien vert dobbeltkampat'/ 
mot Hellerasten og KFUM Oslo. 
Då saisar vi på minst to poe,lg, 
seier ein optimistisk Førde-tre ~ 

Torge ir Tviberg gjorde e in god jobb som oppleggar i kampen i hetga. He r 
legg han ein fin ball til Vidar Råheim. som leit smashar over el tafalt NTHI· 

blokk. 



Tambarskj.elvar ~in svakaste kamp hittil 
Sortland - mbarskjelvar 3;0 --
l. sett: 15·6, 5 min. 
2. sett: 15·4, 3. min. 
3. sett: 16·14, r min. 
BestbosSortliutd: Anita Bertl· 

nussen. 
Best hos TamlJarskjelvar: 

Ingen. 
Donunarar: Trond Skarbøvik, 

Ålesund, JOD Slagnes, 
Stokmarknes. 

Kamptld: 52 min. 
Betalande tIlSko~r .. r: 490. 

- Dette var 25. bortkasta 
kroner I vi kunne lik godt vore 
heime og gjeve poenga;til Sortland. 
For så elendig Spe150,"" vi leverte i 
denne kampen har vi a.lCJri prestert 
sldan vi gjekk opp 11. divisjon. Ein 
fortvila og arg kaptein J Tambar· 
skjelvar , Gunnvor Aase, var lkkje 
nådig i sin kommentar etter at 
hennar lag var blitt ovefkøyrd av 
Sortland i Sortlandshallen taur­
dag, Og vi har stor forståing for 
hennar reaksjon. Det var på ingen 
må.te den førestillinga. mange 
hadde sett fram til. Tambarskjei· 
var-spelarane kom aldri med i 
kampen, og med unnatak for 3. sett 
var det berre unntaksvis at gjes.· 
t.ene fekk til noko. l 

Tambarskjelvar sin taktikk 
gjekk ut på å presse Sortland langt 
bak på bana. Dette lukkast aldri. I 
staden var det Sortland ~om 
pressa både ved sine gode serV_ar 
og godt plasserte blokker. Likevel 
spelte ikkje heimelaget opp mot 
sitt beste - bra gjennomført kamp 
- men ikkje meir. Så sigeren 
skuldast meir svikt i gje;:s:::te=n:::e:..;,s;;:lt:::t --;--;;c--;c;--:;-...,,=c-::-::-;-:-,:~-;-:~;-;:::: 
lag. Eller for å siteretrenar, Atle Sortland gjekk rett opp i 14-3 før 
Øen: - Jentene gjorde alle dei feil Tambarskjelvar tok 3 nye poeng. I 
som kan gjerast. Serven som van- andre sett leia faktisk Tambar-
legvis er vårt sterkaste våpen var 
elendig. Blokka vart sett for tidleg. 
Det vrimla av feilslag, feilplas­
seringar og personlege feil 
Kort og godt vår dårlegaste kamp 
nokon sinne i første divisjon. 

Tambarskjelvar var med i 
starten på alle tre setta. I første 
sett «parkerte» gjestene på 3-3 og 

skjelvar 4-0 før «punkteringa» 
kom, og Sortland tok 15 strake 
poeng. Tredje settet var! langt og 
jamnt og følgjeleg litt spanande. 
Tambarskjelvar hadde leiinga 
gjennom heile settet og kunne 
avgjort det på sUll1nga 14·8. Men 
Sortland fann att stilen etter å ha 
vor~ utanior i ein periode, og ved 

- :~rJ 
, 

hjelp av elt entuslastlsk helmepuD' 
likum greidde altså Sortland å 
knipe settsigeren. Men det skal 
innrømmast at laget fekk god 
hjelp av ein partisk linjedommar l 
eln avgjerande augnebllnk. Hadde 
ein Sortland·ball vorte demd ut, 
som den vitterleg var, då Tambar­
skjelvar leia 14·13 er det ikkje godt 
å seie korleis fortsetjinga hadde 
vorte. Men uansett var det inga 
tvil om atdet beste laget vann. 

AHOxem. 

Tambarskjelvar meis tra ikkje den vanskelege Sortlandshallen. Med eit entusiastisk heimepublikum tett inn på 
bana og revansjehungrige Sortlands-jenter på andre sida av nettet leverte Tambarskjelvar sin svakaste kamp I 

første divisjon. 

I .o1le1J. Fl RDA I 
II·mt~~~·~m~Kt,~ . , . ~:vffi~~:liW~il: ,. ::IIII·· 
Sortland overtok 
tabell-toppen 

Gimsøy overraskar i herreserien, Tambar· 
skjelvar og Sande toppar 3. divisjon. 

Sortland sin siger over Tambar­
skjelvar bringa laget til topps I 
førstedivisjon. Men SSI har ein 
kamp mindre spelt og vil nok ikkje 
la Sortland halde topp-plassen len­
ger enn nødvendig. Tambarskjel­
var fall attende til 3. plass, men 
ligg på same poengsum som dei to i 
teten - med fleire spelte kampar . 
Striden om ein plass i øvre slutt­
spel er framleis ikkje avgjord, 
men Bergkameratene viste eit 
nytt svakt teikn denne helga då 
laget måtte gje bort to sett mot 
Porsgrunn. Det er farleg å spå -
spesielt om framtida - men 
mykje tyder vel på at vi i år vil få 
dei same fire laga i sluttspelet som 
ifjor. 

I herreserien stod Gimsøy for 
den store overraskinga ved å. slå 
KFUM Volda 3·2. Denne sigeren 
bringa laget opp på 3. plass - forbi 
Hellerasten. Førde sikra seg to 
svært verdifulle poeng ved å slå 
NTH! og har no to poengs leiing til 
del tre andre botnlaga. I andre 
divisjon stod HOrnindal for ei 
gledeleg overrasking ved å slå 
fjorårets førstedivisjonslag, 
KFUM Alesund, 3-2 på heimebane. 
Laget trygga dermed sin 3. plass 
på tabellen. 

I dei lokale seriane er framleis 
ingen ting avgjort . Men Sande sik­
ra seg elt godt utgangspunkt ved å 
slå TambarskjelvarogBreim med 
solide 3-0 i dameserien. Tambar­
skjelvar sikra seg to nye poeng 
denne helga og avanserte forbi 
KFUM Sandane på tabellen. 

I herrane sin serie synest kam­
pen om seriemeisterskapen no å 
stå mellom tre lag. Tambar­
skjelvar ligg framleis i letinga. og 
står bokført med berre eit tap så 
langt i sesongen. Det kom i første 
serierunde mot Breim. Førde og 
Svelgen gjorde begge sine saker 
godt og held avstanden fram til 
Tambarskjelvar. Sogndal og Vik 
synest for ujamne til å kunne 
kjempe l toppen. 

Neste helg møtest laga her frå 
fylket til krinsfinale I Øvre Ardal. 
Ein vil her få ein god peikepInn på 
korleis desse laga står i høve tll 
første divisjonsrepresentantane. 

Dl 
Porsgrunn -: Bergkameratene 
(7 ·15,16-14,9-15,15·11,7-15) 
Sortland - Tambarskjelvar 

2·3 

3 ·0 
(15·6,15·4, 16·14) 
Sortland 
BSI 
Tambarskj. 
Oslo 
Bergkam. 
Hellerasten 

8 6·2 
7 6·1 
9 6·3 
7 5·2 
8 5·3 
8 2·6 

21· 7 12 
20· 8 12 
22·15 12 
16·10 10 
16·14 10 
12·21 4 

Porsgrunn 9 1·8 10·26 2 
Førde 8 1·7 6·22 2 
Hl 
Gimsøy- KFUM Volda 3·2 
(8-15,13·15,15-8,15-11,15·9) 
Førde-NTHI 3·2 
(15 ·12,4.15,15.9,12,15,17-15) 
Tromsø 8 8-0 24· 6 16 
KFUM Volda 8 6·2 20-10 12 
Gimsøy 9 5·4 16·19 10 
Hellerasten 7 4-3 16·12 8 
Førde 8 3·5 16·19 6 
NTH! 9 2·7 16·25 4 
KFUM Oslo 7 2·5 10·16 4 
Alesund 8 2·6 10·21 4 

H2 
Egge-Nessegutten 3·2 
KFUM Måløy-KFUM Alesund 0·3 
Hornindal-KFUM Alesund 3·2 

Hessa 8 7·1 22· 8 14 
Nidaros 7 6·1 20· 8 12 
Hornindal 8 5·3 18·15 10 
KFUMAIesund 9 5·4 19·16 10 
Sykkylven 7 3·4 14·15 6 
Nessegutten 7 3·4 13·16 6 
Egge 8 2·6 11·20 4 
KFUM Måløy 8 0·8 4·24 O 

D2 
Lagopus-Hareid 3·1 
Nidaros - Virme 3·2 
Nessegutten-Sverresborg 0-3 
Sogndal-KFUM Alesund uts. 
Sverresborg 7 7·0 21· l 14 
Alesund 8 7·1 22· 6 14 
Nidaros 9 5·4 17·17 10 
Sogndal 6 3·3 9·13 6 
Nessegutten 9 3·6 10·24 6 
Lagopus 5 2·3 9·12 4 
Vinne 8 2·6 15-20 4 
Hareid 8 1·7 11·21 2 

D3 
Høyanger-KFUM Sandane 3·0 
Breim - Tam barskjelvar 1·3 
Tambarskjelvar- Sande 0-3 
Breim- Sande ().3 

Jotun-Eld 0-3 

Sande 6 5·1 15- 3 10 
Høyanger 6 4·2 14· 7 S 
Eld 6 4·2 15-10 S 
Tambarskjelvar 6 3-3 11·11 , 
KFUM Sandane 6 3·3 11·12 I 
Breim 6 2·4 9·15 • 
Jotun 6 0·6 1·18 

H3 
Svelgen-Sogndal 
Sogndal-Breim 
Svelgen-Breim 
Vik-Tambarskjelvar 
Førde-Eid 
Eid-Sande 
Førde - Sande 
Tambarskj . 7 6·1 20· 8 
Førde 7 5·2 19· 9. 
Svelgen 7 5·2 17·11 
Sogndal 7 4·3 15·12 
Vik 7 3·4 11·14 
Breim 7 3-4 10·17 
Sande 7 1·6 9·19 
Eld 7 1·6 9·20 
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Volleyball­
klubben sel julenek 

Det har etter kvar t vorte 
tradisjon a t Ferde Volleyba.llklubb 
vit jar husstandane 1 Førde fo-r å 
selje julenek , og jula 1 år er så visst 
ikkje noko unnatak. Torsdag kveld 
legg vOlleyballfolka ut på run da, 
og alle husstandane i og om kring 
Førde sen trum kan rekne med å få 
vttjing. 

Inge Andersen 1 Førde VEK opp­
lyser til Firda atde! aktIve 
vanlegvis vert godt mollekne på si 
runde , og han vonar at det også 
vert tilfelle l år. - Overskotet a v 
salet går til a rbeidet i volleyball­
klubben , ein klubb som aktiviserer 
om lag 100 aktive. og som har elt 
budsjett på om lag 200.000 kroner. 
Deter med andre ord eit stort hol å 
fylle i. seier Andersen . 

lSognll1al - Breim 3-0 
15·9, 15·13, 15·12 

Breim er lydeleg inne 1 ein dår-
periode for tida. Sist helg 

121 .. i,'de laget å sikre seg lo poeng 
trass j svakt spe!. Denne 
motstanden hardare , og 

oi,pgde,rei mot Sognda.l var det 
som fungerte l Breim·laget. 
hll"Sle sett tok Sogndal føringa 
start , men Breim greidde A ul­

eill svak periode hos Sogndal 
i leiinga 8-3. 1I.len der sa 
. Sogndal tok over kom­

og Breim va r s ja nse· 
settet. Andre setl var 

,"mn,are, Breim opparbeidde 
leting , men også denne brun­
«sprakk» breimingane og tap· 

settet IIS·13. Trau I sett-tapet 
det litt framgang å spore spe· 

sått (ungerte ingentin g l 
byrjtnga . Sogndal opparbeidde 
raskt 10-2 leiing, og fekk settball 
på 14-8. Breim makta å stoppe 
fletre match-ballar. men kom 
ikkJe lenger enn Ul 14-12 (ør Sogn­
dal greidde å avgjere kampen. 
Sogndal viste seg som elt bra lag. 
med 6pesiell styrke l blokkarbei­
det. 

H3: 
Svelgen~Breim 3-1 

15·8. 14·16, 15·11, 15·9 
Heller ikkje I kampen mot Svel­

gen fekk Breim spelet W å gli som 
laget kan i gode slunder. Første 
sett opna med jamt bra spel t.d. 
begge lag. Breim heldt følgje til 
6-4, men fall så heilt aV lasset og 
tapte settet 15·8. I andre sett heldt 
Breim fø lgje tU å-5 før sprekken 
kom. Svelgen opparbeIdde L2--5 lei­
ing og alle trudde settet var av­
gJort. Men ein god Brelm·periode 
gav kontakt på å·13, og via a.-It 
tok Breim settsigeren 14--16. 

Andre settet gav god von om 
betring for Breim sitt v@dkoman-

l!i!mfIo ==ml Serie­
_____ runda 
D3: 
Breim-Tamb. 1-3 

15-11,14-16,10·15,8·15 
Tambarskjelvar hadde store 

vanska r med å kome skikke leg i 
gang i oppgjeret mot Breim t 
Breimshallen i helga. Tambar· 
skjelvar låg under gjennom heile 
første se ttet , og greidde aldri å 
hente inn att leiinga til Breim. 
Laget låg også over i byrjinga av 
andre sette t. Etter kvart som 
naustedølene kom betre 1 gang, 
greidde dei å hale settet Iland med 
ein knlpen Hi-14 siger. 

Begge laga. kom litt skeivt ut 1 
tredje settet, og det gjekk lang tid 
før Breim endeleg fekk poeng. 
Laget var oppe 1 ~·O leiing, men 
Tambarskjelvar kom attende og 
overtok føringa. Også i fj erde 
settet var det Tambarskjelvar 
som trekte det lengste strået. 
J entene frå Naustdal låg løre 
gjennom heile settet , og hadde 
ingen vanskar mp:då vinne 15-8. 

Trenar J ens Hilde seier i em 
kommentar Ul Fteda at laget 
generelt mangJar kamptrening og 
såleis står for svakt rusta til 
kampene. Dessutan er eit av 
ho.w"Udproblerna at laget ofte har 
vanskeleg tor å kame i gang i 
kampane. Lengre e ller korlaJ'c 
daudperioda r er va n leg l så godt 
som k var e inaste kamp. men deUe 
ser no ut til å rette seg, seler Hilde 
t il Firda. 

DS: 
Tamb. - Sande 0-3 

13·15,9-15,13-15 

Trass I sigeren over Breim i 
Breimshalle n laurdag, greidde 
ikkje Tambarskj@] val' åfølgje opp 
i ka.mpen m ol Sa nde. Kampen var 
jamn. men Tambarskjelvar hadde 
ikkje «dagen )). 

I første seltet låg naustedølene 
Over med lS·9 , m en konsentra­
s jonssvlkt mot slutten a v settet 
førde til at Sande overtok loringa 
og dermed settsigeren. Delte 
settet var eit typisk døme på 
Tamba.rskjelvar sin største veik· l 
skap. Laget har lett lar å slappe for 
mykje av 1 medgang, og greIer 
ikkje d konsentrere seg når del 
gjeld som hardast. 

I andre settet var det Sande·jen· 
tene som hadde feringa. og laget 
leia gjennom heUe settet. Særleg 
scora Sande mange poeng på 
serve, og Tambarskjelvar sitt 
mottak var ikJcje heilt patent i 
denne kampen . 

Tredje og sisle settiet vart metr 
vekslande enn det foregåande, og 
begge lagCi var i leiinga. På 
stillinga 14~9 fekk Sande settball . 
Laget mlslukkast, og Tambar· 
skjelvar henta inn fire poeng. Men 
heHt på slutten rakna det lor 
nausledølene , og S3.Ilde kunne 
trygge sigeren med 1~-13 i siste 
settet. 

Da: 
Sande - Breim 3-0 

Sande hadde ingen vanskar med 
A sikre seg to poeng i oppgjeret 
mot Breim i Breimshallen la.ur· 
da g . Sande vann første settet så 
klart som 15-3. ogi del to sis te setta 
kom ikkje Breim nærmare enn 
15·5. Med a ndre ord ein klar siger 
til Sande· jentene, som no har sikra 
segto poengs leiing 13. divisjon. 

I kampen motBreim spelte ikkje 
laget opp mol sitt beste, men 
spelarane viste at del var klart 
betre cnn motstandaren og impo­
nerte med angrepsa\'slutningar 
frå «umogelege» vinkla r . 

smashar over Sande· blokka. Førde vann begge kampane 
poeng i kampen om opprykk. 

de . Og laget kom godt I gang l med e lt stykke. Men Førde samla 
tredje og leia 1-1:5. Ein god Svelgen· seg på slutten og vann settet 15-12. 
pe r iode kombinert m ed svak t spe l Tredje settet var det beste sett frå. 
hos BreLrn gav Svelgen le ilnga 9·6. Førde sl side. Laget fungerte betre 
Breim fekk kontakt på a·11. m en l denne perIoden , og spelle hetre 
slokna på nylt og tapte settet 15·11. enn tidlegare lkampen. 
I fj e rde sett leia Svelgen både 12·2 .tut i alt em fortent siger over eit 
og 13·4. Ei god a vslutning frå u jamt E id·lag der lite fungerte 
Breim gjorde at laget kom i 9 slik det skulle. 1I.len Førde lyt nok 
poeng (ør Svelgen nå dde 15. skjerpe seg ein del ikomande 

Også i denne kampen hadde kampar mot sterkare motstan· 
Breim vanskar med motstanda- darar. 
ren s i blokk. Men kampen va rt Damarar: Frode Tyssekvam og 
ald d god - det var for ujamt spel Sten Olsen. 
hos begge lag Ul at den fortener KampUd: (s5minultar. 
den karakte ren . H3: 

H3: Førde-Sande 3-0 
Førde - Eid 3-0 1;-2,15-"_ 15-7, 

15·:;.15·12.15,10. Som venta hadde lkkje Førde 
Trass lat Ferde ikkje fekk spe let særlege vanskar m ed å slå Sande 1 

Ul å klaffe hundre prosent i opp· tredjedivis jonsoppgje rct l Førde-
gjeret mot Eld i helga, hadde laget huset I helga. Etle r ein komfor· 
ingen særlege vanskar med å tabell5-2 siger 1 tørste settet , kom 
vinne ka mpen. Ferde kom aldri Sande litt metr med i andre settet. 
skikkeleg i gang med sitt ejge spet. Men Førde hadde heile tida kon-
og servemottaket fungerte helle r troll , og kunne tillate seg å sLappe 
dAr ieg j første seltet . Dette tørde litt av mot slutten av kampen. 
mellom anna til at laget ikkje fekk Sande var til tider med på notane t 

mldtspelal'ane skikkeleg m ed i men var aldri t nærleiken av å 
sp e iel. Kanlspelarane kom deri- kunne truge Førde-sigeren. Mot 
mot bra igjen, og Førde vann slutten av kampen bytte Førde inn 
settet15-5 utan! overtyde særleg. ein del spelarar. og dette er nok ein 

Andre settet vart jamnare enn del av forklaringa på at doml-
det første , og konsentrasjonssvikt nansen ikkje vart så tydeteg som 1 
førde til at Eid greidde A følgj",e"--,~l.,,-rste se_ct~te~t~, _ ____ _ 

Siger til 
K/Volda 

KFUM Volda slkrasegto poeng I 
første d1vtsjonsoppgjeret mot Af\:}­
sund torsdag kveld. Vq.lda lryggll')­
dermed sin andre plass på tabel­
len. Tabellen t første di\1sjon ser 
dermed slik ut: 

Hl 
KFUM Volda,- Ålesund 3-0 
( H).13,15·6.1~-11 ) 

Tromsø 8 8-0 24 · 6 16 
KFUMVoJda 9 7-2 23-10 14 
Gimsøy 9 6-4 16·19 10 
Hellerasten 7 H 16·12 8 
Førde 8 3-~ 16-1. 6 
N'!'HT 9 2-7 16-25 , 
KFmIOslo 7 2-5 10-16 • Ålesund 9 2-7 10-24 • 

HS: 
Sande-Eid 8-1 

6·15, 15·13, ]6·10, 11s-5. 

Sande tapte det førsle settet i 
kampen mot Eid I Førdehuset i 
helga, men tok seg fint inn att og 
avgjorde kampen til sin fordel. 
Sande var litt for snille ogVaTsame 
i byrjlnga av kampen, og dette 
gjorde til at Eid meir fekk spele 
sitt eige spel. Sande ga\' litt to 
mange graUs-ballar, noko som 
igjen førde til at E ld tekk 
mange poeng. Eld har !letee gude 
kant·spelarar på laget. og desse 
slo inn mange ballar ute på 
kantane. 

Men Sande-spelarane greidde 
samle seg etter den litt famland 
opnlnga. Laget spelle meir ag 
gresstvt l angrep, og fekk spelet 
å g11 betre . Særleg viste laget ~ 
blokksetting, noko som hindra Eld 
å kome til med smashar. Skal ein 
trekkje fram veikskapar "ed 
laget, lyt ein nemne forsva.rsa.r; 
beldet. Dette er enno lkkje he 
patent , og bør verte betre l seina 
kampar. 

Domarar: Torgeir Tviberg Of 
Jofrid Vølstad. beggeFørde. 

KampUd: 77 minuttar. __ .... 



Favo,ittsige, i Øv,e Aula/: 

Førde og Tambarskjelvar 
vann krinsfinalen 

Laga er klar til Distriktsfinale i Førde 5. februar. 
KampomS.plass: 

I 
lkkje uventa gjekk Tambar­

skjelvar til topps i dameklassa og 
Førde til topps i herreklassa under 
krinsfinalen i volleyball i Øvre 
Ardal laurdag. Førde møtte liten 
motstand i oppgjera i herre klassa 
og gjekk gjennom turneringa. ulan 
sett· tap. Tambarskjelvar sitt 
dame· lag måtte gje bort e it sett i 
finalekampen mot Førde. Men 
denne kampen viste at Tambar· 
skjelvar er på veg framover og ut 
av (bakevja» dei har kjempa i dei 
siste kampane. Førde viste i denne 
finalen at laget er betre og at siste 
kampen mot Tambarskjelvar ik· 
kje var noko «blaff». Laget er 
betre organisert enn tidlegare og 
fungerer mykje betre. 

Krinsfinalen tapte mykje av 
verdien då Sogndal sitt andre-divi­
sjonslag lkkje møtte i dameklassa. 
Heller lkkje Hornindal greidde å 
stille lag då tre av spelarane er på 
skadelista, og med berre 5 dispo­
nible spelarar går det som kjent 
ikkje å spele volleybalL I og med 
Hornindal sitt avbod var det fritt 
fram for Førde i herreklassa. 
Laget slo lnnlelingsvis Svelgen og 
Breim med solide 2-D, og møtte 
Tambarskjelvar i finalen . Tam­
barskjelvar hadde på sin veg slege 
ut Førde Il og Sogndal med 2-0. 
Men i finalen vart Tambarskjel­
var-spelarane for «lette» og hadde 
lite å stille opp mot dei meir garva 
første-divisjons spelarane frå 
Førde. Kampen vart aldri spa­
nande, men Tambarskjelvar fekk 
vist at dei har spelarar å byggje 
på, spelarar som med litt metr 
rutine kan hevde seg høgre opp l 
divisjonane. 

Heller ikkje bronsefinalen baud 
på den store- underhaldninga, 
Førde Il vann forholdsvis lett 2-0 
etter settsiffera 15-7 og 15-7_ Den 
vidare rekkjefølgja vart Sogndal 
ogSvelgen. 

Finalesiger til 
Tambarskjelvar. 

skjelVar å ta inn att sjølv med god 
kjemping mot slutten. Førde vann 
det 20 minutt lange settet 15-12. 

Tambarskjelvar skjerpa seg 
merkbart i andre settet. Spesielt 
sat selwane godt, noko som 
forplanta seg vidare til godt bane­
spel. Førde vart «feid» av bana i 
løpet av 9 minutt med 15-2. Også 3. 
sett gjekk greitt til Tambar­
skjelv ar - laget brukte 13 minutt 
på å vinne 15-6. Siste settet var 
meir jamspelt. men med Tambar­
skjelvar i føringa heile Ud". Settet 
varde 15 minutt og gav Tambar­
skjelvar-siger 15-10. 

Finalekampen viste at Tambar­
skjelvar er på veg framover, og 
ikkje treng å sjå mørkt på dei 
komande oppgjera i første divi­
sjon. Ferste seriekamp er 15. 
januar - mot Porsgrunn. Også 
Førde har grunn til å sjå lyst på 
tiLveret, sjølv om det vart nytt tap 
for Tambarskjelvar. Laget verkar 
å ha funne stabiliteten, noko som 
kan bli verdifullt i kommande 
seriekampar , der ny kontrakt i 
divisjonen er målet. Ferste serie­
kamp på programmet er kampar 
mot Hellerasten og Oslo 8. og 9. 
januar. 

Også i dameoppgjera måtte 3_ 
divisjonslaga spele statistane si 
rolle . Men KFUM Sandane spelte 
seg tll ein noko overraskande 3. 
plass etter å ha slått Høyang i 
bronsefinalen. På 5. plass fylgde 
Jotun, medan Brelm la beslag på 
6. plassen. Tambarskjelvar Il 
hamna på 7. plass. 

Damer 
Pulje A: 

Breim - KFUM Sandane 
(12-15,9-15) 
Tambarskjelvar I-Jotun 
(15-0, 15-0) 
K/Sandane-Tambarskj. I 
(1-15, 0-15 ) 
Breim-Jotun 
(14_16, 15_10,12_15) 

Pulje B: 

0-2 

2-0 

0-2 

1-2 

2-1 

Høyang-KFUM Sandane 
(14-16,15-5,6-15 ) 

Finale: 
Tambarskjelvar-Førde 
(12-15,15-2,15-6, 15-10) 

Herrar 
PoljeA: 

Svelgen-Førde I 
(0-15,5-15 ) 
Breim - Svelgen 
(0-15, 15-7, 17-15) 
Ferde I-Breim 
(15-2,15-5) 

PuljeB: 
Tambarskjelvar-FørdeIT 
(15-13,15-10) 
Førde Il-Sogndal 
(15-7, 12-15,15-8) 
Tambarskjel var - Sogndal 
(15-12,15-7) 

Kamp om 5. plass: 
Svelgen-Sogndal 
(10-15,15-9,4-15) 

Kamp om 3, plass: 
Breim - Førde Il 
(7-15,7-15 ) 

Finale 
Førde 1-Tambarskjelvar 
(15-7 , 15-5, 15-8) 

1-2 

3-1 

0-2 

2-1 

2-0 

2-0 

2-1 

2-0 

1-~ 

0-2 

3-0 

Sluttstillingdamer: 
Tambarskjelvar I, Førde, KFUM 
Sandane, Høyang, Jotun, Brelm, 
Tambarskjelvar 1I_ 

SluttstiUing herrar : 
Førde I , Tambarskjelvar, Førde 
Il, Breim, Sogndal, Svelgen_ 

Venke Andal 
med igjen 

Førde gjekk hardt ut i første sett 
i finalen mot Tambarskjelvar. Dei 
to laga fylgdest til stUlinga a-8, 
men derifrå drog Førde frå og 
opparbeidde 12-8 leiing_ Dette føre 
sprange makta ikkje Tambar-

Høyang - Tambarskjelvar Il 
(15-12, 14-16,15-10) 
Førde - 'I'ambarskjelvar IT 
(15-3,15-8) 
Høyang-Førde 

2-0 

Venke Andal bestemte seg før 
denne sesongen for å legge volley· 
ballen på hylla, men etter som 
sesongen har skride fram har ho 
tydelegvls igjen fått lyst å spele 
volleyball. Dette resulterte i at ho 
var med på Tambarskjelvar sitt 
lag i krinsfinalen i øvre Ardal. Ho 
siår enno lltt attende kondisjons­
messig, får vi meldl, men vil med 
sin store rutine utan tvil forsterke 
Tambarskjelvar sltt lag merk­
bart_ Laget sitt problem. hittil l 
sesongen har vore ein for liten 
spelarstall. Venke sin inntreden på 
laget vLl utan tvil minske dette pro­
blemet merkbart . 

0-2 
(8-15_ 4-15)~ 

• 

H3: 
Tamb.-Vik 3·0 

15-5, 15-5, 15-9 
Tambarskjelvar gjennomførte 

ein velspelt kamp mot Vlk i helga, 
og laget hadde aldri problem med 
å vinne . Naustedølene spelte godt i 
alle fasar av spe let , og tidlegare 
svake punkt såg ut til å vere meir 
eller mindre forsvurme. Laget har 
fåttein del kamptrening l det siste, 
og det er tyde leg at det byrja å 
«løsne» for dette laget som 
tidlegare har hatt vanskar med å 
samle seg når det har røynt på som 
hardast. 

Noko av forklaringa på den 
smertefrie sigeren i denne kam­
pen, er at motstandarane frå Vik 
var eit dårlegare lag. Særleg var 
oppleggarane for svake til å kunne 
stille opp mot Tambarskjelvar. 
Tambarskjelvar arbeidde godt på 
alle punkt l dette oppgjeret, og 
sær leg fungerte det godt bakover 
på bana. Avslutningane var gode 
på del fleste angrepa, og både for­
svar og angrep må få godkjent 
karakter i denne kampen. 

I slutten av tredje settet svikta 
nok ein del av konsentrasjonen, og 
Vik greidde å score ni poeng før 
Tambarskjelvar avgjorde. Laget 
hadde dessutan heile fire match­
ballar før del greldde å avgjere 
det heile tLl sin fordeL Men 
sett under eitt, var det stor fram­
gang å spore, og det aller meste 
klaffa slik det skulle. -

Trenar Egil Atle Holvik seler til 
Firda at han er godt nøgd med 
denne kampen. Endeleg er det 
byrja å lysne for oss, seier han. 
Komande helg skal laget tLl Ardal 
for å vere med i distriktsfinalen 
der. og Holvik er optimist med 
tanke på innsatsen der. 

Førde-blokka gje tapt lor denne smashen. Førde spelte ikkje op~ 
sill beste i oppgjeret mot Sande, men laget hadde likevel ikkje va' 

med å sikre seg sigeren. 



• • , FIRDA 

«J ulegris-turneringa»: 

65 kampar på 10timar 
Arets «Julegris-turnering» baud 

lkkje på del heilt store overras­
kingane, men så var det vel heller 
Ingen av laga som tok denne tevlin­
ga særteg høgtldcleg. TIttelfor­
svararen i herreklassa, Høyang. 
greidde ikkje å fo rsvare sigeren 
frå i fjor. Laget vart slege ul av 
Sande. og måtte ta til takke med 8. 
plassen. Elies merkar vi oss at 
Ferde-dominansen i herreklassa 
var stor . Alle del tre Førde-laga 
kom inn blant del fem beste , eit 
prov for stor breidde i volleyball­
miljøet 1 Førde . Tambarskjelvar 
gjorde ein god figur i turneringa, 
og laget enda til slutt på fjerde­
plassen. 

I dameklassa vart det Tambar­
skjelvar som stakk av med 
siger en. I finalen mot eit sam an­
sett 851-}ag. var det lkkje særleg 
motstand å m øte. og jentene f rå 
~austdal hadde ingen vanskar 
med å hente heim to lette sett· 
sigrar. Førde sitt førstelag enda 
på tredjeplass , medan damene frå 
Høyanger tok fjerdeplassen. 

l alt vart det spelt 65 kampar 1 
Førdehuset dei om lag 10 Umane 
turneringa \'arde . Vi tek her med 
resultata frå del innleiande kam· 
pane, og frå finalane. Dei noko 
uvanlege sluttslfra skuldast al del 
lnnlelande kampane vart spelte på 
Ud. Kvar kamp varde i eltt kvar~ 
ter. Finalane var såkalla tresett~ 
kampar med vanlege selt. Dette 
for å greie å avvikle turneringa 
lnnan rlmeleg tid. 

l herre klassa har em dessutan 
delt laga opp 1 to grupper etter del 
innleiande kampane. Del to siste 
laga i kvar pulje spelar såkallCi. B· 
cup. medan dei andre laga spelar 
A·cup. 

Damer 
PuljeA : 

Tambarskj . I-Førde ru 
Tambarskj . I-Eld 
Eid - Førde III 

Pulje B: 
KFUM Sandane - Høyang 
Pulj~C : 

BSI- Tambarskj. m 
Førde 11- Tambarskj. ill 
BSI- Førde Il 

Pulje D : 
~""ørde l - li'lore 
Tambarskj . lI - Florø 
Førde l - Ta mbarskj . Il 

9.·11 . plass: 
FørdelII- Tambarskj . DI 
Florø - Førde III 
Florø - Tambarskj . In 

Kvartftna la r : 
BSI- TambarskJ. Il 
FørdeI-FørdeII 
Høyang-Eid 
Tamb.l - KFUMSandane 

23-1 
30-7 
13-9 

1-13 

27-0 
26·10 
16·10 

25·4-
27-5 
2'.l·7 

16-12 
20- 7 
17·10 

18- 8 
16- 3 
16-13 

20-3 

5.·8. p lass : 
Ferde II - Tambarskj. TI 
KFU}/I Sandane- Eid 
Tambarskj. TI- Eid 
Før dell - KFUM Sandane 

Sem iJinala.r : 
BSI- Førde I 
Tambarskj. T- Høyang 

s . plass : Førde I - Høyang 
F ina le: 

21-4 
20-6 
18-7 
11-4 

Tambarskj. T - BSI 2·0 
(15-5.15-2) 

Sluttstilling: 
Tambarskjelvar I. BSI. F erde L 

Høyang. F ørde Il . KFUM San­
dane. Tambarskjelvar TI. Eid . Flo­
rø. Førde m. Ta m barskjelvar 
ill. 

Hermr 
Pulje A: 

Førde [ - Florø 27- 5 
Sande - KFID'IMåløyll 17·10 
Førde T - Sande 14· 9 
Florø- KFID1. Måløy n 13· 9 

P ulje B: 
KFUM MAløy 1- Eid H- 3 
KF1..11tfSandane - Pil 14·13 
KFU1.t: 'MAlAy- KFUM Sandane 

18·14 
I Eld-PU 14·14 

(P U vidare på betre resultat l tors· 
. tekamp) 

Pulje C : 
Førde Il-Dale 
Tambarskj.-KFUMVolda 
Førde Il-Tamba rsk j. 
KFUM Volda-Dale 

P uljeD: 

25- 7 
18-10 
19- 6 
22- 9 

Hoyang- Bretm 16- 8 
FørdellI- Svelgen 17- 9 
Høyang- B'ørdeUl 1J- 5 
Svelgen-Breim Svelgen vinnar 

B·cu p: 
Eld-Florø 
KFUM Volda-Breim 
KFUM Måløy Il - Pil 
Svelgen - Dale 

13.·16. plass : 
Florø- Pil 
Dale-Breim 
F lorø- Dale 
Pil - Breim 

9. ·12. p lass: 
Eid- KFUJ,.-r Måløy Il 
KF UM Volda-Svelgen 
KFUM Måløy Il- Svelgen 

1.9· 9 
12·10 
14-13 
27- • 

12· 6 
9- 8 

16· 8 
14·13 

18·11 

Walk over: KFU M Måløy 11 vidare 
KFUM Volda - Eid 15· 6 

K var tfinalar: 
Førde [ -KFU'MSandane ]4·9 
Førde IT - Førde III 19· 4 
KFUM Måløy-Sande 17·1.2 
Tambarskj. - Høyang 15·14 

:5 . ·8. pla.ss: 
KFUMSandane- Sande 14·13 
F ørde IlI - Høyang 12·10 
Sande-Høyang 15-14 
FørdelII- KFUMSandane 16·10 

Semi fi nalar: 
Førde I - KFUM Måløy l , 15· 9 

og Førde I 
«Julegrisar» i Førdehuse~ 

Jentene frå Naustdal vann lett over eit samansett BSl-lag, medan Førde SItt første· 
lag matte slite litt meir for sigeren i kampen mot .. gamle» kameratar. 

Vidar Vie smashar over Ferde I·blokka. Han var einaste førstelags·spelaren på eit lag som eltes beslod av cc gam­
lell Førde-spelarar. Alle desse er ut an bygds for tida, og spelar lor andre lag . 

Tradisjonen tru gjekk den årvls· BSI·lag · forsterka med lokale av Olav og'l'orgeir Vølstad _ som 
se «Julegris-turneringa» av sta- krefter . I herreklassa var det kom best i gang. Laget hadde 
belen i Førdehuset sist helg. I år Førde sitt førstelag som stakk av føringa gjennom store delar at' 
hadde denna populære turneringa med sigaren. Laget slo Førde sitt første settet, og de1 vann også til 
samla i alt 16 herrelag og 12 dame· andrelag i finalen. eit lag saman· slull15-8. 
lag tU dyst. og til saman var kring sett av "gamle» Førde·spelarar Men 1 andre settet snudde flisa 
2M volleyballspelarar I aksjon l forsterka med Vidar Vie. seg. og F ørde l gj ekk m etr offen. 
Førdehuset sundag. I dameklassa Medan alle det innleiande kam- sivt til verks for framleis å henge 
var det Tambarskjelvar som vart pane gjekk på tid. var finalane med. Settet enda 15·111 førstelaget 
kåra ill «Julegrisar». etter ein såkalla tresettkampar. l damen- sin favør, og dermed måtte det 
heller lelt siger over elt samansett nalen synte det seg snøgt at tredje settet spelast for å avgjere 

Førde II-Tambarskjelvar 
Førde ll-Tambarskjelvat· 

3. pla.s~ : 

20· 9 
20- 1 

TambarskJelvar ville vinne kam- kven som skulle hente heim 
pen. Laget kom utt skelvt ut I byr- sigeren. 
jinga av førsle settet. men tok seg Dette siste og avgjerande settet 
fint inn att og vann overlydande vart meir spanande enn del to 

KFUM Måløy - Tam barskj. 15-5 15·5. l andre settel dominerte nau · første . og til tider vart det synt bra 
Finale : stedølene stort. laget kUlUle gå av volleyball frå begge lag. Laga 

Førde I - F'ør(te U 
(8·15. 15·11 , 15·13 ) 

Sluttstilling: 

2-1 bana med 15·2 1 settsiger. og veksla om å ha leiinga heilt frå 
dermed var «Julegris».tittelen starten. og Ingen av laga fekk 

Førde l . Førde IL KFUM MålØY 
l. Tambarskjelvar . Førde TTL 
KFUM Sandane. Sande. Høyang. 
KFUM Volda. Eld. KFUM Måløy 
Il. Svelgen. Flom. Dale. Pil. 
Breim. 

sikra. særleg overtak. Grunnen til dette 
I herrefinalen meUest Førde sitt var nok at spelarane kjenner 

førstelag og Førde sitt andrelag Ul kvarandre godt frå tidlegare 
dyst. Førde il var samansett av samspel. Etter em spanande 
«gamle») Førde·spelarar, forsterka avslutning kunne førstelaget gå av 
med Vlc1a.r Vie trå førstelaget. bana med 15-13. og dermed 2·1 
Det var «gamlekar-ane») _ ante sigerover« amle» kameraiar. 

. r hadde in en vanskar med I aSI 1 f inalen, og her er ujulegrlsanell samla etter at sigeren er ei! 
~:k~:~~s~~e~~~å venst re: irna Viken, Trine Have, Venke Andal ~ Kristin Røyset og t renar Atle ø en. Framme fr~ 

venstre: Ingrid Aase, Torunn Solheim, Randi Standal og Gunnvor Aas e. 



- Vil unngå e fte-preg 
«Julegris-general» Inge Andersen meiner 
det er viktig å bevare det uformelle preget 
på denne årvisse massemønstringa i 
Førdehuset_·28 lag, 250 spelarar og 65 
spelte kampar vitnar om stor breidde for 
volleyballsporten i distriktet_ 

«Julegris-general» Inge Ander­
sen seier til Firda at han er godt 
nøgd med avviklinga av arrange­
mentet. Med 28 lag og kring 250 
spelarar kan det av og til vere em 
stri tørn å få kampane unna til 
rett tid. Men også I år greidde tIl­
skiparane å halde seg nokolunde 
Innanfor tIdsramma. og alt gjekk 
etter planen. 

Andersen fortel at interessa for 
«Julegris-turneringa» ser ut tLl å 
vere større enn nokon gong før. 

I - Kva tykkjer du om nivået I 
denne turneringa? 

- I år har vi rekorddeltakIng l 
dameklassa. medan deltakinga i 
herre klassa er slik som i fjor . Med 
dagens opplegg har vi heller Ikkje 
høve til å køyre med fleire enn 28 
lag. Denne gongen har vi vare 
nøydde til å sele nei til fire-fem 
herrelag av dl det lkkje var plass. 

Opplegget vårt er noko 
spesielt etter som vi spelar del 
Innlelande kampane på tid. Dette 
handball-opplegget fører til at det 
heile vert noka oppjaga, og det er 
vanleg å samanllkne spelet her 
med det vi ser i vanlege kampar . 
Men vi har sett mange gode kam­
par i denne turneringa, og mange 
gode spelarar har vore i ak­
sjon. Flelre landslagsfolk har del­
teke på dei ymse laga. og desse er 
sjølvsagt med og set ein ekstra 
spiss på turneringa. 

- Som det plar vere i slike tur­
nertngar. fekk vi Sjå del beste 
kampane i semifinalane. Når det 
kjem så langt som tll flnalane er 
spelarane ofte trøytte , og greier 
Ikkje å konsentrere seg skIkkeleg. 
Finalane i årets turnering vart 
vel heller ikkje det vi hadde vona. 
I dameklassa fekk Tambarskjel­
var for lett spel til at det kunne 
bli eln sklkkeleg god kamp. Hel­
ler Ikkje I herreklassa vart det 
synt spesielt godt spel. noko som 
truleg kjem a v at spelarane på del 
to Førde-laga kjenner kvarandre 
svært godt, seier Inge Andersen. 
som ser fram til ei ny «Julegris­
turnering» tll neste romjul. 

Førde si~t førstelag vann herr~klassa etter e in jamn og spanande kamp mot Førde sitt andrelag. Her med diplom 
o~ mars'pangrlsar etter pre.m,eutdehnga .. Framme frå venstre: Kla us Kyllingsbæk (lagleiar), Kenneth Hafstad og 
S'gmund Moldestad. Bak fra venstre: Asbjørn Vølstad, Bernt Ove Hundvebakke, Frode Svalheim, Vidar Råheim og 

Torgeir Tviberg. 

- Vert det aktuelt å utvide til 
to turneringsdagar? 

- Nei, det trur eg ikkje vert ak­
tuelt nokonslnne. Eg trur tur­
neringa vil tape interesse dersom 
vi brukar to dagar av juleferien. 
Frå vår side er det lkkje lagt opp 
til å vere noko elite-turnering. og 
vi vil svært gjerne unngå ellte­
preg på turneringa . Spelarane tek 
det som avkopling. og kjærkomen 
avveksling frå det vanlege kamp­
mønsteret. I 

~r!m!@mmmmITi! ;! :1",1 ,!; i :lii:!immrll1TImr. ·. ! lill 
Viktig siger til 
Førde-jentene 

Slo Hellerasten i varierande kamp - tapte 
for Oslo i varierande kamp_ Men oppløftan­
de spel frå Førde-laget. 

Førde har all grunn til å vere 
gV\.It nøga med det sportslege ut· 
byttet av turen til Oslo. J kampen 
mot Hellerasten laurdag vart det 
siger 3·2 etter ein spanande og 
dramatisk avslutning av dei to 
siste setta. Landslagsspelaren 
Ranveig WaHin, som «herja vilt» 
sist oppgjer mot Førde, vart i 
denne kampen nøytralisert. lopp· 
gjeret mot Oslo heldt Førde 
«standen» til 10·7 i 4. sett. Då. var 
det slutt på kreftene, og Oslo tok 
lett sigeren i 5. sjølv om Førde 
kjempa godt til siste slutt. 

Men uveret sette hindringar i 
vegen for reisa tilbake til Førde og 
FIrda hadde kontakt med Inge 
Andersen på Fagernes måndag. 
Uveret gjorde at heimreisa vart 
utsett ein dag. Men vi hadde kon­
takt m ed ein glad og godt nøgd 
volleyball-Ieiar. som det søm er 
seg når jentene hans gjer jobben 
og stadig viser fin framgang. Ja. 
spelet er faktisk så godt no at det 
kan gje voner om litt av kvart. 

Men Inge er nøktern i sine vur· 
deringar . - Det verkar som tur­
neringane i jula har hatt positiv 
innverknad på spelarane, og dei 
leverte sitt beste spel så langt I 
serien. Men sjølv om vi no er i 
framgang må vi halde beina på 
jorda og ta med del usikre momen­
ta som er i volleyball. Alt neste 
helg går vi mot ein ny viktig kamp 
mot Porsgrunn, seier Andersen. 

- Men jentene er i framgang. 
SjølvtIllIten er betre enn tldlegare. 
og dei seks på førstelagsoppstll­
linga gjer ein svært god jobb . 
Dessutan held Innbyttarane godt 
nivå, og er med på å heve spelet 
nårførsteoppstillinga trengpause. 
Dette vart avgjerande 1 kampen 
mot Hellerasten, meiner han. 

2·3 Helle rasten - Førde 
15-4,8-15,15·3,13·15, 14-16 
Hel1erasten opna Iorrykanoe 

sterkt i første settet. Spelarane 
gav alt 1 serve og pressa Førde­
laget ut av rytma. Førde-jentene 
gjorde mange personlege feil og 
kom aldri med i kampen i denne 
fasen. Men i andre sett skifta 
kampen karakter. Gjestene fekk 
spelet til å gli og tok eln lett siger 
15-8 etter å ha leia klart heile settet 
gjennom. Først mot slutten fekk 
heim~laget inn poeng. 

I tredje sett fall Førde attende til 
gamle synder. Fleue misforståin­
gar blant spelarane, kombinert 
med dårleg serving gav Helleras­
ten ein lett settsiger 15-3. 

Dramatikken oppstod i 4. sett . 
Begge laga fylgde kvarandre 
poeng for poeng og viste godt og 
variert spe l. Hellerasten fylgde til 
a-13, men Førde greidde å ro 
sigeren i land 15-13. 

Også siste settet vart jamnt og 
spanande. Hellerasten kom best ut 
og opparbeidde ei lita leiing, men 
Førde kom etter kvart med og 
hadde kontakt på 8-7. Etter side­
bytte tok gjestene over komman­
doen og gjekk i leiinga 12-9. men 
Hellerasten svara på ny og fekk 
kontakt på a -13. Førde fekk ny sett­
ball på 14-13. men nok ein gong ut-

Viktig 
••• Framh. frå side 7 
der vart angr~psavslutningane 
møtt av ei god og kontant Førde· 
blokk. M en Førde greidde ikkje stå. 
distansen ut og då Oslo drog frå. på 
s tillinga 10·; i 4. sett var kampen i 
realiteten avgjort. I femte sett var 
Førde sja.nselause - det var rett 
og slett ikkje meir krefter att . 

Førde sette sitt preg på første 
settet. men kom på etterskot frå 
start av og greidde ikkje innhente 
Oslo-leiinga. I neste sett var Førde 
klart i føringa og vann fortent 
10-15. I tredje sett opparbeidde 
Oslo 7-2 leiing før gjestene kom i 
gang og gjekk rett I 8-7. I den av­
gjerande sluttfasen greidde Førde 
å stå mot presset frå Oslo og vann 
15-13. 

Sjølv om det vart tap i denne 
kampen viste Førde at· dei er i 
framgang og kan spele-jamnt med 
del beste laga. Oslo. sikra seg 
venteleg med denne sigeren plass i 
øvre sluttspel , og kampen vil dlfor 
ikkje bety så mykje for Førde si 
skjebne . Det viktigaste var at 
Førde spelte eln god kamp, og 
kjempa til siste slutt. Slikt gjev 
sjølvtillit, ein Ung som kan komme 
godt med i del kommande kam­
pane mot mellom andre Pors­
grunn og Bergkameratene. 

1:,~~~~~~~J,:f:~i~~:!:!!:'IIIIII::I:! 
Juleturnering i Ålesund: 

To andreplassar 
til Førde 

Finaletap for KFUM Volda og ES!. 
Førde stilte i romjula i volley­

ballturnering i Alesund og kunne 
reise attende med to andreplassar 
I kofferten. Herrelaget tapte I 
finalen for KFU1\1 Volda etter sett· 
siffera 15-8 og 18-16. Damene tapte 
finalekampen mot eit noko redu· 
sert BSI-Iag med 2·1. Settsiffera i 
denne kampen var 15·6, 8-15, 13·15. 
J siste sett leia. Førde 12-10, men 
vart for ivrige i avslutninga og 
gjorde fire servefeil og gav på den 
måten frå seg sigeren. 

Herrelaget møtte i dei innlei­
ande kampane KFUM Oslo. BSI og 
KFUM Alesund. I oppgjeret mot 
Alesund måtte Førde gje bort eltt 
sett, men i del to andre kampane 
vann Førde 2-0. I semifinalen 
møtte Førde Alesund og vann lett 
2-0. 

Finalekampen mot KFUM Vol­
da viste at Førde er fullt på høgde 
med Volda-laget. Rett nok mangla 
Volda Rune Humborset. men 
hadde i staden gjesteopptreden av 
Torgeir Vølstad. I første settet var 
Volda klart i føringa og vann for­
tent 15-8. I andre settet derimot 
var Førde fullt på høgde og tapte to 
settballar ved at dommaren unlet 
å blåse for mottaksfell i Volda­
laget. Men trass l nederlaget viste 
kampen at Førde Ikkje treng ha 
unødig stor respekt for KFUM 
Volda når desse to laga møte st til 
kamp om seriepoeng i Førdehuset 
i byrjlnga av februar . 

Damene vann innleiingsvis 2-0 
over KFUM Alesund. BK Tromsø 
og KFUM Volda. Møtet med BSI 
gav 2-0 tap, medan den avgjerande 
kampen mot Alesund vart vunnen 
av Førde 2-1. Alesund var for­
sterka med spelarar mellom anna 
frå Oslo og ytte god motstand. 
Siste'settet vart avgjort i Førde sin 
favør etler at begge lag hadde 
veksla om å ha matchball -
kampskjemaet fortel om I alt 15 
matchballar. Men Førde makta å 
hale sigeren t land 20-18 og sikra 
seg dermed andreplass i den inn­
leiande serien og var klar for 
fInalespel mot BS!. 

Førde opna lov an de 1 første sett 
og tok dette lett 15-6. Andre settet 
gjekk like klart til BSI med 15-8. I 
siste sett fulgdest del to laga 
poeng for poeng, men frå stillinga 
10-10 makta Førde å gå i 12-10 
leiing. Men med 4 feilservar på rad 
sprakk det helle mot slutten og BSI 
tok sigeren 15-13 og sikra seg 
dermed siger i juleturnennga i 
Alesund. Men Førde viste periode­
vis godt spel , og tok for første gong 
sett frå serieleiaren, og sjølv om 
BSI mangla 2:3 a v spelarane på 
første-oppstillinga styrkjer nok 
innsatsen sjølvtilliten hos Førde­
spelarane. Sjølvtillit vil dei utan 
tvil få bruk for då seriealvoret 
byrjar neste helg. Førde går den 
helga to svært viktige kampar 
møte - mot Hellerasten og Oslo. 



Vikt ig kamp for Førde: 

Fire-poengs oppgjer 
mot Hellerasten 

Sjølvtilliten i laget er betre enn tidlegare, meiner 
lagleiar Inge Andersen, som har tru på Førde-siger 
i denne kampen_ 

- Vi er på førehand kla.r over at 
oppJtjeret mvt Hellerasten vert e in 
fir e poengs kamp , m en vi ser 
he lle r ikkje bort frå a.t også Oslo 
kan hamne l nederste sluttspcl­
gMlPpe, og ler difor også den 
kampen som viktig. Slik stods er I 
toppen i dag er ber re e itt lag sikra 
plass i øverste s lutbpel. Dei andre 
kan ({r ote seg bort» dersom del 
lkkje treffer formkurva, og vi er 
ins tUtplå gJe a lle ha rd kamp. 

Dette seler Inge Andersen i Før­
de VBK fer del to viktige kampane 
mot Oslo og Hellerasten denne 
helga. Før denne runda UggFørde­
damene på. sisle pLass, men med 
s1ger mot Helleraslen er laget 
forbi Porsgrunn, og ligg a poeng 
med Kolbotn-laget . Delte kan 
sikre eit godt utgangspunkt før det 
avgjerande sluttspelet, og kanskje 
vare med på å berge plassen I 
divisjonen_ 

Hellerasten teknisk godt. 
Andersen meiner at Førde·lagel 

er betre no enn sist laget møtte 
Hellerasten, men konstanterer at 
også. Helle rasten nok er ein del 
styrka sidan sIst møte. - Ein av 
spelarane var skada I denne kam· 
penogho er klar Ul dette oppgjeret 
og vil nok styrke laget i blokk. 
Hellerasten er etter ml meining 
sterkt undervurdert i første divi­
sjon, og eg er overraska over at det 
ikkje har gjort det betre. Laget er 
teknisk godt, og vi må først og 
fremst kjempe mot dette, seler 
Andersen. 

Betre sjølvtillit, 
- Sjølv om vI kanskje har elt 

litt haltande lag, er sjølvtilliten 
hos spelarane betre enn tidlegare , 
og vi har heller Ikkje skadal' 1 
laget. VI er institt pA å kjempe, og 
trur på siger 1 oppgjeret mot 
Hellerasten. 

Oslo-blokkagod . 
Andersen melner at største 

vansken 1 oppgjeret mot Oslo vert 
å s lå ut Oslo sl gode blakk , og han 
ser ikkje bort trå at Førde er i 
stand til å. spele jamt med Oslo­
laget når ein ser på det spelet 
Førde-jentene har vlstl det siste. 

Laurdag møtest også dei to topp­
laga i første divisjon. I første opp­
gjeret mellom Sortland og BSI var 
Sortlands-jentene nær sensasjon, 
men BSI rodde det heile meis ter­
leginn og vann til slutt 3·2_ SSI har 
denne gongen heimebane og let 
seg nok ikkje slå då Sortland med 
siger I denne kampen vil ha over· 
taket pA BSt. For kampen toppar 
Sortland tabellen, men begge lag 
ligg på 12 poeng og Sortland har eln 
kamp meir spelt. 

Toppkamp l F lorø. 
I 3. divisjon går den mest 

interessante kampen i Florø mel· 
lom topplaget Tambarskjelvar og 
laget på 3. plass - Svelgen. :Med 
siger i den kampen vil Tambar· 
skjelvar ta ett vikUg steg mot 
senemeisterskapet sjølv om del 
enno stAr att flein=: viktige kam· 
pa r . I Breimshallen går det mot 
rcvansjeoppgjer mellom Førde_ 
Breim og Forde - Vik. Førde tapte 
to kampar I første senehalvdel, og 
nederlaga kom nettopp mot desse 
to laga. 

Ta mbar9kjelva r p,å 
3. plass? 

Ta m harskjevar sItt lag t dame· 

Sist Førde møtte Hellerasten var 
Ranveig Wallin sentral på Kolbotn-

laget. 
serien har vist fin stigning dei siste 
kampane og Ugg med sine 6 poeng 
på fjerdeplass på tabellen. Opp· 
gjeret mot KFUM Sandane den.ne 
helga vil gje svar ~å om Tambar· 
skjelvar har leke vare på. godfor­
rna, med siger i denne ka.mpen kan 
laget melde seg på i kampen om 
ein plass blant dei t re beste 1 
serien_ Topplaget Sande sik rar seg 
venteleg to nye poeng mot botn­
laget Jotun , medan Høyange r 
ventelegvU tryggje sin andreplass 
med sigrar over Breim og Eid. Eit 
sliktutfalJ vil gje plass til Tambar­
skjelvar på 3. plass dersom dei er i 
stand til å tukte KFL'M Sandane 
denne helga. Det er med andre ord 
ein svært viktig kamp i Førdehuset 
sundag_ 

Dl: 
8/ 1 BSI-Sortland 

Bergkameratene-Oslo 
Hellerasten-Førde 

1:1/ 1 Oslo- }!--'ørde 
H l : 

8/ 1 NTHl-Hellerasten 
KFUM Volda _ KFill1. Oslo 

9/ 1 Alesund-KFUMOslo 
Tromso-Hellerasten 

D2 , 
S/l Vinne-Sogndal 

Hareld-Sverresborg 
9/ 1 .o\lesund -Sverresborg 

~essegutten-Sogndal 
82: 

8/ 1 Egge -Hornindal 
Nidaros - Sykkylven 

9/ 1 Nessegutten-Hornindal 
10/ 1 Hessa- KFUM Alesund 

D3 : 
SI l Eid-Brf'im 

Breim-Høyanger 
Eld-Høyanger 

9/1 Sande-Jotun 
Tamb. - KFUM Sandnne 

H 3: 
8/ 1 Sande-Sogndal 

Breim-Førde 
Førde-Vik 
Breim-Vik 

9/1 Eid-Svelgen 
Svelgen -Tambarskjelvar 
Eid-TambarSkjelva",r,-__ 

: H3: 

~~~~~;=~~:E~~~~~ Tamb. - Svelgen 3·1 
H;-11 , 3-15, 15·12, 15-5 

som Tambarskjelvar får lite til. _ 

Ser
-Ie- Men på stillinga 9-4 Ul Svelgen Tambarskjelvar opna gltmran­

maktar 'l'ambarskjelvar å få de l toppkampen mot Svelg~..n I 
orden l rekkene og med gOdt spel Florø sund.~g, og opp~rbeldde 
innhentar del Svelgen si leting og raskt 9·~ lellng_ Men så var det 
tek settet la-12. slutt - for ei stund. Svelgen fekk 

d !siste settetfungerte alt som det kontakt på a ·9 før naustctoUngane run a skulle hos Tambanikjelvar. Mol- Igjcngjekkfråogvannseltet15-11. 
taka sat som dei skulle og tram. [andre sett klikka a~t for Tambar: 
legga vart følgjeleg presIse. Bak. skjelvar. Svelgen gjorde som del 

03: 
Eid - Breim 3·0 
15-12, 15-13, 19-17 

Eid var heldige som sik ra seg 
sigeren i kampen mot BreIm i E id 
l drettshus lau rdag. Slik kampen 
utvikla seg kunne det heile Uke 
godt slege ut i Breim sin favør, 
men E id viste størst styrke j sett­
avslutnlngane og greidde difor å 
sikre seg begge poenga t denne 
kampen. 

SLørst spaning var det I s iste 
sett. Begge lag hadde fletre sett­
ballar før gid-jentene fekk inn den 
avgjerande ballen og sikra seg 
19·17 siger. Kampen var helle tida 
jamnspelt, og ingen av laga hadde 
meir enn 2-3 poengs føresprang. 
Men Breim·jentene trøysta seg 
med at sjølv om det vart tap denne 
gongen kan del sjå attende på ein 
like jamn kamp i første oppgjeret 
mot Etd denne sesongen - den 
kampen enda med siger til Breim. 

Del to andre kampane i Eid 
[dn~ttshus vart utsette, då Høyan­
ger hadde elt køyreuhel1 under ­
vegs, og kunne ikkje møte til 
kampane. 

0 3: 
Sande-Jotun 3·1 
10-15 , 15-8 , 15·8, 15-6 

:::lande leverte ei heller svak (øre· 
stUIing i oppgjeret mot Jotun i 
Øvre Ardal denne helga. Sande 
mangla 2 av sine beste spelarar, 
noko som sette sitt preg på spelet. 
Ka mpen var prega av mykje feil · 
servlng og \'il nok for Sande sitt 
vedkommande bli hugsa som den 
kampen då alt klikka. Men det 
heldl til stger over eit Jotun-lag 
som var endå svakare, og var nok 
til å tryggje tabell-leiinga. 

03 : 
Tambarskjelvar -
KFUM Sandane 0-3 
11-15, 13-15 , 9-15 

KFUM Sandane vann ein forlent 
siger over Tambarskjelvar i Før· 
dehuset sundag. Sandane-laget 
vi ste fin framgang [rå første m ølet 
med Tambarskjelvar. og viste 
størst fra mgang i servemottak 
Laget var også forsterka pA kant. 
Tambarskjelvar hadde Ikkje hel­
Jet med seg i denne kampen. Laget 
opna b>udl I første sett og opp­
arbeidde 10-~ leiing. Men eln San· 
dan~ t·out gjorde at del fekk belre 
system j sitt spelog kappa Inn på 
leiinga med tre poeng. 

Dette skapte usikkert og nervøst 
spel hos '1;'ambarskelvar og resten 
av settet var så absolutt sandane 
sitt. 

Sandane hadde klart føringa 
også i andre sett og fekk settball på 
stHlinga 14-1. Men el gOd opp­
henting trå heimelaget gjorde at 
del fekk kontakt på 13-14 for San­
dar.e fekk inn den avgjerande bal­
lEm og vann settet H5·13. Også tred­
je settet val·t dominert av San· 
dane. 

Tambarskjelvar viste seg å vere 
fullt på hogde med Sandane· laget 
teknisk. men enno manglar litt av 
SJ01vtllilten hos spelarane. sjølv 
om hel' er framgang å spore. Så 
del unge spelarane frå Tambar­
skjelvnr hnr nok Ik kje sagt siU 

..ÆJste ord denne seson en. 

over på bana jobba samtlege ville og vann settet lett 15·3 etter å 
spelarar svært godt og Svelgen ha leIa mellom .aJl~a 10·0. 
vart «feia» av bana med 15-5. Hos Del same skJeI' I 3. sett. Svelgen 
Tambarskjelvar jobba alle godt, opnar med godt spel samstund~s 
men likevel fortener Sturle Stan-
dal ekstra ros for sitt spe!. Jostein 
Berntsen jobba som vanleg godt, 
og laget er 1 fe r d med å få ein ny 
god oppleggar l Egdar Damås. 

H3 : 
Tamb.-Eid 3·1 
15-12, 15-13 , 12-15 , 15-5 

Tambarskjelvar greidde den 
viktigaste oppgåva i kampen mot 
Eid I Florø sundag - å ta to poeng_ 
Laget spelte periodevis god volley· 
ball. men har ein tendens til å 
slappe av når det har opparbeidd 
ellel1ng. Dette gav seg utslag i to 
knepne seUslgrar og eltt sett-tap. 
Men Tambarskjelvnr-spelarane 
viste i denne kampen at del kan 
skjerpe seg om nødvendig og kom 
serkt attende i siste sett og vann 
15-5etter godt spel. 

H3 : 
Breim-Førde 2-3 
4-15_ 1~-10 , 15-12,5-15, 13-15 

Førde sikra seg to verdifulle 
poeng i oppgjeret mot Breim j ein 
jamn og undernaldande kamp I 
Breimshallen laurdag. Førde tok 
lett første setlet . Andre sett var 
jamnt I opninga, men etter kvart 
tok Breim over kommandoen og 
vann relativt greitt15-10. 

Også 3. sett var jamnt i opninga, 
men denne gongen tok Førde over 
og opparbeidde leiing på 12-8. 
Etter time out hos Breim sk1fta 
kampen karakter og Breim varta 
opp med noko av det beste spelet 
laget har prestert på lenge og 
gjekk rett i 15·12 siger. I 4. sett fall 
Breim totalt sarnan og Førde fekk 
tritt spelerom . 15. sett var Breim 
attende og spelte jamnt med Førde 
l opnlnga, men utover I settet tok 
Forde melr ogtmeir over og opp­
arbeidde 12-5 leUng. Nok ein gong 
kom Breim attende og fekk kon­
takt på slUlinga 12-13 der kampen 
stod og vippa. Men Forde fekk inn 
den avgjerande ballen og vann 
settet 15-13. 

H3 : 
Førde- Vik 3-2 
15-13_ 7-15, 15-8, 7-15, 15-13 

Oppgjera mellom Forde og Vik 
brukar å ende 3-2. Sist desse to 
laga møUest var det Vik som vann 
:i-:log F'ørde-spelarane var tydeleg 
tende pA å revansjere seg frå det 
tapet. Dette kom tyde leg t il syne i 
slsteogavgjerandesettdå Vik leia 
13·6. Men med imponerande vilje 
til å. kjempe snudde Førde kampen 
og innhenta leUnga for så. li. av- svakeplasseringUretsserie. 
gjen~ kampen Ul sin fordel. I denne Kampen mot Sogndal laurdag 
settavslutninga leverte Førde spel var periodevis god, men Sande 
av klasse. spelte for ujamt til å kWUle ta 

Også [ørste seU var jamnspeit sigeren. Sande vann første settet 
og bikka over i Førde sitt favør. 10' 11, men tapte dei neste klart. 
Oei tre påfølgjande setta hadde del Tredje settet gjekk klart til Sande 
trekka ein jamn kamp brukar å ha med 15-1. medan Sogndal kom att 
- del to laga tølgjer kvarandre eit og vann 4. seU 15-11 . I siste sett 
stykke før det eine laget får over· klaffa ingenllng for Sande og Sogn-
taket og vinn settet med relativt dal tok lett sigeren. 
klåre sitfer.l andre sett slo dette ut Sande var godt med I kampen til 
i Vik sin lavør , i tredje t Førde sin, stillinga 1-9 i (jerde sett. men deri-
og 1 4. sett fekk V1k overtaket og frå og inn var Sogndal del klart 
avgjorde setlet tll s in fo r del. dominerande laget på bana og 
H3: vann ei.n fortent siger. 

ml : 
Sande - Sognda l 2·3 , 1'ambarskj_ 9 8-1 26-10 16 

Sande har tydeJegvts vanskar Førde 9 7·2 25·13 14 
denne sesongen. Laget står att med Svelgen 9 6-3 21 -16 12 
berre to av speiarane frå fjorårs- Sogndal 8 5·3 18·14 19 
sesongen og har tUfor lagt om Vik 9 5·4 17-17 10 
spelestilen fullstendig. DeUe gjev Breim 9 S·6 13-23 6 
seg utslag i usikkert spelog er nok Sande 8 1-7 11-22 2 

m y kje av forkjaringa på lagetC..:sccl-'--'E:cI:.:d'-_ _ __ -=9-::0::-9=:::'::'-:27::,=::O=-_ 
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Favorittsigrar i 
~ei lakaJe seriane 

Førde-damene bort frå botnplassen 
i 1. divisjon damer. 

Tambarskjelvar og Førde ut· 
rystalllserer seg som del fremste 
andidatane t11 .senemeister­
:capen i 3. divisjon herrar. Dette 
aI) ein påstå etter at begge lag tok 
) nye og viktlge sfgrar denne 
eIga. Tamba;rskjelvar sikra seg 
in solid 3-1 siger over Svelgen i 
et eine toppoppgjeret; medan 
ørde slo både Breim og Vik 3·2. 
ambarskj. vann sin andre kamp 
enne helga - mot Eid - 3·l. 
lermed har Tambarskjelvar 
'amIels to poengs letlng l denne 
lvisjonen. Førde ligg på sl side to 
oeng føre Svelgen. 
I dameserien tryggja Sande 

l.bell-Ieiinga med siger over 
otun, men laget måtte gje bort eit 
.tt. Høyanger vart hindra i å 
10te til kampane i Breimshallen, 
s følgjeleg vart der spelt berre 
in kamp - den vann Eid lett 3·0 
ver Breim. Eid tok dermed over 
ndre plass på tabellen, men har 
ln kamp melr spelt enn Høyanger 
å tredje plass, 
Førde sin siger over Hellerasten 
første-divlsjonsoppgjeret laur-

agbrlnga laget bort frå sisteplass 
l\ tabellen, em plass laget har hatt 
i og seie gjennom heUe sesongen. 
:anskje kan denne runda ha 
ringa Førde bort frå den plassen 
>T godt? Kampen mot Porsgrunn i 
lørdehuset neste helg vil gje 
varet . 
BSI vann den vlktlge topp-kam­

en mot Sortland, og er dermed 
ttende l sin vande posisjon - på 
'ppen. Sortland må finne seg i å 
jå også Oslo føre seg på tabellen, 
g mykje tyder vel på at desse to 
Lga er sikra plass i øvre slutt­
[)elet. Tambarskjelvar og Sort­
Uld må kjempe med Berg­
ameratene om dei to siste 

Ivorittsiger i Øvre Ardal: 

plassane, og pr. i dag llgg Berg­
kameratene dårlegast an. Her vil 
mykje bli avgjort i kampen 
mellom Tambarskjelvar og Berg­
kameratene i Førdehuset 13. feb­
ruar. 

I herreserien held Tromsø fram­
leis stø kurs mot seriemeLster­
skapen. Denne helga vart Helle­
rasten slegne i Tromsø, men det 
var så vidt «båten» bar mot Tor­
geir Vølstad og hans lagkame­
ratar frå Hellerasten. Olav Vøl­
stad og Knut Føleide spelar som 
kjent på KFUM Volda, og dei var 
med på å sikre Volda ein ny siger 
denne helga og dermed tryggje sin 
andre plass på tabellen. Også i 
denne serien har fire lag skilt seg 
ut i toppen. Førde leiar nederste 
pulja, og kan sjå fram til ein viktig 
kamp mot KFUM Oslo neste helg. 

Dl: 
BSI - Sortland 

(17·15,15-13,15-7) 
Bergkameratene- Oslo 
Hellerasten - Førde 

(-15-4; 8-15, 15-3, 13-10, 14-16) 

3·0 

l·g 
2·g 

Oslo - Førde g·2 
(15·10,10-15,13·15,15-7,15-3) 

BSI 8 7-1 23- 8 14 
Oslo 9 7-2 22-13 14 
Sortland 9 6·3 21-10 12 
Tambarskj. 9 6-3 22·15 12 
Bergkam. 9 5-4 17-17 10 
Hellerasten 9 2-7 14-24 4 
Førde 10 2·8 11·27 4 
Porsgrunn 9 1·8 10·26 2 

Hl: 
NTHI - Hellerasten 

(11-15,15-10,5·15,12-15) 
K/ Volda- K/ Oslo l 

_ ( 15-2~ 15-4, 5-15,16'14) 
Alesund - K/ Oslo 

(15·4,14-16.5·15.15·5,9-15) 

1·3 

g·l 

2·g 

Tromsø- Hellerasten 3·2 
(10-15,15-10, 15-10,7-15,15-9) 

Tromsø 9 9-0 27- 8 18 
KFUM Volda 9 7-2 23-11 14 
Gimsøy 9 5·4 16-19 10 
Hellerasten 9 5-4 21-16 10 
Førde 8 3-5 16-19 6 
KFUM Oslo 9 3·6 14-21 6 
NTlll 10 2-8 17-28 4 
Alesund 9 2·7 12-24 4 

D2: 
Alesund - Sverresborg 0·3 
Sverresborg 9 9-0 27- 1 18 
Alesund 9 7-2 22- 9 14' 
Lagopus 7 4-3 15-14 8 
Nidaros 9 4-5 14-20 8 
Sogndal 6 3-3 9-13 6 
Nessegutten 9 3-6 10-24 6 
Vinne 8 2-6 15-20 4 
Hareid 9 1-8 13-24 2 

H2: 
Egge-Hornindal 
Nidaros-Sykkylven 
Nessegutten-Hornindal 
Nidar os 8 7-1 
Hessa 8 7-1 
Hornindal 10 6-4 
KFUM Alesund 9 5-4 
Sykkylven 8 3-5 
Nessegutten 8 3-5 
Egge 9 3·6 
KFUM Måløy 8 0-8 

D3: 

3-2 
3·0 
1·3 

23- 8 14 
22- 8 14 
23·19 12 
19-16 10 
14-17 6 
14·19 6 
14·22 6 
4-24 O 

Eid-Breim 3·0 
Breim-Høyanger uts. 
Eid-Høyanger uts. 
Sande- Jotun 3-1 
Tambarskj.-KFUMSandane 0-3 
Sande 
Eid 
Høyanger 
KFUM Sandane 
Tambarskjelvar 
Breim 
Jotun 

H3: 
Breim - Førde 
Førde-Vik 

7 6,1 
7 5-2 
6 4·2 
7 4-3 
7 3-4 
7 2·5 
7 0-7 

18- 5 12 
18·10 10 
15- 7 8 
14-12 8 
11-14 6 
9-18 4 
2-21 O 

2-3 
3-2 

Breim - Vik 1-3 
Eid - Svelgen 2-3 
Svelgen-Tambarskjelvar 1-3 
Eid-Tambarskjelvar 1-3 
Tambarskjelvar 9 8'1 , 26-10 16 
Førde 9 7-2 25-13 14 
Svelgen __ 9 ~1-16 .12 

Vik 9 5·4 17-17 10 
Sogndal 7 4-3 15-12 8 
Breim '"';1[ ,'\-6 13·23 6 
Sande 'i' 1·6 9-19 2 
Eid 9 O-A 11·27 O 

Førde og Tambarskjelvar 
vann krinsfinalen 

Laga er klar til Distriktsfinale i Førde 5. februar. 
kkje uventa gjekk Tambar- lite å stille opp mot dei meir garva varCle 15 minutt og gav Tambar­
eivar til topps i dameklassa og første-divisjons spelarane frå skjelvar-siger 15-10. 
'de til topps i he rreklassa unde r Førde. Kampen vart aldri spa- Finalekampen viste at Tambar­
Ilsfinalen i volleyball i Øvre nande, men Tambarskjelvar fekk skjelvar er på veg framover, og 
la i la urdag. Førde møtte liten vist at dei har spelarar å byggje ikkje treng å sjå mørkt på dei 
tstand i oppgjera i herreklassa på, spelarar som med litt meir kom ande oppgjera i første divi­
~jekk gjennom turneringa utan rutine kan hevde seg høgre opp i sjon. Første seriekamp er 15. 
;-tap. Ta mbarskjelva r sitt divisjonane. januar - mot Porsgrunn. Også 
ne· lag m åtte gje borl e il sett i Heller Ikkje bronsefinalen baud Førde har grunn til å sjå lyst på 
d e kampen mot Førde. Men på den store underhaldninga, tllveret, sjølv om det vart nytt tap 
ne kampe n viste at Tambar. Førde Il vann forholdsvis lett 2-0 for Tambarskjelvar. Laget verkar 
~ l var er på veg framover og ut etter settsiffera 15-7 og 15-7 . Den å ha funne stabiliteten, noko som 
<bakevja» dei har kjempa i dei vidare rekkjefølgja vart Sogndal kan bli verdifullt i kommande 
e ka mpane . Førde viste i denne og Svelgen. seriekampar, der ny kontrakt i 
den at laget e r betre og at s iste Finalesiger til divisjonen er målet. Første serie-
npen mot Tambarskjelvar ik. Tambarskjelvar. kamp på programmet er kampar 
var noko (( blaff». Laget er mot Hellerasten og Oslo 8. og 9. 

Førde gjekk hardt ut I første sett . 
re organisert e nn tidlegare og Januar. 

i finalen mot Tambarskjelvar. Del , O å' d . ått 3 gere r mykje betre. • gs l ameopPgJera m e . 
to laga fylgdest til stillinga a·8, di" l l t ti t l 

r~sfinalen tapt~ mykje av men derifrå drog Førde frå og VISJons aga spe esa s ane s 
dien då Sogndal SItt andre' di vi· opparbeidde 12-81etlng. Dette føre rolie. Men KFUM Sandane spelte 
IS la?, lk~]e møt~e l dameklassa. spran~makta ikk· e Tambar- seg til ein noko overraskande 3. 
ler Ikk]e Hornmdal greidde å skjelvar å ta inn att sjølv med god plass etter å ha slått Høyang i 
e lag då tre av spelarane er på kjemping mot slutten. Førde vann bronsefinalen. På 5. plass fylgde 
dellsta, og med berre 5 dispo- det20 minutt lange settetl5·12. Jotun, medan Breim la beslag på 
espelarar går det som klent 'Tambarskjelvar skjerpa seg 6. plassen. Tambarskjelvar Il 
le å spele volleyball. I og med merkbart i andre settet. Spesielt hamna på 7. plass. 
pindal sitt avbod var det fritt sat servane godt, noko som 
n for. Før.~e t . herreklassa. forplanta seg vidare tll godt bane-
i~t slo innle~gsvls Svelgen og spel. Førde vart «feid» av bana i 
un med solide 2,0, og møtte løpet av 9 minutt med 15-2. Også 3. 
nbarsk]elvar l finalen. Tam- sett gjekk greitt til Tambar-
skjelvar hadde på sin veg slege skjelvar _ laget brukte 13 minutt 
førde Il og Sogndal med 2-0. på å vinne 15-6. Siste settet var 
il i finalen vart Tambarskjel- meir jam spelt, men med Tambar-
·spelarane for (<lette» og hadde skjelvar i føringa heile tid~. Settet 

Viktige kampar i Førdehuset: 

- Sjansen til 1'0 
poeng til stades, 

seier Førde-kapteinen Tone Oppedal. Porsgrunn­
trenaren er opt,imist: 3·1 siger mot Førde, 3·2 siger 
m.ot TambarskJelvar, er hans tips. Atle Øen yonar 
pa to poeng. 

Lagkaptein hos Førde, Tone Oppedal, vonar på god publikumsstøtte i d~n 
viktige kampen mot Porsgrunn laurdag. Siger til Førde vil gje eit godt ut. 

gangspunkt før sluttspelet - der fornya kontrakt j divisjonen er målet. 

Toppkampen denne helga går 
mellom Førde og Porsgrunn. 
Denne kampen er på mange måtar 
eit vere eller ikkje·vere for dei to 
laga då F"rae med siger vil pas. 
sere Hellerasten på tabellen sam­
stundes som laget sikrar seg eit 
godt utgangspunkt før sluttspelet. 
Porsgrunn må vinne denne kam. 
pen om laget ikkje skal falle heilt 
av lasset i kampen om fornya kon­
trakt i 1. divisjon. Men vi skal hel­
ler ikkje g løym e at Tambarskjel­
var treng to poeng i sundagens 
kamp mot Porsgrunn dersom dei 
skal ha lde sin 4. plass på tabe llen. 
Førde sitt herrelag spelar også 
viktige kampar denne helga - mot 
dumpekandidaten Kf'Ul\1 Oslo og 
Hellerasten. 

Sjanse til siger. 
Lagkaptein hos Førde, Tone 

Oppedal , meiner Førde har god 
sjanse å vinne kampen mot Pors­
grunn. - Kampane sist helg gav 
oss attende trua på oss sjølve. 
dessutan gav to fem-seUs kampar 
god kamptrening, og vi føler vi er i 
medgang og at sjansen til to nye 
poeng er til stades. 

Men Førde-kapteinen er fullt 
merksam på at det ikkje vert 
enkelt. - Porsgrunn har lands­
lagsspelaren Gunn Garvik på 
laget og har i tillegg fleire gode 
spelarar. Laget har stor gjennom­
snittshøgde og følgjeleg stor rek. 
kevidde. Førde-laget er samansett 
a v heller små spelarar og dette 
gjev Porsgrunn eit overtak. Men vi 
veit at laget er svakt i servemottak 
og at oppleggarane ikkje er for 
gode. Oifor må vi presse laget 
maksimalt i serve for på den 
måten å tvinge dei til svakare opp­
legg og hindre at dei kjem til med 
sine farlege midtangrep. 

- Men det vil utan tvil bH ein 
jamn kamp, mest sansynleg ein 
femsetts kamp, og vi treng all den 
støtte frå heimepublikum vi kan 
få. 

Optimistisk Porsgrunn­
trenar. 

Trenar for Porsgrunn, Pål 
Andersen. reiser sam an med sitt 
mannskap til Førde for å ta minst 
to poeng. - TabellSituaSjonen til­
seier at vi må ta poeng i Førde­
kampen, viss ikkje ser det unekte-



leg mørkt ut for oss , seier han til 
Firda. 

- Kva er s tørste s tyrken hos 
Porsgrunn? 

- Vi e r nok først og fremst eit 
angreps-lag. og har vår største 
styrke der. Dessver re e r lkkje 
servermotlak Ilke godt. noko som 
,",'ekker laget mot ser veslerke lag. 
. .\ndersen meineraleln spelar som 
Joirid Vølstad aJltld er farleg på 
Førde sitt lag. men laget sin 
største styrke er det jamne mann· 
skapetogtolmodet i eitspel som er 
godt tilpassa spe larane sin fysikk, 
etlerha.ns meining. 

- Kva m ed Tambarskjelvar? 
- Tambarskjelvar hnr utvikla 

seg ill ei lagmaskin som er 
vanskeleg å komme på talefot 
med, men de rsom vårt a ngrep 
fungerer bra kan vi kjempe jamnl 
med de i, se ie r Andersen, som 
ikkje har gløym t a t Porsgrunn har 
speltjamnt med Tambarskjelvar i 
Førdehuset tidlegare . 

Tung trenlng~perlode. 

Lagleiar og trenar hos Ta mbar· 
n:jelvar Atle Øen , vonar på to 
?OCng i denne kam pen. Hans 
!pClarar er for tida inne i ein hard 
:reningsperiode men tanke på den 
..roe serieavslutninga med kam­
-:ar mot BS!. Bergkameratene og 
~lo. - Men vi treng lo poeng 1 
"!enne kampen med tanke på 
~\'alifh;e ring til lilultspelet og lek 
.Åkje på nokon måte lett på 
~pgåva, seier øen. 

<l·poengs kamp 
for Farde. 

Førd e sitt herrelag spelar laur· 
dag mot KFUM Oslo. ein kam p 
::iOm med rette kan kallast ein 
+-poengs kamp. Med siger I denne 
tampen vil Førde s kaffe seg 4 
!lOengs leiing på del to nederste 
..aga. N'l'Hl og Alesund. Med siger 
gså m ot Hellerasten vil F ørde 

--;elde seg på i kampen om ein 
?lass I øvre slultspel - så jamnt er 
det I herrcserien. 

Laga. 1 3. d1vtsjon har denne 
!ælga spelefrl - ja, faktisk hal' del 
~tthei1l fram til 19. feb ruar. Men 
laga i fjerde divisjon spelar full 
serienwde denne helga. 

Dl 
Hill BS1- Oslo 

Førde - Porsgrunn 
16/1 Tamba rskj .- Porsgrunn 

Sortland- Oslo 
Hellerasten-Bergkam. 

H l 
15/1 'KFUMOslo - Førde 

KFU~lVolda-Troms0 

16/1 Alesund - Tromsø 
Hellerasten- Førde 

DO 
1:i/1 Sogndal- HareId 

Sverresborg- Nidaros 
16/ 1 Nessegutten-Lagopus 

H2 
15/1 Hornindal - Hessa 

Sykkylven- KFUM Åle'sund 
Nidaros - Nessegutten 

16/1 KFUMMå. løy-Hessa 
114 

15/1 Hornindal- Dale 
Hornindal - Forde 
Førde-Dale 

16/1 Florø - Heia 
Tambarskjelvar-Flor9 
Tambarskj~lvar-Heia 

H4 
:5/1 Dale-KFUMSandane 

Pil-KFUM Sandane 
Dale-Pil 

:6/ 1 J otun-Svelgen 
Svelgen- ("' Iorø 
Jotun-F'lore 

Svake mottak øyde­
la mot KFUM Oslo 
Iv{ 

9> 
i-> 

Førde utan poeng denne helga. Humøret og aggres. 
siviteten attende i kampen mot Hellerasten. men det 
heldt Ikkje mot ein betre motstandar. 

Førde greidde ikkje det dei had· 
d e !rett seg som mål denne he lga. 
Kampane mot KFUl\ot Oslo og HeUe­
raste n e nda begge med 3· 1 tap , og 
laget kan ditor definitivt seie far ­
' -el ti l e in plass i yvre slu tts pe l. I 
staden m å ejn kon!!ientre re seg om 
å. ha lde plasse n i divisjonen, ei opp· 
gåNe som kan bli , ·alHike leg . 
Enkla re ver!. elen ikkje ved at 
Klaus Ky llinghæk noer re ist a.tte n· 
de til Danmark _ . . eit, tap snm kan 
rå følgjer fo r laget. 

I , 

Hellerasten - Førde 
9·15 , 1!i·13. 15-12. 15-12 

S·l 

Førde kom godt I gang også 1 
kampen mot Hellerasten sundag. 
Laget spelte aggressivt i alle 
fasar av spelet og tok første settet 
1~-9. Det a.ggressive spelet heldt 
fr a m j andre sett og Førde oppar· 
beidde ei solld leUng. Men på 12 
poeng til gjeslene byrja laget å. 
gjere feil i eigen serve. Og etter 
fire servefeil hos Førde var Helle ­
rasten i kontakt og avgjorde settet 
med 15-13. 

Også dei to siste setta var jamn· 
spelte, men Hellerasten hadde det 
nødvendige overtaket og \'ar nok 
altl alt det beste laget. Det er diIor 
IngenUng å seie på. at Kolbotn· 
laget vann desse to setta med 
HH2. 

- Skilnaden på desse to kam· 

I pane Var1efstogfremst mstillinga 
blant spelarane, seier Asbjørn 
Vølstad. - I kampen mot KFUM 
Oslo tenkte vi for mykje på å 
konsentrere oss. VI hadde ikkje 
nok temperament til å vise det 
speieL vi kan. r kampen mol Helle­
rasten var tempEramentet igjen 
på plass I laget og gav seg utan 
tvil utslag t betTe spel . seier han, 
og trur at Førde kunne sikra seg 
begge poenga mot Oslo med like 
godt spel i den kampen som mot 
HeUl!!rasten. 

i\lot2. divisjon:.> 
- Går det m ot 2. divisjon for 

Førde? 
- Det kjem an på tnstillinga i 

laget. Dersom spelarane greier å 
motivere seg til kampane, melner 
eg vi bør berge plasse n 1 diVisjo. 
nen. Men kamp ane brukar å av­
spegle treningsinnsatsen, så vi få r 
sjå korleis det går. Men om vi 
rykker ned meiner eg det vil vere 
synd. For både spelarmessig og 
kunnskapsmessig er vi gode nok 
til førsted!v tsjonsspel , seier As­
bjørn V91stad oglegg tll a t kampen 
mot Alesund i Førdehuset 29. 
januar vert em av nøkkelkam­
pane . 

Trenar og kaptein for Førde, Ag· 
bjørn Vølstad, er ikkje nogd m ed 
det Fønle \'iste denne he lga. - I 
kampe n m ot Oslo opna \ '1 s\'lDrt 
godt i første sett, m en I a nd.re sett 
svikta mottaka og ht:lle spelet var1 
for ( knytt». I kampen mu t. Helle · 
rasten , 'a r innstiilinit'a belre hos 
spelarane. Vi spelte aggl'esl!il\'( I 
n lle fasa r og va r i høgste grad med 
i kampen. Etter li ha. , 'unne første 
settet ha dde , 'i ei k la.r leting i 
andre, men mot slutten av ~ette t 

gjord~ \'i fire ser\'efeU og let Heile­
rasten 1a sig~re n, Når e in no se r 
attende på kampe ... spørst det om 
de n ikkje vart avgjurt a.kkurotde r , 
Sjølv om vi \lar lIled ug kje mpa I 
de i to sis1e seUa ug, seie r Vels1ad. 

To Førde-spelarar på 
landslagssamling 

KF UM Oslo --Førde 
8-15, 15-~.1:)·8.15 -6 

S·l 

Førde kom godt u t i kampen mot 
KFUM Oslo. Blokkene sat gOdt 
samstundes som servemottaket 
fungerte prima, men 1 andre sett 
skjedde det som kan hende 1 VOlley· 
ball . Spelarane slappa av og kom 
på etterskot frå byrjinga. Spesiell 
svikta det i mottak, noko som 
gjekk utoverdetoppbyggjande an­
grepsspelet. ] andre sett oppar· 
bc,idde KFUM Oslo 6·0 leiing fØf 
Førde kom med og fekk kontakt på 
stllllnga a-S, Men nok e in gong 
svikta det 1 mottak , og Oslo drog 
frå. 

Det same skjedde i del to neste 
setla, og Oslo tok ein relativt grei 
siger etler å ha vunne selta 15·8 og 
15-6. 

Sist tysdag fekk det to Førde. 
spelarane Jofrld Volslad og AnUa 
Eide melding om at de1 er tekne ut 
til landslagssamling 1 vOlleybaU. 
Trenmgssamlinga vert alt koman­
de helg. 

l alt 18 kandidatar er plukka ut 
som kandidatar . F leire av d@sse er 
nye 1 landslagssamanheng. Etler 
det vi får opplyst er det ynskje om 
å få inn spelarar med god rekke-

I vidde som gjer at dei to Forde. 
jentene e r komne med. 

At meldinga. er em kraftig inspi· 
rasjon til auka treningsinnsats 
skulle ver e unødvendlg å nemne. 

I 
Det va .. då også to glade spelarar 
som saman med resten av Førde­
laget jubla over del positive som 
har skjedd den siste tida. 

VUjen til å kjempe for ein plass l 
1. divisjon er i aUe høve tu stades 
og s]ansane skulle også vere gode. 
I sA fall stiller laget med elt heilt 
anna utgangspunkt framfor neste 
sesong. 

Landslagssamlinga kolliderer 
med sundagens KM for junior som 
samstundes er kvalifisering til 
NM. Både Tambarskjelvar og 
Førde vme helst sllil med fullt 
mannskap her. 

Me ldinga om innkalling til landslagssamling er ein tln inspirasjon både for 
Jofrid Velstad (t.v.), Anita Eide og dei andre Ferde·jentene. 

Damer 
Pulje.'\.: 

Breim- KFUMSandane 0.2 
t 12·15, 9·15 ) 
TambarskjelvarI - Jotun 2-0 
(15-0,15·0) 
K/ Sandane- Tambarskj. I 0-2 
(1-15,O·ISJ 
Breim-Jotun 1-2 
(14'16, 15-10,12-15) 

PuljeO: 
Høyang- Tambarskjelvarll 2-1 
(15-12,14'16,15-10) 
Førde-Tam barskjelvarIl 2-0 
(l!i ' 3,l15-8) 
Hoynng-F9rde 0-2 
(8-1:). 4-15) 

Ka.mpom3.plass: 
Høyang-KFUMSandane 1.2 
(H·16, 15,5, 6-15 ) 

Finale: 
Tarnbarskjelvar_Førde 3-1 
(12-15.15,2,15.6,15.10) 

Herrar 
PuljcA: 

Svelgen-Førde l 0-2 
(0'10.5,15) 
Breim-Svelgen 2.1 
(0- 15,1~-1, 17-15) 
Førde I - Breim 2-0 
(15·2,15-~ ) 

PUlje 8: 
'I'ambarskjelvar-FørdeII 2-0 
(15·13,15·10) 
FørdeII_Sogndal 2,1 
(15-7 ,12-15,15'8) 
Ta mbarskjelvar _Sogndal 2.0 
( 1:5-12, 15·7) 

Komp om 5.plass: 
Svelgen - Sogndal H! 
(10-15,15·9,4,15) 

Kamp om :J. plass: 
BreIm-Førdell 0-2 
( 1-1~, 7-15) 

Finale 
Førde1 - Tambarskjelvar 3-0 
(15·7, 1~-5, 15-8) 

SluUstlllJngdomer : 
Tambarskjelvar I , Førde, KFUM 
Sandane, Høyang, J otun , Breim, 
Tambarskjelvar n. 

SluttstilJing herrar: 
Førde I , Tambarskjelvar, F ørde 
n, Brejm. Sogndal , Svelgen. 
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Mot <tronskifte> r FUllutte/jingfOr~melagai1. divisjon: • 

i dameserien? i Førd·e Jubla over heime­
Oslo overtok tabell·leiinga, Viktige poeng til Førde og 
Tambarskjelvar. Tromsø framleis suveren i herreserien, 
der Førde fekk to tap, 

Både Førde og Tambarskjelvar 
ordna {(biffen» denne helga og sik­
ra seg to poeng kvar i sine kam­
par i dameserien. Men Førde sitt 
berrelag greidde ikkje å sikre seg 
del nødvendige poenga j sine opp­
gjer I Oslo, 1 kampane mot KFUM 
Oslo og HeUerasten vart det 3·1 
tap, Spesielt tapet mot Oslo betyr 
m ykje for Førde·laget, Oslo bar 
dermed fått det nødvendige over· 
taket med tanke på sluttspelet og 
Førde må. for alvor instUle seg på 
å kjempe for å unngå nedrykk, 

I dameserien over tok Oslo leiin· 
ga eUer sigrar over BSI og Sort· 
land. Kampen meUom Oslo og BSI 
var jamnspelt, men Oslo viste 
størst styrke i sluttfasen a v -setta 
og sikra seg to svært viktige poeng. 
Sortland er i ferd med å vise svake 
teikn og tapte denne helga klart 3·0 
for Oslo. Sortland si formkurve er 
på veg til å utvikle seg som i fjor­

... å r s-sesongen, då laget også opna 
sterkt for så å falle av mot slutten 
av serien. Vi får vone at laget 
m aktar å snu denne utviklinga og 
kjem ster kare attende i del att· 
ståande kampane . 

I herre ser ien tryggja Tromsø 
tabell -leiinga ved å slå hardaste 
motstandar KFUM Volda i Volda 
denne helga. Også i sundagens 
kamp mot Ålesund vart det siger 
til Tromsø-laget, i ein kamp som 
luktar av undervurdering frå 
Tromsø si side. Ålesund fekk to 
sett. men Tromsø avslutta sterkt 
og vann deHo siste setta solid. 

ingenting avgjort. 
Det står no att tre runder før 

status skal gjerast opp, og svært 
lite er avgjort både i topp og botn. 
Kampen om plass i øvre slutt­
spe! er på ingen måte avgjort, 
korkje i dame eller herreserien. I 
dameserien tyder mykje på at 
Oslo og BSI e r sikra em ~plass. 
Etter at ESI har møtt Tambar­
skjelvar i neste runde står dei fire 
botnlaga på programmet. Sort­
land har same programmet, 
medan Tambarskjelvar har att 
BSI og Oslo i tillegg til Berg· 
kameratene og Hellerasten. Oslo 
på si side har att Hellerasten, 
Porsgrunn og Tambarskjelvar. 
Sterkaste utfordrar til desse i ein 
kamp om sluttspelet er Berg· 
kameratene. Dei har eit hardt 
program . med bortekampar mot 
Tambarskjelvar og Førde, og 
heimekampar mot Sortland og 
BSI. Så jamnt som det er mellom 
del fem beste l dag er det vanske­
leg å seie kven som sikrar seg 
plass i øvre sluttspel, formutvik­
linga for kvar t einskild lag vil bli 
avgjerande, og då lår vi 
del vone at Tambarskjelvar mak· 
tar å treffe forma Uke godt som i 
fjorårs-sesongen. 

Førde over streken. 
I nedrykkingspulja har Førde 

sikra seg eit svært godt utgangs­
punkt med sigrane over Helleras­
ten og Porsgrunn. Dette inneber 
at Førde for første gang denne 

sesongen er «over streken» og 
med seks poeng som alle tel med i 
sluttspelet har laget gode sjansar 
for å overleve sin første sesong i 
første divisjon. Men heller Lkkje 
dette er sikkert. F:;ørst skal det 
spelast, men Fø'rde har i alle til· -
feUe sikra seg eit godt utgangs­
punkt og har grunn til å sjå opti· 
mistisk på det heile . 

Førde sitt herrelag er på mange 
måtar i same posisjon, og må 
kjempe for å overleve i divisjo­
nen_ Ein viktig kamp for å sikre 
seg best mogeleg utgangspunkt 
før sluttspelet vert oppgjeret mot 
Ålesund 29. januar. 

Dl: 
BSI-Oslo 
(15·11,13-15,13·15,10-15) 
Førde - Porsgrunn 
(15-12,15·8, 15·13) 
Tambarskjelva r - Porsgrunn 
(15-0,15-9,15·3 ) 

1·3 

3·0 

3·0 

Sortland - Oslo 
(12-15,9·15,8·15) 
HeIJerasten- Bergka m. 

0-3 

0-3 
(I0-15, 6·15, 5.J.5 
Oslo 
BSI 
Tambarskj. 
Sortiand 
Bergkam. 
Førde 
Hellerasten 
Porsgrunn 

11 9·2 28·14 18 
9 7-2 24-11 14 

10 7·3 25·15 14 
10 6-4 21·13 12 
10 6-1 20-17 12 
11 3·8 14·27 6 
10 ' 2-8 14·27 4 
11 1-10 10·32 2 

Hl: 
KFUM Oslo - Førde 
(8-15, 15-5, 15·8, 15-6) 
KFUM Volda-Tromsø 
(3·15,15-11,14'16,9-15) 
Ålesund - Tromsø 

3-1 

1·3 

2·3 
(9-15, 15-12, 16·14, 8-15, 6·15) 
HeIJerasten - Førde 3·1 
(9-15, 15·13, 15·12, 15·12) 
Tromsø 11 11·0 33-11 22 
KFUM Volda 10 7·3 24-14 14 
Hellerasten 10 6·4 24·17 12 
Gimsøy 9 5·4 16·19 10 
KFUM Oslo 10 4-6 17-22 8 
Førde 10 3·7 18·25 6 
NTHI 10 2·8 17·28 4 
Ålesund 10 2·8 14-27 4 

D2: 
Sverresborg-Nida~ros 
Sogndal-Hareid 
Vinne-Lagopus 
Nessegutten-Lagopus 
Sverresborg 10 10-0 
Ålesund 9 7·2 
Lagopus 7 4·3 
Nidaros 10 4-6 
Sogndal 6 3·3 
Nessegutten 9 3-6 
Vinne 8 2·6 
Hareid 9 1-8 

H2: 
Hornindal-Hessa 
Nidaros-Nessegutten 

øy~essa 
Sykkylven-Ålesund 
Hessa 10 9·1 
Nidaros 9 8·1 
Hornindal 11 6-5 
KFUM Ålesund 9 5·4 
Sykkylven 8 3-5 
Nessegutten 9 3-6 
Egge 9 3·6 
KFUM Måløy 9 0-9 

3·0 
uts. 
uts. 
uts. 

30- 1 20 
22· 9 14 
15·14 8 
14·23 8 
9-13 6 

10-24 6 
15-20 4 
13-24 2 

1-3 
3-2 
1·3 

uts. 
28-10 18 
26·10 16 
24·22 12 
19·16 10 
14-17 6 
16-22 6 
14-22 E 
5·27 O 

siger og/viktige poeng 
Tambarskjelvar vann ((treningskamp)) mot Porsgrunn. 

Det vart full utteljing både for 
Førde og Tambarskjelvar i 1. divl· 
sjonskampane mot Porsgrunn i 
Førdehuset denne helga. Gjestene 
måtte reise heim med tap 3-0 i 
begge kampane og er m eir enn 
nokon gong nedrykkskandidat. 

Førde·jentene hadde mest 
grunn til å juble over resultatet i 
helga - og det gjorde dei då også. 
Laget fekk sin første heime siger i 
1. divisjon og tok eit viktig steg 
vidare i kampen om ny kontrakt i 
hovudserien. 

Ingen hadde venta anna enn 
siger av Tambarskjelvar. Og sjølv 
om laget ikkje spelte nokon stor 
kamp, var det meir enn nok til å 
greie oppgåva. Oppgjeret sundag 
vart nytta til å få køyrt inn nye 
trekk til dei viktige kampane om 
plass i sluttspelet. 

Førde-Porsgrunn. 
Sjølv om Førde kom best i gang 

og leia 4-0 var Porsgrunn absolutt 
med «på notane» 1 første sett og 
kom i føringa med 6·9. Etter ein 
time-out og påfylgjande god job­
bing i feltforsvar, var Førde igjen 
på offensiven. 

Kampfakta: 
Laurdag: 
FØRDE-PORSGRUNN 3-0 
SettsIffer : 15-12, 15-8, 15-13 
Speletid: 55 minuttar 
Førstedommar : 
Helge BUndhelm, Ålesund 
Pu blikum: ca, 125 

Sundag: 
T~lB, -PORSGRUNN 3-0 
Settsiffer : 15·10,15·9, 15·3 
Speletld: 49 mInuttar 
Førstedommar: 
Rune Skarbøvik, Ålesund 
PubUkum: ca, 125 

Porsgrunn heldt fylgje til stil­
linga 12·12. men vart pressa i 
serve. Eit heimelag i medgang tok 
sigeren 15-12 på første settball. 

!første del av andre sett greidde 
Porsgrunn å få plassert blokka og 
gjekk opp'lleiinga 1-5. Førde henta 
opp forspranget Utt etter litt og frå 
stillinga 7·7 var detletl spel til sett­
siger15-8. 

Då gjestene leia 6·15 i tredje setl 
var nok dei fleste innstilte på at det 

Porsgrunn·trenaren Gunvor Berntsen gratulerer kollega Inge Andersen 
med sigeren. For Porsgrunn ser ikkje utsiktene lyse ut i medan Førde styr· 

ka sine sjansar til ny hovudserie·kontrakt. 

Landsfinale vida,egAande slcu/a,: 

I minst ville bli tiresettskamp. Men 
Førde braut og byrja opphentinga. 
Sjølv om Porsgrunn greidde å 
vinne attende serven på stillinga 
11-13, måtte dei gje tapt. Etter tre 
matchbaUar kunne Førde·jentene 
gå av bana med settsiger 15-13. 

Førde viste seg som elt jamnare 
og betre organisert lag enn Pors· 
grunn. Sigeren kom først og 
fremst av god laginnsats og fin 
kjemping. Dei melr h0gvaksne 
gjestene greidde ikkje å blokke 
ned Førdeangrepa, og heimelaget 
jobba elles godt i forsvar. Servinga 
fungerte også godt. 

Tambarskjelvar-Porsgrunn. 
Porsgrunn heldt kontakten med 

Tambarskjelvar til stillinga 10·10 i 
første sett, men så var det også 
slutt. Sjølv om gjestene pertodevis 
fekk det betre til enn i kampen mot 
Førde, kunne dei ikkje hindre at 
dei meir rutinerte Naustdal-jen· 
tene tok settstgeren 15-10. 

Tambarskjelvar gjekk fort opp 
til 7-1 i andre sett. I etn god periode 
reduserte Porsgrunn frå 10-4 til 
11-9. Men det skapte på ingen måte 
panikk hos heimelaget som gjekk 
fram og vann 15-9. I tredjesettet 
sette Tambarskjelvar. opp tem­
poet noko og gjestene hadde ingen 
sjanse å slanse angrepa. Etter 49 
miriuttar spel var kampen avgjort 
med 15·3 i tredje sett. 

Tambarskjelvar er inne i ein 
hard treningsperiode framfor vik· 
tige oppgjer mot BSI, Oslo og 
Bergkameratene. Det som skjed­
de i helga var mest for trenings· 
kamp å rekne. Det vart då heller 
Ikkje prestert spel av toppklasse. 

Trine Hove jobba godt i forsvar 
og slo inn mange ballar i angrep. 
Torunn Solheim viste at ikkje 
berre førsteoppstillinga helttt mål. 
Etter at Venke Andal er komen 
med igjen på minten er no Britt 
FjeUanger trekt ut på kant. 

Fram mot del siste kampane vil 
det no spesielt bli trena på å få 
betre tu blokkene_ Då får ein 
venteleg også sjå eit Tambar­
skjelvarlag med overskot og 
kamphumør. 

Førde Gymnas på 3. plass, 
trass i sterkt redusert lag. Firda Gymnas nummer 5 i dameklassa. 

Førde Gymnas greidde ikkje å 
forsvare fjorårs·sigeren i Lands­
finalen i volleyball for vidare­
gåande skular. Landsfina len 
gjekk i Haugesund sist helg. Førde 
hamna til slutt på. 3. plass i 
turneringa, men spelarane er godt 
nøgde med innsatsen. Turneringa 
kolliderte med serierunda i første 
divisjon, og Førde Gymnas mang· 
la difor!i første·divisjons·spelarar 
på sitt lag. Så. på den bakgrunn har 
dei god grunn til å. vere nøgde. 

F ørde vart utslegne i semifi­
nalen der laget møtte Christians· 
lund frå Fredrikstad. Ferde opna 
bra i første sett og leia 8·3, men då 
sprakk det heile, ogChristianslund 
va nn settell5-ll. Siste settet gjekk 
til F redrikstad·laget med 15-7. 
Christianslund vart til slutt vinnar 
av landsfinalen med finale siger 
over Fage rlia 15-11, 15-3. 

I ka mp om 3. plass møtte Førde 

Grong og vann kampen 2-1 etter å 
ha vunne første og siste sett. I 
andre sett hadde Førde fire 
match-ballar, men greidde likevel 
å «rote» bort settsigeren. Til gjen­
gjeld kom Førde sterkt attende og 
vann siste settet 15-4, og sikra seg 
dermed 3. plass i denne landsfi· 
nalen. 

I dei innleiande kampane slo 
Førde gymnas Vesttun 2-1 og Skei­
svang 2-0, og vann si pulje. 

5. plass til 
Firda Gymnas. 

Firda Gymnas representerte 
fylket i dameklassa og hamna til 
slutt på 5. plass. Laget «møtte 
veggen» i kvartfinalen mot Ver· 
dal, der det vart 1-2 tap med 
settsiffera 8-15, 15·13, 9-15. Inn­
leiingsvis tapte Firda mot Ajer 2-1, 
og desse to laga, Verdal og Ajer, 
vart høvesvis nummer 3 og 2 i tur· 
neringa, så det kunne lett vore 

endå betre. Spesielt tapet mot Ajer 
var bittert. Firda leia 8·3 i siste 
sett, men så sprakk det fullstendig 
og Ajer vann settet 15·10. I den 
andre Innleiande kampen slo 
Firda Samisk 2·0. 

Avslutningskampane sundag 
gav begge klare 2-0 sigrar. I 
kampen om retten t il å spele om 5. 
plass vann Firda lett 2-0 over 
Nordstrand. I kampen om 5. plass 
vart det ein ny klar 2-0 siger _ 
denne gong mot Kristiansand, og 
Firda Gymnas sine spelarar 
kunne dermed juble over ein for· 
tent femte plass i sin førs te lands· 
finale. Firda Gymnas sitt lag er 
sam ansett a v spelarar frå Breim 
og KFUM Sandane, og dei hadde 
lite samtrening på førehand, så 
også på den bakgrunn har dei 
grunn til å ver e nøgde, sjølv om det 
ikkje skulle mykje til før det kunne 
vorte endå betre . 
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Det såg mørkt ut i byrjinga, men det Iysnar 
- Det vanlege spørsm ålet ,,'i 

fekk e tte r e in ka m p ",a r kor my kje 
,,'1 hadde tapt . Folk ha.dde den 
innstillinga at Førde be rre taper 
sine kampa r ette r den sva ke 
opninKa ",å r i første dh'lsjon. Vi 
fekk også høy re at vi burde gå. 
sa man med Tamba rskjclva r ug 
lage e it skikke leg godt lag i staden 
101' å ha. e it godt og elt svakt lag her 
i distr ik tet. Me n i den seinare tid 
har "i få tt m ykje god kritikk bla nt 
bygdefolke t. Eg pe rsonleg tykkje r 
det e r natur leg at folk reagere r 
s li k. for det så.g heller mer kt ut i 
by rj lnga. 

Desse orda kjem frå lagkaptein 
på Førde sitl volleyball-lag, Tone 
Oppedal. F ørde debuterte i årets 
[orste divisjon, og fekk den verste 
star t eit lag kan få. Først etter fire 
klåre 3·0 tap greidde laget å ta sin 
forste siger. Men etter jul har det 
heile forandra seg. Laget sta:rta 
nyåret med å slå Hellerasten og 
spele jamnt med topp-laget Oslo. 
Sist helg greidde dei å slå Pors­
grunn 3-0, og skaffa seg dermed eit 
viktlgove r tak rør sluUspelet. 

'I'øffsta rt . 
Angra de påatde tok steget opp l 

første divlsjOn då del sAg som 
mørkastut? 

- NeI, angra gjorde vi aldri, 
men vI lu.rte nok sterkl på om vi 
hadd.c noko 1 flfrste divisjon å 
gjere . Men vi vis lite på lørehand at 
vi fekk tl i.n vanskeleg s ta r t ved å 
møte del t re topplaga ifjor, 'ram· 

·barskjelvBr. Oslo og BSI i del tre 
første kampane. Då desse var 
ulmagjort visste vi at vi hadde 
gjort unna de t verste, og el s11k 
opning "'ar kanskje ein fordel for 
oss. Vi fekk klar beskjed om at 
dette vil bli hardt og at vi må jobbe 
forA bil betre. 

- Nlvåskllnaden mellom første 
og andre divisjon er svært stor. I 
fjor vann vi bortimot alle kampane 
3-0, einal:i te laget vi hadde van skar 
med å s lå var Sverresborg, og 
«vår» 2. divisjonsavdeling var 
n~kna for å vere mellom dei 
hardaste i landet. Men i første 
divis jon vart vi banka. 
---~--

Hegre ni vå. 
- Kva er største skilnaden på 1. 

og2. divisjon? 
- Heile spelet ligg på elt hogre 

nivå. Rpelarane er leknisk mykje 
belTe og elt døme er at ballen vert 
pressa mykje melr mot mot· 
standarcn. Ein er nuydd å gjere 
noko u t av kvar ball. Det nyttar 
lkkje berre å lempe den over på 
andre sida og vone at motstan· 
daren gjel' Ceil Det skjer nemleg 
ikkje, i staden kjem ein knallhard 
smash attende. 1 andre divisjon 
kunne vi satse på at motstandaren 
ville gjere fell , men aersom vi gjel' 
leil sjolvp i 1. divisjon vert vi 
pressa med ein gong. 

Gute-/jente-meisterskapen: r ,) 

J a m n fra mgang. 
:Men med det nye Aret kom også 

Førde i siget og laget har vunne to 
svært viktigekampar. 

- Kva gjorae at ae kom akkurat 
no ' 

- Eg foler lkkje al dette har 
skjedd plutseleg. VI har hatt jamn 
framgang heile tida, og vi greidde 
å presse BS1 i eitt sett i andre 
kampen. Ettel' BSI·kampen skifta 
vi forsvarssystem, og det tok si tid 
å få. dette skikkeleg innarbeida. 
Men vi har trena med vIte på \'åre 
svake punkt og har forbetra ar­
beidet i blokk , servane og mottaka 
er også. blitt betre. VI fungerer no 
som eit lag. og har vant oss til 

.... 11 \ -~) 
17 lag påmelde i Førde 

. Meisterskapen open - utan klåre favorittar. 
Del yngste volleyballspelarone I dal. 

avviklar denne helga sine krins- Arets krinsfinale er meir open 
fin~lar. Gutane og jentene opp tn I enn nokon gong tidlegare , og fleire 
16 ar samlast i Førdehuset laur· lag vil "'enteleg melde seg med i 

Siste serienmda: 
ill 

dag, medan jwtiorane samlast på kampen om plass I Distrikts. FloTO- HeJa-
Eid sundag. Vinnarane i dei ulike finalen. I fjor gjekk Tambarskjel. Tambarskjelvar- FJorø 
klassane går vidare til Distrikts- var tU topps i begge klassane, og Tambarskjelvar_Heia 
finale . For juniorlaga sitt ved· må nok finne seg t il. stille som Florø 
kommande vert de.n avvikla i favoritt 1 jentekJassa også 1 år, Hornindal 
Førdehuset 6. februa r , medan gu- gutane derJmol vil venteleg få 
lane og jentene har sin Distrikts· hard kamp, først og fremst frå. 

Førde 
Heia 

G 5-1 
4 4·0 
5 3-2 
6 2·4 

finale 1 Sogndal 26. februar. Førde. men også lag som Sogndal 
I all 17 lag er pil.melclt til kring- og JOtWl vil nok blande seg inn l 

finalen l Førdehuset lauraag. denne kampen. 

Tambarskjelvar 7 
Da le 4 

1-6 
1-3 

Desse fordeler seg med 8 lag i IjenteklassaerTambarskjelvar 
jenteklassa og 9 I guteklassa, og faVOritt, men laget vil nok lå hard 
før dei to klassevlnnarane er klare motstand frå Førde, Heia og Sogn. 
skal det 1 alt spelast 27 kampar, dal. . 
så arrangeren Førde VBK er an· Men turneringa er også ein 
svarleg for ei stormønstring av demonstrasjon av breidda 1 vol-
unge, ivrige volleyballrekruttar. leyba1l1 dag. StadJg nye lag kjem 
Del Innleliande kampane startar med i del aldersbestemte klas. 
tIdleg på føremiddagen og finale- sane, og er med på. å breie sporten 
kampane vil finne stad ut på ut om dei store sentra. 
e ttermiddagen . Dei påmelde laga -'-_ _________ _ 
er delt inn 1 tølgjande puljer 1 del 
innleiande kamJ?81le . 

Gular 
Pulje A: Førde. Svelgen Il , 

KFUM Sandane. 
Pulje B: Sogndal, Tambar. 

skjelvar, AskVOll!. 
Pulje C: Svelgen li, A.sk\'oU n , 

Jotun. 
,Jenter 

Pulje A: TambarskJelvar li. 
Flu'de I, Hela. Sogndal. 

P ulje 8: TambarskJeh'ar l , 
Førde U, KFUM SandMe Som. 

H, 
Jotun-Svelgen 
Svelgen- Floro 
Jolun - Florø 

Floro 
Svelgen 
Pil 
KFUM Sandane 
Dale 
Sentrum 
Jotun 

8 7-1 
8 '-3 
6 '-2 , 2-2 
6 2-' 
4 1-3 
6 0-6 

17· 9 
12- O 
10-10 
9-14 

10·20 
0-10 

21·10 
18-13 
16· 9 

8- 9 
g·16 
7·10 
6·18 

3-1 
2-3 
3-2 

10 
8 
6 
4 
2 
2 

2-3 
0-3 
0-3 

14 
10 
8 
4 
4 
2 
O 

tempoet i første dIvisjon . 
- Men eg trur turneringane i 

jula betydde svær t mykje for 
utviklinga . VI spelte då mot sva­
kare molsland8..l·ar og fekk opp· 
leve å vume kampar, og etter 
kvart byrja spe let å fungere, noko 
som resulterte i storre sjølv­
sikkerheit hos spelarane . Tldle­
gare hadde vi ein tendens Ul å 
trekkje oss både i serve og an · 
grepsavslutningar, noslårvt betre 
og resultata ver t også. deretter. 

Godt utgangspunkt .. 
- Har de berga plassen i divI ­

sjonen? 
- Nei, plassen er ikkje sik ra , 

men vi har skaffa oss elt godt ut· 
gangspunkt tor slutlspelel. Vi har 
hittil seks poeng og tek med oss 
alle tli det avgjerande sluttspelet 
der vi mute.- del tre andre laga i 
nederst~ halvdel to ganger. Desse 
kampane er heilt avgjerande for 
utfallet , men eg er optimist og trur 
vi skal greie det . Spelet 1 det siste 
har i alle fall gjeve grunn for opU· 
misme. 

- ({\'a folte de etter Pors· 
grunn·kampen ? 

- Det var berre heilt topp å 
vinne ein så. viktig kamp. og sam· 
stundes få spelet til å gli på 
he1mebane. Det var berre heilt 
topp, seler Tone. 

Jamt mannskap. 
Ho me1ner at Før de sin største 

styrke er at laget ikkje har nok.on 
desiderte toppar , Andre lagsom til 
dømes Porsgrunn og Hellerasten 
har ein s"'ært god spelar, og om 
motstandaren greier å nøytrali­
sere denne sluttar laget melr eller 
mindre å fungere . - Vi har ingen 
slik spelar . og følgjeleg meter mot­
standaren eit heilt lag. Ein annan 
styrke er at også Innbyllar ane 
heid godt nivå og kan komme inn 
ogheve kampen når em eller fleire 
av spelarnne på [ørste·oppstil· 
llnga Ikkje få r spelet til. Men eg 
foler også at vI har melr å gje som 
lag. Kvar einskild spelar har merr 
inne . 

Tone vil ikkje snakke så. mykje 
om framtida , spelarane tenkjer 

Juniorkrinsfinale : 

berre fram til sluttspelet og satsar 
på. å gjere det best mogeleg der. 
Neste sesong tenkjer del ikkje på 
før denne er over. men ho slår fast 
at målet er å nå h0gst mogleg 
opp i divisjonen, og ha mest 
mogleg moro, medan ein har 
sjansen. 

Felles mål "ed 
fe lles innsu. ts, 
For sjølv om vi har tapt 

mange kampar , har vi lært mykje 
volleyball. Vi har lært oss å. lese 
spelet og kan difor lettare føIteta 
mottrekk og p lassere oss betre på 
bana. Vi er em venlnnegjeng som 
held saman også ut&nom tremn· 
gane og kampane og har det a rUg 
saman. Men det er klart at ein 
ikkje når opp berre ved godt 
kamer atskap. Vi arbeide.' også ut 
trå eH felles mål som vi ønskjer å 
nå ved feiles UUlsats, seier ho. 

Men Tone er Ikkje nøgd med alt 
htlr i verda - det skulle forresten 
berre mangle. Ho kunne til dømes 
tenkt seg betre oppdekking 1 
massemedia. - Fjernsynet prlorl· 
terer ofte andredlvisjons-kamp i 
engelsk fotball framfor ein første ­
diviSjOns·kamp I volleyball. Sjølv 
om volleyball kanskje ikkje er den 
store pUblikumsidretten, er det ein 
av verdens største idrettar, med 
rundt 90 millionar aktive. Og 
mykje av grunnen til at volleyball 
ikkje samlar dei store publikums· 
massane , trur eger at folk kjenner 
for lite til reglane og sjølve spelet. 

Verslmot Tambarskje.lva r . 
Men Førde sitt damelag er i 

stadig framgang, og dersom fram· 
gangen held fram , kan laget sikre 
ny kontrakt i toppdivisjonen, og 
kanskje kan 'rone og det andre på 
Førde sitt lag sleppe sUke opple­
"ingar som i opningskampen mot 
Tambarskjelvar. - Slik den kam­
pen utvikla seg, hadde vI mest lyst 
o. gå av bana. Illgtm ting funge rte 
i vårt lag som var fylt med debu· 
tantnervar, og denne kampen står 
for meg som den verste'opplevinga 
på volleyball-bana, seier Tone til 
slutt . 

11 lag påmelde på Eid 
Tambarskjelvarog Førde blant dei fremste 
favorittane. 

Juniorane avvtklar s1n krins­
finale på NOrdfjordeid sundag. 
Denne klassa har slne klåre favo· 
rittar i Førde Og Tambarskjelvar 
både i herre· og dameklassa. I 
dameklassa kan neppe nokon 
stikke k jeppar 1 hjula for desse to 
laga, men i herreklassa vil nok 
fleire lag blande seg Inn i kampen 
om plassen I Dlstriklsfinalen i 
Førdehuset6. februar. 

l fjor gjekk sigeren idameklassa 
til Tambarskjelva.r. mednn Forde 
stakk av med sIgeren t herre· 
k lassa, og desse to laga stiller nok 
som favorillar også l år. :Men f 
dameklassa har F0rde vist fin 
framgang denne sesongen, laget 
stiller med fire 1. divisjons· 

spelarar, og vil nok satse alt på å 
vippe Tambarskjelvar av lrona. 
.Men også Tambarskjelvar har 1. 
divisjonsspeJarar på laget, så ein 
kan vente ett hardt og jamnt opp­
gJer desse to laga mellom. 

I herreklassa er som nemot 
Førde ttUelforsvarar, men laget 
må.lår sjå opp ror framstormande 
Tambarskjelvar, I derme klassa 
må ein også. sjå opp tor lag som Eid 
ogKFUMSandane. 

I alt 11 lag er påmeldt til denne 
krinsfinalen. Dameklassa te15 lag. 
medan herrekJassa tel 6. I dame· 
klassa vil det bli avvikla vanleg 
serie der alle moter alle. Herre · 
laga er delt inn 1 puljer med 
på.følgjande krysskampar og fi­
nale. Klassevinnarane er klar 
for 01strlktst1nalen l Førdehuset. 

F olgjande lag er påmeldt tLl 
junJorkrinsfinalen : 

Damer 
Ta mba n kjeJvar, Heia, Ferde, 
KFlr~l San dane og-Eid. 

Herrar 
Tambankjelvar , Pil, Førde, Svel­
gen, KFUM Sandane og Eld. 

-~-



Serie­
~\'\\~runda 
D4: 
Tambarskj .·Heia 3- 2 

Heia kom best I gang og ha dde 
initiativet føfste halvdel av settet, 
men ein time·out på stillinga 6·11 
snudde kampen og etter den vart 
Heia serva av bana - 15·11. 

Andre sett hadde same opp­
skrift . Heia leia midtvegs, så kom 
Tambarskjelvar og overtok og 
vann sette,! 15-9. I 3. sett fekk Heia 
sitt spe I til å gli og Ta mbar­
skjelvarvarutan sjanse - 3-15. 14. 
sett hadde Tambarskjelvar over­
taket I byrjinga, men Hela syntest 
å ville det a nnleis og snudde 12-9 
til sin fordel e tter sikkert spel -
13-15. I avgjerande sett var det 
derimot ingen tvil . Tambarskjel­
varv~ rhpst ngvann ~p.ttet) 5·7. 

Krinsfinalejunior; 

Begge ~ag leverte bra spe lt men 
særleg imponerte Tambarskjel­
var med godt forsvarsarbeid. 

D4: 
Florø - Heia 3- 1 
Tambarskj.-Florø 2-3 

Tambarskjelvar verka uinspi­
rert i møtet med Florø, elt Florø­
lag som var i medgang etter 
sigeren over Heia. I føfste sett ser­
va dei Tambarskjelvar av bana og 
vann settet 7-15_ Også I andre sett 
var F lorø det førande laget, og 
fekk utteljlng på gode servar og 
bra angrep - 9-15. 

No verka det som Tambarskjel­
var ville vise kva dei kunne. Inn­
satsen var på ny «på plass» og 
angrepa frå Florø vart stadig pluk­
ka opp og Florø kom på etterskot 
_ 15-12. Også I 4. sett greidde 
Tambarskj _ å kjempe ned Florø 
og stoppa deira gode serve -

15-11. A vgjerande sett vart ja mt og 
spanande. Florø gjekk raskt I 
leiinga, og oppa rbeidde elt solid 
fo rsprang. Men eln time-out på 

stillinga 4-11 snudde kampen, og 
Tambarskjelvar byrja opphenttn­
ga. Men diverre litt for seint, og 
laget kom ikkje nærmare enn 
11-13. 

Florø vann ein fortent siger, 
m en måtte ta ut alt mot elt Tam­
barskjelvar-lag i sterk framgang. 

J16: 
Tambarskj.-Breim 2-1 

Første sett vart dominert av 
Breim, laget spelte sikkert og ut­
manøvrerte Tambarskjelvar-for­
svaret, som i dette settet spelte 
svært usikkert - 15-4 til Breim . 

I andre sett kom Tambarskjel­
var sterkt attende. Med gode ser­
var og utmerka forsvarsspel tok 
del settet 15-7. A vgjerande sett var 
jamt og spanande. Tambarskjel­
var gjekk raskt I 3-0, men Breim 
utlIkna og tok leiinga etter godt og 
konsentrert spel. Men etter side­
bytte var det Ingen tvil . Tambar­
skjelvar kjempa innbitt I forsvar 
og henta opp det som kom, og tillet 
Ikkje Breim li ta Inlttatlvet - 15-9 
siger til Tambarskjelvar. 

Førde og Tambarskjelvar til topps 
Tambarskjelvar gjekk til topps i 

dameklassa. og Førde i herre­
klassa under Krinsfinalen for 
junior i E id Idrettshus sundag, og 
er klar fo r distriktsfinale i Førde­
huset 6. februar. I finalane var 
Ta mbarskjelvar suverene mot 
KFUM Sandane og vann 2-0 etter 
set tslffe ra 15-10 og 15-2. F ørde 
måtte gje bort eitt sett mot KFUM 
Måløy. men levna ingen tvil i siste 
settet og vann ein fortent2·1 siger. 

Turneringa på Eid viste at 
nivået vert stadig betre. Spesielt 
gjeld dette dameklassa der Førde 
og Tambarskjelvar stilte med to 
første divisjons-spelarar på sine 
lag. Tambarskjelvar greidde å slå 
motstandarane som hovudsakleg 
hadde 3. divisjons·spelarar på 
laga, men Førde måtte str ek kje 
våpen mot KF UM Sandane I 
semifinalen, og hadde også store 
vanskar mot Eid i det innle iande 
kampane. Settsiffe ra i den kam­
pen var 20-18, 9-15, 18-16 I Førde 
sin favø r. Men det må også 
leggjast til at både Førde og 
Tambarskjelvar mangla førstedi · 
visjonsspelarar og nok har meir 
inne . Uveret skapte vanskar for 
Gunnvor Aase, Anita Elde og 
Jofrid Vølstad. som kom frå lands­
lags·samling. og ikkje nådde fram 
til kampane sundag. 

I herreklassa var Førde - meir 
overlegne. Laget stilte med 4 
førstedivisjonsspelarar og hadde 
tkkje nemneverdige van skar å 
sikre seg sigeren . Rett nok målte 

laget gje bort eitt sett i finalen mot 
KFUM Måløy, men måten Førde 
kom attende på i tredje se tt viste at 
ein kan føre sett-tapet på kontoen 
konsentrasjonssvikt. Førde tok 
siste settet 15·1. 

Men bak Førde var det hard 
kamp om dei neste plassane. og 
berre eitt lag merka seg ut. Eid 
hadde nemleg store vanskar å 
følgje tempoet til dei andre laga. 
og vart sist i turneringa. 

Det vart ikkje spe lt bronsefi­
nalar i denne turneringa, og følg­
jeleg vart tredjeplassane delt I 
begge klassane . 

SluttstillInga vart : 
Damer: Tambarskjelvar. 

KFUM Sandane, Førde, og E ld , 
Breim, Heia. 

Herrar : Førde·KFUM Må løy. 
Svelgen og Tambarskjelvar, Pil, 
KFUM Sandane, Eld. 

Dei einskilde kampane gav dette 

Tamb. og Svel­
gen til topps 

Tambarskjelvar og Svelgen 
gjekk til topps i krinsfinalen i 
volleyball for gutar og jenter laur­
dag. Tambarskjelvar vann jente­
finalen 2·0 over Førde. På 3. plass 
fylgde Tambarskjelvar Il med 
Førde II på 4. I guteklassa slo 
Svelgen Førde 2-0 I .finalen . På 3. 
plass fy lgde Tamba rskjelvar, på 
4. plass Sogndal. VI kjem attende 
med reportasje i morgan. 

utfallet: 
Innle iande kampar : 

Herrar: 
PUlje A: 

Førde - KFUM Sandane 2-0 
Eld - KFUM Måløy 0-2 
Førde - Eid 2·0 
F ørde - KF UM Måløy 2-0 
KFUM - Sandane-

KFUMMåløy 0-2 
Pulje B: 

Tambarskj.-Svelgen 0-2 
Tambarskj. - Pil 2-0 
Svelgen - Pli 2-0 

Dam er: 
Pulje A: 

Tambarskj. - KFUMSandane 2-0 
Tambarskj . - Heia 2·0 
KFUM Sandane-Hela 2-0 
. Pulje B: 

Førde - Breim 2-0 
F ørde - Eld 2-1 
Breim - Eid 0·2 

Krysskampar : 
Herra r : 

Førde - Tambarskj . 2·0 
Svelgen- KF UM Måløy 0-2 

D am er : 
Tambarskj_ - EId 2-0 
Førde - KFUM" Sandane 1-2 

Finale herra r : 
Førde - KFUMMåløy 2-1 

Finale da mer : 
KFUMSandane-Tambarskj . 0-2 

(2-15, 10-15) 
Kamp om 5. plass herrar : 

KFUM Sandane - Pil 0-2 
Kampom 5. plass damer : 

Heia-Breim 0·2 

Dei yngste denne helga spelar 
uførste·fiolin )) på volleyball· fronten . 
Gute· og jentemeisters kapen vert 
avvikla i Førdehuset, juniorane av­
gjer s in krinsfinale på Nordfjord. 

eid. 



Krinsfinale gutar/jenter: 

Tambarskjelvar og 
offensiven. Spesielt imponerte 
Svelgen med godt arbeid I blokk , 
og laget Lok seitet strake HI·O. Svelgen til topps 

I alt 15 lag deltok i turner inga. 
Førde på andreplass i begge klassane. Jenteklassa vart ein del redusert 

då to av del påmelde laga KFUM 
Sandane og H eia ikl<je stille. Dette 
gjorde at denne klassa vart eit 
reint oppgjer mellom første og 
andre laga til Førde , T ambar­
skjelvar og Sogndal. Sogndal sine 
lag viste seg ikkj e å ha noka å stil ­
le opp med mot dei to Sunnfjord­
Iaga. og hamna sist i turneringa. I 
bronsefinalen slo Tambarskjelvar 
sitt andre lag tilsvarande lag [rå 
Førde og sikra seg dermed 3. 
plass. 

I guteklassa stilte 9 lag. og her 
sikra Tamba rsk jelvar seg tredje 
plass etter å ha s lått Sogndal 2-0 i 
bronsefinal en. Femte plass gjekk 
til KFUM Sandane som slo Jotun 
2-' I avgjerande kamp. Svelgen Il 
vann pulja som kjempa om 
plasseringane frå 7 til 9. AskvoJI 
sine to lag tok dei to siste plassane . 

Re kkjeføl g j a i jente kl as sa: 
Tambarskjelvar J , Førde l , 

Tambar skjelvar 11, Fo r de Il , 
Sogndal I. Sogndal Il. 

Re kkjefølgja i gutekla ssa : 
Svelgen, Ferde, Tambarskjel­

var. Sogndal. K FUM Sandane, 
Jotun, Svelgen 11, Askvoll l, 
Askvoll Il. 

Kampane gav følgjande resul­
tat: 

Fe rd e had de lite å s tille opp mot SlIeigen lrfina len, I a nd re seUet var Svei· Innleia nde ka mpa r j ent.e r : 
gen· blok ka utan opningar, og Førde·a ngrepa vart blo kka ned_ 

Tambarskjelvarog Svelgen skal 
representere Sogn og F jordane 
under Distriktsfinalen i volleyball 
for gutar og jenter i Sogndal 26_ 
februar . Dette er klart etter at dei 
vann høvesvis jente- og guleklassa 
under Krinsfinalen i Førdehuset 
laurdag. Tambarskjelvar viste 
godt spel under heiJe turneringa , 
og slo F ørde I damene s1n finale. 
Men denne finalen viste at Førde 
sitt lag er i stadig framgang. og 
med litt mei r rutine l laget kunne 
del avgjort denne finalen I sin 
favør_ Men det iundra ikkje at 
Tambal'skjelvar var det beste 
laget og vann ein fuUt ut fortent 
siger. 

I herrefinalen var det Ingen tvll. 
Svelgen vardel klart fe rand e Laget 
og Førde var i r eali;eten sjanse­
lause mot e i t hardt-servande og 
jamt Sve lgen-mannskap. 1 første 
sett fekk Førde 7 poeng, medan d~i 

l i siste sett 1kkje fekk inn eitt 
einaste. Svelgen vann strake 15·0. 

Tambarskjc h:itr I f oringa .. 

Tambarskjc!varkom best i gang 
i finalen mot Ferde. Laget leia 5·0 
før Førde kom med og utlikna tU 
5·5. Men derifrå og tnn var naust­
dals-jentene ulilnærmelege og tok 
settet 15-8. Førde hadde i dette 
settet store vanskar i samar· 
be idet. Mange mistyd ingar opp· 
s tod mellom spe larane , og del 
gjorde også for mange feil i eigen 
serve til at dei kunne ta opp 
kampen med TambarskjelvRr. 
Naustdals-laget v iste på si side 
roleg og sikkerl spelog gjorde 
svært få feil, 110ko som vart 
avgjerande for utfallet. 

l andre sett kom Førde meir 

I P ulje .-\: 
med og tok føringa 4-2. Tambar- Tambarskjel\'arI - Sogndal 2-0 
skjelvar hadde tydelegproblem og Førde 11 - Tambarskje!var l 0-2 
kom eUer kvart på etlerskot. Først Førde Il - Sogndal Il 2·0 
påsll1llnga 1-21ukkast dei å stoppe Rekk jefølgje Tambarskjelvar I. 
Føt·de. Laget fekk orden på sine Førde Il , Sogndal TI. 
eigne sen'ar, og gode mottak Pulj e B: 
gjorde at angrepsspelet \'arl Førde I - Sogndall 2·0 
sikkert. Tambarskjelvar leverte Sogndal 1-Tambar skjelvar Il 0·2 
no sin beste periode i kampen . og FørdeI -Tambarsl<je lvarI1 0-2 
Førde vart pressa til å gjere feil. Rekkjefølgje: F ø rde I. Tambar­
spesielt svikta kommunikasjonen i skjelvar Il . Sogndal l. 
lagel. og mange personlege feil i Ka mp o m 5. plass: 
tillegg gjorde at Tambarskjelvar Sogndal I - Sogndal Il 2· J 
rek!). lett speJ. Dei fekk kontakt på (9-15 . 15-B , 15-3) 
a-B og gjekk i leiing 11-8 før Førde Ka m p om 3. p la ss : 
greidde å bryte . Men Tambar- FørdeTI~TambarskjelvarII 0·2 
skjelvar fekk matchball på }4·9 og (11-15, 1·15) 
i 3. (orsøk lukkast dei å overliste Fina le: 
Førde. og vann settet 15-10 . FørdeI_ Tambarskjelvar I 

(8-1~, l O-HD Svelgen o \'erlegne . 
Innleiande runde guta r : 

Svelgen visle lmponerande godt Pulje A: 
spel i finalekampen mol F e rde. Askvoll I - Sogndal 
Laget serva godt. og varierte Sogndal-Tambarskjelvar 
angrepa . Blokka var som oftast Askvoll J -Tambarskjelvar 
der ho skulle. og tok etter kvart Pulje B : 
«piefen }} ul av F0l"de-angriparane. Askvoll I - Jotun 
1 første sett gjekk Svelgen i 12-0 før Svelgen I _ Askvoll Tt 
Førde greidde å få inn poeng. :\olen J otun- Svelgen 
då visle Svelgen al del kan vere P uljeC: 
sårbare_ Førde pressa godt i Førde-Svelgen 
serve. og skapte usikkerheit i Førde-KFUM Sandane 
mottaka til Svelgen. Dette for - SvelgenII-K F lThlSandane 
planta seg vidare tn resten av Ka mp o m7. ·9_pla ss: 
lage t. og Førde 0pP8J'beldde seg Askvoll l -Ask volJ l 
eit klart overtak i kampen. Men på Svelgen Il- Askvoll Il 
stillinga 13·7 var det jamt slutt for Svelgen Il- Askvoll I 
Fø r de sitt vedkomande. Svelgen Kamp om 5. pla ss : 
fann aU «god · taktene», og serva KFUM Sandane-Jotun 
sikker t inn dei to siste og vann (15·2.12·15.15·3) 
settet 15-7. Bronsefinal e: 

l siste sett var det berre eltt lag Tambarskjelvar-Sogndal 
på bana. Førde vart stoppa i alle ( J5·7 , Hi-lO) 
slne freistnader på A komme å FInIl Ie : 

FOJ'de~ Svelgen l 
{7-15.0·151 

0-2 

1-2 
0·2 
J., 

0-' 
2·0 
0·2 

2-0 
2-0 
0-2 

2·0 
2·0 
2·0 

2-1 

2-0 

0·2 

Ingen greidde å slå Ta mba rskjelvar s itt je n te lag de nne he lga. Pa laget 
spelte desse : Framme t .v. Gry Damås , Anne Kris t in Røys eth, Bente Hilde, 
Anita Brekke . Bak t.v. Bod il Svoen, Gunnbjørg Hage, Inge r J ohanne Rog-

nebakke og Olaug Sveen. Bakerst trenar og lagleiar Jens Hilde. 
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Tre 1. divisjonskarn­
par i Førdehuset 

Damelaga til Førde og Tambarskjelvar møter SSI. Førde sitt 
herrelag i 4-poengs kamp mot Alesur:'Id_ . 

Både Førde og Tambarskjelvar 
har denne helga heimekampar. 
Damelaga møter BSr, rncdan 
herrelaget møter ein av dumpe­
kandidatane, Alesund. Kampen 
betyr nok absolutt mest for herre­
laget til Førde. Med siger mot Åle­
sund vil det sikre seg eit godt ut­
gangspunkt før sluttspelet, eit tap 
vil gjere situasjonen nærmast pre­
kær. Tambarskjelvar treng også 
siger om laget vil kjempe om ei 
gullmedalje i serien, men trenar 
hos Tambarskjelvar, Atle Øen, sei­
er til Firda at det primære mAlet 
er å nå øvre sluUspel. - Det som 
kan komme i pluss tek vi som det 
kjem. seier han. Førde sitt dame­
lag er alt klar for nedre sluttspel, 
medan BSI vil bli i øvre pulje i 
sluttspelet. så den kampen betyr 
lite for tabellsituasjonen, men om 
Førde spelar ein god kamp betyr 
det mykje for sjølvtilliten før neste 
kamp mot Bergkarneratene. 

Britt Fjella nger uteav spe •. 

Britt Fjellanger øydela ei hand 
sist helg og vil neppe bli speleklar 
denne sesongen. Svekkjer dette 
Tambarskjelvar? 

- Med Britt på laget hadde vi tre 
gode kantspelarar med ulik an­
grepsstil. At ein av dei no er borte 
svekkjer nok variasjonen i an­
grepet, men om dei andre spelar­
ane fungerer som dei skal bør det 
ikkje bety nok o for laget. Eg 
beklagar at ho vart skada, for del 
svekkjer breidda i laget, og med I 

berre 8 spelarar i stallen er vi ut­
sett for sjukdom og skadar, seier 
øen . 

Kvam ed BSI-kampe n'! 
Det er ein kamp som vi 

ønskjer å vinne, for om vi tek 
poeng i denne kampen lettar det 
presset før Bergkameratene-kam­
pen om 14 dagar. Vi har som mål å 
nå øvre sluUspel og for å komme 

I Slik er stoda i dag -
Men mykje kan forandre seg dei tre siste 
rundene. 

Om tabellsituasjonen held seg 
som no, vil sluttspelet bli saman­
sett som vi har sett opp nedanfor. 
Mykje tyder på at det vert slik, 
men det er eitt svært usikkert 
moment. Bergkameratene kan frå 
ta Tambarskjelvar plassen i øvre 
sluttspel med siger i sine aU­
ståande kampar i grunnserien. 
Med siger i oppgjeret mot Sort­
land , Førde, BSI og Tambar­
skjelvar vUlaget vere i 20 poeng i 
grunnserien. Tambarskjelvar kan 
sjølv hindre dei i å nå den 
poengsummen ved å slå dei i neste 
serierunde . Då vil Tambarskjel­
var vere klar for øvre sluttspel 
med siger i ein av dei tre att­
ståande kampane (mot BS!. Oslo 
og Hellerasten ) . 

r 

var har like godt utgangspunkt før 
sluttspelet i år som i fjor, og då 
hugsar dei fleste at dei henta heim 
sølvmedalja. Førde sitt damelag 
har også eit godt utgangspunkt før 
sluttspelet då dei står med seks 
poeng. Verre stilt er Førde sitt 
herrelag som pr. i dag ligg på siste 
plass. men her vil ein siger mot 
Alesund denne helga hjelpe godt 
på. Laget vil då avansere forbi 
både Alesund og NTHI og komme 
heilt i ryggen på KFUM Oslo. Men 
her har både NTHI og Alesund to 
atlslåande kampar, så mykje kan 
forandre seg før sluttspelet tek til. 

Øvre sluttspel damer 
BSI 5 3-2 12- 9 6 
Oslo 5 3-2 10- 9 6 
Tambarskj . 4 2-2 8- 9 4 
Sortland 6 2-4 9-12 4 
Attståande kampar: Tambar-
skjelvar-BSI, Oslo - Tambar-
skjelvar. 

Nedresluttspel damer 
Bergkameratene 5 5-0 15- 3 10 
Førde 5 3-2 10- 9 6 
Hellerasten 6 2-4 10-15 4 
Porsgrunn 6 1-5 9-17 2 

Att,låande kamp : Førde-
Bergkam. 

Ned resluttspel herrar 
KFUM Oslo 5 3-2 13- 9 6 
NTHI 4 2-2 10-10 4 
Alesund 4 2-2 8· 9 4 
Førde 5 2-3 10-13 4 

dit treng vi fire poeng til, og di 
tidlegare vi tek desse desto betre 
er det , seier øen . Han legg hl at 
spelarane no er ekstra sugne på 
kampen då det er ein og em halv 
månad sidan sist laget spelte em 
seriekamp dei tok alvorleg. 

- Eg gleder meg til kampen, og 
jentene spelte onsdag trenings­
kamp mot Førde og leverte den 
beste treningskamp på lange 
tider, så om vi får spelet til å gli 
bør det bli e in artig kamp laurdag. 

Førde treng siger. 

Førde sine sjansar til å nå øvre 
sluttspel er redusert til det teo­
retiske. og sUk stoda er i dag ligg 
laget sist i nedre sluttspelpulje, 
men med siger mot Alesund denne 
helga vil laget avansere forbi både 
NTHI og Alesund, og dermed skaf­
fe seg eit godt utgangspunkt før 
slutlspelet og auke sine sjansar til 
fornya kontrakt i 1. divisjon. 

- Vi er gode nok til å slå Ale­
sund , seier Vidar Råheim til Fir­
da. - Alesunderbygtoppomkring 
opplegga ren Terje Grøningseter, 
og mykje stå r og fell på om han 
maktar å dra med seg dei andre 
spelarane til topp innsats. Fun­
gerer heile laget kan dei slå kven 
som helst. Men vi veit at dei er sår­
bare og satsar på å revansjere oss 
frå 1-3 tapet i første møtet, seier 
Råheim . 

Kamp utan ne rva r, 

Vi treng ikkje gå til denne 
kampen med spente nervar som i 
dei siste kampane, seier trenar for 
Førde sitt damelag, Inge Ander­
sen. - Men eg ser det ikkje som 
umogeleg å kjempe med BS!. Vi 

Il Il! Il 
må presse dei med gode servar for 
å hindre at dei kjem til med sine 
farlege midtangrep, og om vi 
greier å ve re tolmodige i angrep er 
ikkje BSI-blokka umogeleg å slå 
forbi, seier Andersen, og legg til at 
sjølv om kampen ikkje betyr noko 
spesielt for tabellsituasjonen kan 
god innsats frå Førde-jentene styr­
ke deira sjølvtillit før neste kamp 
mot Bergkameratene. 

Toppoppgjer i 4. divisjon. 

Svelgen er meir eller mindre ute 
av biletet i kampen om serie­
meisterskapen i 4. divisjon herrar . 
Men Pil kan enno vere med å kjem­
pe med Florø om meisterskapen. I 
tilfelle må laget denne helga slå 
Svelgen. 

I dameserien tek Hornindal ven­
teleg to nye poeng denne helga, 
medan Førde skal freiste å stik­
ke kjeppar i jula for Florø. 

Dl: 
29/ 1 Tambarskjelvar-BSI 

Porsgrunn-Sortland 
30/ 1 Førde-BSI 

Bergkameratene-Sortland 
Hl: 

29/ 1 NTHI-Gimsøy 
Førde-Alesund 

30/ 1 Tromsø-Gimsøy 
DO)' 

29/ 1 Nessegutten-Lagopus 
Hareid-Nidaros 

30/1 Sogndal-Sverresborg 
Alesund-Nidaros 
Vinne-Lagopus 

H2 : 
29/ 1 Hornindal-KFUMMåløy 

Nessegutlen-Sykkylven 
Hessa-Nidaros 

30/ 1 KFUM Alesund-Nidaros 
Egge-Sykkylven 

04: 
29/ 1 Dale-Tambarskjelvar 

Volleyball 
Heia-Hornindal 

30/ 1 Florø-Førde 
H4' 

30/1 . Svelgen-Pil 1. divisjon volleyball, menn: 
Sentrum-Pli NTHI - Gimsøy 2-3 (15-6. 15-2. 15-
Svelgen-Sentrum 11-15,9·15) 
Jotun-Dale Førde - Alesund 3·2 (16-14 1 
Florø-KFUMSandane 14-16, 12·15, 15-12) 

BK Tromsø - Gimsøy 3-0 (15-8, 1 
15-2) 
BK Tromsø 
KFUM Volda 

Kvinner: 

12 36-11 
11 27-14 
10 24-17 
11 19-2' 
11 21-27 
10 17-22 
11 19-3' 
12 16-33 

Tambarskjelvar - eSI 1·3 (8-15. 1 
10-15, 7-15) 
Porsgrunn - Sortland Q..3 (4-15. Pr 
8-15) 
Førde - BSI 0-3 (3·15. 4-15. 7-15) 
Bergkameratene - Sortland 2-3 (1 
15-13, 12.15. 6-15, 12-15) 

I 11 30-12 
11 28-14 
12 27-15 
11 26-18 
11 22-20 
12 14-30 
10 14-27 
12 10-3, 

Volleyballserien erlagt opp med 
ein innleiande grunnserie der alle 
laga møter kvarandre to gonger. 
Dei flre beste laga etter den 
grunnserien er kvalifisert for øvre 
sluttspel, der kampen om serie­
meisterskapen vert avgjort. Dei 
fire nederste spelar i ei ned­
,·ykhll,g::.i.lu1je. Dererdet viktigast 
å unngå å komme blant dei to 
nederste laga, då desse rykkjer 
automatisk ned i 2. divisjon . Dei 
fire laga i øvre sluttspel tek med 
seg poenga i innbyrdes oppgjer til 
sluttspelet. det same gjeld for 
nedre sluttspel. I tabellane nedan­
for har vi trekt ut dei innbyrdes 
oppgjera og rekna del med i 
tabellen. 

rp ... ..... ,, " ... ., v iser at Tambarskjel-

Atlståande kampar: Førde-
AIesund, NTHI-KFUM Oslo, Ale-
sund - NTH!. 

Marita Hjelmeland (I.v.) er ein av dei sentrale spelarane på BSI. Den lidle­
gare Førde-spelaren møter laurdag kampsugne Tambarskjelvarjenler med 

Gunnvor Aase (I.h.) i spissen. Sundag er Førde motstandar 



Ingenting er avgjort 
i volleyballseriane. 

Bretm 6 5·1 16- 8 10 
Tambarskjelvar 4 f-O 12- 3 B 
Svelgen 4. 2·2 9- 6 4 
Dale 4. 2·2 7· 7 4. 
J otun 6 H5 7-16 2 
Sogndal 4 0-4 1·12 Q 

2. divisjon: 

Spjelkavik ut 
av serien. 

VI tek med tabellane sllk del ser 
ut ved inngangen t il 1982. I l. 
divisjon herrar ligg Førde på 
kampplass med omsyn tll plass i 
sluttspelet. Mykje vil vere vUIUle 
dersom laget slår KFUM Volda 
onsdag. :Med Hellerasten-slger 
over KFUM· laga i Alesund og Vol· 
da , og Oslo· siger over NTID. vil 
Førde vere heUt i ryggen på NTHI 
i kampen om den fjerde og siste 
plassen I s luttspeleJ. så det stAr 
mykje på spell denne serlerunda. 

Tambarskjelvar kan med siger 
over Oslo og Sandnes sikre s11eling 
l damene sin 1. divisjon. ESI ligg 
på 2. plass 4 poeng etter, men vil 
med siger i sine to utsette kampar 
mot Porsgrunn og Bergkame­
ratene vere a poeng med Naust· 
dals-jentene. 

I våre lokale 3. og 4. divisjOns­
sedar har vi fått inn nokre resultat 
som forandrar ein del på tabell­
Situasjonen. Vi tek difor med den 
alourførde tabellen tor volley­
ballserien. 

Dl: 
Tambarskjelvar 9 8,1 
ESI 7 6·1 
Sortland 9 5·4 
Oslo 9 4·5 
Porsgrunn 9 4·5 
Bergkam. 7 2·5 
Sandnes 8 2·6 
Alesund 8 2·6 

Hl: 
Tromsø 
Hellerasten 
KFUM Oslo 
NTH! 
Førde 
KFUM Volda 
Sandnes 
KFmi Ålesund 

D 2: 

8 7·1 
8 ~-a 
8 a-a 

10 H 
8 4-4 
8 4·4 

10- S'7 
8 1·7 

24·11 16 
17· 6 112 
19·Hi 10 
18·19 8 
17·20 8 
11·17 4 
1.1·20 , 
12·22 • 
2a- 6 14 
21·13 10 
21 ·16 10 
17·21 10 
17·18 8 
15·17. 8 
15·28 6 
7·22 2 

Sverresborg 
Ferde 
Vinne 
Lagopus 
Spjelkavik 
Hareid 
KFUM Måloy 
Valder 

8 8·0 24· 3 16 
7 6·} 20· IS 12 
7 5·2 16·1.1 10 
8 5·3 17·12 10 
7 3·4 11· 14 6 
8 2-6 12-20 4 
9 2-7 6-22 4 
8 0-8 ~-24 O 

H2: 
KFUM Måløy -Hornindal 
Homlndal-Hessa 

2-3 
3-0 

Alesund 8 7·1 
Nessegutten 1 6·1 
Hessa 9 6·3 
NIdaros 8 
Hornindal 8 
Asheim 8 

4-4 
H 
2-6 

Kristiansund 
KFmfJ..fåløy 

7 2·li 
9 1·8 

DS: 

23· li 14 
18- 9 12 
21·14 12 
16·14 8 
13·16 8 
12·19 4. 

8·18 4. 
10-26 2 

8-1 KFUM Sandane-Hornindal 
Sogndal- Jotun H 

18- l 12 
20-12 12 
13-10 8 
12· 8 8 

Sogndal 
Sande 
Breim 

6 6-0 
9 6-a 
6 4-2 

KFUM Sandane li 4·1 

Svelgen 7 2-5 12- 5 
Tambarskjelar 7 2-5 l Q-18 
Hornindal 7 1-6 7·18 
Jotun • 1-' 4-14 

H8: 
Svelgen 6 ~ -l 16· 4. 
E ld 7 '-2 17- 9 
Førde 7 '-2 16-10 
Vik 7 ' -3 16·10 
Sande 6 .-2 1.- 9 
Pil 7 2-5 10·16 
Sogndal 7 2-5 8·18 -KFUM Sandarie 7 0-7 3-21 

1>4 : 
Høyang - Sogndal 
Tamba rskjelvar - Høyang 
Dale-Sogndal 
Høyang • '-0 15- ~ 

Dale • 2-2 8-9 
Eid 2 1-1 4-, 
Sogndal • 1-8 7-10 
Tambarskjelvar 5 1-' 7-12 

n4 : 

, 
2 
2 
2 

10 
10 
10 

8 
8 
4 
<-
O 

3-1 
l-a 
a-2 
10 , 

2 
2 
2 

GutarQ·16år. 
Avd_A : 

Svelgen l 
Eld 
Svelgen 2 
KFUM Måløy 

\A\'dB: 
Førde l 
Førde 2 
Askvoll 
Breim 

S 8-0 6-0 6 
3 2·1 . 4-2 !il 
3 1·2 2·4 2 
3 0·3 O-S O 

1 )-0 
l 1-0 
2 0-2 
O O-O 

2-0 2 
2-0 2 
0-4 O 
O-O O 

J enter-O·Uår. '-Pulje A: 
KFUM Sandane 
KFUM Måløy1 
KFUM MAløy 2 
Eld lJ 
Eid2 

Av42: 
Tambarskjelvar 
Førde 1 
Brelm 
Askvoll 

4 4-0 8-0 8 
3 2·1 4-2 4 
3 1-2 2-4 2 
4: 1-3 3·6 2 
4 1-3 2·7 2 

l l -O 2·0 2 
l 1-0 2·0 2 
2 
a 

l -l 2·3 2 
1-2 3-4 2 

Så har ein opplevd at elt lag 
trekkjersegtrå 2. dJvis jon. Dame­
laget tU Spjelkavik har på grunn 
av skadar 1 laget van A trekkje seg 
frå vidare deltaking 1 serien. Dette 
er svært beklageleg, då det kan få 
innverknad på sluttsWllnga 1 cUvi­
sjonen. Inge Andersen j Førde 
VBK beklagar at ett lag kan trek· 
kje seg frå serien så høgt oppe j 

divisjonane. For Førde er dette 
spesielt kjecteleg, då...sp ·el.1:tavtlc 
tok sett frå serlelelaren Sverres· 
borg, medan Førde slo del med 3-0_ 
Det mest sannsynlege er at 
Spjelkavik sine kampar vert trek­
te ut av tabellen, og så. jamnt det 
ser ut tU å bli i toppen, kan setla 
verte avgjerande når sluttstrek 
skal setjast. 

Tambarskjelvar2 
Førde 2 

l Q-l 0-2 O 
O O-O 0·0 O 

Tamb. mot Oslo og Sandnes. 
Førde møter KFUM Volda onsdag. tj ( - ItZ 

Serievolleyballen er i gang att 
etter ei lenger pause . Våre to lag i 
1. divisjon går mot vanskelege 
kampar denp.e serieronda. Jente­
ne til Tambarskjelvar skal til Oslo 
laurdag for å møte Oslo VBK, som 
pr. 1 dag ligg på 4. plass på 
tabellen . DA Oslo møtte Tambar· 
skjelvar 1 haust. uttalte laglelar 
Svein Røyrvik at han rekna med 
litt dårleg start på sesongen, men 
etter kvart som spelarane vart 
meir samtrente ville del kunne slå 
kven som helst, etter hans mel· 

-ning_ 05]0 har hittil viatseg1JOm eit 
svært ustabilt lag. Del har mellom 
anna slege ESI for så å tape mot 
botnlaget Sandnes j siste kampen 
før ju l. Tambarskjelvar har vist 
seg som ett ja mt og solid lag. Dei 
har makta å avgjere jamne kam­
par Ul sin fordel. Dette kan bli nød­
vendig også. 1 oppgjeret mot Oslo. 
Men vi trur a t ftghier-eigenskap­
ane t u Naustdals-jentene vil av· 
gjere kampen til sin fordel. 

Alesun d VBK møter i helga 
POrsgrulUl og Bergkameratene. 
Dette kan bli to jamne oppgjer , 
men vi held ein knapp på Aust­
landslaga. 

Herrela,get til Førde Cår vitjing 
av KFUM Volda onsdag. Oppgjera 
l desse to laga mellom brukar å 
vere jamne og spanande. Vi 
hugsar vel 'alle oppgjeret i Volda· 
hallen , der Magne Hornnes av­
gjorde kampen l siste set!, og Vol­
da vann kampen 3-2. KFUM Volda 
mønstrar landslagsspelarane Geir 
og Rune Humberset , som saman 
med den tldlegare Før de-spelaren 
Magne Hornnes utgjer rutinen 1 
laget . Dei har også ein farleg spel· 
ar l juniorlandslagsspelaren Er­
ling-Bjørn Sørensen., som med sine 
194 cm på strøm pelest en har stor 
rekkevidde . 

Førde-laget har nytta juleferlen 
til samtrening, og det skal bli artig 
å sja samarbeIdet mellom 0PP­
]eggar Olav Vølstad og smashar­
ane Asbjørn Vølstad/Knut Føl­
elde. Desse har tldlegare lidd 
under mangel på samtrening på 
grunn av milltærteneste, Glir sam· 
arbeidet del l mellom bør det bli 
Førde·siger. 

Det er elles duka for toppoppgjer 
mellom Tromsø og KFUM Oslo. 
Tromsø imponerte 1 heimekampen 
l mot Grenoble , 

Britt Fjellanger og d81 anCireTambarskJelvar·)entene milter sundag Sand· 
nes med Gro Wigestrand (10) i spissen. laurdag gin Tambarskjelvar til 

vanskeleg kamp mot Oslo. 

er nok favoritt 1 oppgjeret mot 
Oslo-laget. NTH! kom sterkt mot 
slutten av førejuls-sesongen, men 
vil venteleg bli for sva.ke mot 
KFUM Oslo. Hellerasten skal til 
Møre og møte KFUM Volda og 
KFUM Ålesund. VOlda-laget har 
vist fin stigning 1 det siste , og er 
med i kampen om sluttspelet. Del 
kan gje KOlbotn-laget god kamp, 
medan _AJesund vil få problem_ 

Førde og KFUM Måløy skulle 
delUle helga ha mett Spjelkavik, 
men då dettE laget har trekt seg 
frå serien går desse kampane ut. 
Det vert d1Jor avvlkla berre to 
kampar i 2. dIvisjon denne helga. 
Lagopus møter serieleiar Sverres­
borg og tabelltrear Vinne . Det 
store spørsmålet er om Lagopus 
kan ta sett trå serielelaren, noko 
som vil hjelpe Førde 1 kampen om 
seriemelsterskapen. 

12. divisjon herrar stod. Horn1n· 
dal for sensasjon 2. januar då del 
på heimebane slo Hessa 3-0. Hor­
ninda! vart dermed det første laget 
som slo ett av dei tre topplaga, og 
reduserte dessutan Hessa slne 
slansar til opprykk. I eln utsett 
kamp mot KFUM Måløy vann Hor­
nindal 3·2 og med desse 4 poenga 
kom del seg bort frå botnstriden i 
delUle omgang. 

I 3. divisjon herrar er det lite 
som tyder på at del tre topplaga 
Svelgen, Eid og Førde vil gje frå 
seg poeng. EU spørsmålstelkn kan 
ein stille 1 Eid sine oppgjer mot 
Sande og Pti , men vi vil truleg sjå 
Eid på toppen av tabellen etter 
kampane t helga. 

Heller ikkje t 3. divis jon damer 
kan vi vente store omveltningar på 
tabellen. Sogndal vil venteleg 
tryggje sl tabelleUng med siger 
over Hornindal. 

I herrar 4. divisjon tek venteleg 
. TambarBkjelvar 2 poeng trå Svel­
gen og går heilt i ryggen på Brelm 1 
toppen. Høyang vil truleg sikre sl 
tabelleUngmot Tambarskjelvar. 
Dl: 
9/ 1 

Hl: 

Oslo-Tambarskjelvar 
Porsgrunn-Ålesund 
Sandnes-Tarnbarskjelvar 
Eergkam.-Alesund 

9/ 1 Tromsø- KFUMOslo 
KFUM Alesund- Bellerast. 

10/ 1 KFUMVolda-Hellerasten 
NTHI-KFUMOslo 

13/ 1 Førde-KFUMVolda 
02: 
9/ 1 Vinne-Lagopus 

10/ 1 Sverresborg-Lagopus 
82: 

9/ 1 Nessegutten-Nldaros 
Asheim - Krtstlansund 

10/1 KFUMMåløy-He •• a 
H8: 
9/1 Førde- KFUM Sandane 

Vik- Svelgen 
Sande-Eld 

10/1 Sogndal-Svelgen 
Pil-Eld 

D8: 
9/1 Sogndal-HOmlndal 

Svelgen-KFUM Sandane 
10/1 Brelm-Tamba.rskJelvar 

Jotun-Horrunaat 
H,: 
10/ 1 Svelgen-Tambarskjelvar 

1>4: 
9/ 1 Eld-Sogndal 

10/ 1 Høyang - Tambarskjelvar 



Asbjørn Vøls1ad til USA? 
Førde sin dominerande volleyballspelar har fått til· 
bod om idrettsstipend som dekkjer eltt års' opphald 
og trening saman med det amerikanske topplaget 
UCLA. - Eg har enno ikkje bestemt meg, seier 
Vølstad til Firda. 

, 
l 

Asbjørn Vølslad (I.v) i kjend Stil vea volleyDallnettel. Vil han nesle år bli å 
finne i den amerikanske loppklubben UCLA? 

Asbjørn Vølstad har nyleg fått opphald I USA for å studere og tre· 
elt tIlbod som må seiast å vere ne under eln av USA sine beste 
elnestå.ande i norsk volleyball. volleyballtrenarar - AI Scates. 
Som den første norske volleyball- Scates er trenar for det ameri· 
spelar bar han fått tIlbod om id. ' kanske studentlaget UCLA, som i 
rettsstipend som rlekkar eit års ei årrekke har vore det leiande 

laget i amerikansk berrevoUey' 
ball. Alle utgifter i samband med 
opphaldet vil bli dekka, unnateke 
2400 dollar, som Asbjørn må skaf· 
fe av eiga lomme. 

Asbjørn Vølstad seler til Firda 
at tilbodet er freistande, men han 
har enno ikkje bestemt seg om 
han vil slå til. - Eg må finne ut 
om eg vil satse .å mykje på volley· 
ball. for det vil utan tvil bli mykje 
volleyball dette året. Dessutan må 
eg skaffe pengar til å dekke eigen· 
andelen. og må I tilfelle få som· 
marjobb. Men det er klart det 
hadde vore inspirerande å få opp· 
leve det gode nivået som er i 
amerikansk volleyball - ei heilt 
anna satsing og eit betre nivå. 
Mange vil nok seie det er tåpeleg 
å seie nei takk til eit slikt tilbod, 
men eg ynskjer å tenkje meg nøye 
om før eg bestemmer meg, seier 
Førde og landslaget sin midt· 
blokkar. 

• Kontakten med UCLA har gått 
gjennom Hellerasten-spelaren 
Roald Bahr som kjenner Scates 
frå tidlegare. Bahr sliie uttaler og 
videoopptak frå Asbjørn Vølstad i 
trening og kamp avgjorde saka 
for den kjende UCLA-trenaren . 
Så no er det opp til Asbjørn sjølv. 
Vil han satse er vegen open . Han 
seier til Firda at alternativet er å 
sele ja til plassen på Musikklinja 
ved Volda Lærarskule og første· 
divisjonssepl for KFUM Volda. 
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Førde-Alesund 3-2: Førde-herrane 
greidde oppgåva 

Sortland «hjelpte)) Tambarskjelvar ved 
å slå Bergkameratene 3-2. 

Sterk avslutning gav 
siger i jamt o ppgjer 

Førde greidde oppgåva si i opp­
gieret mot Alesund, sjølv om det 
heldt hardt i siste sett. Men med to 
poeng tok Førde eit viktig steg bort 
frå botnstriden i grunnserien. Men 
laget må spele i nederste pulje i 
sluttspelet, og i den kampen er 
ingenting avgjort. Men etter denne 
runda ligg Førde på andre plass i 
nederste gruppe, bak KFUM Oslo, 
men føre Alesund og NTH!. Dette 
gjer at F ørde m ed godt spel i slutt­
spelet kan sikre seg ny kontrakt i 
føfste divisjon. I tilfelle tap i denne 
kampen ville det unekteleg sett 
mørkare ut for herrelaget til 
Førde. 

Tambarskjelvar makta ikkje å 
tukte BSl og fall ned på 4. plass på 
tabellen. Men sjølv om Sortland 
med sine to sigrar denne helga 
passerte Naustdals-laget gjorde 
laget ein god jobb for å hjelpe 
Tambarskjelvar. Dei reduserte 
nemleg Bergkameratene sine 

. sjansar til å nå 'S luttspelet merk-
bart, og med Tambarskjelvar­
siger over Bergkameratene i neste 
kamp bør det ligge vel til rette for 
plass i øvre s luttspel for Tambar­
skjelvar. 

BSl overtok på ny tabell-leiinga i 
første divisjon damer, men i opp­
gjeret mot Tambarskjelvar viste 
laget enkelte svake tendensar, og 
dei har ingen grunn til å føle seg 
trygge på seriegullet. Oslo viste 
sist runde farleg gode tendensar, 
og ein skal heller ikkje sjå bort frå 
at både Sortland og Tambar­
skjelvar i gode stunder kan 
kjempe jamt med dei to topplaga. 
Så om des se fire laga når øvre 
sluttspel bør det ligge til rette for 
ei kvalitetsturnering av dei sjeld­
ne. 

Førde greidde ikkje å hamle opp 
med BSI. Laget var sjanselause i 
denne kampen, og får trøyste seg 
med at den ikkje får nokon inn­
verknad på stillinga. Då vil 
kampen mot Bergkameratene 
neste serierunde bety mykje meir, 
for det er ikkje usannsynleg at 
Bergkameratene vert å finne i 
neder ste pulje i sluttspelet, og der­
med vil dei to poenga i den kampen 
telje med. Ein eventuell Førde­
siger i den kampen vil også hjelpe 
Tambarskjelvar til plass i øvre 
sluttspeL Så helga 12. og 13. 
februar vil bli svært viktigbåde for 
Førde og Tambarskjelvar. 

I del lokale seriane vart det 
denne helga spelt full serierunde i 
4. divisjon , og dei to laga frå Florø 
viste tydeleg at dei vil ve re med å 
kjempe om ein plass heilt i toppen. 
Damelaget vann 3-0 over Førde, 
medan herrelaget vann over fjor­
årets a: diviSjOns-lag, ..... KFUM 
Sandane, med SalTle siffer. Men 
også Pil viste fin framgang og 
sikra seg fire viktige poeng denne 
helga med 3-1 siger over Svelgen 
og 3-0 over Sentrum. Mykje tyder 
på at kampen om serierneister­
skapen vil stå mellom Florø og Pil , 
ein kamp som vil bli avgjort i siste 
serierunde 6. mars. 

Hornindal hadde store vanskar 
mot Heia i damekampen på Eid 
denne helga, men laget avgjorde i 
siste sett og står framleis utan tap, 
og har framleis overtaket i denne 
divisjonen. 

Sande 
Eid 
KFUM Sandane 
Høyanger 
Tambarskj. 
Breim 
Jotun 

04: 

7 6-1 
8 5-3 
8 5-3 
6 4-2 
7 3-4 
7 2-5 
7 0-7 

Dale-Tambarskj. 
Heia- Hornindal 
Florø - Førde 
Florø 
Hornindal 
Førde 

7 6-1 
5 5-0 
6 3-3 

18- 5 12 
19-13 10 
17-13 10 
15- 7 8 
11-14 6 

9-18 4 
2-21 O 

uts. 
2-3 
3-0 

20- 9 12 
15- 2 10 
10-13 6 

Heia 
Tambarskj. 
Dale 

7 2-5 11-17 4 
7 1-6 10-20 2 
4 1-3 3-10 2 

H4 : 
Svelgen- Pil 
Sentrum-Pil 
Svelgen- Sentrum 
Florø-~UM Sandane 
Florø 9 8-1 
Pil 8 6-2 
Svelgen 10 6-4 
KFUM Sandane 5 2-3 
Dale 6 2-4 
Sentrum 6 1-5 
Jotun 6 0-6 

1-3 
0-3 
3-0 
3-0 

24-10 16 
22-10 12 
22-16 12 
8-12 4 
9-16 4 
7-16 2 
6-18 O 

VoUeyballl.-divisjon : 
Førde - Ålesund 3-2 
F ørdehuset 
- ca. 150 tilskodarar 
1. sett : 16·14 (27 min_) 
2. sett: 15·5 (14 min.) 
3. sett: 14·16 (28 min _) 
4. sett : 12·15 (22 min _) 
5. sett : 15·12 (24 min .) 
Doma rar: Ivar Ba kken, Ulri­
ken, Jostein Berntsen, Tamb. 

F ørde har ei spesiell e vne til å 
samle seg til innsats når det 
verI<e leg gje ld . Slik var de t også I 
kampen m ot Alesund i Førdehuset 
i he lga - til stor g lede for de i kring 
150 på. tribuna . F or det vart verke · 
leg e in publikumskamp, og sær leg 
på slutten var det spanande. F ørde 
vann nemleg dei t.o første sett&, 
men seinare kom Alesund att og 
tok dei to neste. I femte og av­
gjerande sett låg Førde under e i 
lang stund, men fin opphenting og 
full innsats førde til to nye verd­
fulle poeng for Førde-laget. 

Første settet var svært jamt. 
Laga vek~la om å ha føringa, og 

Tambarskjelvar 
for svake mot BSI 

Men laget fullt på høgde i periodar_ 
For mange fei l og ukonsentrert spel 
øydela sjansen t i l to poeng _ 

Erna Viken Holv(k (t.v.) og Venke Andal i Tambarskjelvar·blokka . Lag· 
kaptein Gunnvor Aase var ikkje nøgd med forsvarsarbeidet i kampen mot 
851, men i periodar var naustdølingane så absolutt med på notane. Heller 
ikkje BSI s pelte "pp m.ot s itt beste i denne kampen, men det var likevel 

godt nok til å s ikre to poeng. 

Det va r fu ll innsats i kampen mot Alesund, men her Iyt Vidar Råheim gje 
tapt. Men Førde kom ste rkt attende, og sikra seg to poeng etter heilhjarta 

innsats i femte og avgjerande sett. 
ingen av laga fekk skikkeleg ro Fjerde settet fekk om lag same 
over spelet. Alesund hadde sett- utvikling, og her enda det med 
ball på stililnga 14-9, men laget 15-12 sigedU Alesund. 
misbrukte denne. I staden var det I femte og avgjerande sett var 
Førde som greip sjansen, og etter de t nok mange som frykta at båten 
fin opphenting var laget a poeng på ikkje ville bere for heimelaget. Det 
stillinga 14-14. Etter mykje att og byrja hellerikkje så bra for Førde. 
fram og fleire settballar til begge Ålesund fekk inn tre strake poeng 
lag, kunne heimelaget til slutt ta heilttidlegi settet, men Førde kom 
pause med 16-14 i settsiger. attende og henta opp til a-3. Gløden 

Andre settet vart ikkje fullt så og viljen var tydelegvls på plass i 
jamnt som det første. Heimelaget laget, og laga følgdest til a -7. Hei-
kom best i gang, og hadde føringa melaget var i leiing med 6-4, men 
heile settet gjennom. Ålesund kom . ein offensiv frå gjestene si side 
aldri skikkeleg i gang i denne peri- førde til at denne vart henta inn . 
oden, og Førde vann 15-10. På stilltnga a-U var det takk for 

Det var tydeleg at dei to første følgjet frå Førde si side. Heime-" 
setta kosta mykje krefter hjå laget gjekk opp til 14-11 etter at 
begge lag, og fleire av spelarane begge laga ei lang stund hadde 
var tydeleg tr0ytte etter to sett veksla om å ha føringa. Førde 
med mykje opprivande speL Dette hadde ei rekkje match-ballar på 
gjekk også utover det vidare slutten av settet , men utan å 
spelet, noko som mellom anna gav lukkast. Publikum vart spente på 
seg utslag i teknikken. Blokk· pinebenken ei lang stund, og det 
arbeidet var ikkje så godt som gjekk lenge før Førde fekk inn den 
tidlegare i kampen, og dette førde avgjerande nådestøyten på Åle-
igjen til at Alesund kom betre sund. Men til slutt vart det 
gjennom. Tredje settet var svært uttelling for heimelaget, som 
jamt, og det heile enda med knipen kunne gå av bana med 15-12 og to 
16-14 siger til gjestene frå Alesund. ' nye verdfulle poengilomma. 

Asbjørn Vølstad: 

- Godt nøgd 
med kampen 

Trenar og lagleiar Asbjørn Vøl· 
stad seier i ein kommentar til Fir­
da, at han jamt over er nøgd med 
kampen, og særleg dei to første 
setta. 

- Det var ein svært jamn kamp 
der begge laga veksla om å ha 
føringa. Med unnatak a v det an­
dre settet var heile kampen svært 
vekslande der begge lag hadde 
s ine gode periodar. Vi brukte 
mykje krefter på dei første setta, 
og eg trur det har noko av skulda 
for at vi fall av seinare i kampen. 
Personleg var eg temmeleg ut­
sliten etter det to første setta, og 
det trur eg dei andre på bana også 
var. "Dette gjekk ut over teknik­
ken, og særleg i blokkarbeidet. 
Ålesund kom betre gjennom etter 
kvart som kampen skreid fram, 
og vann på det. 

Men Førde greidde å samle seg 
på slutten trass i at Ålesund hen­
ta inn att 2-0 leiinga til heimelaget. 
Ålesund opparbeidde seg også ei 

solid leiing i det femte og av­
gjerande settet, men Førde greid· 
de å snu kampen. Asbjørn for­
klarar dette med at laget ofte 
greier å yte litt ekstra med «knI­
ven på strupen», slik som i denne 
kampen. . 

Med sigeren over Ålesund ligg 
Førde no på femteplass på tabel­
len i første divisjon. I morgon er 
det ny kamp mot KFUM Volda, og 
her har heimelaget eit fint høve til 
å ta revansje for tapet i Volda i 
haust. Då stilte Førde med redu· 
sert mannskap, medan laget no 
har ein skadefri stalL Rett nok har 
laget mista Klaus Kylllngbæk som 
no er reist attende til Danmark, 
men elles er laget inntakt. 

Etter seriekampen mot KFUM 
Volda er det cup-kamp mot Ber· 
gens-Iaget som står for tur . Vin­
naren av dette oppgjeret er sik­
ra plass i landsfinalen, men As­
bjørn tek ikkje siger for gitt i det­
te oppgjeret. Ulriken er topplag I 
andre diVisjon i Bergen, og har 
fleire gode spelarar i stallen. 
Trenaren trur det vert eit jamt 
oppgjer i Førdehuset komande 
helg. Det skulle tyde på nok ein 
«godbit» for volleyballinteresserte. 
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Volda-siger i ujamn kamp 
Kampfakta: 
Førde - KFlIM Volda 1·3 
Førde huset 
Tilskodarar : ca. 200 

L sett: 15·7 (16mln. ) 
2. sett: 5·15 (15 min. ) 
3. sett: 11·15 (21 min. ) 
4. sett: 14·16 (31 min. ) 

Dommarar : Ivar Bakken, m· 
riken, Jostein Berntsen, Tam· 
barskjei var. 

E it ulideleg spanande siste· 
.ett «tok kaka» i kampen mellom 
Førde og tabell-toaren i første 
livisjon - KFUM Volda. Kampe n 
iom heilskap kan ikkje karakteri· 
jerast som god, ti l det var spelet 
~or varierande. Publikum fekk sjå 
.pel frå det heilt gode til det 
)ortimot elendige. Men dei to siste 
;etta hadde god nerve, og som 

underhaldning var dette bortimot 
topp. 

Etter at Volda hadde vunne det 
jamne tredje settet 15·11 og tok 
leiinga 10·6 i 4. sett, trudde nok dei 
fleste at kampen var avgjort. Men 
ikkje Asbjørn Vølstad og co. 
Spelarane skjerpa seg meisterleg 
og innhenta Volda·leiinga på stil · 
linga a-lO. Men nok ei" gong fall 
laget attende til usikkert spel med 
mistolkingarogpersonlege feil, og 
Volda fekk ny leiing - denne 
gongen 13·10. Stemninga på tribu· 
nane var høg då Førde kom 
attende på nytt. Etter uteljelege 
serve byte fekk laget på ny kontekt 
og gjekk i leiinga med 14-13, men 
mislukkast på to sett·ballar. Der· 
med var det Volda sin tur, og laget 
makta å komme seg bort frå 
13-talet - elt tal som hadde lyst m ot 
dei i seks serveskifte. Men Førde 

Bernt Ove Hundvebakke og Torgeir Tviberg i intens konsentrasjon i slutt· 
fasen av 4. sett. Det hielpte berre ikkie. KFUM Volda halte settsigeren i 

land 16·1 4. 

sundag, medan hardaste out ·s ider Distriktsfinalar volleyball: 
- STIL - møter Eid IL Eid sitt 

stoppa gjestene nok em gong og 
tilreiv seg serven utan å få tel­
jande r esultat. Det gjorde derimot 
VOlda - to ganger - og dermed 
var det heile avgjort. Men pub· 
likum var t sannsynlegvis snytt for 
fleire underhaldande slagvekslin­
gar. Em av KFUM Volda sine 
spelarar trakka nem leg tydeleg 
over då matchballen vart sett inn, 
utan at dei elles så gode domma­
rane registrerte dette. 

Sl-erre breidde. 
Men KFUM Volda vann ein 

fortent siger. Laget viste større 
breidde i sitt spel - dei spelte kort 
og godt på eit større register enn 
det Førde makta. Spesielt impo­
nerte oppleggaren på laget - Olav 
Vølstad. Fleire gonger utmanøv· 
rerte han Førde-blokka med vari­
erte og presise opplegg. Men Volda 
viste også større evne til å diske») 
opp vanskelege ballar i forsvar, og 
glimta periodevis til med spel 
som er eit topp-lag i norsk første 
divisjon verdig. 

Periodevis godt. 
Også Førde glimta til i periodar. 

Men laget har for lange periodar 
med usikkert og nølande spel. I 
denne kampen var mottaka gjen­
nomgåande for svake, noko som 
resulterte i for stereotype angrep 
og Volda·spe larane fe kk for lett 
jobb i blokk og forsvar. Men 
Førde·laget fekk også vist at det i 
gode stunder er i stand til å kjempe 
jamt med dei beste . 

Lovande opning. 
Kampen opna lov ande for hei­

melaget sitt vedkommande. Tid­
leg i første sett leia heimelaget 5·2 
før Volda fekk blokka på plass og 
utlikna til a-5. Dei var også i 
leiinga 6-5 før Førde makta å snu 
spelet. Frå stillinga 9·6 til heime· 
laget var det tydeleg at dei ville 
vinne dette settet. Det hjelpte 
heller ikkje at Volda sette inn den 
gamle ringreven Geir Humborset i 
eit fortvila forsøk på å stoppe 
Førde. Klar settsiger 15·7 . 

HeUer ikkje i andre sett var det 
tvil om settsigeren. VOlda viste litt 
av grunnen til at laget ligg på 
andre plass på tabellen. Med 
varierte angrep, godt blokkarbeid 
og sikkert forsvarsspel overs pelte 

Olav Velst.d spelte ei sentral rolle som oppleggar på Volda s itt lag. Hans 
varierte og presise «legg» utmanøvrerte ved fleire høve Førde-blokka. 

dei Førde fullstendig og gjekk prove dette laurdag i distrikts. 
raskt i 11·2 leiing. Mot slutten av finalen mot Ulriken. 
settet fekk Førde inn tre poeng, 
men kunne ikkje hindre at Volda 
vann klart 15·5. 

JamttillO·ll. 

Tredje sett opna lovande for 
Førde . Laget opparbeidde 4·1 
leiing og var i føringa heilt til 7-6. 
Volda tok då over letinga, men del 
to laga fylgdes til stillinga 10·11. To 
serve feil og eit svakt mottak hos 
Førde gav 'Volda 10·12 leiing, og 
det hjelpte heller ikkje med 
time·out, settet gjekk til Volda. 
Førde var så absolutt med på 
notane i dette settet, men i den 
avgjerande sluttfasen vart spelet 
for anspent og dei personlege feila 
for framtredande. 

Sjølv om Førde kjempa tappert i 
fjerde sett vann Volda ein fortent 
siger, m en laget kan nok betre enn 
det som vart vist i Førdehuset 
onsdag kveld. Også Førde er nok 
betre enn det dei viste denne 
kvelden, og får ein ny sjanse <1-

Tabell l. divisjon herrar : 
Tromsø 12 12·0 36·11 24 
KFUM Volda 11 8·3 27·15 16 
HeUerasten 10 6-4 24-17 12 
Gimsøy 11 6·5 19·24 12 
Førde 12 4·8 22·30 8 
KFUM Oslo 10 4·6 17·22 8 
NTHI 11 2·9 19·31 4 
Alesund 11 2·9 16·30 4 

førstelag verk ar soUde, medan 
Førde ikkje har hatt fullklaff i det 
siste. DeUe gjer Eid til favorittar, 
men ein skal ikkje heilt avskrive 
Førde sitt lag. Kampane i 16-års 
serien har sine klåre favorittar i 
!BIL og STIL. 

Førde og Tambar­
skjelvar mot Hordaland !!~'-~~ 

114 års serien for jenter bør dei 
to topplaga Hplmedal og Førde 
ikkje ha for store van skar å sikre 
seg to nye poeng mot høvesvis 
Dale og Florø. 

" 4: 
5/ 2 GHK-Førde 

Eid-lBlL 
D4: 

4/ 2 Sogndai-Jotun 
5/ 2 Ardalstangen - Vik 
6/ 2 Førde -Eid 

Jotun-Vik 
Dfi: 

5/ 2 GHK- Sentrum 
6/ 2 lBIL- Sentrum 

G16: 
5/ 2 Fj / V - !BIL 

STIL-Eid 
G14: 

5/ 2 Florø - IBIL 
6/ 2 Førde-Eid 

STIL-EidII 
J16 : 

5/ 2 Flor~-!BIL 

6/ 2 STIL-Dale 
Førde -Eid 
Holmedal-Fj/ V 

J14: 
5/ 2 Førde- Florø 

Holmeda l- Dale 

Nytt oppgjer Tambarskjelvar-BSI i damefinalen. Førde møterr.!. divisjonslaget 
Ulriken i herrefinalen laurdag. Sundag er motstandarane Osterøy og Bergen. 

Volleyball1nteresserte .kan sjå 
fram til ei ny stor volleyball­
helg i Førdehuset med to kampar i 
Distriktsfinalen i Norges-cupen 
laurdag og to kampar i junior­
cupen sundag. Førde og Tambar­
skjelvar er involvert begge dagar. 
Laurdag står kampen mellom 
Tambarskjelvar og BSI på pro­
grammet - eit revansjeoppgjer 
frå sis t helg. Den andre kampen 
laurdag gå r mellom Førde og 
Ulriken. Ulriken er nok ukjent for 
dei fleste , men laget er i sterk 
framgang , og satsar knallhardt på 
denne kampen - så Førde sitt 
herrelag får på ingen måte noko 
lettoppgåve . Sundag møter junior­
laget til Tambarskjelvar Osterøy, 
m edan Førde sitt juniorjag møter 
Bergen VEK . Laga har kvalifise)'t 
seg til desse kampane ved å vinne 
sine respektive krinsfinalar, og 
vinnarane går vidare til Lands­
finalen. For seniorlaga sitt ved­
kommande går den på Gjøvik 16. 
og 17. april. Juniorfinalen går i 
Trondheim 9. og 10. april. 

Revansjeoppgjer . 
Tambarskjelvar viste sist helg 

at det er mogeleg å komme på 
ta lefot med BS!. Naustdals·jen· 
tene viste i den kampen større 
s lagkraft i angrep enn på lenge, 
men for svak serving øydela 
effekten av dette. Om Tambar­
skjelvar vise r god gammal serve­
form i oppgjeret denne helga, bør 
det ligge til rette for eit nytt godt 
publikumsoppgjer i Førdehuset. 

Ulriken godtorganisert. 
Ulriken er nok ukjent for del 

aller fleste, men kaptein for 
Førde . Asbjørn Vølstad, har trent 
saman med Ulriken i vinter, og 
kjenner nok laget betre enn dei 
fleste. Han gjev laget følgjande 
karakteristikk: 

- Eit godt organisert lag leia av 
ein dyktig trenar og lagleiar -
Ivar Bakken. Laget har først og 
fremst sin styrke i eit jamt 
mannskap og den gode organi­
seringa. men har em god kant· 
spe lar og ein midtspelar som 
ruvar høgre enn del fleste . Med 
over 2 meter på strømpelesten og 
god spenst har ha n stor rekke-

vidde, og er med på å gjere Ulriken 
til ein vanskeleg motstandar. 
Dessutan kjenner lagleiar for Ul­
riken - Ivar Bakken - Førde­
lagetgodtetteråhadømtossdei to 
s iste kampane, seierVølstad. 

- Så det vert inga lett oppgåve 
forFørde? 

- Ikkje på nokon m åte. Ulriken 
er eit lag i sterk framgang, så vi 
har ikkje på nokon måte slege dei 
på førehand . 

Ukjendelag 
i juniorfinalen 

Juniorlaget til Tambarskjelvar 
er samansett av tre l. divisjons­
spelarar og 3. divisjonsspelarar. 
Førde sitt lag har fem frå 1. 
divisjonslaget i tillegg til spelarar 
frå 3. divisjon. Dette gjer at begge 
nok må s tille som favorittar i 
sundagens distriktsfinale for ju­
nior. På førehand kjenner ein lite 
til dei to Hordaland-Jaga. men 
korkje Bergen VBK eller Osterøy 
er namn som ruvar j volleyball­
landskapet, så normalt bør begge 
Sunnfjord-laga kunne greie denne 
oppgåva. 

Volda i kveld 
Førde har i kveld heimekamp 

mot tabell-toa ren i førstedivisjon 
- KFUM Volda. Heimelaget får 
nok inga lett oppgAve, men er 
topp tent på å slå Volda· laget. 
Førde har tidlegare spelt gode 
kampar nettopp mot dette laget, 
så' det bør bli ein underhaldande 
kamp i Førdehuset i kveld. E it 
anna interessant moment for pub­
likum er at to tidlegare Fø.rde­
spelarar i år er sentrale hos 
KFUM Volda - Olav Vølstad og 
Knut Føleide spelte begge på 
Førde sitt lag i fjorårs-sesongen. I 
kveld spelar dei på si tidlegare 
heimebane i kamp om seriepoeng 
for KFUM Volda. 
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Sesongens vikti­
gaste for Sunnfjord 

Tambarskjelvar·siger over Bergkameratene 
gjev sluttspel·plass. Firepoengs·kamp for 
Førde i laurdagens oppgjer. 

- Vi satsar alt på. å. vinne denne 
kampen, men den vert nok jamn. 
O"m vi skal makte å. sikre oss to 
poeng må vi jobbe med oss sjølve 
både før og under kampen. Berg­
kameratene og Tambarskjelvar 
brukar alltid å spele jamt, vi har 
ein spelestil som står godt til kvar· 
andre. Vår oppg,;.ve er å stå på og 
spele godt, og om vi spelar som vi 
har gjort dei siste kampane burde 
det gå ganske bra. 

Slik uttrykkjer ei kampsugen 
Gunvor Aase, lagkaptein hos Tam­
barskjelvar, seg før den viktige 
kampen mot Bergkameratene i 
Førdehuset sundag. Med siger i 
den kampen er Tambarskjelvar så_ 
godt som sikra sluttspel-plass i 
øvre pulje. Men også Førde sitt 
damelag spelar ein svært viktig 
kamp laurdag. Med siger over 
Bergkameratene vil Kongsberg· 
laget bli det fjerde laget i nedre 
sluttspel , og Førde vil følgjeleg ha 
8 poeng før sluttspelet startar. Dei 
to hardaste motstandarane i kam­
pen om å unngå nedrykk, Helle­
rasten og Porsgrunn har høvesvis 
4 og 2 poeng. Førde kan med andre 
ord tryggje ein plass i divisjonen 
med siger i denne kampen, sam­
stundes som det hjelper Tambar­
skjelvar til ein plass i øvre slutt­
spe l. 

i\ledvita lormoppbyggtng_ 
- Er Tambarskjelvar på veg 

mot sluttspelform a la fjoråret? 
- Vi von ar det, seier Gunnvor 

Aase. - Vi har lagt opp trenings­
opplegget med tanke på å få ein 
formtopp rundt BSI-kampane og 
kampen mot Bergkameratene. 
Det er ganske mykje som står på 
spel med cup. avgjerande kamp til 
sluttspeletog sjølve sluttspelet. Så 
vi har bygd opp formkurva med 
sikte på det, og det har vi trett 
ganske bra ser det ut til . 

Gunvor trur på ingen måte på 
ein lett kamp mot Bergkame· 
ratene. men ho meiner at om ser­
vane og mottaka sit like godt som i 
siste kamp mot BSI bør Tambar­
skjelvar vere i stand til å ta to 
poeng. 

- Bergkameratene er alltid far­
lege dersom dei får spe let til å gli. 
Del køy rer ganske raskt på kant og 
jobbar til tider bra. Laget er veldig 
opp og ned, det har ein berande 
spelar i Eli Wenche Nilsen, men i 
tillegg finn ein fleire gode spelarar 
på laget. 

- De møter vel opp og heiar på 
Førdeikampenlaurdag? 

- Det gjer vi sikkert, ja. Vi 
vonar Førde vinn den kampen for 
den har mykje å seie for dei, då dei 
med siger i denne kampen kan 
greie seg i første divisjon. Dess­
utan vil ein Førde·siger også hjel· 
pe oss, vi skulle då vere ganske 
sikra før kampen sundag, seier 
lagkaptein hos Tambarskjelvar, 
Gunvor Aase tIl slutt. 

Førde·herrane mot Gimsøy. 
Eitt utslag av serieordninga i 

Eli Wenche Nilsen er den 
dominerande spelaren hos 

Bergkameratene. 

første divisjon er at mange kam­
par i innspurten 1 grunnserien vert 
utan betydning. Etn slik kamp er 
oppgjeret mellom Gimsøy og Før­
de. G~msøy er så godt som klar for 
øvre sluttspel, medan Førde ' 

Tabellar 
aldersbestemt 

volleyball 
Tabellar pr. 6. februar. 

Gutesel'ien 
Pulje A: 

Svelgen I 6 6-0 12- O 12 
KFUM Måløy 7 4-3 9- 8 8 
Hornindal 6 3-3 7- 6 6 
Svelgen Il 6 2·4 5· 9 4 
Eid 5 0-5 O-lO O 

PuljeB: 
Pil 4 4-0 8- O 8 
Førde I 4 3-1 6- 2 6 
Askvoll l 5 3-2 6· 5 6 
Førde Il 4 1-3 2- 7 2 
Askvoll II 5 0-5 2·10 O 

PuljeC: 
Sogndal 3 3-0 6-1 6 
Vik 2 l-l 2-2 2 
Jotun 3 0-3 1-6 O 

Jenteserie n 
Pulje A: 

KFUM Måløy 
Eid 
KFUM Sandane 
Heia 

Pulje B: 
Tambarskjelvar 
Førdel 
Pil 
Breim 
Førde Il 

PUljeC: 
Sogndal l 
Sogndal Il 
Jotun 

7 
7 
7 
6 
7 

5 5-0 10-1 10 
4 2-2 5-6 4 
4 1-3 3-6 2 
3 0-3 1-6 O 

6-1 13- 3 12 
6-1 12- 4 12 
3-4 7- 9 6 
2·4 6- 8 4 
0-7 0-14 O 

1 1·0 2·0 2 
1 O-l 0-2 O 
O 0·0 O-O O 

Distriktsfinalane for junior: ff::_ ! J 

Tambarskjelvar-jentene og 
Førde-gutane til Trondheim 

Begge laga vann lett mot høvesvis Osterøy og Bergen VBK. 

Juniorlaget til Førde hadde Ikkje problem med å slå Bergen 'VBK. Til landsfinalen får dei også fylgje med 
Tambarskjelvar. 

Kampfakta: ! 
Damer junior: 
Tambarskjelvar -Osterøy 2·0 
SettsUfer: 15-0,15-11. 
SpeleUd: 31 mtnuttar. 
Dommarar: Asbjørn Vølstad 
og Ftnn Ove Njøsen, Førde. 

Herra.r junior: 
Førde - Bergen VBK 2·0 
SettsUfer: 15·2,15·5. 
Speletid: 27 mtnutta:r. 
Dommarar : Jostein Berntsen 
og Rand! Standal, Tamharskj. 

Begge del to juniorlaga her frå 
fylket gjekk som venta vidare til 
landsfinalen t Norges-cupen som 
gå r i Trondheim 9.-10. april. 
Korkje Tambarskjelvar·jentene 
eller herrelaget til Førde hadde 
problem med å slå høvesvis 
Osterøy og Bergen VBK. 

Tambarskjelvar. 

I første sett ga v Trine Hove ein 
«leksjon» i serving då heimelaget 
gjekk rett opp til lO-O utan 
servebyte. Etter å ha vunne settel 
15-0 med før~teoppstillinga på 

spe le i nedre pulje. Dette gjer 
kampen heilt utan betydntng for 
begge lag, sjølv om godt spel nok 
vil ha sitt å seie for sjølvtilliten. 

Dl : 
12/ 2 Førde-Bergkameratene 

BSl-Helierasten 
13/ 2 Tamb.-Bergkameratene 

Sortland-Hellerasten 
Oslo - Porsgrunn 

Hl: 
12/ 2 NTHI-KFUMOslo 

Gimsøy-Førde 
KFUM Volda-Hellerasten 

13/ 2 .. Alesund-Hellerasten 
Tromsø-KFUMOslo 

D2: 
12/ 2 Sogndal-Nessegutten 

Hareid - Vinne 
13/ 2 Sogndal-Alesund 

Nidaros - Lagopus 
H2: 

12/ 2 Sykkylven-KFUM Måløy 
Hessa-N esse gutten 

13/ 2 KFUMAlesund­
Nessegutten 

Nidaros-Egge 
().l : 

13/ 2 Dale-Florø 
Tambarskj. -Hornindal 

H4: 
12/ 2 Florø-Sentrum 

Dale-Sentrum 
Florø-Dale 

13/ 2 KFUMSandane-Svelgen 
Jotun-Pil 

plass, fekk Osterøy kome meir til l 
andre sett då fleire av tnnbyt· 
tarane på Tambarskjelvar vart 
sette inn. 

Gjestene leia ei stund 8·11, men 
med Gunnvor Aase i servepostsjon 
vart sluttresultatet fastsett til 
15-11. På Tambarskjelvar spelte 
Gunvor Aase, Trine Hove, Anita 
Brekke, Bente Hilde, Gunnbjørg 
Hage, Anne Krlsttn Røyset, Inger 
Johanne Rognebakke, Rita Fred­
riksen og Heidi Mallasvik. 

Førde. 
Førde «leika» seg til siger mot 

Bergen VBK i det andre junioropp­
gjeret. Alt tidleg i første sett var 
det klart at gjestene ikkje hadde 
særleg å stille opp mot Førde-spe· 
larane som var betre på alle punkt. 

Settsiftera 15-2 og 15-5 gjev eit 
bra bUete av styrkeforholdet. Det 
var aldri tvil om kva lag som 
høyrer heime i landsfinalen. P å 
Førde spelte Frode Svalheim, Tor­
bjørn Thue , Vidar Vie, Vidar Rå­
heim . Geir Vangen, Karl Ottar 
Jacobsen , Geir Indrebø, Bernt F . 
Sunde og Frank Kalstad. 

Kven skal represen· 
tere l{FUM Oslo? 

Det er duka for bråk i KFUM 
Oslo etter at andrelaget slo første­
laget i em femsetts-thriller om 
retten til å spele i landsftnalen på 
Gjøvik. Reglane for Norgescupen 
seier at klubben kan stille med 
kven som helst av spelarane sine , 
men andrelaget vil ikkje godta at 
dei vert skubba tilside av spelarar 
frå førstelaget , melder Aften­
posten. 





:lergkam. serva 
=ørde av bana 
{olleyballl. divisjon: 

~ørde-Bergkameratene 1·3 
~ørdehuset 

- ca. 40 tilskodarar . 
,. sett: 4·15 (13 min. ) 
i. sett : 15·13 (24 min .) 
I. sett: 4·15 (10 min. ) 
I. sett: 5·15 (12 min.) 

Dommarar: Helge Strøms­
leim, Aktiv, og Arne Remvik, 
\Iesund VBK. 

~itnoko redusert Førde· lag kom 
m venta til kort mot Bergkame-

ratene i se riekampen iFerdehuset 
laurdag. Med Iris Lo(theim på. 
skadelista og to hatvsjuke spela· 
faf, kunne det aldri verte sær leg 
fart over laget. Førde burde 
vunne denne kampen for å sikre 
seg plass i første divisjon også 
neste sesong, men enno er det von 
om fornya kontrakt. 

P å heimelaget var det først og 
fremst servemottaket som svikta. 
Landsla gsspelar Eli Wenche Nil· 
sen nærast serva heimelaget av 
bana, og servane hennar skapte 
fleire ganger panikk i Førde-for-

ikkje 
å følgje det taktiske opplegget. 
Planen var å serve mest moge· 
leg på det lengste hjørnet. men 
svært ofte var det for langt. Feil· 
serving var eit stort problem for 
heimelaget I denne kampen. 

Heller ikkje Bergkameratene 
spelte opp mot sitt beste og 
normalt burde Førde kunne spele 
jamt med gjestene. Førde var då 
også med på notane i delar av 
kampen. og då særleg I andre 
settet. 

Det byria ikkie så altfor lovande 
for Førde sitt vedkomande, men 
fin opphenting på slutten gjorde 
utslaget. Heimelaget låg under 
2-10, men det snudde seg snøgt. 
Laget spelte bra volleyball i denne 
perioden, og leiinga til Bergkame­
ratene skrumpa stadig inn. Førde­
ientene kneip det eine 

• Serie-
runda 

-H4-: --./fil} d: 
Jotun-Pil '/ ol.. ~ 0-3 
13·15.10·15. 7·15 

Pil hadde ikkje for store vanskar 
med å sikre seg to poeng og 3-0 
siger mot botnlaget Jotun i Øvre 
Ardal denne helga. Settsiffera 
viser at Pil hadde sine vanlege 
startvanskar , men når laget først 
kom i gang hadde Jotun lite å stille 

e iter det andre, og settet enda t11 
-slutt ~ij.13. E i rekkie settba llar 
gjorde det svært spanande. og dei 
30-40 på tribunane fe kk til tider siå 
underhaldande volleyball. 

Men diverre for Førde vart det 
berre med dette eine settet. Tredje 
settet vart fullt og heilt dominert 
av gjestene og laget brukte berre ti 
Iminuttar på å sikre seg ein lettvint 
siger. Førde kom på etterskot heilt 
frå byriinga. og greidde ber re å 
score fire gonger i dette settet. 

Fierde settet byria om lag slik 
som det førre, og heimela get kom 
håplaust på etterskot frå s tar t a v. 
Eli Wenche Nilsen serva inn fire 
strake poeng heilt i byrjinga, og 
dermed fekk Bergkameratene eit 
godt utgangspunkt for å setie inn 
nådestøyten. 

Førde greidde å vinne att ser ven 
etter denne då rlege starten, men 
poeng vart det ikkje. Derimot vart 
det fleire poeng til Bergkamerat· 
ene, og laget leia heile 10-0 etter 

Slaget e r tapt, konstaterer lagkaptein Tone Oppedal. 

- Takk for kampen. Det var berre få minuttar. Førde-jentene 
og Iremst servlnga til. Eli Wenche prøvde og prøvde , men det vart 
Nilsen (10) som gav Bergkame· heller ikkie særleg melr. Etter 12 
ratene to poeng i oppgjeret mo minutt var det heile a v gjort. Berg­
Førde. Servane hennar skapte Ile I· kameratene sikra seg dermed to 
re gong er panikk i Førdelorsvaret. viktige poeng. 

- 01. 
• 1·3 Førde - Bergkø~ra~~e -------

(4-15,15·13, -1 .. ' 15) D2: 
BSI - Helleras ten 3-0 Sogndal - Nessegutten 1·3 

(15·6.15-13. 15·6) Hareid - V inne 2-3 

Tambarskj. - Bergkam. 3·1 Nidaros - Lagopus 0-3 

(15-5. 9·15. 15·4. 15-11) Sverresborg-Lagopus 3·0 

Sortland - Hellerasten 3-0 Alesund- Vinne 3-0 

(15·6, 15·8, 20·18 ) Sverresborg 13 13·0 39· l ' 26 

Oslo - Porsgrunn 3·0 Alesund 11 9·2 26· 9 18 

(15-6.15-3.15·1 ) Nidaros 13 6·7 20·28 12 

Oslo-Hellerasten (3/ 2) 3·1 Nessegutten 12 6·6 19·28 12 

(9·15. 15·11. 15·6.17·7) Lagopus 11 5·6 20-25 10 

Oslo 13 11·2 34·15 22 Vinne 12 4-8 23·28 8 

BSI 12 10-2 33·12 20 Sogndal 10 3·7 11·25 6 

Sortland 13 9-4 30·15 18 Hareid 12 1-11 17-33 2 

Tambarskj. 12 8·4 29·19 16 H2: 
Bergkam. 13 7·6 26-24 14 Sykkylven-KFUM Måløy 3·0 
Førde 13 3·10 15-33 6 Hessa-Nessegutten 3·1 
Hellerasten 13 2·11 15·36 4 Kl Alesund-Nessegutten 3·0 
Porsgrunn 13 1·12 10·38 2 Nidaros - Egge 3·2 

Hessa 13 12·1 37·13 24 
Hl: Nidaros 12 10·2 34-17 20 
NTHI- KFUM Oslo 0·3 

Hornindal 12 7·5 27·23 14 
(4-15,4·15, 7·15 ) 

KFUM Alesund12 6·6 24·22 12 
Gimsøy - Førde 3·1 

11 5-6 22·22 10 Sykkylven (14,16,15,9.15·13.16·14) 
Egge 11 4·7 19·27 8 

KFUM Volda- Hellerasten 2·3 
Nessegutten 12 3·9 19·31 6 

(13·15. 15·1.11·15,15-11. 10·15) 
KFUM Måløy 11 0·11 6·33 O 

Alesund - Helle rasten 1·3 
(15-11,10-15. 7'15,13·15) D3: 
Tromsø- KFUM Oslo 3·0 Eid-Høyang 3·0 
(15'3.16-14,15·3 ) Breim-Høyang 1·3 
K / Oslo-Hellerasten ( 3/ 2) 2·3 KFUM Sandane-Høyang 3·1 
(12·15, 9·15,15'11 , 15·4, 3·16) Sande 7 6·1 18'. 5 12 
Tromsø 13 13·0 39·11 26 KFUM Sandane 8 6·2 18·11 12 
Hellerasten 13 9·4 33·22 18 Eid 8 5·3 19·11 10 
KFUM Volda 12 8·4 29·18 16 Høyang 9 5·4 19·14 10 
Gimsøy 12 7·5 22-25 14 Tambarski· 7 3-4 11·14 6 
KFUM Oslo 13 5·8 22·28 10 Breim 8 2·6 10·21 4 
Førde 13 4·9 23-33 8 Jotun 7 0-7 2·21 O 
NTH! 12 2-10 19·34 4 
Alesund 12 2·10 17-33 4 

opp. 
Pil trengde siger i denne 

kampen for å ha sjanse i kampen 
om seriemeisterskapen. Laget 
møter serieleiar Florø i siste 
kamp , og vil med siger i det opp­
gjere t gå til topps på tabeUen. 
F lorø vann første oppgjeret desse 
to laga mellom med 3-2. 

H4: 
Florø - Sentrum 3-0 
15-7.15-9, 15·5 

Heller ikkje Florø hadde nem ne­
verdige vanskar med å sikre seg to 
poeng i oppgjeret mot Sentrum. 

H4 : 
Dale - Sentrum 
Florø-Dale 

avl. 
·avl. 

Dale møtte ikkje til kampane 
mot Florø og Sentrum denne 
helga. Hos serieoppmannen for 4. 
division får Firda opplyst at det er 
andre gongen Dale ikkje møter til 
oppsett kamp denne sesongen . Det 
inneber at dei tapar begge kamp­
ane 3·0. Styret i volleyballkrinsen 
skal seinare vurdere om Dale sine 
kampar skal strykast. I tabellen 
nedanfor har vi rekna iru1 to poeng 
til Florø og Sentrum. 

D4: 
Tamb. - Hornindal 0-3 
13·15.11·15. 12·15 

Trass i 0-3 tap for Tambarskjel­
var viste laget fin framgang frå 
siste møtet med serieleiaren. 
Laget serva denne gongen godt og 
kjempa fint i forsvar. Spelarane 
greidde å hente opp att fleire av 
HOrnindal sine angrep og viste en­
kelte fine angrepsavslutningar på 
kant. Men Hornindal var likevel 
det førande laget og'var i føringa 
både i første og andre sett, sjølv 
om "Tambarskjelvar heile tida 
heldt kontakta. I tredje sett var 
heimelaget i 9-1 leiing, men Hor­
nindal skjerpa seg meisterleg og 
innhenta leiinga for så å vinne 
settet 15-12. 
D4 : 
Dale - Florø 3-1 
15·6. 15·12. 12·15. 15-13 

Dale overraska ved å slå tahell­
toaren Florø i seriekampen i Dale 
denne hel_ga. Første settet gjekk 
klart til heimelaget. Men dei tre 
neste var jamn spelte , men to av 
dei enda med siger til Dale, som 
dermed kunne juble over to poeng, 
og avansement på ta bellen. . 

H4: 
Florø - Sentrum 3-0 
Da le-Sentrum avl. 
Florø - Dale avl. 
FKFUM Sandane-Svelgen 3·0 
Jotun-Pil 0-3 

Florø 11 10-1 30·11 20 
Pil 11 9-2 31·12 18 
Svelgen 11 6-5 22-19 12 
KFUM Sandane 8 4·4 17·17 8 
Sentrum 8 2·6 10·19 4 
Dale 11 2-9 11·31 4 
Jotun 8 1·7 9·21 2 

D4: 

Dale-Florø 3·1 
Tambarskj . -Hornindal 0-3 
Hornindal 10 10-0 30· 2 20 
~Florø 10 6·4 21·18 12 
Førde 11 5·6 18·24 10 
Heia 10 4-6 19-22 8 
Dale 7 2-5 8·17 4 
Tambarskj . 8 1·7 10-23 2 
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Tromsø spela,~ 
i Førdehuset "il 

'1<, 
'. J 

I ein kamp utan innverknad på tabell­
situasjonen, Likevel sjansar for ein 
underhaldande kamp, 

= 

Svein Arild Jacobsen og resten av Tromsø·mannskapet inntek Førdehuset 
laurdag. 

Norges klart dominerande lag i I Phanatinaikos i em av kampane i 
herre-volleyball kjem denne helga føfste runde av Europa-cupen, 
tll Førde. Tromsø har gått gjen- men tapte andre kampen, slik at 
nom serien utan tap og stiller ei del vart utslegne. 
førsteoppsti!ling med 6 landslags- Laurdag spelar dette laget I 
spelarar. Tromsø har også vist at Førdehuset i ein kamp som ikkje 
lag frå Noreg kan hevde seg i betyr noka for utfallet av grunn­
Europeisk målestokk. Laget slo serien, men som likevel kan by på 
mellom anna det greske topplaget topp underhaldnlng, F;ørde 

Dl 
19/2 Porsgrunn-BSI 

Oslo-Tambarskjelvar 
Sortland-Førde 

20/2 HeUerasten-Tambarskj. 
Bergkameratene-BSI 

Hl 
19/2 KFUM Oslo-Gimsøy 

Førde-Tromsø 
KFUMVolda- NTHI 

20/2 Alesund- NTHI 
Hellerasten-Glmsøy 

D2 
19/ 2 Sogndal-Nidaros 

Lagopus-Alesund 
Sverresborg-Vinne 

HZ 
19/2 Hornindal-Nidaros 

KFUM Alesund-Egge 
20/2 KFUMAlesund-Nldaros 

Hessa-Egge 
DS 

19/2 KFUM Sandane-Jotun 
Jotun-Eid 
KFUM Sandane- Eld 

20/2 Høyanger-Tambarskjelvar 
Tambarskjelvar-Sande 
Høyanger - Sande 

H3 
19/2 Vik-Sande 

Tambarskjelvar-Sogndal 
Sogndal-Breim 
Tambarskjelvar-Brelm 
Eld-Sande 
Vik-Eid 

20/ 2 Svelgen- Førde 

kjempa godt mot Tromsø i første 
møtet og leia kampen 2-1, men 
tapte tU slutt 3-2. Førde·spelarane 
er innstilt på å kjempe mot 
serieleiaren for å freiste å gjenta 
bedrifta frå første møtet, I og med 
at kampen ikkje har noka å seie for 
utfallet i serien, skulle den vere fri 
for nervar og spelarane kan sleppe 
seg lause og lage ein kamp med 
topp underhaldnlng. Det kan skje 
om det blir folksamt på tribunane. 

Tambarskjelvar til Oslo. 
Det skulle ikkje vere nødvendig 

å repetere kva oppgåve Tambar­
skjelvar har i Oslo, med tanke på 
eln plass i sluttspeiel. Men 
Tambarskjelvar kan dessutan 
betre si sti!ling i sluttspelet ved å 
slå Oslo I kampen laurdag. Før 
denne runda liggBSI på topp med 8 
sluttspelpoeng. Oslo har 6, Tam· 
barskjelvar og Sortland 4. Tam· 
barskjelvar kan med andre ord 
skape større spaning i sluttspelet 
med siger i denne kampen. 

Laglelar hos Tambarskjelvar, 
Atle Øen, opplyser til Firda at del 
reiser til Oslo for å spele best 
mogeleg. - Vinn vi kampen tek vi 
det som eit ekstra pluss, seier han, 
og understrekar at Tambarskjel­
var har nådd sitt mål for sesongen 
ved å nå øvre sluttspel. - Men vi 
går på bana for å vinne kampen, 
seier0en. 

Tambarskjelvar stiller i helgas 
kampar utan Venke Andal, som 
Ikkje får fri frå arbeid, men Britt 
Fjellanger er med att. Ho har 
naturleg nok tapt eln viktlg tre· 
ningsfase, men er med som 
Innbyttar i kampane mot Oslo og 
Hellerasten. 

Sjukdom ogskadar 
hemmar Ferde. 

Førde sitt damelag er tor tida 
sterkt plaga av sjukdom. Inge 
Andersen opplyser at hans første 
mål er å få nok spelarar til å stille 
lag mot Sortland. Influensa har 
gjort sitt Inntog blant spelarane I 
tillegg til at Iris Loftheim er skada 

og sarmsynleiv!s ferdig for seson­
gen. 

_ Men vi r eiser til Sortland for å 
gjere eln så god kamp som 
mogeleg_ Taktikken vår fungerte 
Ikkje heilt I kampen mot Berg­
kameratene sist helg, og vi satsar 
på å køyre etter same opplegget 
som i den kampen og vonar å 
lukkast betre denne gongen, seler 
Andersen. 

Denne kampen betyr ikkje noko 
for det endelege utfallet av serien 
då Sortland er klar for øvre slutt· 
spel, medan Førde vert å finne I 
nedre sluttspel. Men ein god kamp 
i siste serierunde betyr auka sjølv­
tillit før det avsluttande slutt· 
speiel. 

Serierunde I S, divisjon, 
Tredje divisjonslaga har hatt 

lang ferie, men avviklar denne 
helga full serierunde. 

Tambarskjelvar 
med i toppen 

Etter sigeren over Oslo ligg laget på delt 
andreplass før sluttspelet tek til. 

Tambarskjelvar sin siger over 
Oslo kom som bestilt. For Tam­
barskjelvar sin elgen del betyr det 
at laget ligg på andre plass før 
Sluttspelet, men resultatet skapte 
ny og større spaning før slutt­
speiet. Med Oslo· siger ville kam­
pen om seriegullet stå mellom 
Oslo og BSI, no har Tambar· 
skjelvar blanda seg Inn I tetstriden 
og har elt betre utgangspunkt før 
sluttspelet enn kva som var tilfelle 
i fjorårets sesong. Vi har vore 
patriotiske nok til å plassere 
Tambarskjelvar på andre plass i 
sluttspeltabell.en, men i realiteten 
ligg Tambarskjelvar og Oslo heilt 
likt. 

Ein kan trygt slå fast at årets 
sluttspel vert hardare og jamnare 
enn nokon sinne. Slik stoda er før 
sluttspelet tek til om 14 dagar kan 
aUe dei fire laga gå til topps. Sort· 
land har fordel av heimebane i 
første runde 5. og6. mars og vil nok 
utan tvil score stort på sitt entusi­
astiske publikum. Ein skal difor 
Ikkje Sjå bort frå at laget vil skaffe 
seg kontakt med dei tre laga som 
ligg først på tabellen. Ingenting er 
avgjort - det heile vert først av­
gjort i sluttspelet, og om Tambar­
skjelvar er I stand til å kjempe om 
ei medalje kan berre tida vise - vi 
kan berre fastslå at det er moge· 
leg, men det vert hardt - knall­
hardt. 

Del to laga til Førde spelte to 
kampar heilt utan innverknad for 
tabellsituaSjonen. Begge kam­
pane enda med 1-3 nederlag utan 
at det treng å bety noko spesielt. 
Ein skal vere mest glad for at 
damelaget spelte to jamne sett 
mot Sortland og at herrelaget 
spelte ein relativt jamn kamp mot 
Tromsø, utan å vise kva laget kan. 
Begge desse må kjempe for å over· 
leve 1 divisjonen. Hellerasten sitt 
damelag kjem sterkt og det same 
kan seiast om Ålesund sitt herre­
lag. Desse to vert nok dei hardaste 
motstandarane i Førde-laga sin 
kamp for å overleve i første 
divisjon. 

I dei lokale seriane spelte 3. 
divisjons-laga denne helga. Tam­
barskjelvar og Sande sine lag I hø· 
vesvis herre- og dameserien tryg­
ga sin posisjon på toppen av tabel· 
len og syne st å halde stø kurs mot 
seriemeisterskapen. 

Vi brlngar i dag tabeUar for!. og 
3. divisjon. Den eine tabellen i 1. 
divisjon viser sluttresultatet i 
grunnserien, den andre viser stil­
llnga før sluttspelet tek til. Som 
kjent trekkjer eln ut Innbyrdes 
oppgjer og let del telje med I slutt· 
spelet, Det er forklaringa på at tU 
dømes Tambarskjelvar har avan­
sert frå 4. plass i grunnserien til 
andre plass på sluttspeltabellen. 

-IWM~~m~~":i~Hlili . ·:!OO·mili:ii1TI·'·: 'i il lilllll::I\,,::::::IIIIIII 'III' 
Er volleyballforbundet 
distriktsfiendtleg? 

Grunngjevinga for å avslå Tambarskjelvar sin søknad om å arran­
gere øvre sluttspel held ikkje. 

Er Nor ges Volleyballforbund 
distriktsfIendtleg'? Det er frels· 
tande å stille de~ spørsmålet 
etter at Tambarskjelvar sin søk­
nad om å få øvre sluttspel vart 
avslegen. Tambarskjelvar søkte 
også. om sluttspelet ifjor. men 
nådde heller ikkje opp den gongen, 
og det er ditor fullt forståeleg at 
klubben er skuffa når dei ikkje 
nådde opp i år heller. Øvre 
sluttspel gjekk som kjent til 
Sortland og Oslo, I fjor gjekk slutt· 
spelet i Bergen og Oslo. 

Volleyballforbundet si grunn­
gjevIng for Ikkje å gje Tambar­
skjelvar sluttspelet var laget sin 
usikre tabellposisjon, eit argu­
ment som for så vidt verkar i 
orden. For Tambarskjelvar var 
ikkje klar for øvre sluttspel då 
avgjerda vart teken, men først 
helga etter. Men argumentet held 
Ikkje på nokon måte . For om eln 
ser på tabellsituasjonen i ' førre 
sesong då Volleyballforbundet tok 
avgjerd om kvar sluttspelet skulle 
gå etter serierunda 30.-31. ja· 
nuar, viser den at Oslo var i 
akkurat same situasjon då som 
Tambarskjelvar er i i år. BSI og 
Tambarskjelvar låg då klart I 
leiinga med 18 poeng på 12 
kampar. På tredje plass fylgde 
Sortland med 14 poeng på 11 
kampar, Oslo hadde spelt 12 
kampar og låg på 4. plass med 14 
poeng. Porsgrunn låg på plassen 
bak med 12 poeng på 13 kampar, 

fylgt av Bergkameratene med 10 
poeng på 12 kampar. Porsgrunn 
hadde att Bergkameratene i siste 
kamp, medan Oslo hadde Ålesund 
og Sortland I del to attståande 
kampane. Bergkameratene hadde 
att Porsgrunn og Sandnes. Sjansen 
var difor like stor for at Oslo kunne 
bU utslegen då som det var for 
Tambarskjelvar I år, då både 
Porsgrunn og Bergkameratene 
kunne nå same poengsum som 
Oslo. 

Det heile enda med at Oslo sikra 
seg plass i øvre sluttspel, men ~in 
kan spørje kvitor forbundet Ikkje 
den gongen tok hensyn til Oslo sin 
utsette plass og la sluttspelet til 
Bergen og Tambarskjelvar. 
Hadde dei gjort det, kunne ein 
forstått avgjerda denne gongen, 
men slik det no er kan det verke 
som det er dei store klubbane som 
dirigerer. Små klubbar som til 
dømes Tambarskjelvar, Gimsøy, 
Førde og Alesund må pent ta til 
takke med det del store ikkje har 
lyst til å arrangere. 

Godt publikumsgrunnlag, 

Tambarskjelvar og Førde har 
hatt god publikumsoppslutnad til 
sine heimekampar, men ein har ei 
kjensle av at denne er i ferd med å 
minke. Om øvre sluttspel hadde 
vorte lagt til Førdehuset, ville det 
utan tvil vare ei god vitamin· 
innsprøyting for publikum sinte­
ressa i distriktet. Firda var sjølv 

tll stades under siste runde av 
sluttspelet i Oslo I fjor, og vi er del 
første til å understreke at det var 
verkeleg god PR for volleyball­
sporten. I løpet av den helga fekk 
vi sjå volleyball på høgt nivå I 
bortimot samtlege kampar (i alt 
6). Men kor mange var til stades 
for å sjå på dette sluttspelet? 
Publikum var hovudsakleg spela­
rar som venta på å spele neste 
kamp, arrangørar og presse. Kva 
PR gjev det volleyballsporten? 
Ved å legge øvre sluttspel til 
Førdehuset ville em utan tvil 
samle nær fulle tribunar til del 
fleste kampar og kanskje vere 
med på å snu eln fallande tendens I 
publlkumsoppslqtnaden. I staden 
legg forbundet sluttspelet til Oslo, 
som Ikkje har publikumsgrunnlag 
1 det heile. Forstå det den som kan. 

Det eln oppnår er å ta knekken 
på laga ute I distrikta, som først og 
fremst står som eksportørar til dei 
stor~ by-L.,!ga, m en som også inn i 
'n'/e1T'"rYihevdar seg Ilandstoppen. 
Yrfskjer VoUeyballforbundet at 
sporten skal bestå av nokre få gode 
lag frå dei store byane - lag som 
Ikkje har publlkumsoppslutnad I 
det helle? Ynskjer VoUeybalifor­
bundet eln sport som Ikkje har 
rotfeste 1 lOkalsamfunnet? Om dei 
det gjer, må del for all del halde 
på den kursen del har valt. Om det 
gagnar volleyballsporten som id­
rett er derimot elt heilt anna 
spørsmål. 

S,H, 
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Distriktsfinale gutar/jenter: 

Tambarskjelvar 
møter Trio 

Svelgen i kamp mot Alv idra. Vinnarane' 
klare for Landsf inale i Porsgrunn 23.-24. april 

TambarskjeJvar sitt jentelag 
møter denne helga Trio frå Husnes 
i distriktsfinalen i volleyball. Di­
striktsfinalen går i Sogndal i dag, 
og i tillegg til jentekampen, går 
også gutefinalen mellom Svelgen 
og Alvidra. 

r kampen. T a mbarsk j elvar møter 
I som nemnt Trio. e it lag som kjem 
. fra Husnes utanfor B ergen. Det er 

Begge laga frå Hordaland er 
ukjende for oss, men vi veit at AI­
vidra var i distriktsfinalen også i 
fjor. og slo då ut Tambarskjelvar 
sitt gutelag. Så Svelgen møter 
ingen lett motstandar i denne 

stort sett alt vi veit om lagel, men 
vi har få tt opplyst a t Trio slo 
Osterøy sitt lag i krinsfin a len. 
Osterøy møtte som kjent Tambar­
skjelvar sitt juniorlag i tilsvar­
ande Distriktsfinale i Førdehu'set 
tidlegare i vinter. 

Vinnarane av desse to kampane 
er kvalifisert til Landsfina len i 
Porsgrunn 23.-24. april . 

l rM~liUm~_i " ,ii, ~imw.·H*lli ·i iiii"ii ii, i,i ", ii ' ii l !i·imn"nmmnillll' Il 
Volleyballforbundet opp­
rettheld si avgjerd 

Sluttspelet går som først oppsett. Saka var oppe på nytt etter at 
Tambarskjelvar klaga på forbundet si avgjerd. Men John Framnes 
i styret for volleyballforbundet beklagar det som har skjedd og 
lovar betringar for ettertida. 

- Avgjerda om stader for avvik­
ling av øvre sluttspel vert opprett­
halden, men Tambarskjelvar sin 
reaksjon på at lagp.t ikkje fekk 
sluttspelet i øvre pulje har vi full 
forståing for _ Og eg beklagar at vi 
ikkje tok omsyn til andre ting enn 
akkurat tabellposisjonen etter 12. 
serierunde då vi lasUa stad for 
avvikling av sluttspelet. Men 
Tambarskjelvar sine reaksjonar 
har lørt til at vi for ettertida vil 
vere meir oppmerksame på andre 
ting enn akkurat dette. 

Slik uttrykkjer John Framnes i 
styret for Norges Volleyballfor­
bund seg etter at arbeidsutvaiet i 
går tok endeleg avgjerd i kven som 
skal tildelast sluttspelet. Grunnen 
til at saka vart teken opp på nytt 
var at Tambarskjelvar r eagerte 
på at siste runde a v sluttspelet for 
damer vart lagt til Oslo. Tambar­
skjelvar følte seg forbigått i denne 

f . 

samanheng og meinte saka burde 
takast opp på nytt. 

Det vart også gjort i forbundet, 
men etter nye vurderingar fann 
ein at det var for seint å flytte 
sluttspelet. Planlegginga og føre­
buingane ute hos dei ulike arran· 
gørar var komne så langt at ei om­
legging ikkje var praktisk moge­
leg. 

Tambarskjelvar skisserte ei 
løysing for forbundet ved at Førde 
vart fråteken Sluttspelet for her­
rar , dette kunne i staden leggast til 
Sognshallen med KFUM Oslo som 
arrangør, og sluttspelet for damer 
kunne dermed leggast til Førde­
huset 12. og 13. mars. Men 
forbundet fann altså ikkje å kunne 
gå inn for denne løysinga av 
praktiske årsaker. 

A tie Øen skuffa 
over handsaminga. 

Lagleiar hos Tambarskjelvar, 

Atle Øen seier seg skuffa over Volleyballforbundet si førsteha ndsaming av 
sluttspelet. 

Atle Øen, seier til Firda at han er 
skuffa over Volleyballforbundet si 
handsaming i denne saka. - At vi 
ikkje nådde fram med våre syns­
punkt i denne omgang forstår eg, 
og argumenta som vert brukt for 
ikkje å flytte s luttspelet godtek eg. 
For det ville ikkje vere rett overfor 
Oslo VBK å gjere noko slikt. Men 
eg er skuffa over at Volleyballfor­
bundet ikkje tenkte meir gjennom 
saka då dei hadde den oppe første 
gongen. Det heile verkar· lite 
gjennomtenkt, og tilhøve som 
burde takast omsyn til burde dei 
ha sett utan at vi skulle gjere det 
fordel. 

Meir ute i distrikta. 

_ Kva reagerer de mest på? 
- Vi reagerer på at forbundet 

ikkje er konsekvent i avgjerda i å r 
i høve til fjor å r et , og at forbundet 
ikkje brukar sluttspelet til å 
fremje VOlleyballen rundt om i 
heile Norge, seier øen. Han 
meiner at topp-pulja-er den mest 
interessante, nedre pulje er uin­
te ressant og bør etter hans 
meining bort. 

- Både Trom sø, Oslo og Volda 
avvikla øvr e s luttspel i fj or og ha r 
fMt det også i å r , Sortland e r 
eInaste nye la get som har fått til­
de lt øvre slutts pe l. Sørlandet e r e lt 
distrikt som ha r hatt e in viss til­
ba kegang i det siste, m en i å.r ha r 
del elt lag som hevdar seg beilt i 
toppen . Der kunne Volleyba llfor· 
bundet fr e m ja interessa ved å 
legge ei av rundene i sluttspelet til 
Gimsøy. 

Førde-område t har prega vol­
leyballen blant dei yngre i dei s ist.e 
åra, og ha r hatt to første divisjons ­
lag i årets da m eserie. Dette er 
etter mi m e inin g e in god pr esta­
sjon , og eg vUle oppfatta det som 
e in gest frå Volleyba1l1orbundet 

!"~~J!~~~~' 
Tambarskj. 
utslått 

Tapte 2·0 for Trio. Svelgen . 
til Landsfinalen etter 2-0 
over Alvidra. 

Tambarskjelvar sitt. jentelag er 
utslegen i gute og jentemeister- p 

skapen i volleyball, men fylket har 
likevel ein representant i Lands­
finalen 1 Prosgrunn 23.-24. april. 
Svelgen sitt gutelag greidde si opp· 
gåve lett og slo Alvidra lett 2-0 
etter 15-4 og 15-8 i sett. Distrikts· 
finalane gjekk i Sogndal laurdag 
og i jentefinalen tapte Tambar­
skjelvar mot Trio frå Hordaland . 
med 2-0 etter settsiffera 15-12 og 
15-9. 

Lagleiar for Tambarskjelvar, 
Jens Hilde, seier til Firda, at han 
er skuffa over resultatet mot Trio. 
- Jentene jobba ikkje godt nok 
ved nettet og dessutan var ikkje 
servinga god nok i denne kampen. 
Trio viste seg som eit lag i utvik­
ling og hadde to gode spelarar, 
dessutan var spelarane påpasse­
lege i blokk og viste god plas­
seringsevne på bana, seier Hilde. 

Tambarskjelvarmangla i denne 
kampen ein av sine faste opp­
leggarar som måtte stå over 
kampen på grunn av skade. 
Dessutan har influensa gjort sitt 
inntog i Tambarskjelvar sitt lag og 
gjorde nok sitt til at spelarane 
ikkje fekk vist kva dei kan i denne 
kampen. 

Tambarskjelvar tok føringa i 
første sett. Med god og presis 
serving gjekk dei ileiinga 5-1, men 
derifrå og ut tok Trio over kom­
mandoen og heldt føringa i eit 
jamnspelt sett. I andre og av­
gjerande sett hadde Trio føringa 
og sikra seg sigeren 15-9. 

Svelgen fekk ikkje nemneverdig 
motstand i sin kamp mot Alvidra, 
og etter to raske sett som enda 
med 15-4 og 15-8 kunne dei reise 
heim til Svelgen med landsfinale­
billett i lomma. Vi gratulerer 
Svelgen med finaieplassen_ 

si side om øvre sluttspel hadde 
vort-e lagt til Førde, for ein slit tor å 
nå det, og ville oppfatta ei slik til ­
deling som takk for innsatsen så 
langt, seier Atle øen. 

Men han legg til at Tambar­
skjelvar reiser til sluttspelet for å 
spele best mogeleg, sjølv om det 
hadde vore meir inspirerande å 
spele for heimepublikum i Førde­
huset. 
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Øvre sluttspel damer: 
BSI - Sortland 2·3 

(7·15,9·15,15·9,15·3,8'15 ) 
0 510 - Tambarskjelvar 3·0 Serie-, il. 

(15·11,16·14, 15·10 ) 
BSI - Tambarskjelvar 3·1 

(15·10, 10·15, 15'10, 15-10) 
Oslo - Sortland 0·3 

(14' 16,12-15, 5' 15 ) 

L.....w;;;.....I runda 'Ii;;..-:~-m~b.----,F-ør~d-e ~-3-.(] 
Sortland - Tambarskjelvar 1·3 H3: 

(8-15 , 16.14, 13-15,13-15 ) 0-3 
BSI-Oslo 1·3 

(15·10,9·15, 8-15, 1-15 ) Ta mbarskjelvar hadde ikkje 
BSI 9 5-4 21·17 10 nemneverdlge vanskar med å slk-

Sande - Tamb. 
9·15, 10·15, 4-15 

Oslo 9 5·4 17·16 10 r e seg to poeng l kampen mot 
Sortland 9 4·5 16·17 8 Sande . Laget gjennomførde eln 
Tambarskjelvar 9 4-5 16-20 8 jam t brakamp utan den hellt store 

Nedre sluttspeidamer: motivasjonen. F or Sande viste seg 
Før de- Porsgrunn 1·3 som elt svakt lag i denne kampen , 

(4-15. 1-15. 15-6,3-15) og var sjanse lause mot serie-
Bergkameratene- Hellerasten 3·1 leiaren . I før ste sett leia Tambar-

( 9-15,15·2,15·10,17-15) skjelvar 10·0 før konsentrasjonen 
Bergkameratene- Førde 3·0 svikta og Sande fekk delvis kon-

(15-6,15-5,15·2 ) takt . Og s jølv om Sande kom nær 

15-10.15-4, 15-8. 

Hellerasten - Porsgrunn 3·2 ~=====~~ ............... også i 2. sett var Tambarskjelvar 

lrrM~~ !~i~~~ ~;i~~~i~::~;E~:~!;:Jnn 3·0 llZlJ.JZ3j' 11 Iff;iijljitli.: l'iV,,-, l2li i.!.i !"!'i i, i'ii r.!.ir.!.H,,:i'it.!.H.!.ri"~'it.!.: :.!.n.!.~:",'i " f.!.,~.!.i ''-'.'''-'.'",''",' '.e",,; '"" ;",; ;.e; ;",;; 

Toppka mpen I 3. divisjon mel­
lom Tamba rskjelvar og Førde 
vart ei re in oppvisning av serie­
leiaren . Ta mbarskjelvar spelte 
stor t det aller m este av ka mpen og 
levna Førde ingen sjansar. Hos 
Tam barskjelvar spelte samtlege 
spelarar godt, men om em skal 
fra m heve nokon spesiell m å det 
ver e Sturle Standal som var 1 det 
umogelege h jørnet og slo inn 
poeng etter poeng frå sln kant· 
posisjon. log m ed denne siger en er 
Tambarskjelvar vinna r av 3. div . 
sjølv om eln kam p attstår. VI 
gratulerer og ønskjer lukke til l 
kvalifiseringskam pane til 2. divi­
sjon. 
H3 : 

SI t t let· Hellerasten-Førde 3·2 T b k· I u spe . (8·15, 11-15,15-11,15-3, 15·11 ) am ars Je var 
Ikkje det beste framleis med 

Sande - 'Førde 0-3 

som kunne skjedd. 
Men Tambarskjelvar er framleis med i kampen om 
medalje. Begge Førde sine lag kan berge plassen 
i divisjonen med sterk innsats i siste runde neste helg. 
Tambarskjelvar seriemeister i 3. divisjon herrar. 

Tambarskjelvar fall ned til 4. 
plass i øvre sluttspel for damer, 
Førde ned til 3. plass i nedre slutt­
spel for damer og Førde ned til 
sisteplass l nedre sluttspel for 
herrar . Dette er faeit etter at 
første runde i sluttspelet er avvik­
la i høvesvis Sortland, Kongsber g 
og Alesund denne helga. Ein kunne 
nok godt tenkt seg el melr gunstig 
utvlkllng for våre representantar, 
men slaget er ikkje tapt for nokon 
av laga. Med sterk innsats i siste 
runde neste helg kan det lysne . 

Førde sitt herrelag Ugg berr e to 
poeng bak Alesund og NTHlog kan 
med siger mot desse to laga i siste 
runde sikre seg ny kontrakt. Det 
same er tilfellet med Før de sitt 
damelag som Ugg to poeng bak 
Hellerasten. Men det er eit faktum 
at begge Førde slne lag er i andre 
divisjon, og berre sterk innsats i 
siste runde kan hindre degra­
derlng. 

For Tambarskjelvar er situa­
sjonen derimot mykje lysare. 
Rett nok vart det tap både mot 
Oslo og BSI i laurdagens kampar, 
men sundag kom laget sterkt att­
ende og slo Sortland i ein jamn 
kamp. Dermed er denne gruppa 
like jamn som før første runde, og 
alle flre laga har sjansen til gull­
medalja. Tambarskjelvar redda 
spaninga i denne pulja ved å slå 
Sortland i kampen sundag. Laur­
dag hadde Sortland slått både BSI 
og Oslo og var naturleg nok 
favoritt mot Tambarskjelvar som 
laurdag hadde tapt for del to topp­
laga. Men Tambarskjelvar slo til 
for fullt og vann kampen 3-1. 
Dermed held laget framleis kon­
takt med del andre laga, og kan sjå 
fram t11 siste runde med visse 
voner om i alle fall ei medalje. 

Men det er ikkje berre Tambar ­
skjelvar sine damer som gjer sine 
saker godt for tlda. Også herre ' 
laget er i stadig framgang. Denne 
helga innkasserte dei to nye 3-0 
sigrar, og er dermed i realiteten 
klar for kvalifisering for andre 
divisjon. Førde på andreplass har 
rett nok att to kampar, men av­
standen fram t11 Tambarskjelvar 
er for stortll at dei kan truge serie­
meisterskapen . I dameserIen er 
framleis spaninga på topp etter· 
som Sande noko overraskande 
tapte for Breim. Tap vart det også 
i oppgjeret mot KFUM Sandane , 
og dermed tok del over tabell­
toppen. Sande fall attende til 3. 
plass. men her kan framleis alt 
skje. KFUM Sandane har spelt ape 
sine kampar og m å berre avvente 
utfallet av Sande og Eid sine 
kampar. 

Bergkameratene 9 9-0 
Hellerasten 9 4-5 
F ørde 9 3·6 
Porsgrunn 9 2-7 

Øvre sluttspel berrar: 
Hellerasten- Gimsøy 
Tromsø - KFUMVolda 
Tromsø-Gimsøy 

27· 5 18 
17-22 8 
14-21 6

1 14-24 4 

KFUM Volda- Hellerasten 
KFUM Volda - Gimsøy 
Tromsø- Hellerasten 

3·1 
3-2 
3-2 
3·2 
3·1 
2·3 

Tromsø 9 B-1 
KFUM Volda 9 4-5 
Hellerasten 9 4-5 
Gimsøy 9 2·7 

Nedre sluttspe l herra r : 

26·11 16 
19-19 8 
20-21 8 
11-25 4 

KFUM Oslo - Alesund 
(15'11.15·13,8-15,13·15,15-7 ) 

Førde-NTHI 

3·2 

0·3 
(4·15, 6·15,8-15 ) 

n .J.' vM 0510- NTHI 
(15-7,15-12, 15-10) 

Førde - Alesund 
(15-4 , 11·15, 9·15,13·15 ) 

Alesund - NTHI 
12' 15, 2-15,5'15 ) 

KFUM Oslo - Forde 
(15-5,15·11,15·10 ) 

KFUM Oslo 9 7-2 
Alesund 9 4·5 
NTffi 9 4·5 
Førde 9 3·6 

H3: 
Sogndal-Svelgen 
Førde-Sande 
Sande-Tambarskj . 
Førde - Tambarskj . 
Breim-Eid 

3·0 

1·3 

0 ·3 

3·0 

25·11 14 
18·20 8 
17-19 8 
14-24 6 

3·1 
3-0 
0·3 
0·3 
3·2 

Tambarskj . 
Førde 
Sogndal 
Vik 
Svelgen 
Breim 
Eld 
Sande 

13 12·1 38·11 24 
12 9-3 31·17 18 
11 7-4 24-19 14 
11 7-4 23-19 14 
11 6-5 23·22 12 
12 4-8 18-31 8 
12 1·11 18-33 2 
12 1-11 11-34 2 

D3: 
Jotun-Høyang 2·3 
Breim - Sande 3-1 
Sande-KFUM Sandane 0·3 
Breim- KFUM Sandane 1·3 

KFUM Sandane 12 9·3 27·15 18 
Eid 10 7·3 25·11 14 
Sande 10 7·3 22·11 14 
Høyang 10 6·4 22·16 12 
Tambarskj . 8 3·5 11·17 6 
Breim 10 3-7 14·25 6 
Jotun 10 0·10 4·30 O 

H4: 
Sentrum- Jotun 1-3 
KFUM Sandane -Jotun 3-0 
Sentrum - KFUM Sandane 0-3 
KFUM Sandane-Sentrum 3-0 

Florø 9 8·1 24·11 16 
Pil 9 7-2 25·11 14 
Svelgen 10 6-4 20·16 12 
KFUM Sandane 9 5-4 -20· i4 10 

Før de trygga andre plass på 
tabellen ved å slå Sande 3·0. 

H3: 
- Ikkje gull i blikket, men vi har fått mot før 

siste runde i sluttspelet, seier Atle øen. 
Breim-Eid 
14-16,6-15, 15·13, 15·8 ,15-3 

3-2 

Sjølv om Tamb,.,.,.kjelvar tapte 
dei to første ka mpa ne mot Os lo og 
BSI i første runde av sluttspe let 
viste siste ka m pen mot Sortla nd a t 
laget så. a bsolutt ka n vere m ed å. 
kjem pe i toppen nå r spelet 
fungerer . Sigeren mot Sortla nd 
gjer at Tamba r skje lvar enno e r 
med i m eda ljestriden, og kven som 
til s lutt stikk av med guUmeda lja 
e r enno he ilt uvisst. Lagleiar hos 
Ta mba r skje lvar. Atle Øen, vil 
ikkje seie at Tamb:u skjelvar ha r 
fått gull i b likket, men dei ha r fått 
mot i bUkket etter det som skjedde 
i Sortla nd, og e r innstil t på li. 
kjempe om kvar ba ll i den siste og 
avgjer a nde runda i Oslo neste 
he lg. 

Tambarskjelvar viste fln stig, 
ning i turneringa i Sortland. Etter 
ei e lendig opning i ett nervefylt 
oppgjer mot Oslo viste laget fram­
gang mot BSI og spelte fln volley­
ball , men det heile vart for lite 
aggressivt til å kunne ta sigeren 
frå serieleiaren. I den siste 
kampen mot Sortland kulminerte 
det heile i em kamp som sjeldan 
har vor e vist maken til i nor sk 
volleyball . Tambarskjelvar vann 
til slutt 3-1 etter å ha vunne første 
settet klart 15-B. Men dei tre siste 
setta var så jamne og hadde så 
mykje dramatikk lnnebygt at det 
er umogeleg å formidle vidare . 
Men i dei t re siste setta hadde 
ingen a v laga større leiing enn 3 
poeng, og laga skifte heile tida om 
leiinga. Berre em gong var le iinga 
størr e enn tre poeng, og det 
skjedde l 3. sett då Tambarskjel­
var opparbeidde 13-9 leiing, men 
Sortland kom attende og utlikna til 
13-13 før Tambarskjelvar av­
gjorde og vann 15-13. 

Siste settet var minst like jamt. 
Tambarskjelvar låg under 11-13, 
men innhenta leiinga. Ei heldig 
angrepsavslutning der Tambar­
skjelvar slo smashen i nettkant, 
men ein av Sortland-spelarane slo 
i iveren i nettet og gav Tambar­
skjelvar settball på stillinga 14·13. 

Lagleiar hos Tambarskjelvar . 
Atle øen. seier til Firda at han 
ikkje har opplevd ein så dr amatisk 
kamp. - Den inneheldt alt e in god 
volleyballkamp skal ha. Dei om 
lag 500 på t r ibunene skapte stor 
stemning og gjorde de t heile endå 
meir intenst. men våre spelarar 
meistra denne situasjonen mei· 
sterleg. Dei greidde heile tida å 
konsentrere seg om spelet og viste 
ein enorm vilje til å kjempe .)m 
kvar ball. Denne viljen' Ul aldri å 
gje opp vart a vgjerande i denne 
kampen. Spelarane ville vinne og 

Jotun 
Sen tr u m 

8 1·7 7·21 2 
9 0:9 5·27 o 

Br e im sikr a seg sigeren i kam­
overvann a lle hindringar, og vann pen mot Eid m ed ei s te rk opphen­
ka m pen, seier øen. tlng l 3. sett. E tter at Eld ha dde 

I og m ed sigeren over Sortland teke dei to første setta og leia 13-6 i 
«gjer det ikkje så mykje» at Tam- tr edje greidde Breim å snu ka m ­
barskjelvar tapte mot Oslo i em pen. Med seks gode servar kom 
svak kamp. Tambarskjelvar leia laget i kontakt med E id og av-
11 ·8 i første se tt, men tapte Ilkevel gjorde settet til s ln fordel. Dette 
settet. I andre sett var Tambar- var det som sku lle 'til for å ta 
skjelvar si leiing 14-7, men Dorthe sigeren, for Eid-Iagetfall nær mast 
Svenningsen serva inn sju strake totalt saman i dei to siste setta og 
og br inga balanse i rekneskapen Breim kunne innkasser e to viktige 
på a-14. Oslo avgjorde settet og poeng. 
vann med 16-14. Dermed var den Dei to laga fylgdest i før ste set. 
kampen over og Oslo tok lett siste tet. Breim hadde settba ll på stll­
settet. lInga 14-13 men Eld kom a ttende 

Men Tambarskjelvar viste fin og vann s~ttet 16-14. I andre sett 
s tigning i nest. kamp mot BSI. Elt fekk Breim lngent lng tll å kla ffe og 
<mytt» TambarskJelvar-lag kom var s ja nselause . Men i 3. sett luk­
på bana og spelte god volleyball, kast del å snu kampen og vann tU 
m en aggressiviteten mangla og slutt 3-2. 
dei greidde ikkje presse SSI i sine 
svakaste ledd, mottak og opplegg. D3 : 
Derm ed kom BSI til nettet og Sande - KFUM 
Inger Gundersen avgjorde mykje Sandane 
med sme angrepsavslutmngar. 

1· 1-3 
Denne kampen vart dessverre KFUM Sandane overtok tabell­

skjemma av svak dømming. toppen i damer 3. divisjon ved å slå 
Dommaren si nølande ha ldning Sande 3-0 sist helg. Sande måtte 
øydela intensiviteten i ka mpen, onstatere at ei relativ trygg 
ein kamp som aldri vart direkte leiing i serien brå tt vart borte, og 
spanande. Begge lag vann sine laget fall ned på 3. plass på tabel· 
respektive sett relativt gre itt . len etter dei to tapa denne helga. 

Trass i to nederla g i Sortland har Kampen opna bra for Sande sitt 
Tambarskjelvar sine spelara r vedkommande, m en utover i fers. 
ingen grunn til å henge med te sett kom fe ila og spelarane tapte 
hovudet. Dei er framl eis med i humøret . KFUM Sandane fekk di. 
kampen om «edelt» metall og fekk for lett spel i denne ka mpen . 
denne helga vist at de i kan kjempe KFUM Sandane har spelt alle sine 
jamt med dei beste nå l' s peIe l ka mpar, men har fire poengs 
fungerer som det skal. Gje r det de l forsprang til Eid og Sande. Sande 
i siste runde kan det komme ove r', har s janse til å ta att førsteplass l 
raskingar frå T a mba f's kjelva,. S I serien, men må då slå E ld Oil 

side. Høyanger l del to attståande kam· 
pane. E ld står på program m el 
laurdag, Høyanger måndag. 

D3: 
Breim - Sande 3·1 

Breim viste fln framgang frå tld· 
legar e kampar då dei overraskan· 
de slo serie leia r en Sande sist helg. 
Me:J. det faktum at Breim leverte 
betre spel enn tldlegare kan ikkjE 
underslå at Sande-spelarane had· 
de ein hellsvart kamp. Det mestE 
klikka hos seriele iaren som der · 
med må tt sjå at Bretm sikra seg te 
overra skande poeng. 





- . , o o Bronsa var sa nær sa nær -
men Sortland snappa den i siste liten. Tambarskjelvar leia 13·12 
i 3. sett etter å ha vunne dei to første klart. 
Godt spel mot Oslo og BSI trass nederlag. 

Tambarskjelvar måtte ta til 
takke med 4. plass i øvre sluttspel 
for damer. men bronsemedalja 
var så nær sånær; ja, så. nær at det 
var bittert .. sjå den glippe bort. 
Før siste kamp var det klart at 
Tambarskjelvar måtte slå Sort· 
land 3·0 for å s ikre bronsemedalja. 
Og det heile opna lovande for 
Naustdals -jentene. Etter glimran­
de spe] vann dei dei to første setta 
lett, og spesielt i andre utspelte dei 
Sortland fullstendig og var oppe I 
12·0 leiing. Men i 3. sett kom 
Tambarskjelvar skeivt ut og låg 
under 1-7 før dei fekk kontakt på 
a·8, men Sortland tok på. ny feringa 
og gjekk i lI·S. Tambarskjelvar 
svarde Dok ein gong og var i ferin-

ga på 12·11 og 13·12, men Sortland 
hadde det nødvendige overskot.et 
til å vinne, og kom attende nok ein 
gong og utlikna til 13·13. Ein glim · 
rande serve og eit svakt mottak 
gav 14·131eilng før Sortland sette 
inn den avgjerande ballen og fekk 
det nødvendige settet til å ta 
bronsemedalja. 

Dermed var «eventyret» over 
for Tambarskjelvar sitt vedkom­
mande, dei vart sist i øvre pulje. 
men fekk likevel vist at dei kan 
ve re eit trugsmål sjølv mot dei 
beste. Spesielt imponerte laget i 
den siste kampen mot Sortland. I 
dei tre første setla leverte laget 
glim rande spel. Heile laget lun· 

gerte i alle ledd og karakteristisk 
for kampen var at Atle Øen kunne 
sitje roleg på benken dei to første 
setta. Time-out og spelarbyUe var 
ikkje nødvendig, for dei seks som 
var inne gjorde alt som det skulle 
gjerast. I tredje sett vart spelet IiU 
forknytt i opninga. men når ner­
vane hadde roa seg utover i settet 
viste Tambarskjelvar det same 
gode og sikre spelet, men diverre 
stod dei ikkje distansen ut. Etter at 
tredje seUet var tapt gjekk delvis 
lufta ut av ballongen, laget hadde 
Ikkje nok å kjempe lar til at motiva· 
sjonen var på topp. Dette gjorde at 
Sortland fekk relativt lett spe! i dei 
to siste setta og vann til slutt3·2. 

Fint spel mot Oslo og H8I. 
Dei to kampane laurdag hadde 

på mange måtar fleire felles 
trekk. Eit trekk både i kampen 
mot BSI og Oslo var at Tambar­
skjelvar var svakare i servemot­
tak enn tidlegare, men det mest 
framtredande var at Tambar­
skjelvar svært ofte greidde å bryte 
motstandaren sin serve, men 
greidde ikkje å presse mots tan· 
daren i eigen serve og makta der­
med ikkje utnytte sin største force. 
Men dette hindra ikkje at Tambar­
skjelvar leverte to godt gjennom­
førte kampar . 

Lovande opning. 
I oppgjeret mot Oslo opna det 

svært lovande. Tambarskjelvar 
serva glImrande og jobba godt I 
blokk og forsvar. Dette førde laget 
i 14-6 leiing i første sett, og sjølv om 
Oslo tok ein del innpå mot slutten 
vart det ein klar 15·9 siger til 

. Tambarskjelvar. 
Også andre settet opna bra. 

Imponerandeopphenting. 
1 første sett av kampen mot BSI 

kom Tambarskjelvar skeivt ut og 
lågunderl3·1. Men då skjedde det. 
BSI slappa umedvite av i serve­
mottak og det var nok til at 
Tambarskjelvar kom på offen­
siven, og med glimrande serving, 
variert og godt angrepsspel pre-ssa 
del BSI attende på bana, kom sjølv 
til nett og slo inn poeng eUer 
poeng. Men BSI greidde å skjerpe 
siU servemottak på stillinga 13·12 
og halte settsigeren i land. 

I del to neste setta viste BSI kvi­
for dei er Norges beste lag på 
damesida. Med sikre servemottak 
nøytraliserte dei Tambarskjelvar 
sine vanskelege og gode servar, 
oppleggaren fekk nøyaktige legg 
og kunne fordele ballane presist til 
farlege angriparar som nærmast 
stod ikø lorå slå Inn. Men Tambar· 
skjelvar var absolutt med på no­
tane. Laget greidde å bryte BSI 
sine servar gong på gong, men BSI 
sItt servemottak var rett og slett 
for godt til at Tambarskjelvar 
greidde å score på eigen serve . 

Trass l det klåre nederlaget 
viste Tambarskjelvar-jentene 
lovande spet i periodar, spesielt 
glei angrepsspelet godt og ein opp· 
levde fleire gonger at BSI·blokka 
vart totalt utmanøvrert. men det 
varikkje godt nok mot elt BSI·lag i 
storslag. 

Siste runde a v sluttspelet viste 
at damevolleyballen har utvikla 
seg sterkt siste året. Laga spelar 
framfor alt på eit mykje større 
register enn tidlegare. Det er ikkje 
lenger nok å serve godt å vone at 
ein skal presse motstandaren til å 
gjere feil i mottak. To lag som står 
som eksponent for denne taktikken 
er Tambarskjelvar og Sortland og 
begge måUe sjå Oslo og BSI føre 
segpå tabellen. 

Men både Sortland og Tambar· 
skjelvar kom frå sluttspelet med 
ære. Ingen av del to distriktslaga 
vart slakteofler for dei to by· laga. 
ja, Sortland kjempa seg til siger 
over Oslo i ein dramatisk 5-setts 
kamp der Oslo tapte på ein stor 
taktisk blunder. 

Tambarskjelvar skal ha all ære 
for sin innsats i årets serie. 
Samanlikna med sølvmedalja frå 
fjoråret kan det verke som eit steg 
attende, men årets Tambarskjel­
var-lag er langt betre enn fjor­
årets. I siste runde av sluttspelet 
viste jentene lrå Naustdal at del 
melstrar det oppbyggjande spelet 
like godt som serve. Feltforsvaret 
var som vanleg prima, men laget 
manglar angrepsspelarar med 
stor tyngde, ein som kan «døde» 
ballen i avgjerande fasar av 

Trass i godt spel måtte Tambarskjelvar la liI lakk~ med .4. plass: 
situasjonen er Irå BSI·kampen. Gunvor Aase le~g el~ ~v SIne, presIse opp· 

legg til syster Ingrid. I bakgrul' II~11 n6ndl ",tandal. 

Tambarskjelvar var i føringa til 
7·4, men Oslo lekk kontakt på a·S 
etter god serving som spreidde 
usikkerheit i Tambarskjelvar sitt 
mottak. I tredje seU var berre eitt 
lagpå banaogOslo vann lett 15·7. I 
4. sett var Oslo i føringa 10-3 før 
Tambarskjelvar vakna til dåd. 
Med glImrande jobbing i alle delar 
av laget plukka dei poeng for 
poeng og hadde sjanse til utlikning 
på stillinga 9·10, men ein hårfin 
touch gav Oslo serven på ny og del 
gjekk i 13·9. Nok ein gong skjer det 
same. Tambarskjelvar bryt og får 
nesten kontakt på 12·13, men nok 
eln gong går den avgjerande ser· 
ven i nett og Oslo kjem på ny til 
ht:klene og vinn settet 15-12. / spelet. Laget !.~;' utan tvil p.tn slik 

barskjelvar er laget sin aller 
største styrke. I Gunvor Aase og 
Randi Standal har laget to av 
landets beste oppleggarar. Ingrid 
Aase og Venke Anda! er solide i 
mldtangrepet og kantspelaren 
Erna Viken HOlvlk har stor styrke 
i plasseringsevne og sikre slag. 
Slaga er Ikkje harde, men til gjen· 
gjeld plasserer ho dei godt, og 
svært ofte smyg ho ballen forbi 
motstandaren si blokk. 

Nok ein gong leverte Sortland og Tambarskjelvar ein jamn kamp, og denne 
gongen var del Tambarskjelvar·kaplein Gunvor Aase som måtte gralulere 

«kollega .. Lise·Lotte Bergland med sigeren. 

~i Trine Hove, men førebels 
er ho for urutinert. og har for lett 
for å bli ivrig. Dette medfører at ho 
ofte startar for tIdleg og kjem 
under ballen i staden for over og 
følgjeleg vert feilprosenten litt for 
stor. Men når ho treff rett er ho 
svært vanskeleg å stoppe . 

Oppleggarfunksjonen hos Tam· 

Dei to innbyUarane i laget, Trine 
Solheim og Anne Kristin Røyseth 
fekk ikkje vist så mykje i denne 
turneringa, men er med på å gjere 
Tambarskjelvar til eit respektert 
lag I norsk volleyball, eit lag som 
ingen vågar å undervurdere. Den­
ne gongen vart det «berre» 4. plass. 
men med så små marginar som 
det er i norsk damevolleyball, kan 
del komme sterkt attende til neste 
sesong. Kanskje kan det bli 
trlumfar alt i Norges-cupen som 
går på Gjøvik 16. april . 
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Seriemeisterskap 
til BSI og Tromsø 

Sunnfjord med to lag i 1. div. neste sesong. 
BSI og T rom sø var t årets serie · 

meistrar i volleyball. Begge laga 
har vist solid innsats helle s erien , 
og vann fortente m etster skap. 
E tter a t volleyballserlen no er av­
slutta, er del kla rt at Sunnfjor d 
har fAtt sin «stall» redusert frå t re 
til to lag i 1. divisjon . Førde sitt 
damelag måtte ta steget ned til 
andre divisjon , m en m ed to lag i 
øvste serie er Sunnfjor d fra m leis 
mellom del .før ande volleyba ll­
distrikt i Noreg. 

Dei lokale seriane går også mot 
avslutning, og berre nokre få ut· 
sette kampa r står a tt. Ein a v des­
se er heilt a vgjerande for serie · 
meisterskapen . Det gjeld den ut­
sette ka mpen mellom Sande og 
Høyang som gjekk må ndag kveld. 
I s krivande stund kjenner ein ik­
kje resultatet. men etter at Sa nde 
slo Eid i laurdagens ka mp e r la ­
get klar for kvalifiseringskampar 
ti12. divisj on, m ed siger i kampen 
mot Høyang. 

I he r r ane sin 3. divisjon va r 
Tambars kjelvar kla r a lt før denne 
helga. m en vann likevel a vslut· 
ningskampen mot Vik sundag. 
Neste helg spela r Ta mbarskjeI. 
var kva lifise r ing til 2. divisjon , 
mot vinnaren av Møre·avdelinga. 

Florø sikra seg seriemeister· 
skapen ved å vinne ein overtydan~ 
de siger m ot P il i sis te serie runde 
i 4. divisjon herra r : F lorø ha r der· 
m ed gått til topps i sin første se­
song i volleyba llserien . De t skal 
bli spanande å sjå kva laget kan 
utrette i neste å r s 3. divisjon . 

Etter denne runda ser ta bella ne 
slik ut 1 del ulike seria ne: 

Øvre sluttspe l, Damer: 
881-0sI0 3·1 
( 15-11, 15-10, 5-15, 15-7 ) 
BSI - Sortla nd 3·0 
(15-10. 15-5 . 15-12 ) 
BSI - Tamba r skje lva r 3 ·0 
( 15-13. 15-10, 15-8) 
Oslo - Sortland 2-3 
( 15-7.11-15,15-3, 14-16, 4-15 ) 
Oslo-Tambarskjelvar 8·1 
(9-15, 15-11 , 15-7 , 15-12 ) 
Sortland - Tambarskjelva r 3·2 
(9-15, 3-15,15-13,15-10, 15-7 ) 

BSI 12 8-4 30-18 16 
Oslo 12 6-6 23-23 12 
Sortland 12 6-6 22-24 12 
Tambarskj. 12 4-8 19-29 8 

Nedre s luttspel, Da mer : 
Bergka m era tene - Hellerasten 3·0 
(15-2,15-5 , 17-15 ) 
Ber g kÆrnerate ne - Førde 3·1 
(9-15, 15·9, 15-9 , 15-12) 
Bergkam eratene - Porsgrunn 3·2 
( 11-15 ,15-5,15-13, 10-15, 15-4) 
Helle raste n - Ferde 3·0 
(15-12. 15-6, 15-4 ) 
Hellerasten-Porsgrunn 3·0 
(15-11,15-9 , 15-11 ) 
Førde - P or sgrunn 3·0 
(15-9, 15-5, 15-5 ) 

Bergkam . 
Hellerasten 
Førde 
Porsgrunn 

12 12- O 36- 8 24 
12 6- 6 23-25 12 
12 4- 8 18-27 8 
12 2-10 16-33 4 

øvre sluttspel. Hermr: 
Troms0-KFUMVolda 3-1 
Troms0- Hellerasten 2-3 
Trom sø-Gimsøy 3·1 
KFUM Volda - Hellerasten 0-3 
KFUM Volda- Gimsøy 3-0 
Hellerasten - Gimsøy 3·0 

Tromsø 12 10- 2 34-16 20 
Hel1er a sten 12 7- 5 29-23 14 
KFUM Volda 12 5- 7 23-25 10 
Gimsøy 12 2-10 12-34 4 

Nedre sluttspel, Herrar : 
KFUM Oslo - Alesund 3-1 
( 15-9, 16-14, 9-15.15-8) 
KFUM Oslo - NTffi 3-1 
(15-12.8-15 . 15-5 , 15-5 ) 
KFUlIIOs lo-Førde 1-3 
(15-10, 9-15.7-15. 4-15 ) 
Ålesund - NTH! 0 ·3 
(4-15,11-15 , 6-15 ) 
Ålesund - Førde 0·3 
( 10-15, 6-15, 13-15 ) 
NTffi - Førde 1·3 
( 15-17 , 11-15, 15-4.14-16) 

KFUM Oslo 12 9-3 '32-16 18 
Førde 12 6-6 23-26 12 
NTHI 12 5-7 22-25 10 
Ålesund 12 4-8 19-29 8 

03: 
Ta mbarskjelvar-Jotun 3-1 
J otun-Breim 2·3 
Ta mbars kjelvar - Breim 3-1 
Sande - Eid 3-2 

KFUM Sandane 12 9-3 27-15 18 
Sande 11 8-3 25-13 16 
E id 11 7-4 27-14 14 
Høyang 10 6-4 22·16 12 
Tambarskj. 10 5-5 17-19 10 
Br e im 12 4-8 18·30 6 
J otun 12 0-12 7·36 O 

H3 : 
Eid- Sogndal 2-3 
Sogndal-Førde 2-3 
Eid - F ørde 3-1 
Tambarskjelvar- Vik 3·2 
Sande - Svelgen 0-3 
Svelgen-Breim 1-3 
Sande - Breim 0·3 
Tam bar skj . 
Førde 
Sogndal 
Vik 
Svelgen 
Breim 
E id 
Sa nde 

H 4 : 

14 13-1 41-13 26 
14 10-4 35-22 20 
13 8-5 29-24 16 
12 7-5 25-22 14 
13 7-6 27-25 14 
14 6-8 24-32 12 
14 2-12 23-37 4 
14 1-13 11-40 2 

Sentrum - Jotun 0-3 
(Sentr um møtte ikkje ) 
Pil - Florø 0-3 

Florø 10 9-1 27-11 18 
P il 10 7-3 25-14 14 
Svelgen 10 6-4 20-16 12 
KFUM Sa nda ne 9 5-4 20-14 10 
J otun 9 2-7 10-21 4 
Sentrum 10 0-10 5-30 O 

. . . . .. .. 
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Fø'rde «ribba» for 
spelarar neste år? 

Fare for at alle spelarane med unnatak av ein 
dreg frå Førde til neste sesong, fortel lag· 
lei ar Finn Ove Njøsen. Sjanse for at Klaus 
Kyllingsbæk og ein annan dansk spelar vil 
kome til Førde for å forsterke laget. Det må 
skaffast ny trenar etter Asbjørn Vølstad, som 
også reiser frå Førde. 

Førde VolleyballkJubb sitt førs­
telag står I fa r e for It stå nesten 
fullstendig «ribba» for spelarar til 
neste sesong. Førebels er berr e ein 
av del som no er på. laget, Frode 
Svalheim, endeleg bestemt for å. 
verte verande i Førde også neste 
år. 

Sigmund Moldestad er plaga av 
ryggskade. Han måtte stå over 
sluttspelet i Førde 1 helga, og det er 
tvilsamt om han vert aktuell for 
laget neste år. Jarl Tyssekvam 
dreg truleg 1 m1litæret, m edan 
Torgeir Tviberg er aktuell for 
skulegang 1 Bergen. Lagleiar Finn 
Ove Njesen , seier i em prat med 
Firda at dersom Tyssekvam og 
Tviberg får trene sa man med lag i 
Bergen, vil del verte å finne på 
Førde sitt lag også neste sesong. 

Nøkkelspelaren, Asbjørn Vøl­
stad, vil truleg også reise 1 m1li­
tæret. I a lle høve vil han reise frå 
Førde, og laget skal nok få store 
vanskar med å erstatte Lagkap· 
teinen. Kenneth Hafstad lyt også I 
Kongens klede, det same gjeld for 
Vidar Råheim og Torbjørn Thue. 
Vidar Vie vert verande 1 Førde 
dersom ha n få r seg arbeid ette r 
avslutta skulegong. Hvis ikkje , 
vert det tru leg m1litærteneste på 
han også. Bernt Ove Hundvebakke 
vil heller ikkje verte å finne 1 
Førde frå neste å r , og Geir Vangen 
tek truleg turen Ul USA for å stu­
dere. 

Det ser med andre ord helle r 
mørkt ut for Førde sin vidar e eksi· 
stens i første-divisjon, dersom det 
ikkje vert tilført nye krefter til 
laget. E inar Eikenes, Frank Kal­
stad og Finn Ove Njøsen er 
a ktuelle for første laget, men dette 
er enno ikkje endeleg avklara. 

Njøsen fortel at laget vil stå full­
stendig «r ibba» for midtspelarar 
de r som ikkje Kalstad kjem inn på 
laget. I alle høve lyt det skaffast 
ein ny midtspelar , noke som ikkje 
er så heiltJett. 

Njøsen kan e lles opplyse at 
Klaus Kyllingsbæk truleg tek 
turen attende frå Danmark. Kyl· 
l1ngsbæk var som kjent ein sentra l 
spe lar på laget før han r eiste 
attende til Danmark i fjor ha ust. 
Han var også med og trente laget 
føT han reiste attende, og eiD slik 
kapasitet kan nok trengast til 
npc:.te sesong. 

Dersom vi greier å s kaffe jobb 1 
F ørde, vil Klaus ganske sikkert 
kom e attende til Førde . Det er 
også sjansar for at ein annan 
danske som spelar pA same laget i 
a ndredivisjon 1 Slagense i Dan­
mar k, vil ta turen hit for å forster· 
ke laget vårt. Men dette er hent og 
fullt avhengig av om vi greier å 
skaffe arbeid, seier Njøsen . 

Men det vlkUgaste av aJt fr a m ­
for neste sesong villlkevel verte å 
skaffe ny trenar t il laget. I inne­
ver ande sesong ha r t renarjobben 
vore delt på tre. Laglelar Njøsen , 
Bernt Ove Hundvebakke og As· 
bjørn Vølstad har alle delteke I 
tr enararbeidet. 

Dersom Njøsen vert A finne på 
førstelaget frå neste sesong. Iyt 
det også skaffast ny laglelar til 
laget. 

Nå r det gjeld neste sesong, 
meiner Njøsen at målsettinga 
før st og fremst lyt vere å behalde 
plassen. 

- Likevel rnA vi prøve å kome 
oss til det øvre sluttspelet , men 
dette e r Sjølvsagt avhengig av kva 
spelarmateriell vi får å rutte med 
til neste s esong . Vi jobbar hardt 
for å takle problem a, sluttar 
Njøsen. 

-- Il - -

~Q~·lJmm~.! 
Tre til -<~L J./ 

Spring Cup 
Gunnvor og Ingrid Aase , Tam· 

barskjelvar eruttekne på det nors· 
ke landslaget i Spring Cup. Tur­
neringa går 1 England 27 . mars Ul 
3. apr ll . Samstundes spelar det 
norske herrelandslaget 1 Spring 
Cup turneringa i Finland. På det 
norske laget finn vi mellom andre 
Asbjørn Vølstad , Førde. 

Det norske damelandslaget stil­
ler 1 år i pulje med Hellas, Holland 
og Sveits . Med den stor e fram ' 
gangen som er vist i nor sk dame· 
volleyball knyter det seg v isse 
voner til laget sin innsats i å r ets 
Spring Cup. 

Herrelaget møter Hellas, Israel 
og Finland B 1 sl pulje. Hellas 
gjekk tl1 topps i fjorårets Spnng 
Cup og er r.ekna som favoritt i 
pulja. Norge må først og fremst 
kjempe med Israel om andrepla~s 
1 puija - el plassering som vil gle 
sluttspelplass . 
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Tapte finalekampen mot neste års 1. divisjonsdebutant Stokmarknes. 

Femteplass til 
Tambarskjelvar Førde satsa på gullmedalja 

under landsfinalen for junior 1 
Trondheim denne helga. Det såg 
lenge lov ande . ut for Førde· 
spelarane. Laget viste fin stigning 
frå kamp til kamp. Men i 
finalekampen mot Stokmarknes 

måtte del berre innsjå at Nord­
landslaget var betre og tok ein 
fortent siger, i ein noka ujamn 
finalekamp. 

Stokmarknes tok føringa alt frå 
start, men Førde greidde stadig å 
få kontakt for på ny å sleppe 

I l!MQj!OOI~~j:OOH"M~~!'H1Willl-lil,III,lllll-
Juniormeisterskapen: 

Førde og Tambarskjelvar 
blant favorittane 

Både Førde og Tamarskjelvar 
heyrer med blant favorittane 
under landsfinalen i junior· 
meisterskapen i volleyball. som 
vert avvikla" i Trondheim denne 

Slutt-tabellar 
H3 

Tambarskj. 
Førde 
Sogndal 
Vik 
Svelgen 
Breim 
Eid 
Sande 

D3 
Sande 
KFUM 

Sandane 
~id 
Høyang 
Tambarskj. 
Breim 
Jotun 

H4 
Florø 
Pil 
Svelgen 
KFUM 

Sandane 
Jotun 
Sentrum 

D4 
Hornindal 

14 
14 
14 
14 
14 
14 
14 
14 

12 

12 
12 
12 
12 
12 
12 

10 
10 
10 

10 
10 
10 

10 
~'lorø 10 
Dale 10 
Førde 10 
Heia 10 
Tambarskj. 10 

Gutar pulje A: 
Svelgen 1 
KFUM Måløy 
Hornindal 
Svelgen 2 
Eld 

13- 1 
10- 4 

9- 5 
8- 6 
7- 7 
6- 8 
2-12 
1-13 

9- 3 

9- 3 
8- 4 
6- 6 
6- 6 
4- 8 
0-12 

9- 1 
7- 3 
6- 4 

5- 5 
3- 7 
0-10 

10-0 
6-4 
5-5 
4-6 
3-7 
2-8 

8 8-0 
8 5-3 
8l 4-4 
8 3-5 
8 0-8 

GutarpuijeB: 
(Jkkje fullført serie) 
Pil 6 6-0 
Førdel 7 5-2 
Askvoll 1 8 4-4 
Askvoll 2 8 2-6 
Førde2 7 1-6 

Gutar pulje C : 

41-13 26 
35-22 20 
32-25 18 
29-26 16 
28-28 14 
24-32 12 
23-37 4 
11-40 2 

28-13 18 

27-15 18 
30-14 16 
22-22 12 
20-22 12 
18-30 8 
7-36 O 

27-11 18 
25-14 14 
20-16 12 

21-17 10 
13-23 6 

5-30 O 

30- 2 20 
21-~8 12 
17-17 10 
14-23 8 
15-24 6 
13-26 4 

16- O 16 
11- 9 10 
10- 8 8 
7-11 6 
0-16 O 

12- O 12 
10- 5 10 

9- 9 8 
6-12 4 
2-13 2 

Vik 
Sogndal 
Jotun 

4 3-1 6-2 6 
4 3-1 6-3 6 
4 0-4 1-8 O 

Jenter pulje A: 
Måløy 6 5-1 
Eid 6 4-2 
KFUM Sandane 6 2-4 
Heia 6 1-5 

Jenter pulje B: 
(Ikkje fullført serie) 
Tambarskj. 8 7-1 
Førde 1 7 6-1 
Pil 8 3-5 
Breim 6 2·4 
Førde 2 7 0-7 

Jenter pulje C: 
(Ikkje fullført serie) 
Sogndal 1 1 
Sogndal 2 1 

10- 3 10 
9- 8 8 
6- 8 4 
4-10 2 

15- 3 14 
12- 4 12 

7-11 6 
6- 8 4 
0-14 O 

1-0 2-0 2 
0-1 0-2 O 

helga. Men ingen får nokan ting 
gratis på vegen til ein eventuell 
finale. Tambarskjelvar møter to 
av dei støfste favorittane. Berstad 
og Lagopus, i dei innleiande 
kampane laurdag og har som sitt 
første mål å nå dei avsluttande 
kampane sunctag. Førde burde 
normalt få ei lettare oppgå ve 
innleingsvis då dei møter Gimsøy. 
Åshelm og Kolberg. I den andre 
pulja finn vi lag som KFUM Volda 
og Stokmarknes - to av favarittane 
til meisterskapen. 

Lagleiar hos Tambarskjeivar, 
Per Gunnar Aase, vonar at Tam­
barskjelvar skal komme blant dei 
fire beste i denne landsfinalen. 
-Men vi møter to av dei største 
favorittane til meisterskapen i dei 
tnnlelande kampan·e laurdag. 
Lagopus møtte vi i fjorårets finale 
i jentemeisterskapen, og etter det 
vi kjenner til stilier dei eit godt lag 
også i årets juniormeisterskap. 

Børstad vann si avdeling i 2. 
divisjon denne sesongen, og er 
rekna som den største favoritten i 
meisterskapen. Men vi reiser til 
Trondheim for å gjere ein best 
mogeleg flgur_ Vårt lag ilr litt av 
mangel på samtrening. Vi stiller 
med tre spelarar frå 1. divisjons· 
lag~t, del andre er henta frå 3. og 4. 
divisjonslaga, seier Per Gunnar 
Aase. 

Det høyrer også med at Tambar:... 
skjelvar er tittelforsvarar. Men 
sidan meisterskapen i fjor er 
aldersgrensa senka til 19 år. 

Førde sitt lag i herrefinalen er 
samansett av . 5 l.divisjons­
spelarar og spelarar frå 3. divi· 
sjonslaget. Laget høy rer absolutt 
med blant favorittane, men vil få ' 
hard kamp først og fremst frå 
Stokmarknes, KFUM Volda og 
Gimsøy. Størst favoritt er kanskje 
Stokmarknes, som er samansett 
av spelarar frå det nyopprykka 1. 
divisjonslaget. Men ein skal heller 
ikkje sjå bort frå KFUM Vblda og 
Gimsøy. Begge har spelarar med 
1. divisjons rutine. Ein sterk out­
sider er Kolberg frå Fredrikstad, 
eit lag som er sam ansett av 
spelarar frå iaget som gjekk til ­
topps i skulemeisterskapen. 

8 dame- og 8 herrelag er 
kvalifisert til landsfinalen. Kvar 
klasse er delt inn i to puljer. Etter 
dei innleiande kampane laurdag 
spe lar dei to beste i kvar pulje 
krysskampar sundag. Vinnarane 
av desse kampane er klar for 
finale. 

Puljesamansetjinga er slik: 
DAMER 

Pulje A: Hellerasten, Vinne, 
Birknes og Sortland. 

Pulje B: Tambarskjelvar, ÅS' 
heim, Børstad og Lag-opus. 

HERRAR 
Pulje A: Førde, Gimsøy, ÅS' 

heim og Kolberg_ 
Pulje B: KFUM Volda, Hisøy 

Grong og Stokmarknes_ 

Stokmarknes føre seg igjen. Det 
same skjedde i andre settet. Og 
dermed var StOkmarknes norsk 
meister. Eit meisterskap som på 
ingen måte var overaskande. 
Førstelaget spelte seg l år opp i 
første divisjon. og dette er nær· 
mast identisk med juniorlaget. 
Førde stilte med 5 spelarar frå 
A-stallen og høyrde med blant 
favorittane. Men i finalekampen 
fekk dei ikkje spe let til å gli som 
dei kan. 

Førde leverte sin beste kamp i 
semifinalekampen mot KFUM 
Volda. Volda vann si pulje i del 
innleiande kampaneogslo mellom 
andre Stokkmarknes. I denne 
kampen makta Førde å nøytral· 
isere Volda sin farlegaste spelar -
Erling Bjørn Sørensen, og når 
først det var gjort herja dei 
nærmast «vill». Volda vart sendt 
av bana med settsiffera 15·6 og 
15-7. 

I dei innleiande kampane slo 
Førde Åsheim 2·0. I kampen mot 
Gimsøy vart det 2·1 siget. I 
puljefinalen mot Kolberg vart det 
2- 0·tap i ein jamnspelt kamp. 
Kolberg vann første settet 15·12 og 
tok siste settet 16·14. 

Ikkje fullnøgd. 
Vidar Råheim og resten av 

Førde-laget er naturleg nok glad 
for sølvmedalja, men er ikkje negd 
- Vi hadde vona på gullmedalja og 
det er alltld bittert å tape ein 
finale. Men det var berre å innsjå 
at StOkmarknes var betre i den 
kampen og vann ein fortent siger. 
seier Råheim. 

Men sjelvom resultatet ikkje 
vart som vona er ei sølvmedalje 
ikkje til å «fnøyse» over. Førde har 
vist at rekrutteringa er i orden, og 
om dei maktar å halde spelarane i 
iaget kan del sjå lyst på framtlda i 
første divisjon. 

Kampresultata : 
Innleiande kampar 

Føl'de·Asheim 2·0 
Førde-Gimsøy 2-1 
Førde- KolbergO-2 

Sem ifinale 
Førde-KF UM Volda 2-0 

Finalp 
Førde - SlokmarknesO·2 

Tapte den avgjerande kampen mot Lage 
pus 2·0 etter settsiffera 14·16 og 13·15. 

Tambarskjelvar .mått-e ". t.a. til 
takke med ein noko skuffande 5. 
plass i landsfinalen for jenter 
junior i Trondheim denn e helga, 
A vgjerda fall i dei innleiande 
kampane laurdag. Tambar­
skjelvar tapte første kampen 
mot Børstad, men slo Asheim i 
andre oppgjeret. Dermed vart 
siste kampen mot Lagopus heilt 
avgjerande for kven av del to som 
skulle nå finalesluttspelet. I denne 
kampen vart det kne pe 2-0 neder· 
lag etter at Tambarskjelvar hadde 
hatt føringa i begge setta. I første 
sett vart Naustdals-jentene eit 
offer for lite skolerte linje· 
dommarar.1 andre settet vart det 
for mange servefeil i 
slutninga. Settsiffera i 
kampen var 14·160g 13·15. 

settav­
denne 

Tambarskjelvar leia 13·7 i første 
sett mot Lagopus og hadde settet 
under kontroll. Men dessverre 
gjorde linjedommarane tre 
alvorlege feil i disfavør av Tam­
barskjelvar. Med mange unge og 
urutinerte spelarar på laget 
sprakk Tambarskjelvar sitt spe l 
som følgje av dommaravgjerdene 
og Lagopus vann settet 16-14. I 
andre sett kom Tambarskjelvar 
dårleg ut og låg under 3-8_ Men 
spelarane vakna til live og gjekk i 
12-9 leiing. Men også denne gongen 
svikta det i den avgjerande fasen, 
og med tre serve feil heldt det ikkje 
mot eit kjempande Lagopus-lag. 
Settsiffera vart 15·13. og Lagopus 
hadde dermed sikra seg retten til 
finalepulja. Kampen varde i 42 
minutt effektiv speletid. 

Tambarskjelvar måtte dermed 
spele om ein plass mellom 5 og 8 i 
sundagens kampar . Her vart det to 
lette 2-0 sigrar mot høvesvis 
Birkenes ogHellerasten. og femte ' 
plassen var sikra. 

lkkje misnøgd. 
Lagleiar hos Tambarskjelvar, 

Per Gunnar Aase, er ik.kje mis­
nøgd med jentene sin innsats i 
Trondheim. - Vi stilte eit ungt og 
urutinert mannskap i denne tur-

neringa og kan stille så og sei 
same laget neste år. Jenten 
gjorde ein fin figur og lærte m ykj 
under denne turneringa. Så , 
kjem sterkare attende, seier Aase 

Han fortel vidare at Tambar 
skjelvar sitt største proolem unde 
denne landsfinalen var at lage 
lkkje var godt nok sam spell 
Spe lar ane kom frå 1., 3. og 4 
divisjonslaget, og brukte dei først 
kampane til å spele seg saman. 
opningskampen mot Berstad var 
det klart 2-0 nederlag ette 
seltsiftera 15-6, 15-5. Men dett 
gjev ikkje det heilt rette blIetet a ' 
kampen. Først etter 30 minut 
effektiv speletid var Birknes st 
siger sikra. I kampen mot Asheln 
vann Tambarskjelvar lett ferst 
settet 15·0 etter at Anne Karil 
Grimset serva inn 14 slrake poen! 
I siste settet prøvde Tambarskje: 
var mange spelarar, men van 
settet lett 15-10_ Det same skjedd 
under sundagens avslutningskarr. 
par. Tambarskjelvar fekk prøv 
alle dei 12 spelarane i stalle n o 
vann lett 2-0 i begge kampane. 

Per Gunnar Aase seier til Fird: 
at fire lag skilde seg markert ut 
denne turneringa - vinnaren BØI 
stad. toaren Sortland, . treare! 
Lagopus og Tambarskjelvar. - V 
var uheldig og møtte Børstad Ol 

Lagopus i dellnnlelande kampan, 
og fekk dermed den klart hardast 
pulja. Men vi fekk vist at vi ha 
flelre lovande talent og satsal' på: 
komme sterkare attende neste å r 
seier Aase. 

Tambarskjelvar sine kampar : 

Innleiande runde: 
8ørstad.Tambarskjelvar2_0 
(15-6,15-5 ) 
Asheim-TambarskjelvarO.2 
(0-15,10-15) 
Lagopus.Tambarskjelvar 2·0 
(16-14,15-13) 

Kamp om 5. plass 
Tambarskjelvar·Birknes 2·0 
(15-12,15-3) 
Tambarskjelvar-Hellerasten 2·0 
(15-10,15-8) 

Volleyballmestre kåres l~ 
I dag og i morgen skal årets 

juniormestre i volleyball i kvinne. 
og herreklassen kåres 1 Trond. 
heIm. Kampene går i Husebyhal. 
len og 16 lag er kvalifisert for 
sluUsplllet, åUe 1 hver av klassene 
som omfattes av to puljer. Disse 
er satt opp sUk: 

Damer, Pulje A: Hellerasten 
Vinne, Birkenes, Sortland. ~ 
Pulje B: Tambarskjelvar, A.helm, 
Børstad, Lagopus. 
. Herrer, Pulje A: Førde, Gimsøy, 

Asheim, Kolberg_ - Pulje B: 
KFUM Volda, Hisøy, Grong, Stok­
marknes. 

Ingen av klassene har den helt 
store favoritten. Det rnA likevel ' 
kunne sies at det ikke vil være 
noen stor overraskelse om Sort. 

land eller Tambarakjelvar får 
gullmedaljene i dameklusen. I 
herreklassen vil nok kampen først 
og fremst stå mellom KFUM 
Volda, Førde og Gim.øy, og med 
Stokmarknes som en liten outsi­
der. 

Innledningsvis møter alle Ja­
gene i samme pulje hverandre en 
gang. Søndag er det sluttspill ved 
kryssplll mellom nr. 1 og 2 I hver 
pulje som semifinaler. 
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Landsfinalen Norgescupen 

Tambarskjelvar møter 
Oslo i kvartfinalen 

Førstedivisjonslaga trekt mot kvarandre. To andredivisjonslag er 
nøydd til å nå semifinalen. 

Om Tambar skjelva.r skulle nå 
lina len j landsfinalen i volleyball . 
~r dei utaD tvil det laget som har 
latt den hardaste vegen til denne 
:inalen. På s in veg har dei aIt slått 
lt serievinnaren BSI og i kvart· 
:inalen møter dei årets sølvmedal· 
ievinnar Oslo. Vinnaren av denne 
~ampen e r klar for semilinaJe vin· 
laren av kampen Ålesund - Sver­
resborg. Dei to andre kvartfinale­
(ampane går mellom Sortland­
Sergkameratene og Sandnes ­
Sørstad. Landsfinalen går på Gjø­
~ ik laurdag og sundag. 

Lagleiar hos Tambarskjelvar, 
A.Ue Øen , kunne gjerne tenkt seg 
~in annan motstandar i kvart· 
fi nalen og ser Oslo som ein a v dei 
vanskelegaste motstandarane . 

Øen er også usikker på Tambar· 
skjelvar sin styrke før denne kam­
pen. - Treningsinnsatsen hos 
nokre av spelarane har ikkje vare 
på topp etter sluttspelet. Dessutan 
var to a v spelarane opptekne med 
landslagsspel i påska. Dette gjer 
at vi ikkje har hatt heile laget 
samla samstundes etter slutt· 
spelet, nok o som kan gå utover 
samspelet i laget. Men eg vonar 
at jentene skal få dette til å gli på 
gammal rutine . Vi reiser til Gjø­
vik for å spele opp mot vårt beste 
og satsar på å slå Oslo i første 
kampen. seier øen. 

2. divisjonslaga heldige. 
Øen konstaterer at 2. divisjons­

laga har vare svært heldige med 
. trekninga i denne landsfinalen. -

møter i (t .h.) og dei andre Tambarskjelvar· 
ientene Oslo i ein ny avgjerande kamp. Oslo er Tambarskjelvar sin første 
- og kanskje vanskelegaste - motstandar i årets landsfinale. Med siger 
, denne kampen vil naustdalsjentene vere eit stort steg nærare Konge-

pokal. Med tao kan det i beste fall b li 5. olass. 

Det er ok at landsfinalen er lagt 
opp etter cup-systemet, meri slik 
utfallet av trekninga er, er to 2. 
divisjonslag sikra sin plass blant 
del fire beste. To 1. divisjonslag 
må spe le om ein plass blant dei fi­
re siste. Dette reduserer litt av 
verdien med ei slik turnering då 
det trass alt skal rangerast lag 
bak vinnaren, seier lagleiaren 
til Tambarskjelvar. 

Oslo topp «tent» på kampen. 
Liv Karin Huseby i Oslo volley­

ballklubb seier til Firda at dei 
fekk den vanskelegaste kvartfi­
nalemotstandaren. - I denne 
kampen er det enten eller, og vi 
har ikkje anna å gjere enn ·å satse 
maksimalt på å vinne den. Det 
faktum at vi fekk Tambarskjel­
var som motstandarar tende nok 
spelarane ekstra før denne lands- ~ 

finalen , seier Liv Karin Huseby, 
og legg til at sjølv om del har hatt 
nokre småskadar i laget i det siste 
stiller del fullt mannskap på Gjø· 
vik. Også Tambarskjelvar stiller 
skadefritt lag. 

Gode sjansar for Ulriken. 
Herrefinalen har sin naturlege 

favoritt i årets suverene serie­
meister Tromsø. Sjølv om Trom­
sø ikkje vart beste lag i slutt­
spelet, må dette vurderast utifrA at 
Tromsø alt hadde vunne seriegul­
let før siste runde og følgjeleg 
ikkje hadde den heilt store mo· 
tivasjonen. Den er nok på topp før 
denne landsfinalen. Hardaste 
motstandar vert venteleg KFUM 
Volda. 

Førde vart utslegen av Ulriken 
i distriktsfinalen, og Førde sitt 
«banelag» har vore svært heldig 
med trekninga av kvartfinale· 
kampen. Dei møter andrelaget til 
KFUM Oslo. som i eln heldig aug· 
neblink slo førstelaget i distriKts­
finalen. mriken sine sjansar for 
semifinaleplass burde dermed 
vere gode. 

Laga som er kvalifisert til her­
rane sin landsfinale er Ajer. 
KFUM Oslo Il, Gimsøy. Frisinn. 
Ulriken. KFUM Volda, NTH! og 
Tromsø. 

'11111111 
Kamp/akta: 

KVARTFINALE: 
Oslo - Tambar skjeJvar 3.2 

l . sett: 15-7.15 min. 
2. sett: 12·15.23 min. 
3. sett : 16·14.23 min. 
4. sett: 6·15.22 min. 
5. sett: 15· 5. 15 min . 

Dommarar: Rune Skarbøvik 
Ålesund, Anders Nord, Pors~ 
grunn. 

MELLOMRUNDE: 
Tambar skjelvar - Berstad 3.0 

1. sett: 15·6. 19 min. 
2. sett : 15·6. 15 min. 
3. sett : 15·4. 9 min. 

Dornmarar: Anders Nore!. Pors. 
grunn, Jan Alf Rønneberg, 
Sandnes. ' 

KMIP OM 5. PLASS: 
Tamb. - Bergkameratene 3.2 

1. sett: 6·15.19 min. 
2. sett: 15· 8.14 min. 
3. sett: 15·17.27 min. 
4. sett : 15· 8.11 min. 
5. sett: 15· 3. 15 min. 

Dommarar: Inge Andersen. 
Førde, Helene Hansen, KFUM 
Nordstrand. 

setball på 15,14 og sette Inn den' 
avgjerande ballen. 

Knusande siger i 4, 
Då hjelpte det ikkje at Tambar. 

s kjelvar tok ein knusande sett­
siger i 4. sett. Etter å ha leia 8-0 
~eldt dei settet ut og vann 15-6. For 
l det avgjerande 5. settet var Oslo 
knusande overlegne. Tambar­
skjelvar-spelarane vart for stille­
stå ande og gjorde for mange feil til 
å taopp kampen. 

Lett match mot Berstad. 
Dermed kunne Tambarskjelvar 

i beste fall bli nummer fem i 
turneringa. Motivasjonen og kamp­
lysta var ikkje den same i del 
to avslutningskampane. Mot­
standen innbaud heller ikkje tll 
topp spel. Spesielt galdt dette 
mellomrundekampen mot 2. divi­
sjonslaget Børstad. Dei var 
sjanselause og TambarSkjelvar 
«spaserte» seg til klar 3-0 siger. I 
kampen om 5. plass var Tambar­
skjelvar på «gyngande grunn» i 3. 
settet. Bergkameratene tok lei. 
~nga: ID-l. m en Tambarskjelvar 
Innhenta fint og fekk settball på 
stllhnga 15·14. Då sa det stopp. 
Jentene frå Naustdal gløymde 
heilt å spele volleyball og gav frå 
seg settsigeren etter sjølv å ha hatt 
5 seUballar. Men dei gjorde det 
godt aU i dei to neste setta. Med 
konsentrert , god serving og bra 
angrepsspel utspelte dei Berg. 
ameratene fullstendig og tOk--

begge setta klart. 
Fullt på høgde. 

Tambarskjelvar spelte i år sin 
første landsfinale - ein debut dei 
kom frå med ære. Femteplass _ 
bak lag som Sandnes og Sverres­
borg - verkar ikkje på nokon 
måte flaUerande. Men det er metr 
eit utslag av trekkinga av finalen 
enn den reelle· spelestyrken. 
Tambarskj. viste at dei var fullt 
på høgde med Oslo - dei lukkast 
berre ikkje i den avgjerande fasen. 
DeUe kosta dei finaleplassen. men 
også for Tambarskjelvar går det 
flelre tog. 





Tambarskjelvar går nye vegar 

- Vi innser at lokal­
patriotisme ikkje er nok 

om vi vil kjempe i toppen, seier trenar for damelaget, Atle øen. 
Tambarskjelvar satsar på å trekke inn erfaren trenar utanfrå for å 
få nye i!l1pulsar og utvikle spelarane og~ eigne trenarar. Går også 
aktivt ut for å få nye spelarar tillaget. 

Volleyball-sesongen er over for 
denne gong . . Spelarar og trenarar 
bar lagt ballen bort for ei stund og 

. tek seg no ei felfortent kvile etter 
ein strabasiøs sesong. Tambar· 
skjelvar s itt damelag kan sjå 
attende på eiD bra sesong, ein 
sesong som gav 4. plass i serien og 
deltakting i landsfinalen i Norges­
cupen for første gong. Også i 
Tambarskjelvar har ein lagt 
baUen bort, men ligg ikkje på 
latsida av den· grunn. Sesongen 
skal oppsummerast og planer for 
neste sesong leggast. Leiarane i 
Tambarskjelvar har i desse dagar 
sett opp bovudllnjene i opplegget 
for neste sesong. Del byggjer på 
erfaringane frå seso,ngen som 
nettopp er over, og vil etter at dei 
er diskutert med spelarane danne 
grunnlaget for den yidare sat· 
s inga. 

Sesongen 1982·83 viste at dame­
voUeybailen har opplevd ei kraftig 
nivåheving. I fjor kunne vi utnytte 
em spesiell styrke i laget, men de t 
nyttar ikkje no lenger. I førre 
sesong kunne vi til dømes greie oss 
godt med elt godt feltforsvar I men 
i år var motstandarane så gode i 
angrep at dette ikkje lenger er nok .. 
Eitiag som vil kjempe i toppen må 
meis tre alle fasar a v spelet godt, 
og vi må forbetre vArt arbeid i 
blokk og angrep om vi vil henge 
med i toppen, seier trenar og 

Ny serie­
ordning 
i 3. divisjon? 

Sogn og Fjordane VolleybaU· 
krins avviklar i dag sitt ting i Førde. 
Ei av sakene tinget skal ta stilling 
til er eit framlegg frå Tambar­
skjelvar om ny serieordning i 3. 
divisjon. Tambarskjelvar ønskjer 
at systemet med trelags-tumertng 
vert erstatta med enkeltkampar . 

l grunngjevinga for framlegget 
heiter det at trelags-tumertngar 
har svært store sportslege ulem­
per. - Når ein spelar to kampar 
med relativt kort pause mellom 
kvar kamp, kan ein umogeleg yte 
topp innsats i den andre kampen. 
Dessutan har det vist seg at vi får 
spelepauser på opp til 6 veker. 
Dette er svært uheldig. 

For å få sportsleg utvikling og 
framgang må ein ha kontinuitet, 
og det får ein i større grad ved å 
spele enkeltkampar. Skal ein satse 
på volleybaU og ha sjanse tu å 
utvikle seg, må tlihøva leggast tli 
rette slik at lag som ønskjer det får 
høve til dette . Difor må vi endre 
serieordninga i 3. divisjon slik at vi 
får spele enkeltkampar, helter det 
Igrunngjevinga tu Tambarskjei· 
var sitt framlegg til volleyball· 
krinsen sitt ting. 

lagleiar for Tambarskjelvar, Atle 
øen. 

Anita E ide over frå Førde . 

Vi har innsett at det er 
vanskeleg å halde stamma i laget 
og at det ikkje nyttar å greie seg 
utan Innflyttarar om ein vil halde 
seg 1 toppen av første divisjon. Om 
det er spelarar på vårt 3. 
divisjonslag som er villige til å 
satse er det klart dei kjem med i 
stallen . Men vi er nøydd til å gå 
etter kvalitet om vi vil kjempe 1 
toppen. og er difor innstut på å gå 
aktivt utfor å trekkje nye spelarar 
til laget og gjev ikkje spelarar frå 
eigen stall automatisk fortrinns­
rett. Førebels har vi fått ei 
nyinnmelding då Anita Eide har 
meldt overgang frå Ferde. ~fen vi 
har vore 1 kontakt med andre 
spelarar utanfor fylket utan at det 
har kome til konkrete resultat 
enno. Dessutan stiller vi oss opne 
for alle i distriktet som ønskjer å 
satse på volleyball. For sesongen i 
år viste at vi har for liten 
spelarstall og dUor er svært 
sårbare, først og fremst taktisk, 
men også motivasjonsmessig og i 
tilfelle skadar i laget. 

Opne for nye impulsar . 

Sesongen i år viste også at vi må 
bli betre i blokk og angrep. Vi 
meiner at ressurstreninga og 
kvaliteten på trentngane er god. 
Det vi treng tu neste sesong er å få 
nye Impulsar. For å få dette vU vi 
trekkje inn erfarne trenarar utan­
frå . l praksis er det tenkt opplagt 
som kursllknande trenings­
samlingar der ein på kvar samling 
tek føre seg spesielle fasar av 
spelet. Ved å trekke tu seg 
trenarkrefter utanfrå på denne 
mAten vonar vi å perfeksjonere og 
utvikle både spelarar og eigne 
trenarkrefter samstundes. 

Øen fortel vidare at Tambar­
skjelvar har vore i kontakt med 
aktuelle til denne jobben utan at 
det har komme til konkrete 
resultat enno. - Men det er ikkje 
sikkert vi treng å gå så langt for å 
finne kapasitetar som har noko å 
tilføre oss. I fjor hadde vi til dømes 

god hjelp av Torgeir Velstad, seier 
øen. 

Landsfinalen - ein «farsen. 

Atle Øen har denne sesongen 
opplevd både øvre sluttspel og 
landsfinalen I Norges·cupen. Den 
siste opplevde han nærmast som 
ein farse . - Nivåskilnaden mel­
lom dei 8 laga i denne finalen var 
så stor. at det øydela heile 
turneringa. I dameturneringa 
fekk vi sjå to gode kampar 
innleiingsvis , men dei påfølgjande 
kampane var svake bortsett frå 
den avsluttande finalen , seier han. 
Øen meiner at Volleyballforbun· 
det tek eit steg i rett retning når dei 
neste år reduserer landsfinalen til 
ei finaleturnering med berre fire 
lag. men han ville gått lenger. 
Norgescupen burde vore avvikla 
med enkeltkampar frå 1. og 2 
divsjonslaga kjem med og heilt 
fram til finalekampen. På den 
måten vil ein få fire attraktive 
kvartfinalar på ulike stader i 
Norge og to gode semifinalar. 

Dette ville gje voUeybalisporten 
god og verdifull PR, mykje betre 
enn om 4 eller 8 lag møtest til 
finaleturnering på ein stad. Ein 
får på denne måten spreidd 
kampane utover store deler av 
volleyball-Noreg. Dessuten børein 
ikkje setje opp ei rekkjefølgje etter 
ei slik turnering. Vinnaren bør 
kårast som Norges-meister, men 
det er ikkje sikkert at finale rnot­
standaren er det nestbeste laget. 

Øvre sluttspel stor verdi. 

Øen meiner også at grunnserien 
bl1rde vere avgjerande for kven 
som skal kårast til seriemeister . -

- Sluttspel-turneringa har stor 
verdi og den bør vi behalde, men 
lat den ikkje bli avgjerande for 
kven som skal kårast til serie­
rneister. Som opplegget er I dag 
kan eln kortvarig skade på ein 
sentral spelar øydelegge eit even­
tuelt seriemeisterskap. I slutt­
speiet kan eit lag score like mange 
poeng som i grunnserien og det i 
løpet av to nektiske helgar. Dette 
gjer at sluttspelturneringa kan bli 
heilt avgjerande for utfallet av 

Trenar og lagleiar i Tambarskjelvar, Atle Øen, har lagt ballen til sides 
fo r ei stund. I staderi tek han og dei andre leiarane i Tambarskjelvar fatt på 

planlegginga av neste sesong. 

serien. Difor meiner eg at serie­
meisterskapen bør avgjerast i 
grunnserien. Sluttspelet bør ha ein 
annan status, ein kan kalle det kva 
ein vil, men den turneringa har så 
høgt nivå at den børein behaide. 

Tambarskjelvar-trenaren er 
ikkje nøgd med opplegget av 
sluttspelturneringa slik det er i 
dag. Laget som ligg på 4. plass 
etter grunnserien får det desidert 
hardaste kampprogrammet då dei 
møter nummer 1 og to i på­
følgjande kampar laurdag. 

- Det burde ve re ei enkel sak å 
legge sluttspelet litt meir rettfer' 
dig opP. og eg ser det ikkje som 
nødvendig at kampoppsettet skal 
vere likt både i første og andre 
runde av sluttspelet. 

l\1ålsetjing avhengig 
av spelartypane. 

Om Tambarskjelvar også til 
neste sesong vil setje seg som mål 
å nå øverste sluttspel velt ikkje 
Atle Øen enno. 

- Det heile avheng av kva 
spelartypar vi rår over, og dette er 
enno ikkje sikkert. VI veit no at 
Trine Hove, Anita Eide, Erna 

Viken Hoivik , Ann Kristin Røyseth 
og Gunvor Aase vert med også tll 
neste sesong. Ingrid Aase vert 
også med om ho kjem inn på skule i 
Førde. Om dei andre spelarane 
går på ein ny sesong er enno ikkje 
avklaFa. Først når vi veit kva 
spelarmateriell vi rår over og 
kjenner desse spelarane si inn­
stilling kan vi utarbeide ei mål­
setjing. Så det får vi snakkast om 
til hausten. Men som trenar er eg 
ikkje interessert i å trene eit lag 
som er innstilt berre på å «dingle 
med». Enten satsar vi maksimalt, 
eller så let vi det vere. 

Det har gått rykte om sam an· 
slåing mellom Førde og Tambar­
skjelvar, er det noko i dei rykta? 

- Det har aldri vore diskutert 
seriøst. Både Inge Andersen og eg 
veit at ei samanslåing av del to 
klubbane vii gje eit godt lag. og vi 
har snakka om det. Men derifrA til 
å diskutere det seriøst er ett langt 
steg. l Tambarskjelvar flyt vi på 
bygdepatriotismen og har svært 
god støtte blant bygdefolket. VI er 
avhengig av den støtta og vil nok 
miste ein del ved å gå saman med 
ein annan klubb, sluUar øen. 





Ingep gip seg enep BSls 5. slpake 
Av BRITT ANDREASSEN 

SOGNSHALLEN: Bergens­
studentene tok sin femte 
strake gullmedalje I dame­
nes volleyball-spill. Andre 
del av sluttspillet ble spilt i 
Sog'nshallen lørdag og 
søndag. Alt etter lørda­
gens kamper var det klart 
at BSI ville vinne Igjen. 

- Likevel har årets seriespill 
vært Jevnere enn p~ lenge, sier 
BSI's kaptein, Inger Gundersen. 
- Hvorfor vi har vært best er 
:vel at vi har høye spillere med 
stor rekkevidde ved nettet. 
Dessuten greide vi å utnytte Os­
lo VBKs svakheter i finalekam­
pen. . 

Vi brukte servene våre og 
spredte angrepene ved å bruke 
deres hjørner. Mot slutten av 
første sett slappet vi nok av litt 
for mye, og brukte veldig lang 
tid på å få inn den siste ballen. 
Det er slikt som skjer, likes~ det 
at vi tapte tredjesettet. Sier BSls 
veteran, som gir seg med volley­
ball etter denne sesongen. Hun 
syntes at 32 år er en litt for høy 
;ilder til å trene for å holde seg i 
toppen. Nå får yngre krefter 
overta, mener Inger Gundersen. 

BSI gjorde det klart alt lørdag 
at gullet skulle vinnes. To 3-{) 
seire avgjorde det, etter som de­
res sterkeste opponent. Oslo 
VBK, tapte for Sortland. En 
kamp som for øvrig ble den 
mest spennende og underhol­
dende i hele turneringen. Sort­
land vant til slutt 3-2. etter at 
Oslo hadde ledet 2-1. Sortland 

Inger Gundersen, med trofast, og resten av den glade gjengen fra BSI etter at deres femte strake seier i volleybaJlsluttspillet er et faktum. 

lå an til sølv etter lørdagens 
kamper, forutsatt at det vant 
3-0 over Tambarskjelvar og 
Oslo tapte med det samme siffer 
mot BSl. Verken Tambarskjel-

Gjest Baardsen CUp: 

Tambarskjelvar og 
Sogndal til topps 

Tambarskjelvar og Sogndal 
møtlest både I herre· og damefi­
nalen I volleyballtumertnga Gjest 
Baardsen Cup I Sogndal denne 
helga. Og del to laga delte 
ubroderleg» på sigrane. Tambar­
skjelvar vann herreklassa etter 
fInalesiger 3-1 over Sogndal. I 
damefinalen gjekk sigeren til 
Sogndal med settslffera 3-2. I det 
avgjerande setlet vann Sogndal 
16-14. 

I alt 19 lag frå 3. og 4. divisjon 
deltok I Gjest Baardsen Cup og det 
vart spelt I alt om lag 60 kampar 
før del to vinnarane var klare . I 
bronsefinalen i dameklassen slo 
Breim Heia og sikra seg dermed 3. 
plass. Bronsefinalen i herreklas­
sen gjekk mellom Vik og Jotun. 
her stakk Jotun av med stgeren. 

VI tek med sluttstllllnga I Gjest 
Baardsen Cup. 

HERRAR: 
Tambarskjelvar 
Sogndal 
Vik 
Jotun 
Fotlandsvåg 
MOlde 
Tresfjord 
Sogndal 
Sentrum 

DAMER: 

Sogndal 
Tambarskjelvar 
Breim 
Hela 
Førde 
Sogndal 
Tambarskjelvar 
Sogndal 
Jotun 
Sogndal 

var eller Oslo ville det slik. SOrt­
land vant over Tambarskjelvar 
med 3-2, dermed ble det bron­
se. BSI måtte avgi et sett til Os­
lo VBK -sluttresultat 3-1. 

Inger Gundersen, i midten, og hennes medspillere raget litt høyerE 
enn Dorthe Svenningsen og Oslo VBK. 



Produsenter Martin Aase Bahr & Roald Bahr


