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PROFF-EKSPOR

Utenlandske proffkiub-
ber har oppdaget at det
ogsa i Norge finnes ta-

lenter. Resultat: To
landslagssﬂpillere blir
fra i hest 4 finne i uten-
landske klubber.

Kire Mol fra Gimseoy spiller
hos nederlandske Delta Lloyd,
mens Ferde-gutten Asbjern
Va.l;tfad q;nuer pPa i%rettsstl—
pend for stjernelaget UCLA.

En som kunne ha blitt proffi

moderklubben Gimsgy et &r
til, er stortalentet Jan Kval-
heim fra Gimsey. Den svenske
landslagsstjernen og pro: il-
leren Hasse Wiksten har for-
midlet kontakt mellom Kval-
heim og proffklubben Son
Amar fra Mallorca.

— Jeg venter et 4r med Spa-
nia-turen, sier Kvalheim til
VG. — Jeg foler mef ikke mo-
den nok som spiller for 4 kaste
meg inn i en profftilveerelse
ennd. Dessuten feler jeg at jeg
har forpliktelser overfor ka-

- ol/q-33

godt lag i 4r, og jeg ville ikke
la gutta i stikken.

— Neste ir skal det imidler-
tid mye til om jeg ikke reiser
utenlands for & videreutvikle
meg som volleyballspiller,
sier talentet fra Skien-klub-
ben Gimsey.

TIL USA: Asbjern Velsid
har vinket farvel til norsk

4r, men som har valgt

bli i

meratene i Gimsey. Vi har et

volleyball.
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1 GANG: Volleyball-serien — slik fotograf TOM HATLESTAD ser

den — er i gang. Det blir jevnt...

PROBLEMER

Etter at fire landslagsapille-
re fra Hellerasten har trukket
seg fra videre landslagsspill,
Jern Chr. Vestre har lagt opp,
Asbjern Velstad har reist til
USA og Kéire Mol til Holland,
er syv av 12 landslagsspillere
ute av bildet foran neste se-
song. Mol har imidlertid en
glar ham 1l landelageeptl. i

or an , B
Luukonen stir igjen med syv
av 12 spillere til vidrens lands-
kamper.

Jernt

Tetbildet i 1. divisjon pAvir-
kes ikke av utenlandsfarerne.
I &r som i fjor blir det forst og
fremst KFUM Volda, Helle-
rasten og selvislgelig tittelfor-

I JEVN SERIE

Av ROALD BAHR

«Spillerflukten» utenlands skaper problemer for den nyansatte landslagstrene-
ren, finnen Kalle Luukonen, som ogsa skal trene BK Tromss i ar.

svarerne BK Tr:mu som vil
kjempe om gulle
—_ }:g regner med at Helle-
rasten vil ta gull 1 ir, sier Jan
KEvalheim. — Kampen om de
neste plassene kommer til &
std mellom Tromss, Volda,
og nyopprykkede
Randaberg.
Kvalheim hjertebarn,

Gimsey, fAr det nok ikke like

KFUM Volda er best besatt.
Med Kalle Luukonen pd ben-
ken vil nok likevel BK Tromse
maétte regnes med blant favo-
rittene. Bak navnet Randa-
berg, nykomlingen fra Roga-
land, skjuler det seg si mye

rutine at dette mi tdle
betegnelsen Horse» i
Arets serie.
Randaberg-spillerne Emil
Haugseng, ond Ims og
l!ﬂm Kvalheim har alle akl;-
et landslagstreya og vil sik-
kert kunne by pd overraskel-
ser, spesielt hjemmme | Roga-

gér ikke bare én vei. Hellerasten
har i & f&tt en solid forsterkning i

(VGs fav. uthevet)
Lerdag

KL 13.30:= BK TROMS@—Ran-
daberg (H), Gyllenborghalien.

Kl. 14.00: TAMBARSKJEL-
Y oo é?r)r:-r—KFUM-
VOLDA (H), Skienshallen,

Kl. 16.30: KSI—SORTLAND
(fav.) (D), Sognshallen.

K. 12.30: BERGKAMERATE-

KL 15.00: BSi—Hellerasten (D),

Stemmemyrshallen.
Kl. 15.00: Hellerasten—KFUM
VOLDA (H), Sofiemyrhalien.
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L 2

Full serierunde i volley-
ball denne helga

48 lag pamelde i dei lokale seriane. Farde og Tambar-
skjelvar fylket sine representantari 1. divisjon. Ferde og

Vil Tambarskjelvar sitt dame-
lag vere i stand til & kjempe i
toppen av ferste divisjon ogsd
denne sesongen? Klarer neder-
lagsdemde Ferde 4 halde plasseni
forste divisjon herrar? Dette er
sentrale spersmal framfor arets
volleyballserie. Svar pa dette far
vi venteleg ikkje fer eit stykke ut i
februar, men det som er faktum er
at volleyballseriane startar opp
denne helga. Kanskje far ein dei
forste teikna pa laga sin styrke
denne sesongen. Eitt unnatak er
det: Ferde sitt herrelag spelar sin
ferste kamp ferst 22. oktober.
Forste heimekamp gar 30.
oktober. Men Tambarskjelvar
startar alt denne helga, og meter
landslagsspelaren Ranveig Wallin
og resten av jentene fri Helle-
rasten i Ferdehusetlaurdag.

Hornindal i 2. divisjon.

Klart for nye duellar ved volleybalinettet.

Ogsd laga i dei legre divisjonane
har seriestart denne helga. Ferde
sitt damelag meter Lagaopus i sin
forste kamp i 2. divisjon. Lagopus
errekna fora vere blant topplaga i
arets serie, medan Ferde stiller
eit heilt nytt lag i 4r. Etter det vi
kjenner til har Ferde fatt nokre
nyinnmeldingar, mellom anna fra
Sande. Dei andre spelarans er
rekruttert fra fjorarets 4. divi-
sjonslag. Realistisk ber vel laget
vere negd med ein plass midt pa
tabellen.

I herreserien er fylket represen-
tert ved Hornindal, eit lag som
har 4. plass fra fjorars sesongen i

forsvare. 1 ferste serierunde
meoter dei nyopprykka KFUM
Volda (lag2).

Piloppi3.

Dei lokale seriane, 3. og 4.

divisjon, tel i alt 16 damelag og 16
herrelag. Nye lag i 3. divisjon er
Flore, Pil og KFUM Miéley. Miley
rykte ned fra 2. divisjon etter
fjorars sesongen, medan Flore og
Pil i fjor spelte i 4. divisjon.
Tambarskjelvar er tittelfor-
svarar, og aspirerer nok sterkast
til seriemeisterskapen ogsa i ar,
men kan fa hard konkurranse av
KFUM Maley.

Fjorarets serievinnar i 3. divi-
sjon damer, Sande, stiller ikkjelag
i Aarets serie, men ellers er
divisjonen samansett av dei fleste
laga som var medifjor. Nyelager
Flore, Hornindal og Sogndal. Dei
to ferstnemnde spelte i fjor i 4.
divisjon. Sogndal spelte i 2.
divisjon, og ma ut fra det finne seg
ieit visst favoritistempel.

Askvollog Pil

D4 M/f& '3';]- i~
 KFUM Milsy —

Tambarskjelvar 3-0

15-7, 15-8, 15-10.

Tambarskjelvar stiller i &r med
eitungt lag i 4. divisjon. Dei aller
fleste spelarane manglar kampru-
tine og kom til kort mot dei meir
rutinerte spelarane frd KFUM
Maley. P4 dette laget fann ein
nokre spelarar med erfaring fra 2.
divisjon. Men jentene fria Naustdal
gjorde ein bra figur, sjelv om det
vart 3-0 nederlag mot dei meir

garva Mailey-spelarane.
Pil-Heyang
Forde — Hoyang
Pil—-Ferde

Fra serieoppmannen far vi opp-
l.yst at Heyang har trekt sitt lag i
fi.re_ts serie, oglaget stilte felgjeleg
ikkje opp i kampane pa Sande
skule sundag. Heller ikkje Ferde
mette til kampane 0og kamp-
resultatet mellom Pil og Ferde
vert difor setttil 3-0 med 2 poeng til

—

Volleyballstart denne helga?

Jau, volleybalistart vert det nok
utan tvil, men pressa har ikkje
akkurat vore nedrend av informa-
sjon fra forbundet si side i sam-
band med sesongopninga. Faktisk
har vi ikkje fatt tilsendt termin-
lista for 1. divisjon, trass i at det
vert spelt full serierunde denne
helga. Vi har heller ikkje fatt eit
einaste hint fra forbundet si side
at det er seriestart denne helga,
men gjennom dei lokale laga i dei
to everste divisjonane er vi gjort
merksame pa at det faktisk er
seriestart laurdag.

Volleyball har hatt fin sportsleg
framgang dei siste dra, bade pa
dame- og herresida. Men mykje

tyder pa at den sportslege fram-
gangen ikkje vert fylgd opp i for-
bundet. Pressa far stadig heyre
at den skriv for lite om volleyball-
sporten, sist i Sogn og Fjordane
Volleyballkrins si drsmelding for
1982. Men kan volleyball-folket
vente brei avisdekning nar dei ad-
ministrativt ikkje eristand tila fa
ut dei mest nedvendige informa-
sjonar, som til demes terminlister
og adresselister? Eg berre sper.

Det verkar unekteleg som om
volleyball vert dreve godt sports-
leg og etter kvart har opparbeidd
eit godt nivd, men administrasjo-

nen i volleyballforbundet ligg

framleis pa nybyrjarniva.

Firda var i kontakt med volley-
baliforbundet to gonger denne
veka og etterlyste terminlistene.
Vi fekk til svar at dei var sende ut
fredag i ferre veka. I skrivande
stund er det torsdag og inga ter-
minliste er 4 sja. Den kjem nok i
lepet av veka. Men er det tilfreds-
stillande for ein av Noregs sters-
te idreftar ikkje 4 ha ein sterkare
administrasjon iryggen?

Men det vert altsd seriestart
denne heiga og Firda har fitt opp-
lysningarom ferste serierunde fra
volleyballiorbundet — via telefon.
Og visper: Er dette godt nok?

S.H.

Pil.

blant deinye. aal

4. divisjon damer tel i ar 8 lag.
Nye fra i fjor er Pil og Sogndal.
KFUM Maley er gamle kjen-
ningar, men ma i ar starte fra
botnen av etter som laget trekte
seg fra 2. divisjon i fjor. I
herreserien er Askvoll og Bale-
strand nye lag. Eid spelteifjori3.
divisjon. Sande rykte i fjor ned fra
3. divisjon, men stiller ikkje lag i
aretsserie.

Dei ulike divisjonane har denne
samansetjinga: @

D1

BSI, Oslo, Sortland, Tambar-
skjelvar, Bergkameratene, Helle-
rasten, KSI, Sverresborg.

H1
Tromse, Hellerasten, KFUM
Volda, Gimsey, KFUM Oslo,

Ferde, Randaberg, Stokmarknes.
D2
KFUM Trondheim, Nidaros,

! Vinne, Nesseguiten, KFUM Ale-
| sund, Alesund Lagopus, Ferde.

H2

KFUM Volda (lag 2) Hornindal,
Alesund, Hessa, Asheim, Nidaros,
Sykkylven, NTHI.

D3

Breim, Jotun, K/Sandane, Eid,
Tambarskjelvar, Hornindal,
Flore, Sogndal.

H3

Flore, Ferde, Tambarskjelvar,
Pil, K/Maley, Svelgen, Sogndal,

+ Breim.

D4

Pil, Heyang, Ferde, K/Miley,
Tambarskjelvar, Heia, Dale,
Sogndal.

H4

Jotun, Askvoll, Sogndal, Breim,
Sentrum, BEid, Balestrand,
K/Sandane.

Jenteravd A

K/Mailey, K/Sandane, Breim,
Heia, EidI, Eid I1.

Jenteravd B

Forde I, Ferde II,
Heyang, Tambarskjelvar,
rum.

Gutaravd A

K/Miley, K/Sandane, Eid, Svel-
genll, Svelgen], Ferdel, FerdeII.

Gutaravd B

Vik, Pil, Heyang, Jotun I, Jotun
11, AskvollI, Askvoll IT.

Jotun,
Sent-
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Sortland og Randaberg tabelltopben

3. og 4. d.ivisjonslaga var dei
einaste lokale laga som var i
aksjon denne helga. Bdde Tam-

Ebarskjelvar og Ferde hadde spele-
fri i 1. og 2. divisjon, men det
hindra - ikkje at det skjedde
interessante ting.

I forste divisjon damer tok
Sortland tabelltoppen etter & ha
slatt BSI 3-2 pA heimebane — eit
resultat som ikkje er overraskan-
de etter som Sortland er svert
vanskelege 4 sla i Sortlandshallen.
Tilsvarande kamp i fjor enda rett
nok med motsett siffer, noko som
kan tyde pd at Sortland er Ilitt
sterkare i drets serie, men det kan
ogsd indikere eit svakare BSI-lag.

Oslo sitt damelag matte gje bort,
37 poeng i 4 settskampen mot
nykommaren KSI. Men dette
treng ikkje bety at Oslo stiller
svakt i arets serie. For KSI er
nemleg forsterka med mellom
andre Liv Karin Huseby (ex. Oslo)
og Inger Gundersen (ex. BSI).
Dette betyrnok at ogsa KSI vert eit
laga sja opp foridretsserie.

I 1. divisjon herrar synest
nykommaren Randaberg &4 bli
drets overrasking. Sist helg slo dei
Tromse 3-2. Denne helga heldt
suksessen fram med 3-0 siger over
eit anna storlag i norsk volleyball
— KFUM Volda. Gimsey over-
raska stort i ferste serierunde ved
4 sld KFUM Volda. Denne helga
matte laget strekkje vdpen mot
Tromse, men held likevel 2. plass
pé tabellen.

KFUM Sandane overtok tabell-
toppeni3. divisjon for damer ved 3
sld Flore 3-0 og Eid 3-2. Vi har fatt
opplyst at Eid har levert inn
protest pA kampen mot KFUM
Sandane etter som kampen vart
avbroten etter 4. sett. 5. sett starta !
1time og 10 minutt seinare og enda
med siger til KFUM Sandane.
Grunnen til avbrotet var serie-
kampen i handball mellom GHK
og Bjugn.

I herreserien gjekk Svelgen til
topps i 3. divisjon ved 4 slda KFUM
Miley og Pil. Tambarskjelvar
fekk sin kamp mot Flore utsett pa

grunnav sjukdom.

Resultat og tabellar etter helgas
serierunde.

Di1:
Sverresborg—BSI 2-3
Sortland—BSI 3-2
(15-11, 15-6, 12-15, 8-15, 15-12)
Oslo—KSI 31

(10-15, 15-9, 15-9, 15-9)
Hellerasten—Bergkameratene 0-3
(13-15, 5-15, 8-15)

Sortland 3 30 94 @
BSI 3 21 86 4
Tambarskj. 1 10 30 2
Oslo 1 10 31 2
Bergkam. 2 11 43 2
Sverresb. 1 01 23 0
KSI 2 02 26 0
Hellerasten 3 03 1-9 0
HI1:
Stokmarknes — Gimsey 2-3
Randaberg—K/Volda 3-0
(15-13, 15-11, 15-9)
K/Oslo—K/Volda 1-3
(15-11, 5-15, 9-15, 7-15)
Tromss— Gimsey 3-0
(15-8,15-10, 15-4)
Randaberg 3 30 92 6
Gimsey 3 21 686 4
Tromse 2 11 53 2
Hellerasten 110 32 2 |
K/Volda 4 1-3 6-10 2
Ferde 0 00 00 0
K/Oslo 1 01 23 0
Stokmarknes 2 02 286 0
D2:
K/Trondheim —K/Alesund 0-3
Lagopus—Vinne 0-3
Nidaros—K/Alesund 1-3
Vinne 2 20 61 4 |
K/Alesund 3 21 74 4 !
Alesund 1 10 31 2
Nidaros 2 11 44 2
Lagopus 2 11 34 2
Ferde 1 01 13 0
Nessegutten 101 1-3 0
K/Trondheim 2 02 16 0
H2:
Nidaros — NTHI 1-3
Hornindal - Sykkylven 3-0
Hessa — Asheim 0-3 |
Alesund — Asheim 82 |
NTHI 2 20 62 4 |
Alesund 2 20 63 4 |
Hornindal 2° %1 ‘5379 ,

Asheim 2 2
K/Volda 1 1-0 3-2 2
Nidaros 1 01 30
Hessa 2 02 16 0
Sykkylven 2 02 18 0
D3:
Jotun—Hornindal 1-3
Sogndal — Hornindal 3-0
Jotun - Sogndal 0-3
K/Sandane—Flors 3-0
Flore—Eid 0-3
K/Sandane— Eid 32
K/Sandane 4 31 10-5 8
Sogndal 2 20 6-0 4
Breim 2 20 61 4
Eid 8 21 85 4
Hornindal 2 11 38-4 2
Tambarskj. 101 “2-8:0
Flore 2 02 0-8 0
Jotun 4 04 112 0
H3:
K/Maley—Svelgen 0-3
Svelgen— Pil 3-2
K/Miley — Pil 3-0
Flore— Tambarskj. uts.
Svelgen 2 20 62 4
Tambarskj. 1 10 31 2
K/Miley 2 11 38 2
Breim 0 00 0-0 0
Flore 0 00 00 0
Ferde 0 00 0-0 0
Sogndal 0 00 00 0
Pil 3 03 39 0
D4:
Dale—K/Milgy 3.2
Tambarskj. — Pil 8.1
Sogndal— Heia uts.
K/Maley 2 11 63 2
Dale 1,1-0:'89" 2
Tambarskj. 2 11 34 2
Heia 0 00 00 0
Pil 1 01 1-3 0
H4:
Svelgen— Sande 3-2
Balestrand — Askvoll 3-0
Sentrum — Eid 2-3
Jotun 2 20 61 4
Balestrand 1 10 30 2
Svelgen 1 1082 9
Eid 1 10 329
Sande 2 11 55 2
Askvoll 8 32 &8 2
K/Sandane 0 00 00 0
Sentrum 2 02 46 0
Sogndal 2 02 06 0

Kvilehelg fo

Ingen lokale lag er i aksjon i dei
to everste divisjonane denne hel-
ga. Men det hindrar ikkje at det
vert spelt fleire interessante kam-
par. Sterst lokal interesse har
kanskje oppgjeret mellom Helle-
rasten og Bergkameratene i
dameserien, likeins Lagopus sin
kamp mot Vinne i 2. divisjon. I dei
lokale seriane vert det spelt full
runde denne helga, men det er
vanskeleg 4 utpeike noko spesielt
oppgjer sa tidlegisesongen.

Hellerasten vart klart slegne av
Tambarskjelvarsistlaurdag, men
spelte 4 jamne sett mot BSI
sundag. Helgas motstandar, Berg-
kameratene, er eitt av dei laga
som er venta 4 kjempe i toppen i
arets serie. Om Hellerasten makt-
ar a4 kjempe jamt ogsd med dei
fortel det at Tambarskjelvar har
levert ein stor kamp sist helg og
nok kan blande seg inn i toppstrid-
en ogsd i 4r. Ein endd betre
peikepinn far vi neste helg. Da
kjem sjelvaste Oslo VBK til
Ferdehuset.

Nykommaren i 1. divisjon her-
rar, Randaberg overraska sist
helg med & sld fjordrets serie-

I
r dei lokale
1. og 2. divisjonslaga

Full serierunde i 3. og 4. divisjon.

meister Tromse pa bortebane.
Denne helga stir ein annan av
seriefavorittane, KFUM Volda pa
programmet. Volda tapte sist helg
for Gimsey og Hellerasten og har
fatt ein heller skeiv start pa arets
sesong.

I dei lokale seriane er det enno
vanskeleg A& utpeike spesielle
favorittar i kampane. Dei ein-
skilde lag sin styrke er ukjend for
dei aller fleste lag sitt vedkom-
mande, men det verkar som ein av
nykommarane i 3. divisjon, Flore,
garmoteistrihelgbddei dame- og
herreserien. Begge laga meter
fjorarets opprykkskandidatar til
2. divisjon. Damelaget meter
KFUM Sandane, som i fjor spelte
om opprykk til 2. divisjon. Det
same gjorde Tambarskjelvar sitt
herrelag. Men felles for bade
Tambarskjelvar og KFUM San-
dane er at dei spelte svakt i ferste
serierunde. Kanskje kan det tenne
eit lite hap for debutantane i arets
3. divisjon.

I 4. divisjon damer er Ferde
oppsett mot Dale og KFUM Maley,

- det tvilsamt om Ferde maktar &
stille lag denne helga og.
D1:

15/10 — Sverresborg—BSI

16/10 — Sortland—BSI
Oslo—KSI
Hellerasten—Bergkamer.

H1:

15/10 — Stokmarknes—Gimsey
Randaberg—K/Volda

16/10 — K/Oslo—K/Volda
Tromse—Gimsey

D2:

15/10 — K/Trondh. —K/Alesund

16/10 — Lagopus—Vinne
Nidaros—K/Alesund

D3:

15/10 — Jotun—Hornindal
Sogndal—Hornindal
Jotun—Sogndal

16/10 — K/Sandane —F'lore
Flore—Eid
K/Sandane—Eid

H3:

15/10 — Florg—Tambarskjelvar

16/10 — K/Méley—Svelgen
Svelgen—Pil
K/Maloy-Pll

.m. . ,"

16/10 — Sognda.l Heia 5,
Forde—K/Mailey
Dale—K/Malay
Ferde—Dale
Tambarskjelvar—Pil

H4:
15/10 — Svelgen—Sande
Balestrand — Askvoll

men etter det Firda kjenner til er

Sentrum—Eid

| MAley denne helga. I ein jamn og

D
Tambarslq —Pil 3-1

(10-15, 15-4, 18-14, 15-10)

Det var to velspelande 4. divi-
sjonslag som mettest i Naustdal
laurdag. Trass i sapass klar siger
som 3-1 til heimelaget Tambar-
skjelvar, var det ein jamn kamp
der gjestene fra Viksdalen hadde
fleire settinne.

Det var da ogsd Pil-jentene som
drog i hamn 1. settet etter at laga
hadde halde fylgje til 10 poeng. I 2.
sett tok Pil leiinga 3-0, men sidan
gjekk det stort sett berre ein veg —
tii Tambarskjelvar sin fordel.
Sterk serving gjorde atheimelaget
gjekk opp frd a 2til7-2i3. sett, men
gjestene klarte igjen 4 hale innp4.
Dei fekk kontakt pa a 11 og gjekk
opp til 13-11 etter tidevis godt spel
og god serving. Ferst pad 11-14 og
settball klarte Tambarskjelvar 4
bryte. Pil makta ikkje & svare og
dermed sigra Naustdal-jentene
16-14. Etter ei tam opning i 4. sett,
tok Pil ei klar leiing med 10-4. Men

laget vart for ivrig og d4 Tambar-
skjelvar starta opphentinga var
det lite som lukkast for gjestene.
Dermed klarte heimelaget 4 snu
4-10ti115-10. R §

D4: " 'f:“:'" 7
Dale — KFUM Malay

(%-15, 15-18, 5-15, 16-14, 15-7)
Dale drog det lengste straet i 4.
divisjonsoppgjeret mot KFUM

spanande kamp vann Dale det
viktige 4. settet 16-14 og skaffa seg
dermed eit viktig overtak fer siste
settet. Dette gjekk greitt til Dale
med siffera 15-7.

D3:
KFUM Sandane —
Flore 3-0

15-8, 15-6, 15-5.
KFUM Sandane —
Eid 3-2

16-14, 4-15, 15-11, 16-18, 15-12.

KFUM Sandane sikra seg denne
helga 4 poeng i kampane mot Flo-
re og Eid. I oppgjeret mot Flo-
re mette Sandane sma vanskar og
sikra seg 3 klare settsigrar. Kam-
pen mot Eid vart derimot meir
dramatisk, men enda med 3-2-siger
til Sandane etter 4 svart jamne
sett.

ein time seinare, viste Sandane seg
som det sterkaste laget, og vann
settet 15-10. Grunnen til at siste
settet vart utsett var at GHK skul-
le spele heimekamp i handball

mot Bjugn.

Med denne sigeren er KFUM
Sandane pa toppen av tabellen.
H3:

Svelgen —Pil 3-2

15-8, 7-15, 15-17, 15-5, 15-7)
KFUM Milegy — Pil

3-0

(15-10, 15-12, 15-5)

Pil gjekk pd to nye nederlag i 3.
divisjon volleyball denne helga. I
Samfunnshallen i Maley var viks-
delingane bra med i 2 sett i begge
kampane. I oppgjeret mot Svelgen

fekk Pil 2 sett-sigrar — i 2. og 3.
sett. Men i4. og5. sett var det lnga
tvil om at Svelgen var beste laget
ogdei vann setta 15-5 og 15-7.

I oppgjeret mot Maley kom Pil i 10
poeng i forste settet. I andre sett
vart det 12 poeng, men i 3. og siste
sett var KFUM MaAley Kklart
ferande og vann heile 15-5.

KFUM Maley spelte i fjor 1 2.
divisjon, medan Svelgen i fjor var
med i toppen av 3. divisjon. Sa
mykje tyder pa at Pil no har mett
dei hardaste laga i dei tre !arste
kampane.

H4:
Sentrum—-Eid 2-3

(15-8, 4-15,15-12, 2-15, 3-15)

Sentrum opna sveart lovande i
kampen mot Eid i Hyllestad
ungdomsskule laurdag. Ferste
settet gjekk greit til heimelaget
med siffera 15-8. I andre sett var

det heile snudd om og Eid vann lett
15-4. I tredje sett var Sentrum nok
ein gongi feringa, men dette settet
vart det jamnaste av alle. Sentrum
vann dette settet 15-12, men tapte
dei to siste med dei klare siffera
2-150g 3-15.

H4:
Svelgen—Sande 3-2

(15-17,15-5, 15-10, 7-15, 15-10)

Svelgenog Sande matte g 5 seft
for det heile var avgjort i kampen i
Svelgen skule laurdag. Ferste
settet var det jamnaste ogher drog
Sande sigeren i land med siffera
15-17, Sande-siger vart detogsd i4.
sett med siffera 7-15. Men det siste
og avgjerande settet vann Svelgen

Eid har levert inn protest pa
kampen da den vart avbroten et-
ter 4. sett. Det 4. settet gav Eid
ein svert sd viktig 18-16-siger,
men di laga kom pd bana for 4
spele det avgjerande 5. settet vel

15-10.



e

ler igving

P thmguirar s mewthaeniats
gi%gg&zz Tiv

- Umniernowelioe s Gela op
arkiehpr bl w00 v

Tar

Yolaynaiiniarsnnaris g 51 Trase B gt ol e vaiiaas e

Barsveiver PR lmrarendl svnesidel s ce o e B oo undenainange

meaten vl srvure

R

Wi d Beve b nnibareniinas

i, 1&&% i o

Helpenaan - sitestonie - son

Hiae

Geni et aten v e

te bampen | 2 Sreiion volerial

Sortaami el sy dei e B
division durre seadnaen ae Haeiie
Beraliie el il D e |
Hunie %mmg@ﬁ s B P te s e gl

agr
momie amslaeare Ded o dine e %é@
e neber

i
b Aemnnd o Lariraa
Porde-Nesmepu an

By Pom Tambarivniviyny Uiy
e %mg@haﬁgﬁ Ry & i

Sage weabte o diaut s e

Fy oo S Tlwe gl I g0 te el Aridee we Laget.

B shavn gnanat e Ben Badds

Tambaralvar adie Tal den
sl antardnivan ot anl e

o e aydel el

il dovande

Lk R e

e e
$e
e E e :
b L




| i F1IR DA

LO\;ande s:észdngopnihg
av Tambarskjelvar

Slo Hellerasten solid 3-0, Hellerasten-trenaren leverte
inn protest pa kampen.

Jofrid Velstad har tydeleg funne seg godt til rette i Tambarskjelvar. Laurdag var ho sentral i heimelaget sitt midt-

angrep. Vigdis Bruland (t.v.) og Trine Hove (t.h.) har meir inne enn dei viste i laurdagens kamp.

Kampfakta:

Tambarskj. — Hellerasten 3-0
Ferdehuset

Settsiffer:

1. sett: 15-11, 21 min.

2. sett: 15-10, 25 min.

3. sett: 15- 5, 15 min.
Tilskodarar: Ca. 150. L
1. dommar: Helge Siremsheim,
Aktiv.

2. dommar: Inge Andersen,
Ferde.

Tambarskjelvar sitt damelag
riste seg fra ei ny side i opnings-
tampen mot Hellerasten. Dei tre
1yinnmelde spelarane Jofrid Vel-
itad, Vigdis Bruland og Anita Eide
1ar tydeleg forsterka laget sitt an-
irepsspel, samstundes som Ingrid
Aase og Randi Standal sitt fra-
rer gjer at laget er svekka i felt-
‘orsvar. Dette har resultert i eit
1iytt Tambarskjelvar-spel med
ingrep som sitt fremste vapen.
)m dette er godt nok nar laget
neter topplaga Oslo, BSI og Sort-
and star enno att &4 sja, men inn-
rykket fra laurdagens kamp er
rositivt, og vi sag her konturane

av eit nytt, sterkt Tambarskjel-
var-lag.

Tambarskjelvar sikra seg ein
solid siger og hadde ingen vans-
kar & sla Hellerasten i det 3. og
avgjerande settet. I det settet var
det berre eitt lag pa bana. Helle-
rasten var n=zrast fullstendig ut-
spelt. Dei to ferste setta var jam-
nare, men vi hadde likeve] kjens-
la av at dette kontrollerte Tambar-
skjelvar-jentene.

Hellerasten-protest.
Einaste skir i gleda er at Helle-
rasten leverte inn protest pa kam-
pen. Det vert karakterisert som
lite truleg at det vert omkamp,
men Tambarskjelvar kan bli ilagt
ei lita bot for at lagkaptein Gun-
vor Aase nytta ei drakt som ikkje
hadde same fargesamansetnad
som dei andre. Ikkje store skil-
naden rett nok, det var berre stri-
pene i bringa og nummeret pa
ryggen som hadde anna farge.
Men det var nok til at Hellerasten-
trenaren leverte inn protest, sjelv
om dommaren hadde godkjent

Gunvor si drakt fer kampen.

Tambarskjelvar tok feringa i
ferste sett og opparbeidde raskt
10-6-leiing, ogsa til 14-7 gjekk det
fint, men da trengde laget heile 5
settballar for det heile var avgjort.
I andre sett var Hellerasten med
i ferste halvdel av settet og var
oppe i 8-9-leiing, men Tambar-
skjelvar gav kontant svar pa tiltale
og gjekk rett i 13-9.leiing. Sett-
ball pa 14-10 og solid sisteserve
som gjekk rett inn.

I tredje og siste sett gjorde
Tambarskjelvar-jentene om lag
som dei ville. Hellerasten gjekk
nezrmast i oppleysing og gjorde
dei mest elementare feil. Det tok
Tambarskjelvar neyaktig 15 mi-
nytt 4 sla dei 15-5.

Hellerasten betre enn i fjor.

Om ein ser bort fra siste settet
viste Hellerasten seg fra ei betre
side enn i fjorars-sesongen. Laget
verkar jamnare og imponerte
denne gongen spesielt med sitt ar-
beid i blokk, feltforsvaret var ogsa
betre enn i fjordrs-sesongen. Pa
bakgrunn av innsatsen i dei to fors-
te setta ber ikkje Kolbotn-laget bli

VO

Opploftande serie-

! opning av Forde

Trass i 1-3 nederlag for seriefavoritten

Lagopus.

Kampfakta:

D2:

Lagopus— Ferde 3-1
Settsiffer:

1.sett: 15- 618 min.

2.sett: 13-1527 min.

3.sett: 15- 721 min.

4.sett: 15- 4 14 min.

Tilskodarar:

Ca. 40.

— Vi frykta eit 3-0 nederlag for
seriefavoritten Lagopus, og er

. difor storlegnegd med1-3. Jentene

overraska positivt med god ser-

; ving det meste av kampen og

lagédnda var topp gjennom heile
kampen.

Dette seier trenar for Ferde sitt
damelag, Finn Ove Njesen, etter
at Ferde kom fra metet med
seriefavoritten Lagopus med hei-
derlege 1-3. Vonene var ikkje dei
aller beste fer denne kampen.
Forde stiller med 100 prosent nytt
lag fra fjorars-sesongen og har
som sitt fremste mal & berge
plassen i divisjonen. Men kampen
mot Lagopus viste at det er ingen
grunn til pessimisme i Ferde-leir-
en.

I ferste sett fylgdest dei to laga
til a-4, men derifrd drog Lagopus
jamt fra takka vere god serving. I
andre settet var Forde klart det
ferande laget og opparbeidde ei
12-3 leiing fer kampen jamna seg
ut. Lagopus plukka jamt og sikkert
poeng og fekk kontakt pa 12-13.
Trass Lagopus si opphenting
greidde Forde a halde roen ilaget
og fekk settball pad 14-12 og

nokon kasteball i ferste divisjon.

Stor styrke ved nettet.

Tambarskjelvar imponerte med
stor slagstyrke ved nettet. Jofrid
Velstad spelte stort som midt-
spelar. P4 kant gjorde Anita Eide
sine saker svart godt, medan den
andre kantspelaren Trine Hove
hadde litt stor feilprosent i sine
slag. Lagets beste spelar var utan
tvil Gunvor Aase, hennar presise,
fantasifulle legg og overraskan-
de dippar vitnar om at Gunvor
har utvikla seg som spelar ogsa
til denne sesongen. Positiv utvik-
ling har ogsa Torunn Solheim hatt.

Tynnare i feltforsvar.

Bakover pa bana var det tyn-
nare. Feltforsvaret er ikkje godt
nok enno, og periodevis var serve-
mottaka for uneyaktige. Men op-
ningskampen var absolutt positiv,
og vi ser med spaning fram til nes-
fe heimekamp mot Oslo. D& vert
nok bade servemottak, feltforsvar
og blokk sett pa ein sterre preve
enn kva som var tilfelle denne
gongen.

D4 Fap
Heia—Dale uts.
K/Malgy—Tambarskj. 3-0
Pil—Heyang
Ferde—Hoyang
Pil—Ferde

Heyang har trekt sitt lag, For-
de mette ikkje og Pil vert tilkjent
2 poeng og settskilnad 3-0.
K/Maéiley—Tambarskj. 3-0.

H4:
Jotun—Askvoll 21
Sande—Sentrum 3-2
Eid—Balestrand uts.
K/Sandane—Balestrand uts.
Eid—K/Sandane uts.

Sogndal mette ikkje til sine kam-
par mot Jotun og Askvoll. Bide

Jotun og Askvoll far difor 2 poeng

og settskilnad 3-0.

avgjorde settet til slutt med 15-13.

Ferde opna bra ogsa i 3. sett oy
leia eistund 4-2, men utoveri sette
fekk Lagopus betre orden pa sit
forsvar, samstundes vart Ferd
sitt mottak for uneyaktig o

! gjennomslagskraftaiangrep ikkjt

god nok. Men settet var mei
jamspelt enn 15-7 tyder pa, nok«
som vert understreka av at sette
varaiZ2l minutt.

I 4. settet var Lagopus klart de’
ferande laget. Det tok neyaktig 14
minutt 4 sende Ferde av bana mec
siffera 15-4.

Trass i nederlaget, som vail
venta, er altsd Ferde godt negc
med innsatsen i kampen. Neste
oppgadve vert KFUM Trondheimr
og Nessegutten i Ferdehuset, tc
lag som er rekna blant de
svakasteiavdelinga.

1. serierunde
volleyball

Tambarskj.— Hellerasten 3-(
(15-11, 15-10, 15-5)

KSI- Sortland 1-¢
(8-15, 2-15, 19-17, 2-15)

Bergkameratene—Sortland 1-:
(15-7, 8-15,10-15, 14-16)

BSI-— Hellerasten 3-1
(15-11,16-14,11-15,15-13)
Sortland 2-0 6-2
Tambarskj. 1-0 3-0
BSI 1-0 3-1
Oslo 0-0 0-0
Sverresborg 0-0 0-0
Bergkamer. 0-1 1-3
KSI 01 1-8
Hellerasten 0-2 1-6

N OO MM N
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Hil:

Tromse— Randaberg 2-%
(15-5, 8-15, 2-15, 15-10, 16-18)

Gimsey— K/Volda 3-1
(8-15, 16-14, 15-10, 15-4)

Hellerasten—K/Volda 3-2
(15-3, 10-5, 15-9, 7-15, 17-15)

Stokmarknes — Randaberg 0-2
(9-15, 14-16, 13-15)

D2:
K/Trondheim—Nidaros 1-2
Vinne—Nessegutten 3-1
K/Alesund— Alesund 1-2
Lagopus—Ferde 3-1
H2: :
K/Volda—Hornindal -
Alesund—Hessa 3-1
Asheim—Nidaros uts,
Sykkylven—NTHI 18
D3:
Breim—Jotun 3-(
K/Sandane—Jotun 3-(
Beim—K/Sandane 31
Eid—Tambarskj. 3-%
Hornindal—Flore uts
H3:
Florg—Ferde uts
Tambarskj. —Pil 31

Ferde—Sogndal uts.
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— Det er ikkje nok berre 4 stille
pa ei trening utan A ferebu seg.
Effekten blir da for darleg. Det er
viktig & tenkje gjennom pa fere-
hand kva ein skal jobbe med og
innstille seg pa & yte noko.

Dette seier Gunnvor Aase,
landslagsspelar, kaptein pd Tam-
barskjelvar sitt 1. divisjonslag og
trenar for jentelageti4. divisjon.

Nar ein skal pavise kor mykje
ein idrettsutevar trenar, vert det
gjerne trekt fram antal trenings-
ekter og timar innanfor eit visst
tidsrom. Gunnvor Aase meiner
dette er mindre interessant. I seg
sjelv gjev deti alle have ikkje noko
fullstendig bilete av trenings-
mengda.

Effektive treningar.

— Det er planen og intensitetet i
treninga som avgjer utbytet. Nar
eg som landslagsspelar trenar
5—6 ekter i gjennomsnitt for veka
gjennom sommaren kan det hay-
rest lite ut. Men eg prever & fa til
effektive treningar. Dette gjeld
ogsa for laget, seier Gunnvor.

Eit amerikansk opplegg som
forbundet sende ut tok sikte pa atte
ekter i veka over ein periode pa

Viktig & forebu,
seg til trening "

Plan og intensitet avgjerande, ikkje
antal timar, seier Gunnvor Aase.

seks veker. Men nir det i tillegg
kjem kampar innimellom, ville
det bli lite overskot igjen. Tre-
ninga av 4. divisjonsspelarane
krev ogsa sitt.

Ml & bli betre.

— Har du vorte betre volley-
ballspelariar?

— Eg hapar det. Malet er i alle
heve 4 bli betre. Treningsmengda
er om lag den same, men intensi-
teten er sterre. Utviklinga skjer
bade fysisk og tankemessig.

I volleyball er det utruleg viktig
4 ha innblikk i spelet og tenkje.
Etter kvart som rutinen kjem, ser |
einmeir kva som skal gjerast.

Mi tenkje.

Framfor kvar trening tenkjer eg
gjennom kva som vart gjort darleg
sist og kva eg skal jobbe s=zrleg
med denne gongen. Dei fleste
kunne gjort mykje utav dette.

I utgangspunktet burde eg ikkje
vore noko serleg som volleyball-
spelar nar ein tenkjer pa fysikken/
hegda. Det er jamn trening
gjennom mange 4r som ligg bak
deteg har oppnaddd, seier Gunnvor
Aase.

Berre tre fra fjorarets damelag
er 4 finne i Arets utgdve av KFUM
Sandane. Den store utskiftinga
heng saman med at elevane ved
Firda gymnas dominerer spelar-
stallen. Av arets atte spelarar er
samtlege gymnasiastar. Dermed
er spelarane ogsid jamgamle.
Faktisk er sju av spelarane 18 ar,
medandenattandeer19. -

Med ein spelarstallpadtieerde
klart at KFUM Sandane har lite &
g4 pA mannskapsmessig. I mange
av kampane vil dei ha berre seks
spelarar, noko som gjer laget
sdrbart. Ein er hindra i 4 fereta
taktiske byte og skadar vwil
naturleg nok vere katastrofe for
laget.

Laget er dessutan utan lagleiar,
og spelande trenar Grethe Almen-
ning legg ikkje skjul pa at dette er
eit sakn. I alle fall fram til jul ma
dei klare seg utan lagleiar, og det
blir berre tilfeldig at dei vil ha ein
leiar pa sidelina.

Til denne tid har laget trent tre
gongeriveka, men etterkvart som
konkurransen om halltimar i
Firdahallen vert kvassare utover
hausten, er det fare for at KFUM
Sandane med sin smaldtne spelar-
stall ma vike for andre.

— A halde plassen i divisjonen,
er vart einaste mal denne se-
songen. Eid og ikkje minst Sogndal
reknar vi som favorittar. Vi er
ukjende med Tambarskjelvar sin
styrke, seier Grethe Almenning.

Dei atte som utgjer KFUM
Sandane denne sesongen er Grethe
Almenning, Lidveig Aske, Wibek
Bjerkaas Olsen, Siv Djupegot,
Ingvild Hauge, Synneve Henden,
Sissel Risnes og Gerd Reyset.

Det er ikkje kvantiteten som tel, men kvaliteten pa arets 3. divisjonslag,

kan Firda-gymnasiastane sla fast. Bak fra v. Siv Djupegot, Lidveig Aske |

og Grethe Almenning. Framme fréd v. Ingvild Hauge, Synneve Henden og
Gerd Reyset.

3. divisjon damer
22/10 Sogridal—Eid
Hornindal—Breim
23/10 Jotun—Eid
29/10 Tambarskjelvar—Breim
5/11 Jotun—Tambarskjelvar
K/Sandane—Hornindal
6/11 Sogndal—Tambarskjelvar
Breim—Eid
12/11 Eid—Hornindal
13/11 Tambarskj.—K/Sandane
19/11 Jotun—K/Sandane
Flore—Tambarskjelvar
20/11 Sogndal—K/Sandane
10/12 Flore—Sogndal
Breim—Sogndal
Flore—Breim
11/12 Hornindal—Tambarskjelvar
17/12 Tambarskjelvar—Jotun
Flore—Jotun
Tambarskjelvar—Florg
18/12 Hornindal—Sogndal
Eid—Sogndal
Hornindal—Eid
K/Sandane—Breim
8/1 Breim—Hornindal
Tambarskjelvar—Eid
28/1 Sogndal—Breim
Jotun-Breim
Sogndal—Jotun
Eid—K/Sandane
29/1 Flore—Hornindal
11/2 K/Sandane—Sogndal
Eid—Flore
Breim—Flore
Eid—Breim
12/2 Tambarskjelvar—Sogndal
18/2 Sogndal—Flore
Hornindal—K/Sandane
Breim—Tambarskjelvar
19/2 Jotun—Flore
3/3 Hornindal—Jotun
4/3 Eid—Jotun
K/Sandane—Tambarskj.
11/3 Tambarskj.—Hornindal
Flore—K/Sandane
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Knapp spelarstall i 3. dwnsmn
mange a velje blant i 4. divisjon

e T

Tambarskjelvar sitt damelag i 3. divisjon (lremsl) tel atte spolarar medan 13 er med pa treningane til 4. divisjons-
laget. Ingen av Iaga har full styrke pa biletet.

Tambarskjelvar stiller med lag
bade i 3. divisjon og 4. divisjon
ogsd 1 Arets volleyballserie for
kvinner. Spelarane er unge og i
stor grad er det nye lagsaman-
setjingar som blir presenterte.

«Stallen» i 3. divisjon tel berre
Atte spelarar. Fem av desse spelte
i divisjonen under i fjor og har
fylgt med trenaren Kare Solhjell
opp eitt trinn.

I fjor hamna Tambarskjelvar i
nederste delen av tabellen. Spe-
larane hariar som mal 4 bli blant
dei tre beste. Laget trenar fast tre
gongeriveka.

Mange i 4. divisjon.

Medan 3. divisjonslaget har litt
knapt med spelarar, er det mange
4 velje mellom for Gunnvor Aase
som trenar 4. divisjonsjentene.
Deier heile 13 pa treningane.

Seksav desse var med pa laget i
fjorogitillegg er det kome sju nye.
Om nokon syner fin framgang kan
det vere aktuelt & trekkje dei opp i
3. divisjon.

Det er mange gode emne blant
dei unge, men ein del er «ferske»
og treng ikkje minst rutine for &
kunne kome til sin rett. Dersom
det hadde vore meir tilgjengeleg
trenarkapasitet, ville det wvore
aktuelt 4 danna eiga rekrut-

God rekruttering | Breim-volleyballen. Bak fra v. Janne Eltvik, Gunn Steyva, Kari Synneva Raad, Eli Hed, Mette
Bakka, Oddny Grete Rad og trenaren Ivar Sarheim. Framme fra v. Sissel Reed, Bodil Reed, Gro Merete Sarheim
og Olaug Rad.

teringsgruppe. 4. divisjonslaget
trenarto gongeriveka.
Spelarane.

Dei to Tambarskjelvarlaga har
slik samansetjing: 3. divisjon:
Karin Gjelsvik, Anita Brekke,
Marianne Tveita, Merita Bernt-
sen, Runhild Gjelsvik, Anne Karin
Grimset og Inger Johanne Rogne-
bakke.

4. divisjon: Anne Engebe, Ragn-
hild Aase, Ragnhild Erdal, Lisbeth
Bygstad, Anne Lene Erdal, Bodil
Svoen, Marit Cathrine Ordemann,
Irene Hjelm, Sigrid Erdal, Olaug
Svoen, Anne Kristin Solaas, Kristi
Hammarseth og Elisabeth Grov.

Sykkylven gnistret

g [= W

Sykkylven—KFUM-
Volda 3-0

Sykkylven hentar, fram sitt al-
ler beste laurdag da dei slo
KFUM-Volda 3-0. Sykkylvin-
gane var tydeleg tent pa & vise
heimepublikum at dei er betre
enn resultatet forrige helg viste.

3-0 over KFUM-Volda var likevel
i overkant av kva ein kunne ven-
te. Sykkylven tok alle tre setta
med solide settsiffer og heile
kampen tok berre 53 minutt.

Fyrste settet var KFUM-Volda
med ei stund, men dei fekk aldri
tak pa angrepsspelet, serleg i

midten var dei svake. Sykkylven
tok settet 15-7.

Andre settet vart rein parade-
marsj for sykkylvingane. Anfgrt
av Geir Tandstad og Magne
Hornnes ga dei KFUM-Volda ein
leksjon volleyball. Voldingane
hadde ingen ting & stille opp mot
heimelaget. Sykkylven vann set-
tet 15-3!

Heller ikkje i tredje settet mak-
ta KFUM-Volda 4 henge med
heimelaget. Sykkylvingane spela
med sjglvtillit og sjglv om
KFUM-Volda gjorde sitt beste
kunne dei ikkje hindre at heime-
laget tok sitt tredje strake sett.
Resultatet vart 15-10.

Rekrutteringa i Breim-volley-
ballen lovar godt for framtida,
men samstundes lir laget under at
mange reiser frd bygda etter
vidaregdande skule og endd tid-
legare. Det er sileis eit ungt
mannskap som utgjer Breim sitt
damelag i 3. divisjon. Dei eldste
spelarane er enno ikkje fylt 19 ar
sjelv om 14-15 jenter har delteke pa
treningane.

Eit anna moment har og ein viss
samanheng med det unge mann-
skapet. Berre ein av spelarane er
fra Byrkjelo-omradet, resten
kjem fra nedre Breim. Dette heng

— nok saman med at dei unge
spelarane er avhengige av skyss,
men det har og samanheng med at
handballen star sterkt pa Byrkjelo
og volleyballeninedre Breim. -+ .

Trenar og lagleiar for volley-
balljentene er Ivar Sarheim. Han
fortel at jentene har trent sidan
slutten av august. Det har vore

.trening to gonger for veka, og dette
vil ein halde fram med utover i
sesongenitillegg tilkampane.

PAa spersmal om laget har sett
seg sportslege mal, svarar Sar-
heim nei. Det matte i tilfelle vere 4
halde seg i divisjonen. Blant dei
sterkaste motstandarane reknar
han Tambarskjelvar og Flore.

Sisthemnde har ikkje Breim mett
tidlegare. At Sogndal vert sterke,
veit han, for dei slo Breim i ei
turnering fer seriestart.

— Elles ser vi pa vollyballen
forst og fremst som eit aktivitets-
tilbod. vi har det moro og tar ein
kamp om gongen. Berre det &
kome saman, har mykje & seie for
treningane, meiner Ivar Sarheim.

Den aktuelle spelarstallen be-
star av Mette Bakka, Janne Kltvik,
Bodil Reed, Eli Reed, Sissel Reed,
Kari Synneva Raad, Oddny Grete
Rad, Olaug Rad, Anne Merete
Seime, Gunn Steyva og Gro
Merete Sarheim.
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Tambarskjelvar-Oslo1-3

Ferdehuset

1.sett: 13-1528 min

2.sett: 6-1512 min

3.sett: 15-9 21 min

4.sett: 9-1521 min

1.dommar: Ivar Bakken,
Ulriken

2. dommar: Inge Andersen,

Ferde

Heilt frd opninga av ferste sett
var det tydeleg at kampen mellom
Tambarskjelvar og Oslo betydde
svert mykje for begge lag. Men
det var ogsd tydeleg at Oslo-
spelarane meistra det store pres-
set betre enn Tambarskjelvar-
jentene. Oslo jobba roleg og
sikkert det aller meste av kampen
og viste overtvdande forsvars-
arbeid og betre samhald i laget
enn tidlegare. Tambarskjelvar-
jentene greidde aldri finne rytmen
og roa i spelet. Det heile vart for
oppjaga. Sjeldan har vi sett
spelarane gjere si mange per-
sonlege feil som i denne kampen.
Servane gjekkalt for ofte i «hytt og
pine», forsvarspelet var for stille-
stdande og mottaka for uney-
aktige.

Dermed eydela jentene sjelve
sitt sterkaste vadpen — gode
angrepsavslutningar. Gunvor
Aase fekk sjeldan gode nok
rramlegg til & legge presist nok og
Oslo-spelarane vart ikkje sett pa
dei heilt store prevene korkje i
blokk eller feltforsvar.

Trass i at kampen avslerte
«knirk» i Tambarskjelvar-
maskineriet viste Gunvor Aase at
ho giar mot ein betre sesong enn
nokon gong. I denne kampen viste
ho at ballteften er i orden, men
hennar sterste styrke er at ho
arbeider ogsd med innsida av
hovudet. Overraskande «dippar»
skapte meir enn ein gong panikk i
Oslo-laget og vitnar om eit
fantastisk overblikk, og trass i
vanskelege framspel jobba ho
heile tida for 4 gjere mykjeav lite.

Desverre greidde ikkje dei
andre pa laget 4 felgje opp Gunvor
sitt til tider fantastiske spel. Svert
ofte vart dei stdande som til-
skodarar i situasjonane — for lite
‘rerlege og ute av stand til 4 sla seg
skikkeleg lause og vise det spelet
vi veit dei kan.

Sterst underhaldningsverdi var
det i forste settet. Stemninga var
heg pa tribunene da Tambarskjel-
var starta opphentinga p4 stillinga
6-11. Dei kom i kontakt pa a-12,
men da sa det ogsd stopp. Oslo
braut serven og fekk settball pa
stillinga 12-14. I andre settet var
Tambarskjelvar bra med til stil-
linga a-8, men derifra og inn var

for Tambarskjelvar

det berre eitt lag som spelte

volleyball, og Oslo vann settet 6-15.

Eit «nytt» Tambarskjelvar-lag
opna 3. sett med 4 ga rett i 7-0
leiing. Gunvor Aase briljerte stort
samstundes som sjelvtilliten var
attende hos dei andre spelarane, I
dette settet viste Tambarskjelvar
litt av det dei kan og vann settet
15-9.

Men i 4. sett fall heimelaget
attende til gamle synder. 4
servefeil i opninga av settet og
stillestdande forsvarsarbeid gav
Oslo 4-0 leiing, og d4 var kampen i
realiteten avgjort. Heimelaget
greidde aldri 4 komme i kontakt og
vart liggande pid etterskot heile
settet gjennom.

Sjelv om kampen avslerte svake
punkt hos Tambarskjelvar finst
det ogsé positive trekk. Glimtvis
sdg vi tendensar til godt spel, og
om Tambarskjelvar maktar & fa
til gode mottak vil dei f4 den roa
laget treng i det oppbyggjande
spelet. Det fekk vi tydeleg de-
monstrerti3. sett. DA fekk jentene
vist at dei kunne kjempe med
motstandaren. Neste gong far vi
vone dei maktar det i tre sett. Da
kan det bli sterre jubel i Ferde-
huset.

&

%Y{ 0-47%

Forde vil kjempe
om ny kontrakt

Pa ferehand synest problema &
tadrne seg opp for Ferde sitt herre-
lagidrets 1. divisjon. @konomiske
vanskar gjer at laget ma nytte
billegaste reisemate til borte-
kampane. Det inneber lenger
reisetid noko som kan fa inn-
verknad pa oppladinga til den ein-
skilde kampen. Dessutan er laget
sin sentrale spelar fra i fjor, As-
bjern Velstad, reist til USA, og fire
andre spelarar har enten flytta fra
Forde eller lagt opp. Som om ikkje
det er nok, er to av spelarane i det
militzre og ein borte pd skule,
noko som skapar vanskar med & fa
samtrentlaget.

Ny trenar for Ferde i 4r er Bernt
Ove Hundvebakke. Han tok over
trenaransvaret i midten av sep-
tember og fryktar at Ferde kan bli
innblanda i nedrykksstriden. —
Men innstillinga blant spelarane
er topp og viljen til 4 gjere det
best mogeleg, er absolutt til
stades. Spelarane er innstilte pa 4
kjempe om ny kontrakt i 1.
divisjon, seier Hundvebakke i
samtale med Firda.

Spelarstallen tel i 4r 9 aktive.
Fra fjorarssesongen kjenner vi att

Torgeir Tviberg, Vidar Vie, Vidar
Réheim, Frode Svalheim og Tor-
bjern Thue. Nye i stallen er Jan
Morten Loftesnes, Einar Eikenes,
Frank Kalstad og Bent Sunde. Av
dei nye spelarane har Einar Eike-
nes tidlegare spelt 1. divisjon for
Forde. Frank Kalstad har spelt pa
det norske juniorlandslaget. Bent
Sunde og Jan Morten Loftesnes
har tidlegare spelt pa 3. divisjons-
laget.

Fra fjorarssesongen er Asbjern
Velstad, Sigmund Moldestad, Geir
Vangen, Kenneth Hafstad og
Bernt Ove Hundvebakke borte.

Hundvebakke trur at mang-
lande rutine kan bli eit problem
denne sesongen. Han meiner ogsa
at enkelte spelarar har ting & lere
teknisk, men rosar innstillinga til
spelarane, noko som gjev grunn til
ei viss optimisme.

Om dette er nok til & berge
plassenidivisjonen, stirennoatta
sj&, men ein viss peikepinn far vi
denne helga. Ferde sesongdebu-
terer dd& mot Hellerasten og
Gimsey — to vanskelege kampar.
Gimsey har overraska sa langt i

sesongen og ligg pr. i dag pa 2.
plass bak Randaberg. Ferste
heimekamp vert kampen mot
fjorarets seriemeister Tromse 30.
oktober. Hellerasten og Tromse er
nok blant dei fleste favorittar til
arets seriemeisterskap, sd4 Ferde
farpd ingen méate nokon lett start i
serien.

Kven trur du vert arets serie-
meister?

— Det er vanskeleg & seie, men
eg har tru pd Hellerasten eller
Tromse, med KFUM Volda pa ut-
fordrarplass. Nedrykket er like
vanskeleg 4 tippe, men eg trur
Fgrde kjem til 4 bliinnblanda i den
striden, kanskje saman med
Gimsey og Stokmarknes, seier
Fordetrenar Bernt Ove Hundve-
bakke. Men han legg til at han
kjenner lite til laga sin styrke i ar.
Hans tips har difor bakgrunn i det
laga presterte i fjorarssesongen.

Forde sin spelarstall har denne
samansetjinga: Torgeir Tviberg,
Jan Morten Loftesnes, Einar
Eikenes, Vidar Vie, Vidar RA-
heim, Frode Svalheim, Frank
Kalstad. Torbjern Thue og Bent
Sunde.
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Heilsvart volleyballhelg

Berre Hornindal sitt herrelag
sikra seg poeng av dei lokale laga i
1. og 2. divisjon denne helga — ei
helg som nok fortona seg heilsvart
bide for Forde og Tambarskjel-
var. Ferde sitt herrelag gjekk pa
to nederlag i serieopninga mot
Hellerasten og Gimsey, damelag-
et tapte kampen mot Nessegutten
— ein kamp laget matte vinne,
som det vart sagt pa ferehand. Og
til slutt gjekk Tambarskjelvar-
damene pa eit fortent nederlag
mot Oslo. Berre eitt ord er
dekkjande — heilsvart.

Einaste treysta er at det enno er
tidleg i sesongen og at vare lag
framleishar sjansen til 4 rette opp
inntrykket. Spesielt skuffande var
Tambarskjelvar sin innsats mot
Oslo. Laget har mannskap til &
kjempe heilt i toppen, men fekk
ikkje vistnokoav detspeletvisagi
forste kamp mot Hellerasten.
Neste helg stir nyopprykka KSIpa
programmet — heller ikkje det
noko enkel oppgdve. P4 KSI finn vi
mellom andre Liv Karin Huseby
(ex Oslo) og Inger Gundersen (ex
BSI). Vifar vone Tambarskjelvar-
jentene finn attende til godtakten i
den kampen. Det vil lyse godt opp
pa ein elles merk volleyball-him-
mel.

Forde sine opningskampar i
1. divisjon gav heller ikkje poeng-
gevinst. I ferste kamp mot Helle-
rasten greidde Forde 4 ta eitt sett
og gav Hellerastenkamp i over ein
time. I sundagens kamp mot
Gimsey var det heile avgjort i
lepet av 48 minutt og Ferde matte
reise heim med 3-Onederlag. Neste
helg star Tromse pa programmet i
sesongens ferste heimekamp.

Heller ikkje damelaget til Ferde
lukkast i si jakt pad seriepoeng.
Etter eige utsagn vart Nessegut-
ten-spelarane tende av péstand-
ane om at laget var kandidatar til
nedrykk. Dette gav spelarane den
ekstra innspreytinga som var
nedvendig for 4 sld Ferde 3-1 og
dermed innta 4. plass pa tabellen.

I dei lokale seriane innfridde
ferehandsfavorittane. @ Tambar-
skjelvar sitt herrelag star fram-
leis utan nederlag etter 3-1 sigeren
over Sogndal, men ogsd Svelgen
held koken og star utan nederlag
pa sine tre kampar. I3. divisjon for
damer overtok Sogndal leiinga

denne helga. Laget stdr utan
sett-tap etter 3 serierunder.

Tabellane ser slik ut etter denne
serierunda.

D1
BSI-Oslo3-2
(12-15, 15-5, 15-12, 9-15, 15-10)
KSI-Sverresborg 3-1
(15-4, 7-15, 16-14, 15-10)
Bergkamer.— Sverresborg 3-0
(15-8,15-8,15-3)
Tambarskjelvar—0Oslo1-3
13-15, 6-15, 15-9, 9-15)

Sortland 3 30 94 86
BSI 4 31 11-8 6
Bergkamer. 3 21 73 4
Oslo 3 21 85 4
Tambarskj. 2 11, 43 2
KSI 3 12 57 2
Sverresborg 3 03 39 0
Hellerasten 3 03 19 0
H1
Tromse—K/Oslo1-3
(8-15, 8-15, 15-10, 12-15)
Hellerasten— Ferde 3-1
(15-16,10-15, 15-11, 15-8)
Gimsey — Ferde 3-0
(15-5,15-6,15-8)
Stokmarknes— K/Oslo 0-3
(15-17, 8-15, 8-15)
Randaberg 3 30 9-2 8
Gimsey 4 3-1 9-6 6
Hellerasten 2 20 6-3 4
K/Oslo 3 21 7-4 4
Tromse 3 12 6-6 2
K/Volda 4 1-3 6-10 2
Stokmarknes 3 03 2-9 0
Ferde 2 02 1-6 0
D2
Alesund — Lagopus 1-3
(15-12, 6-15, 2-15, 16-18)
Ferde— Nessegutien 1-3
(11-15, 4-15, 15-9, 9-15)
K/Alesund — Lagopus 3-2
K/Alesund 4 31 10-8 6
Vinne 2 20 61 4
Lagopus 4 22 88 4
Nessegutten 2 11 44 2
Nidaros 2 111 44 2
Alesund 2 11 44 2
Ferde 2 02 26 0
K/Trondheim 2 02 16 0

H2
NTHI - Hessa 0-3
(12-15,15-17,11-15)
Nidaros— Hornindal 3-2
Sykkylven— K/Volda 3-0
(15-7,16-3, 15-10)
Asheim — Hornindal 0-3
(8-15, 11-15, 5-15)

Alesund 3 21
Hornindal 4 2-2
NTHI g 21
Asheim 3 12
Nidaros 2 11
Hessa 3 1-2
Sykkylven 3 12
K/Volda 2 11

D3
Hornindal — Breim 3-0
Jotun— Eid 0-3
Sogndal— Eid 3-0

Sogndal 3 30
K/Sandane 4 31
Eid 5 82
Breim 3 21
Hornindal 3 21
Tambarskj. 1 01
Flore 2 0-2
Jotun 5 05
H3

Pil—Ferde1-3
Breim— Svelgen1-3

10-6

10-
11-

8-
2-
0-

P
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Sogndal— Tambarskjelvar 1-3

Breim — Flore 3-0

9- 3
6- 2
6- 3
4- 3
3-3
3-6
0-3
4-12

8-5
6-5
3-2
4-5
2-3
3-6

Svelgen 3 30
Tambarskj. ' 2 20
Ferde 2 20
Breim 2 11
K/Malsy 2 141
Sogndal 2 02
Flore 1SN S
Pil 4 04
D4

Sogndal— Tambarskjelvar1-3

Heia—Pil2-3

Sogndal — K/Malaey 2-3
K/Malay 8 241
Tambarskj. 3 21
Dale 1 1-0
Pil 2 11
Heia 1 041
Sogndal 2 02

H4
Sogndal— K-Sandane 2-3

K/Sandane — Sentrum 0-3

Sogndal— Sentrum 0-3
Balestrand — Sande 1-3
Svelgen—Jotun 3-1
Eid—Jotun 3-0
Svelgen— Eid0-3

Eid 3 3-0
Sentrum 4 2-2
Sande 3 21
Jotun 4 22
Svelgen 3 21
Balestrand 2 11
Askvoll 3 1-2
K/Sandane 2 11
Sogndal 4 04
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H3:
Sogndal —Tamb.
1-3

15-12, 14-16, 10-15, 9-15,

Eit stykke ut i 2. sett sag det
merkt ut for Tambarskjelvar i
kampen mot Sogndal. Sogndelene
vann ferste settet 15-12 og tok
leiinga 9-1 i 2. sett. Men da vakna
Tambarskjelvar. Berge Einevoll
vart settinn pa laget og han makta
4 snu kampen med godt spel pd
kant. Tambarskjelvar henta inn
att Sogndal si leiing og vann det 23
minutt lange settet 16-14. I 3. sett
var Tambarskjelvar i feringa og
vann settet 15-10. Ogsa det 4. gjekk
til gjestene. I lepet av 18 minutt
hadde Tambarskjelvar sikra seg
15-9 siger og dermed 3-1sigerisett.

Tambarskjelvar hadde vanskar

i opninga av kampen. Spesielt

svikta det i servemottak og av-
slutningane pd kant var heller
ikkje av godt gammalt Tambar-
skjelvar-merke, men utover i 2.
sett vakna spelarane og sikra seg
ein fortent siger over eit godt
Sogndal-lag.

H3:

Pil—Feorde 1-3
7-15, 15-12, 6-15, 12-15.

Forde sikra seg to nye poeng i
kampen mot Pil pa Sande laurdag.
Men ingen av laga leverete spel
som gledde. Pil hadde store
vanskar med & fa til sitt angreps-
spel, noko som ogsa var svakt hos
Forde. Men Finn Ove Njesen
glimta tili periodar.

Ferde tok lett 1. settet 15-7. I

~ andre sett opparbeidde Pil 11-2

leiing fer spelet fall saman og
Ferde starta opphentinga, men Pil
greidde & hale settsigereniland. I
3. sett var Ferde igjen det ferande
laget og vann lett 15-6. Pil opna
besti 4. settogleia ei stund 8-2, men
d4 var ogsa kampen gjort for Pil
sitt vedkomande. Ferde tok over
kommandoen og vann settet 15-12.

H3:

Breim — Flore 3-0
15-6, 15-1, 15-12.

Breim hadde ikkje for store
vanskar med & sikre seg 3-0
sigeren over eit svakt Flore-lag i
Breimshallen laurdag. Gjestene
kom best i gang i ferste settet og
leia ei stund 5-3, men sa tok Breim
over feringa og vann settet 15-6. I
andre settet dominerte Breim
fullstendig og vann lett 15-1. I 3.
sett var det tydeleg ei undervur-
dering ut og gjekk og Flors var i
feringa heilt til 10-9, men da sette
Breim inn sluttspurten og vann
settet 15-12 og kampen 3-0.

H3:

Breim —Svelgen 1-3
12-15, 11-15, 15-6, 10-15.

Breim tapte kampen mot Svel-
gen, men beit godt fra seg i alle 4
‘setta. Totalt scora Breim 48 poeng
i denne kampen mot Svelgen sine
51. Det indikerer at kampen var

jamn. Ferste og andre settet gjekk
til Svelgen med siffera 12-15 og
11-15. I 3. sett kom Breim sterkt og
tok ein klar siger, men fall attende
i4. sett.

D3:
Hornindal — Breim
3-0
16-14, 15-13, 15-9.

Breim kom ikkje opp mot sitt
beste i kampen mot Hornindal i
Hornindal laurdag. Den lige
takhegda skapte vanskar for
Breim-jentene og var nok med-
verkande til at Hornindal raskt tok
leiinga 10-0 i ferste sett. Men da
vakna Breim og starta ei fin opp-
henting. Dessverre, for Breim,
vart det ikkje nok og Hornindal
vannsettet 16-14.

Andre settet var jamnspelt, men
med Hornindal i feringa. I siste
settet kom Breim pa etterskot og

greidde aldria innhente Hornindal
sitt feresprang.

K/Sandane
slo Breim

I var resultatservice ferre nelg
oppgav vi 3. divisjonskampen for
damer mellom KFUM Sandane og
Breim til 3-1 siger til Breim.
Resultatet skal vere omvendt og
felgeleg stir KFUM Sandane utan
tap s& langt i serien. Tabellen i 3.
divisjon damerser dermed slik ut.

D3:

K/Sandane 4 40 12-3 8
Sogndal 3 30 9-0 6
Eid 5 32 11-8 6
Hornindal 3 21 6-4 4
Breim 3 12 4-6 2
Tambarskj. 101 2-8 0
Flore 2 02 0-6 0
Jotun 5 05 116 0
D4:

Sogndal — Tamb.
1-3

12-15, 16-14, 12-15, 9-15.
Tambarskjelvarsikra segtonye

poeng i kampen mot Sogndal i
Sogndalshallen laurdag. Gjestene
viste noko ujamnt spel, men
glimta til i enkelte periodar med
noko av det beste laget har vist
denne sesongen. Ein slik periode
haddelageti3. sett da dei innhenta
Sogndalsiil-1leiingog vann settet
15-12.
H4:
Sogndal - KFUM
Sandane 2-3

15-13, 12-15, 15-10, 15-17,

8-15.

Sentrum - KFUM
Sandane 3-0
; 15-2, 15-9, }5-9.
Balestrand — Sande
1-3
10-15, 16-14, 4-15, 7-15._' ;
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for Tambarskjelvar

Volleyball |5
Sverresborg—Tambar-
skjelvar 3-0, (16-14), (15-7),
(15-1).

1. div. damer.

Husebyhallen.

Ca. 50 tilskuere.

Dommere: Finn Amundsen
og Johnny Lyngstad.

Sverresborg vann ein klar og
fortent 3-0-seier mot Tambar-
skjelvar i Husebyhallen laur-
dag. I begynnelsen sag det ut
til & gd mot ein lett siger for
Tambarskjelvar. Etter at laga
hadde fglt kvarandre pa ten-

nene, reiv Tambarskjelvar til
seg initiativet, dad serleg ved
god serving av Vigdis Bruland.

Samtidig greidde dei & blokke
dei hardtslaande Kkantane til
Sverresborg, og laget var opp i
ein leiing pa 11-3. DA stoppa
det som sd manga gonger for i
ar. Sverresborg fekk betre tak
pa servemottaket sitt, samtidig
sa dei lukkast med a vippe inn
pa eit etter kvart stillestdande
Tambarskjelvar-forsvar. Dette
skapte uro i laget, presset mot
Sverresborg avtok, og dei fekk
kome meir med i spelet, slik at
dei etter kvart overtok initiati-
vet. I denne perioden kjempa
begge laga godt, og det var
mange lange og . spennande
ballvekslingar. Tambarskjelvar

hadde tre settballer utan &
klare & avgjere. Derimot vann
Sverresborg settet 16-14 etter
ein halv times spel. Etter dette
fall Tambarskjelvar totalt sa-
man. Resten av kampen tok 21
minutt, og laget bgr helst
glgyme den raskast mogleg. I
dei to neste setta fekk Sverres-
borg gjere som dei ville. Dei
lukkast i alt dei gjorde, medan
Tambarskjelvar-spelarane ikkje
lukkast med noko og gjorde
alle dei feil som kan gjerast.

Seerleg var det mottak og for-
svar som svikta. Dette var godt
illustrert ved at i andre settet
fekk Sverresborg 12 poeng
utan at Tambarskjelvar klarte a
bryte ein gong.

Volleyball | %]

Sortland—Tambarskjelvar
3-1, 12-15, 15-9, 15-11, 15-7.

1. div. damer
Sortlandshallen.

Tilskuere: ca. 500.
Dommere: Edgar Broks og
Martin Svendsen.

Som mot Sverresborg starta
det opplgftande for Tambar-
skjelvar. Dei pressa Sortland

med gode server og lure vip-
par. Laget leia 13-2 da J. John-
sen kom inn pa Sortland. Hen-
nar server skapte uro, og Sort-
land starta opp opphentinga.
Dette vart etter kvart spen-
nande med dels godt spel og
Sortland fekk kontakt pa 12-14.

Men etter to settballar avgjorde
Tambarskjelvar. Dei tre neste
setta var derimot Sortlands
sine. Tambarskjelvar fortsette a
presse i serv, men Sortland var
langt betre i angrep og blokk.
Seerleg var Astrid Teigen ein
flittig poengplukkar. Angrepet

Forde med kurs

Volleyball |%
Fgrde—Stokmarknes 1—3
(11—15), (16—18), (15—8)
(9—15)

1. div. herrer, Fgrdehuset
ca. 50 tilskuere

Etter at landslagets Asbjérn
Vglstad forlot Fgrde til fordel
for amerikansk volleyball er
det gatt jevnt nedover med
Fgrde Volleyballklubb. Denne
sesongen er det bare unggutter
igjen til & fgre gode volleyballt-
radisjoner videre og selv om
Fgrde tok sett fra tabellnabo

Stokmarknes i Fgrdehuset lgr-
dag er det tydelig at arets lag
nd kjenner pusten av 2. divi-
sjon i nakken.

Om laget hadde vunnet det
jevne 2. settet kunne kampen
imidlertid fitt et annet utfall.
Storkmarknes var likevel minst
darlig i dette settet og kampen
som helhet. Nordlendingene
gigor seg vel dermed fortsatt
forhdpninger om & overleve i
sin debutsesong i toppserien

Ogsa publikumsinteressen er
for nedadgaende i Fgrde, og
bare omlag femti tilskuere var
vitne til et Fgrde-spill som ikke
sto i stil til de tekniske ferdig-
hetene. Med sd mange teknisk
uferdige unggutter pa laget
skulle en tro at spillet var lagt
enkelt opp. Na ble mange av

til Tambarskjelvar kom etter
kvart ikkje igijennom i det
heile. Av dei sju poenga laget
fekk i siste sett, kom seks pi
serv. Dette viste noko av Tam-
barskjelvars problem for tida.

Dei spela i lange periodar jamt
med Sortland, men det vert for
lite variert og resolutt i angrep,
samtidig med at blokka for lett
let seg overliste til at det kan
verte siger. Skal Tambarskjel-
var ha noko hdp om & vinne
over dei betre laga ma dette
rettast pé elles er nedryknings-
striden like om hjgrnet.

for 2.div;

poengene til Stokmarknes rene
gavepakker fra Fgrde i form av
misforstéelser og for avanserte
opplegg.

De periodene Fgrde hadde
muligheter til & snu kampen
var det kantspillerne som
hadde gjennomslag. Hgye legg
pa kanten sa vi lite av i resten
av kampen, og det spgrs om
man na ikke ma stikke finge-
ren i jorden og finne ut hvor
man er. Kanskje det kan redde
Fgrde-skuten fra a synke!

Den eneste som kan fa god-
kjent karakter hos Fgrde er la-
gleder Magne Hornnes som
prgvde & gjgre det beste ut av
situasjonen. Stokmarknes

hadde sin bestemann i den tid-
ligere BSI-spilleren Knut An-
dersen.

BERGEN — (BSI -
stoppe serieleder BSls seiersrekke i
jevn og spennende kamp kunne Tam
poeng fra Stemmemyren idrettshall i gar ettermiddag.

Av KJELL VIDAR KALVIK

Vi gjorde for mange
personlige feil. Vi er ikke mer
suverene enn at vi ma ha
brukbart klaff for 4 vinne ov-
er de nest beste lagene, sa
BSI-trener Kjetil Vandvik et-
ter arets forste tap.

— Vi har ogsa problemer
med 4 fullfere to gode kamp-
er i dobbeltoppgjeret. Forste
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- Mens BSI-damene kjemper
om zre og avansement i Euro-
pacupen skal deres motstan-
dere i den hjemlige 1. divisjon
ut i seriekamper.

Volleyball By

Tambarskjelvar som tapte 1-3
for seriemestrene i Bergen sist
helg spiller borte mot Sverres-
borg i morgen, mens Sortland
star for tur pa sgndag. I Sort-
landshallen er hjemmelaget sa
langt ubeseiret og det blir

foran ‘et entusiastisk hjemme-
publikum. Laget spilte i perio-
der godt mot BSI, men éarets
Naustdal-utgave er fortsatt
ujevne. Sverresborg bgr imid-
lertid veere en overkommelig

. oppgave for Atle Dens elever.

Fgrdés herrelag stir fortsatt
uten poeng, men i Fgrdehuset
bgr laget ha muligheten til 4 ta
sine fgrste poeng. Gjestene
Stokkmarknes er ogsi ubesei-
ret og Fgrde-herrene ma her
hente poeng for ikke & bli hen-
gende langt bak sine motstan-

- dere. Onsdag er det klart for ny
~* kamp i Fgrdehuset. Da mgter

Fgrdeguttene KFUM/Volda

:'{" som har tatt fire poeng pé sine
= fem fgrste kamper.

Tambarskjelvar 2-3). Det matte trauste sognejenter til for a
damenes 1. divisjon i volleyball. Etter en
barskjelvar ta med seg to overraskende

Tambarskjelvar
- mgter Sortland //,
og Sverresborg

Gunnvor Aase og
Tamberskjelvar mgter
serielederen pa sgndag.

Serierunden:
Damer: . Sverresborg-Tamt
skjelvar, KSI-Hellerasten, S
land-Tambarskjelvar, Berg
meratene-Oslo.

Herrer:
Gimsgy-KFUM/Oslo,
Stokmarknes,
Stokmarknes,
Volda (onsdag)

Fgr
KFUM/Vol
Fgrde-KFU,

kampen gir som oftest pro-
blemfritt, mens vi dessverre
har problemer i neste dags
oppgjer, forklarer han.

P4 lerdag vant BSI lett 3-0
over Bergkameratene, men
klarte pa ingen méte 4 felge
opp mot Naustdal-laget.
Hjemmelaget hadde sjanse til
4 gi opp til 2-1-ledelse etter
tredje sett pa stillingen 14-11
og settball.

Men Tambarskjelvar-jente-
ne visste at kongens bue var
for veik» som navnedonator-
en den store bondehevdingen
Einar Tambarskjelvar uttryk-
te det under slaget ved Svol-
der for 982 ar siden. Laget
gikk rett opp til 15-15 fer na-
destetet ble satt inn.

Banens beste spiller var
Tambarskjelvars Gunvor Aa-
se.
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Tromsg vann pa Farde sine

P

personlege feil

Heimelaget hadde Tromse i kne pa stillinga 12-9 i 2. settet, men vart

for passive pa slutten.

Kampfakta:

H1

Ferde —Tromss 0-3

Ferdehuset

Tilskodarar: Ca. 100

1. sett: 10-15, 15 min.

2. sett: 13-15, 26 min.

3. sett: 5-15, 17 min.

Ferstedommar: Arne Remvik,

Hessa.

Andredommar: Karl A. Remvik,

Alesund.

Det var ingen stor kamp dei om
lag 100 tilskodarane i Ferdehuset
var vitne til sundag. Kampen stod
mellom eit Ferdelag som «osa» av
personlege feil og eit tafatt og hu-
merlaust Tromselag som ikkje
var til & kjenne att fra tidlegare
sesongar. Spelarstorleikar som Jan
Rennestad og Svein Arild Jakob-
sen spelte pa langt n@r opp mot
sitt beste og det vi veit dei er gode
for. Tromse vann ein fortent siger
utan & overtyde. Litt statistikk
fortel at 29 av i alt 45 poeng som
Tromselaget fekk, kom pa grunn
av personlege feil i Ferdelaget.

1.sett.

Tromse gjekk fort opp til 6-0 fer
Ferde i det heile tatt kom litt med i
kampen. Ferde matte presse dei i
serve, og dette fungerte delvis bra
i ferste settet. Ferde klarte di a
gydelegge ein del av angrepspelet
til Tromse, og dermed ogsd 4 hente
inn forspranget. Fgrde prevde seg
med mange taktiske utskiftningar
i dette settet, utan at det lukkast.

Tromse spelte heller ikkje noko

stort i ferste settet og mange
mistydingar prega laget i store
delar av settet. Tromse hadde
likevel ikkje problem med 4 vinne
forste sett 15-10, mykje pa grunn
av ein straum av pers. feil pa
Ferdelaget.

2.sett.

I dette settet kom Ferde mykje
betre med fra starten av og jobba
godt bdde i forsvar og angrep.
Laga fylgde kvarandre likevel
poengvis oppover. Men det var
Ferde som ferde kampen og dei
var heile tida ileiinga.

P4 stillinga a-9 klarte Ferde &
samle seg. Dei klarte 4 rive seg
laus frd Tromse og fekk ei 3 poengs
leiing. Alle trudde no at Ferde
skulle klare 4 avgjere dette til sin
fordel, noko dei og absolutt hadde
fortent. Tromse kom likevel til-
bake og tok Ferde att pa stillinga
a-13. Tromse leia for ferste gong i
settet da dei fekk settball pa 14-13,
og Tromse vann settet15-13.

Tromse hadde i dette settet
mange darlege avslutningar.
Forde burde pa alle matar ha
vunne settet og gav Tromse god
kamp. Tromse viste seg pa ingen
mate som eituovervinneleglag.

3. sett.

I dette sette kom Ferde pé
etterskot heilt fra starten av. Det
unedvendige tapet av 2. settet
verka nok litt psykisk, og innstil-
linga Ferdelaget kom p4 bana med
i dette settet, var nok ikkje den
beste.

Tromse jobba godt i forsvar, og
utan spesielt godt spel fra nokonayv
laga, drog Tromse sakte, men
sikkert ifrd. Ferdelaget kom aldri
i gang og Tromse vann lett settet
15-50g dermed kampen 3-0.

Trenar for Tromse, Kalle Luuk-
konen, seier om Farde at det er eit
ungt lag som absolutt har utsikter
til &4 utvikle seg. Han pipeikar og
at det var mykje pd grunn av dei
pers. feila pd Ferdelaget at dei
vann si lett. Dersom desse pers.
feila ikkje snarast vert luka bort,
ma nok Ferde belage seg pad 4
kjempe hardt for 4 halde plassen i
1. divisjon.

Luukkonen seier vidare at det
ikkje er noko gale med Tromse i
ar. Trass i tap for Volda 2-3, seier
hanatdeterdenbeste kampenhan
har sett Tromse har spelt. Det er
deiandreil. div.somiarer mykje
betre ferebudd pa sesongen, og
malet er difor og blitt hegare. Det
er arsaka til at Tromse ikkje er sa
suverent i 4r som tidlegare ar,
sluttar Luukkonen av.

Etter ein stemmningsrapport i
den lett ampre Ferde-garderoben
fortel trenar Bernt Ove Hundve-
bakke til Firda at mykje av arsaka
var at den mentale innstillinga var
feil, kanskje spesielti3. settet.

Han seler vidare at Tromse
ikkje er noko umogeleg lag 4 sla
med det spelet dei viste i denne
kampen. Ressursar er det nok av
pa Ferde, og laget har ogsi mange
unge talent.

Skal Ferde spele i topp divi-
sjonen ogsa til neste 4r, ma dei
forst og fremst f& vekk dei pers.
feila og vidare verte betre i
forsvar.

Neste kamp gir heime mot
Stokmarknes, og denne kampen
vil vel gje ein peikepinn pa korleis
detkjemtil & g med Ferde vidare
isesongen. Rolf Thingvold ir.

Vidar Vie drar til i smash, men matte tole nederlag 0—3 i ferste heimekam-
pen, sjelvom Ferde leia 12—9 i andre settet.

i % dms;on damer:

Dei same 5 i toppen

ogsaiar?

Sortland, BSI, Oslo, Bergkame-
ratene og Tambarskjelvar mot ein
hard kamp om dei 4 sluttspel-

plassane.

Svart mykje tyder pd at 5 lag
ogsd i ar skil seg ut i toppen av 1.
divisjon damer. Mykje tyder ogsa
pa at kampen mellom desse 5 laga
i &r vert hardare enn tidlegare.
Kanskje litt overaskande gjekk
Sortland pa eit 1-3 nederlag for
Oslo, noko som betyr ogsid at
alle dei fem laga har tapt sin
kamp. Det betyr ogsa at Tambar-
skjelvar har skaffa seg eit bra ut-
gangspunkt etter 3 serierunder og
nok vil vere med i kampen om ein
plassievre sluttspel.

Laurdagens kamp mot KSI viste
at ferre helgs nederlag mot Oslo
kan ferast pa kontoen «Oslo-
kompleks». Denne gongen var
sjevtilliten attende i Tambar-
skjelvar-lagetog vifar vone at den
er komen for 4 bli. Men det er ogsa
klartat KSIikkje er sterkt nok til &
ta opp kampen med «dei fem
store» ferebels, og at Tambar-
skjelvar difor mé rekne med
hardare motstand neste helg. Da
stdr sesongens forste bortekamp
pa programmet — og det mot BSI.
Inga lett oppgdve, men eit Tam-
barskjelvar lag i framgang kjem
nok til 4 gje alti den kampen og 2
poengerlangt frd umogeleg.

I herreserien gjekk alt etter
programmet. Ferde vart som
venta for svake til 4 sl4 Tromse,
men kampen i Ferdehuset viste at
Tromse-laget ikkje er av god
gammal standard. Dette vert ogsa
understreka av laget si svake
tabellplassering. Dei to topplaga
Hellerasten og Randaberg sikra
seg denne helga nye sigrar.
Hardast sleit nok Hellerasten i 5
setts kampen mot Gimsay.

Ferde og Stokmarknes haralt no
skilt seg ut i botnen av tabellen.
Einaste troysta for Ferde ma vere
at laget no har mett 3 av dei 4
topplagaisine forste kampar. Men

vi spar ein vanskeleg sesong for
Ferde. Neste helg har laget
spelefri, men helga deretter star
Stokmarknes pa programmet. DA
ber det bli to poeng til Ferde-laget.

D1
Hellerasten-Sortland1-3
(7-15.15-6, 8-15, 6-15)
Tambarskjelvar-KSI 3-1
(15-5, 7-15,15-12, 15-9)
Oslo-Sortland 8-1
(15-7, 10-15, 15-9, 15-10)

CONN BB O®

BSI-KSI3-1
(15-3, 15-10, 10-15, 15-10)
Sortland 541 13-8 8
BSI 541 149 8
Oslo 431 11-6 6
Bergkameratene 321 7-3 4
Tambarskj 321 74 4
KSI 514 7132
Sverresborg 303 389 0
Hellerasten 404 2120
H1
Randaberg-K/Oslo 3-1
(15-8, 6-15,15-4,15-9)
Hellerasten-Gimsey 3-2
(15-11,15-13,15-17, 13-15, 15-11)
K/Volda-Tromse 3-2
(15-11,7-15,13-15, 15-8, 15-11)
Ferde-Tromse 0-3
(10-15, 13-15, 5-15)
Randaberg 4 4-0 12-2 8
Hellerasten 3 30 915 6
Gimsey 5 32 119 &
Tromse 5 23 119 4
K/Oslo 4 22 87T 4
K/Volda 5 23 9124
Stokmarknes 3 03 29 0
Ferde 3 03 19 0
D2 ‘
Nessegutten-Nidaros0-3
(4-15,11-15, 15-17)
Vinne 3 30 91
K/Alesund 4 3-110-6
Nidaros 3 21 74
Lagopus 4 2-2 8-8
Alesund 2 11 44
Nessegutten 3 1-2 4-7
Forde 2 02 28
K/Trondheim 3 03 19
H2
K/Volda-Alesund1-3
Alesund 3 30 94 6
NTHI 4 31 96 6
Hornindal 4 2-2 106 4
Nidaros 2 11 45 2
Hessa 3 1-2 46 2
Sykkylven 3 12 46 2
Asheim 4 13 69 2
K/Volda 3 12 48 2
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Kampfakta:

D1

BSI-Tambarskjelvar 3-1
Stemnemyrhallen

Settsiffer:

1.sett: 15-12 20 min.

2.sett: 10-15 20 min.

3. sett: 15- 8 18 min.

4. sett: 15-12 26 min.

1. dommar: Karl Johan Kyr-
kjebe, Ulriken.

2. dommar: Nils Kvam, Ber-
gen VBK.

Tambarskjelvar-jentene leverte
sin beste kamp denne sesongen i
oppgjeret mot BSI laurdag. Dei
hadde ogsa taket p4 heimelaget i
store deler av kampen, men gjorde
to grove feil og tapte kampen pa
det.

I forste settet leia Tambar-
skjelvar 10-2 etter glimrande spel
over heile linja, men si «sovna»
enkelte av spelarane og Tambar-
skjelvar greidde ikkje legge det
presset pA BSI som er nedvendig
for & halde laget under «kontroll».
BSI slapp til med sitt sterke
angrep og Tambarskjelvar greid-
de ikkje mete dei i blokk. Der-
med plukka BSI sakte, men sik-
kert poeng for poeng og kom i
kontakt pa stillinga a-12. Ytter-
legare feil i blokk og mottak gjorde
at BSItok settet 15-12.

2ecmut.

I andre settet makta Tambar-
skjelvar 4 legge press pa BSI heile
settet gjennom og sikra sett-
sigeren relativt greitt. I 3. sett var
det BSIsintura dominere, og etter
glimrande spel vann dei settet
15-8. Ogsa 4. sett opna med godt
BSI-spel, medan Tambarskjelvar-
jentene var for lite pAgdande og

@

Norgescupen: 3

Tre Sunnﬁ"(;rd-la,g klare for

krinsfinale i Fordehuset

Svelgen I og Tambarskjelvar vidare i herreklassa,

|
-3

aggressive i sitt spel dei ferste 10 5
minutta. Da leia BSI 10-4. Men da I
greidde gjestene & skjerpe seg og |
med godt spel plukka dei inn BSI sj |
leiing og fekk kontakt pa 12-13. |
Men centimeterane *var ikkje pa [
Tambarskjelvar si side og ballen
som kunne gjeve utlikning gjekk 2
cem ut. Dermed fekk BSI serven og
matchball pa stillinga 14-12. P4 ny
braut Tambarskjelvar serven,
men greidde ikkje omsetje den i
poeng, og i sitt 3. forsek lukkast
BSIogvannsettet15-12 og kampen
3-1.

Irriterande og kanskje
unedvendig.

Trenar hos Tambarskjelvar,
Atle Oen, karakteriserer tapet
som irriterande og kanskje noko
unedvendig. — Vi hadde lenger
tids press pa BSI enn dei hadde pa
oss, men vi hadde to gedigne
glippar i 1. og 4. sett, noko som
kosta oss sigeren. Og det hadde
smakt med siger i denne kampen
fordi jentene leverte ein stor
kamp. .

Oen karakteriserer arets BSI
lag som sterkare enn i fjor. Etter
hans meining er laget litt svekka i
midten, men angrepet har sterre
tyngde enn tidlegare og ein spelar
som Tone Nybakken er svart god
pa kant. Men etter @en si meining
er ho langt fra dleine. — Far BSI
sitt mottak til 4 fungere har dei tre
sterke angrepspunkt som ma
metast med dobbel-blokk. Greier
ikkje motstandaren det, gar ballen
igolvet sa dét susar. Difor ma BSI
pressast hardt heile kampen gjen-
nom skal det bli siger. Vi greidde
det i store periodar, men fekk to
down-periodar. Det kosta oss
sigerenidenne kampen, seier Atle
Gen.

Tambarskjelvar I vidare i dameklassa.

BSI matte slite
for sigeren

Trelag fré Sunnfjord er klare for
krinsfinale seinare i vinter etter
at det denne helga vart spelt inn-
leiande kampar i Norgescupen i
Ferdehuset. Svelgen I og Tambar-
skjelvar er klare i herreklassa,
medan Tambarskjelvar I géar
vidare i dameklassa. Det var fa
overraskingar i Ferde-huset, og
alt gjekk etter oppskrifta.

Berre femlagkjempa om vidare
avansement i herreklassa, etter-
som Pil ikkje stilte. Tambarskjel-
var vann oppskriftsmessig begge
sine kampar, med solide settsig-
rar. Forst vart Svelgen II slege 2-0
(15-4/15-9), og deretter vann
Naustdal-laget 2-0 over Sande i
eine krysskampen. Her vart sett-
siffera 15-6 og 15-5.

Litt overraskande var det kan-
skje at Ferde skulle tape begge
sine kampar. Ferst vart det 1-2 for
Sande, og deretter 0-2 for Svelgen
I. Ferde tapte med klare settsiffer
i begge kampane, men verst var
1-15-settet mot SvelgenI. Svelgen I
leia heile 13-0 for Ferde fekk sitt
farste poeng, og det skulle seie det
meste om styrkeforholdet.

I dameklassa, der berre tre lag

stilte, vart det som venta Tambar-
skjelvar sitt ferstelag som gjekk
vidare. Laget vann 2-1 over Tam-
barskjelvarII, og2-0over Pil.

I dei innleiande kampane denne
helga deltok lag fra 3. og 4. divi-
sjon. Dei fire Sunnfjord-laga som
spelar i 1. og 2. divisjon er auto-
matisk kvalifiserte til krinsfinalen
og slepp fylgjeleg & spele kvali-
fiseringskampar.

Vi tek med resultata fra dei inn-
leiande kampane i Fordehuset.

Herrar:

PuljeI:

Sande—Ferde (15-6,12-15,15-4) 2-1
Sande—SvelgenI

(7-15,16-14,10-15) 1-2
Ferde—SvelgenI (1-15,7-15) 0-2
Pulje II:
Tambarskj.—SvelgenII
(15-4,15-9) 2-0
Krysskampar:
SvelgenI—SvelgenII
(17-15,15-8) 2-0
Sande—Tambarskjelvar :
(6-15, 5-15) 0-2
Damer:
Tamb. I—-Tamb. IT
(15-2,14-186, 15-2) 2-1
Tamb. I—-Pil (15-4, 15-13) 2-0
Pil—Tamb.II (15-11,15-10) 2-0
Svelgen 1 og Tambarskjelvar
vidareiherreklassa.
Tambarskjelvar 1 vidare 1
dameklassa.
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ﬂ' LAURDAGSGJESTEN

For tidleg
spesial-
trening

ei farleg
utvikling

— Gjennom eit svert aktivt
idrettsmilje pa lararskulen kom
eg i kontakt med idrettar som eg
godt kunne tenkt med & dreve meir
med. Eit deme er basketball, ein
svert fin idrett, men diverre
samlar den ikkje oppslutnad her i
distriktet.

Nettopp allsidig idrettsaktivitet
star sentralt hos Egil Holvik og
han meiner dei aller fleste trena-
rar legg for lita vekt pa & drive
allsidig. — Etter mi meining
startar dei fleste grupper i dagens
idrett for tidleg med spesial-
isering. Ein idrettsutevar ber
ikkje starte med spesialtrening for
i113—14 4rs alderen. Startar ein fer
den alderen kan det fA negative
felgjer for den einskilde. Han blir
for einsidig i sitt rerslemenster og
har ogsa lettare for 4 ga lei. Om
han seinare oppdagar at han har
valt feil idrett, og kanskje ynskjer
satse pa noko heilt anna, har han
ofte utvikla ei sd avgrensa rersle-
menster at han vanskeleg kan na
opp i den idretten han helst hadde
lysttil & drive. Resultatet vert ofte
at han sluttar med idrett.

I alderen 7-13 ar burde det heller
leggast opp til allsidig trening, ein
burde dra inn til demes ballspel,
friidrett, turn, gymnastikk il
musikk og symjing og dei einskilde
s@rgruppene burde samarbeide
om dette i staden for & motarbeide
kvarandre. Pa kort sikt kan
kanskje den einskilde gruppa tape
pa det, men pa lengre sikt ville alle
tene pd ei slik ordning. Til demes

Egil Holvik:

At Egil Holvik i dag fun-
gerer som trenar for bade Tam-
barskjelvar sitt herrelag i vol-
leyball og Ferde sitt handball-
lag i herreserien, kan takast
som eit godt deme pa hans all-
sidige idrettsinteresse. For ein
trenar stiller desse to idret-
tane heilt ulike krav til tre-
ningsopplegg, men etter Hol-
vik si meining er det slett ikkje

binasjon. — Begge idrettane
har den ting til felles at dei
stiller store krav til kropps-
kontroll og ballkjensle.

Holvik har vore med pa opp-
bygginga av Tambarskjelvar
sitt volleyballag. Dei starta fra
grunnen av i 4. divisjon og i
fjorarssesongen var laget ei
«harsbreidd» fra opprykk til 2.
divisjon. I haust tok han over
trenaransvaret for Ferde sitt
handball-lag — eit ansvar han
deler med Inge Engelsen. Som
dei fleste kanskje veit, kjem-
par Ferde i dag heilt i toppen
av 4. divisjon, og har opprykk
til 3. divisjon som mal denne
sesongen. Ordet suksesstrenar
har ikkje ofte vore brukt her i
distriktet, men kunne kanskje
vore brukt i denne samanheng.

I idrettskrinsar er Holvik
kjend som ein svert allsidig
herremann. Utanom dei to
nemnde idrettane har han vore
inn om bedriftsfotball, turn,
symjing, baksetball, bandy og

alpint. «Vimsekopp» ville vel
dei fleste kalle slikt, men fak-

unaturleg med ein slik kom--

Allsidig idrettsbakgrunn
— storidrettsglede

tum er at han med sin all-
sidige idrettsbakgrunn har fatt
svert stor glede av idrett. Han
ser alle idrettar som likever-
dige og dreg nytte av sine er-
faringar i sitt arbeid som
trenar.

Holvik trivst dessutan svart
godt med & vandre omkring i
fjella, sommar som vinter, og
takkar ikkje nei til ei overnat-
ting i snehole i ny og ne. Bre-
vandring og klatring i steile is-
veggar heyrer ogsa med blant
hobbyane.

Av yrke er Holvik l®rar.
Dette kombinert med allsidig
idrettsinteresse og ynskje om
4 spreie informasjon om

treningsprinsipp og kostvanar
gjer at han, saman med kona,
ofte tek pad seg & ferelese pa
kurs arrangert av til demes
Sogn og Fjordane Idrettskrins.

— Kva far deg til & ofre s&
mykje tid pa idretten?

— Det er moro, rett og slett.
Gjennom idretten skapar eg ei
sterre kontaktflate og kjem i
kontakt med mange hyggelege
menneske. Dessutan trivst eg
godt i idrettsmiljeet og vil nok
sakne den daglege kontakten
nar eg ein gong trekkjer meg
ut. Men lat det vere heilt klart:
Dette hadde ikkje gatt utan
god stette fra ei idrettsinteres-

sert kone.

kunne eit fotball-lag fa betre
spelarar rett og slett fordi den
einskilde hadde ei sterre rersle-
erfaring. P4 den maten kan han
lettare meistre vanskelege situa-
sjonar ute pd bana, og han kan
tileigne seg nye teknikkar ras-
kare.

Patversav
idrettsgreiner.

Holvik meiner dessutan at eit
slikt samarbeid pa tvers av sar-
idrettsinteressene ville fjerne dei
motsetningstilheva som i dag er
mellom dei ulike idrettsgreinene.
— Det er i dag lita forstding for
andre idrettar enn den ein driv
med sjelv. Svert ofte vert det tala
nedlatande om andre idrettar —
som om desse er mindreverdige i
heve tilden ein sjelv driv.

Dette kan komme av den tidlege
spesialiseringa vi har i dag. Den
resultereri at ungdomen ikkje far
kunnskapar om og erfaring med
andre idrettar.

Trenaren si haldning.

I denne samanheng spelar ogsa
trenaren og hans haldning ei
sentral rolle. Han ber etter mi
meining dra inn element fra andre
idrettar pa alle aldersniva ogialle
spesialidrettar. Dette har ofte
positive verknader pa treningsut-
bytet ved at det skaper betre
variasjon og sterre trivsel. P4 den
maten kan han ogsd vere med pa 4
bryte ned motsetningstilhava mel-
lom dei einskilde idrettsgreinene.

— Men ein trenar i eit lag har
ogsa fleire andre oppgaver. Utan-
om det reint faglege ber han vere i
stand til 4 skape eit godt milje og
gode vanar blant dei aktive. Det er
ogsa viktig & unngd a stille for

store prestasjonskrav. Han skal
preve & gje utevarane sjelvtillit,
men ogsa lere dei 4 eve sjolv-
kritikk.

Trenaren har ei svert viktig
rolle som paverkningskraft og det
er difor ein stor fordel & ha vore
aktiv sjelv. D4 veit ein lettare kvar
«skoen trykkjer» og kan felgjeleg
leyse problema lettare.

Godt milje —
gode resultat.

Etter Holvik si meining spelar
miljeet ei svert viktig rolle. Eit
godt milje frambringar ofte gode
resultat. Positive miljefaktorar
finn ein i felles utanomsportslege
aktivitetar, som til demes dug-
nadsarbeid. — Eg ser det som
viktig at utevaren feler ansvar
overfor andre og for samfunnet
generelt. Difor er det viktig at dei
aktive vert palagde ulike opp-
gaver som kjem fellesskapet til
gode. Gjennom til demes dugnads-
arbeid er ein med pa & frambringe
dette, samstundes som det har
positiv innverknad pa miljeet og i
tillegg skaffar pengarilagskassa.

Kosthald.

Som nemnt ser han det som
viktig 4 spreie informasjon om
ulike treningsprinsipp, men like
viktig er det etter hans meining 4
gje informasjon om matvanar
bade blant aktive idrettsutevarar
og andre. Og denne informasjonen
er det ofte vanskelegare a vinne
geher for. Men kosthaldet spelar ei
sveert viktig rolle. — Eg meiner
ikkje at ein skal vere fanatisk
oppteken av mat, men at ein skal
vere medviten kva ein har i seg og
ikkje et «vilt». Kroppen har trong
for eit visst antal kaloriar pr. dag,

ei viss mengde naringsstoff, vita-
minar, mineralar og ein del andre
tilferslar. Ein ber gje kroppen det
den har trong for og ikkje ukritisk
ete det ein far lyst pA. Fornuftig
kosthald saman med individuelt
tilpassa mengder fysisk aktivitet
ser eg pa som viktig for & oppna
maksimal grad av trivsel og
velvare.

Informasjon.

Sidan Holvik er interessertia fa
ut informasjon om alt dette er det
ei naturleg folgje at han tek pa seg
forelesarjobbar ved ulike kurs til
demes Idrettskrinsen arrangerer.
Dessutan er han i den heldige
situasjon at kona, Erna Viken,
deler hans interesser og er med pa
forelesingane.

— Dette er tidkrevjande arbeid,
men samstundes svart interes-
sant og lzrerikt. Ein meter trass
alt mykje folk pad desse kursa og
fir pd den maten nye impulsar.
Dessutan knyter ein fine kontakter
gjennom slike kurs.

Fritidsproblem?
— Korleis far du tid til alt dette?

— Eg har i alle fall ikkje
fritidsproblem. Men arbeidet gjev
sd mykje at eg ikkje tenkjer pa at
detkan vere hektisk til sine tider —
og dessutan er det fantastisk
moro. Men dethadde ikkje gatt om
ikkje Erna (kona) hadde delt
interessene ogitillegg vistei sveert
positivinnstilling.

Holvik torer ikkje svare pa kor
lenge han kjem til 4 halde pA med
dette, men han trur det kan bli
vanskeleg & slutte. — Det blir ein
del av livet — ein slags livsstil,
seier han til slutt.
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Vona som brast “/i-2

Ferde burde vunne andre settet, og kunne
da ogsa ha avgjort kampen.

Forde — Stokmarknes 1-3

H1

Kampfakta:

1.sett 11-15, 17 min.

2.sett 16-18, 22 min.

3.sett 15- 8,23 min.

4.sett  9-15, 22 min.

1. dommar: Per Inge Hjertaker,
BSI.

2. dommar: Jostein Berntsen,
Tambarskjelvar,

Ferdehuset

Tilskodarar: Ca. 80.

Det var eit knust og deprimert
Fordelag som gjekk i garderoben
etter laurdagens kamp. Etter
tapet mot Stokmarknes skal det
vel halde hardt om dei klarar &
sikre seg ny kontrakti1. divisjon.
Forde viste tendensartil svart bra
speliperiodar, men har ikkje evna
til & vinne jamne sett, noko som
forresten ofte skil gode og darlege
lag. Ferdeligg nonedst pa tabellen
med 0 poeng pad 4 kampar, og 2.

110 poeng etter 5 kampar. Nerast
fylgjer Vik med sine 6 poeng. Ting
kan tyde pa at to av topplaga var i
aksjon denne kampen. Om si er,
ser situasjonen unekteleg lovande
ut for GHK-damene.

Hos heimelaget var Solgunn
Oppheim nok ein gong framtred-
ande med i alt 9 mal og godt spel,
men ogsa Bjerg Rygg kjempa godt
heile kampen gjennom. I mal var
som vanleg Ragnhild Bakketun
god og unge Mariann Hjelmeseth
viste enkelte lovande ting. Men
laurdagens siger var ferst og
fremsteinlagsiger der alle spelar-
anedrog lasset saman.

Gode dommarar var Kristen
Fjellestad og Trygve Andenes.

divisjon vinkaridet fjerne.
Famlande Ferde-
opning.

Stokmarknes gjekk fort opp til
6-0 fer Ferde klarte 4 samle seg.
Dei byrja 4 plukke poeng, og tok
gjestene att pa stillinga 10-9 til
Stokmarknes. Med ein gong Ferde
nerma seg, klarte Stokmarknes &
svare og fa eit par poengs leiing att
Forde spela som s ofte fer eit
darleg ferstesett, men klarte like-
vel 4 gje Stokmarknes kamp pa
slutten. Etter litt stillingskrig og
hard kjemping vann Stokmarknes
forste settet 15-11.

‘1ropp dramatikk.

Andre settet var eit merkeleg
sett pA mange matar der det meste
skjedde. Ferde opna dette settet
med gnistrande spel og god
servingav Vidar Vie. Ferde hadde
ikkje problem med 4 g4 opp til 7-1
og vidare til 9-2, men si var det
ogsa slutt. Det stagnerte no heilt
for Ferde og Stokmarknes n@rma
seg poeng for poeng etter til dels
stort spel. Stokmarknes tok sdleis
11 strake poeng, og gjekk opp fra
9-2 til 9-13. Ferde klarte a4 kjempe
til seg ballen att og gjekk opp til
14-13 og settball etter stor serving
av Frank Roger Kalstad, men
settballen ville ikkje inn. Stok-
marknes fekk si sjansen til &
avgjere settet, men Ferde kom
tilbake og fekk ny settball pa
stillinga 16-15, men han ville ikkje
inn no heller. Stokmarknes fekk
settball pa stillinga 17-16, ein
settball dei servarettinn.

Stokmarknes vann sdleis 18-16
etter at Ferde hadde hatt «plenti»
av sjansar til 4 avgjere settet til
deira fordel.

Kva no Ferde? Tapet heime for botnlaget Stokmarknes har gjort utsiktene for vidare 1. divisjonsspel merke.

Godtspelav Ferde.

Ferde kunne umogeleg ha den
rette innstillinga til dette settet
etter det sure nederlaget i forrige
sett. Dei opna likevel bra og gjekk
lett opp til 5-1, men klarte heller
ikkje no 4 halde koken. Stokmark-
nes reduserte poeng for poeng og
heimepublikum byrja 4 sja svart
pa det heile. Ferde matte no vinne
og spelte deretter. Einar Eikenes
slo sveaert godt, og etter god legging
og god jobbing pd mange vanske-
lege mottak av oppleggar Torgeir
«Bud» Tviberg, klarte laget &
halde seg dei nedvendige poenga
framfor Stokmarknes. Det vart
jobba godt bidde i angrep og
forsvar. Ferde vann settet fortent
15-8.

Antiklimaks.

Fjerde settet var mykje fram og
tilbake fra starten av. Ferde
klarte ikkje 4 halde framgangen
fra 3. settet og dei personlege feila
fylgde derpa. Laget fylgde kvar-
andre likevel til a 9, men s4 skulle
ikkje Ferde fa fleire poeng.
Stokmarknes gjekk opp til 15-9
mestutan motstand. Ferde prevde
alt dei kunne & bryte pa slutten,
bade spelemessig og taktisk med
time-out, meningen ting hjelpte og
Stokmarknes vann dermed kamp-
en 3-1og fekk sine 2 ferste poeng.

Det hoyrer og med til kampen at
Stokmarknes meotte berre 20 min.
for kampstart og kampen matte
dermed utsettast 25 min. Det er
ogsa brei semje om at Stokmark-
nes oppferte seg til tider svert sa
«barnsleg og idiotisk» og alt anna
enn sportsleg, og viste seg saleis
pa ingen mate sigeren verdig. Det
var verkeleg synd at Ferde ikkje
klarte 4 ro dette i land, og
framtidsutsiktene er ikkje altfor
lyse no. Etter tapet mot Stokmark-
nes pa heimebane, vert det kan-
skje vanskeleg 4 ta poeng i det
heile?

Rolf Thingvold jr.

Seriekamp 1 div.:
Forde mot
K/Volda i kveld

I kveld er det klart for nytt
ferste-divisjonsoppgjer i Ferde-
huset. Kampen gir mellom Ferde
og KFUM Volda — tolag som ikkje
heilt har innfridd sa langt i
sesongen. KFUM Voldaliggpaein
plass som ikkje gjev rett til spel i
ovre sluttspel — kanskje noko
overraskande etter somlageti fjor
kjempa heilt i toppen av 1.
divisjon. Men laget har vist
framgang dei siste kampane og slo
Stokmarknes med klare 3-0 sist
helg.

Dette gjer at laget er favoritt
mot Ferde i kveldens kamp, men
vi skal ikkje sja heilt bort fra at
Ferde-laget kan skape vanskar for
gjestene, sjelv om innsatsen i
kampen mot Stokmarknes ikkje
tyder pa akkurat det.

H3:
Sogndal — Pil
15-12, 15-5, 15-12

Pil tapte botnoppgjeret mot
Sogndal sist helg og er dermed
einaste laget i 3. divisjon som star
utan poeng. Kampen var jamn-
spela i 1. og 3. sett, men i 2. sett
serva Sogndal gjestene i-senk og
vann ein klar 15-5 siger.

I ferste sett fylgdest dei to laga
poeng for poeng, men med Sogn-
dal i feringa med eitt eller to. Siste
settet hadde same utviklinga, men
her sa Sogndal takk for fylgjet pa
stillinga a-10. Laget gjekk rett til
13-10 for Pil reduserte til 13-12. Nok
ein gong braut Sogndal og fekk
matchball og etter 3 forsek lukkast
laget 4 vinne settet15-12.

Kampen viste at Pil framleis slit
med dei same vanskane. Spelesy-
stemet fungerer bra, men spelar-
ane vert for ukonsentrert i peri-
odar og gjer for mange personlege
feil.

H3

Feorde —Breim 1-3
(14-16, 15-8, 1-15, 12-15).

Breim var det minst darlege
laget og vann fortent 3-1 over
Ferde i Ferdehuset i helga. Ingen
av laga fekk til godt spel, og lite
fungerte pa begge sider av nettet.
Breim spelte sin desidert svakaste
kamp av aret, men det var likevel
godt nok til 4 sikre seg to poeng
mot Ferde. Med unnatak av siste
settet, der Breim-spelarane kvik-
na litt til, var kampen lite sja-
verdig.

3-0

H4:

Askvoll—-Svelgen 2-3

6-15, 15-8, 11-15, 15-7,
8-15

Svelgen greidde a hale i land
sigeren etter 5 sett mot Askvoll.
Lagahadde kvar sine sett. Det var
Svelgen som kom best i gang.
Askvoll hadde ei litt nerves opning
der bade servar og mottak svikta.
Menlaget fann snart melodien.

2. settet vann Askvoll klart 15-8,
3. settet gjekk til Svelgen og 4.
settet igjen til Askvoll. Styrken til
Svelgen er evna til 4 kjempe
kampen ut og komme att i
avgjerande sett. Spelar nr. 6 er ein
oppleggar laget vil f4 mykije glede
av. Kampen viste at Askvoll har
god framgang og kjempa jamt
med topplagi4. divisjon.

D3

Tamb. — Breim 3-0
15-12, 15-3, 15-10.

Tambarskjelvar hadde ikkje for
store vanskar 4 sla Breim 3-0 1 ein
heller svak kamp i Ferdehuset
laurdag. Heimelaget pressa Breim
hardt med god serving og Breim
lukkast aldri 4 komme til nettet.

Tambarskjelvar var i feringa i
alle setta, men miste litt konsen-
trasjon mot sluttenav 1. og 3. sett.

H4:

Sentrum — L
Balestrand 3-0
15-9, 15-10, 15-9
Sentrum — Jotun 3-2

15-7, 9-15, 15-11, 15-17 15-7

Sentrum sikra seg fire nye po-
eng i helgas kampar mot Bale-
strand og Jotun. I kampen mot
Balestrand sikra laget seg ein re-
lativt sikker 3-0 siger, og mette
liten motstand fra Balestrand. I
kampen mot Jotun matte Sentrum
derimot slite for 3-2 sigeren. Kam-
pen varde i 1 t 45 minutt og vert
karakterisert som god. Begge lag
viste spel av hegt 4. divisjonsniva,
ja i enkelte periodar smakte det
litt av 3. divisjon. Sentrum sitt lag
fungerte godt i alle deler og spelte
sin beste kamp denne sesongen.
Ogsa Jotun viste godt spel.

Vi skreiv tidlegare at Sentrum
sin kamp mot Svelgen vart utsett.
Men i denne kampen er Sentrum
tilkjent 2 poeng og 3-0 i settskilnad
dé Svelgen ikkje mette. Det betyr
at Sentrum ligg pa 2. plass med to-
talt 10 poeng og settskilnad pa
19-8. Sande vert dermed henvist til
3. plass pa tabellen.

Spanande kampar

i Askvoll

H4:

Svelgen —
K/Sandane 2-3

15-10, 10-15, 10-15,
15-12, 11-15

Svelgen opna best i kampen mot
Sandane. P4 KFUM Sandane-lag-
et hadde dei vanskar med &4 fi
system i laget. Utover i kampen
viste det seg at laget var noko
ujamnt, men med fin innsats og fin
lagdnd snudde dei kampen.

2. og 3. settet gjekk til Sandane
med siffera15-10. Laget serva godt
og med oppleggar pa kant er laget
vanskeleg & meote i blokk. Svelgen
kom sterkare att i 4. sett og vann
15-12. Nok ein gong skulle kampen
avgjerastib. sett og denne gongen
lukkast Sandane.

H4:

‘Askvoll -
K/Sandane 1-3
11-15, 15-5, 15-17, 14-16

Askvoll var sugne pa ein heime-
siger og kampen mot Sandane vart
eit langt og spanande oppgjer.
Askvoll-laget spelte fin volleyball,
men ein del uneyaktige mottak og
fingerslag ma laget fa orden pa,
P4 den Kkorte bana vert ogsa
servane for harde og garover.

Sandane tok leiinga i 1. sett. I
andre sett spelte Askvoll opp mot
sitt beste og vann heile 15-5, men
unggutane fra Sandane tapte ikkje
humeret. Laget har ei eiga evne til
4 kjempe settet ut og i 3. sett vart
det 17-15 til Sandane. Askvoll
hadde lenge ei klar leiing i 4. sett.
Men igjen kom Sandane og av-
gjorde kampen med 16-14, etter at
Askvoll hadde settball pa 14-12.

Askvoll-laget tapte fleire poeng
pa feil oppstilling og laget ma nok
ta ein kikk pa reglane. Dermed
kunne KFUM Sandane reise heim
fra Askvoll med 2 sigrar og 4
poeng.
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Tap for Tambarskjelvar-lag i framgang

Kampfakta:
D1
Tambarskj.— Bergkam. 0-3
Ferdehuset

Settsiffer:

1.sett: 8-15 15min.

2.sett: 15-17 22min.

3.sett: 6-15 19min.
Dommarar:

Inge Andersen, Ferde og Ivar
Bakken, Ulriken.

Tambarskjelvar tapte for eit
betre lag i Ferdehuset sundag.
Menlatdet vere sagt at Naustdals-
jentene tapte for eit svert godt
Bergkameratene-lag og at Tam-
barskjelvar sitt spel skapte ein
viss grunn til optimisme. I peri-
odar viste heimelaget sikkert og
godtspel og var fullt p4 hegde med
gjestene, men nir duoen EI
Wenche Nilsen/Jorun Gredheim
fekk samspelet til 4 gli skapte dei
uro i Tambarskjelvar sine rekker
og sikra pA den matensigeren.

Underhaldande
%, sett, -

2. settet var utan tvil det mest
underhaldande. Her hadde Tam-
barskjelvar settball pa stillinga
14-130g 15-14, men makta ikkje 4 fa
inn den avgjerande ballen — pa 2
av settballane serva laget ut.
Bergkameratene fekk settball pa
stillinga 15-16 og let seg ikkje be to
gonger og avgjorde settet med ein
knall-smash fra kant.

Servefeil.

Dermed var Tambarskjelvar
sine voner om siger definitivt
knekt. Berkameratene drog sakte
fra i 3. sett og opparbeidde 7-0

Uendra fasit for Fnrde—herran

22/~

Bergkameratene matte slite for 3-0-sigeren i Fordehuset.

Eli Wenche Nilsen (10) og Jorunn Gredheim (2) skapte store vanskar for Tambarkjelvar i sundagens kamp.

leiing. Tambarskjelvar greidde
4 bryte Bergkameratene si serve-
rekkje, men gjorde pafallande
mange feil i eigen serve i denne
perioden.
6-0leiingi 1. sett.

Tambarskjelvar kom best i gang
i forste sett. Laget demonstrerte
stor slagstyrke bade i serve og pa
kant og gjekk raskt i 6-0 leiing.
Men da var ogsa settet gjort for

Tambarskjelvar. BK reduserte og
dette var nok til & skape usikkert
og stillestdande spel hos heimelag-
et. Gjestene kom i kontakt pa
stillinga a-7 og fra a-8 og inn var
Bergkameratene detklart ferande
laget. Heimelaget greidde aldri &
komme attende og tapte settet
8-15.

BK starta best i 2. settet og fekk
6-0 leiing. Men 3 gode servar av

e etter to nye tap:

Opoengogtabell-botn

H1

Randaberg-Ferde 3-0
Hetlandshallen

Kampfakta:

1.sett: 15-10

2. sett: 15-12

3.sett: 15-9

Kamptid: 58 min.

J.dommar: Jarl Otto Solvang
2. dommar: Jan Alf Renneberg
H1

KFUM Oslo-Ferde 3-0
Sognshallen

Kampfakta:

1.sett: 15-4, 10 min.

2.sett: 16-14, 19 min.

3.sett: 15-4, 10 min.
1.dommar: David Cox
2.dommar: Helene Hansen

Heller ikkje Forde sitt herrelag
hadde szrleg suksess i sine to
bortekamparihelga. Laurdag var
Rogalands-laget Randaberg mot-
standariHetlandshallen, og dagen
etter stod KFUM Oslo for tur i
Sognshallen i hovudstaden. Begge
kampane enda med 0-3 tap.

Ferde reiste nedover med berre
sju mann i troppen, grunna sjuk-
dom, skulegang og ulike andre
arsaker. Dette gjorde til at ein
ikkje kunne fereta sia mange
spelarbyte. M.a. mangla Bernt
Ove Hundvebakke, som er sentral
palaget.

naudaverg— berde 3-0

Ferde var periodevis pa talefot

med Randaberg, men heimelaget
hadde likevel full kontroll og vann
utans@rlege vanskar. Heimelaget
hadde eit par kantspelarar som slo
bra gjennom, og Ferde hadde
store vanskar med 4 stogge dei.

Randaberg brukte 58 minuttar
pa 4 sld Ferde. Setta enda hevesvis
15-10, 15-12 0g 15-9. Forde var m.a.
ord pa langt nar noko slaktoffer,
og innsatsen mot Rogalandslaget
ma seiast & vere respektabel. Det
skal ogsa takast med at dommar-
ane ikkje akkurat demde til Ferde-
gutane sin fordel i denne kampen.

KFUM Oslo— Ferde 3-0.

Ferde vart totalt overkeyrt i
forste settet mot KFUM-Oslo.
Ingenting fungerte skikkeleg, og
heimelaget hadde lett spel. I andre
settet kvikna Ferde-gutane litt
meir til, og greidde faktisk a
opparbeide seg ei 14-12 leiing. Men
feilserving og svikt i servemottak-
et eydela sjansane til settsiger, og
Oslo-laget vann settet 16-14.

Om Ferde hadde greidd 4 hale i
land det andre settet, kunne
kampen lett ha fitt eit anna utfall.
Med settsiger her kunne det blitt
litt innsats i tredje settet ogsa,
men i staden tok heimelaget over
totalt. Ferde vart overkeyrt- pa
nytt, og KFUM Oslo vann lett 15-4.

Vigdis Bruland saman med godt,
sikkert forsvarsspel og gode av-
slutningar pd kant gjorde at
Tambarskjelvar fekk sjelvtilliten
attende. Dei kom i kontakt pa a-7,
men BK drog i fra pa nytt og
Tambarskjelvar kom ferst i kon-
taktpd a-12. D4 byrja saker og ting
4 skje. Tambarskjelvar var tydel-

_egimedgangoghadde sjelvtilliten

og viljen til & kjempe. Efter lange
og gode slagvekslingar fekk Tam-
barskjelvar settball pa stillinga
14-13, men mislukkast i 2 forsek.
Dei greidde & bryte sin serve og
fekk ny settball pa 15-14. Nok ein '
gong mislukkast dei i 2 forsek og
Bergkameratene kom i a-15 og
fekk settball pd 15-16. Dei mis-
brukte s visst ikkje sin sjanse og
avgjorde settet til sin fordel med
siffera 15-17.

Grunn til

optimisme.

Trass i nederlaget i denne
kampen gjev innsatsen ein viss
grunn til optimisme. Det er ikkje
meir enn ei veke sidan Tambar-
skjelvar vart «slakta» av Sverres-
borg, ogidenne kampen matte BK
slite for sigeren. Gjestene matte
heile tida skjerpe seg for & halde
Tambarskjelvar «fralivet».

Hos Bergkameratene var Eli
Wenche Nilsen og Jorunn Gred-
heim sentrale, men heile laget
verka solid i alle fasar av spelet.
Tambarskjelvar viste at laget
enno har eit stykke att til toppfor-
ma, men er pa god veg. I denne
kampen la vi spesielt merke til
Trine Hove sine avslutningar pa
kant — enkelte av dei var det
verkeleg klasse over. Alle pa laget
jobba heile kampen gjennom og
ville gjere noko. Men framleis
jobbar laget for dirleg i motgang
og er ikkje sterkt nok til 4 avgjere
jamne sett. Men kampen var eit
stort framsteg og vi ser fram til
siste seriehalvdel med spaning,
sjelv om ein plass i sluttspelet no
verkar fjern.



;

- Of nelreliasas

Hnrer rnetinaten o it

recaande skular |-

sHEE zzz%&é £ e %g srnashnay

ERbert Yo i bavmen et Blein

N5 iEa s ingn

. f‘z’m’% ﬁig’z gungy fgﬁ@gg

sllodeg vars geren it T

i it e o

saEampan ot Tiale

s deiinlle nel Sliaar sl

“pEUETED. Do telpdeat i a ey
Sl v et eer vl o

Titbarshieionr snps s gt -
son del mate ot v g’%@m%&g

ssftaifara TAR Al IRG et

SUAb e e Bl e i e

Gibiar -
ENenE S Saan b 0 e
SEEHE fam danee Bat s L

cin iekle vers b alerut

W dandnassr

51

4

Gomllel sedde meres ioiRlES

TmmisananTen v v g

Herrer

o el

%&g& = i

e

e iRt n et B0 o
sl Poedelaads el dad g

Sogmwinla Fivdn

e iaris

svaiaale 1o lavnes
Smmivarshierpe sept e Gt prta o g

TeriengEll

St rirrene nr e
: P

-
ALty e ey Ll ey
mEL Lhncaaens Baans el .
dal malle e e oieen
- .

B taut dorste 150 aativar

Zoseibvar de .

el

yEmne el Rinre i ne g v

B raesn

Husslovhntian

Hasaniai

Ev T h

Fomelie 18 e

B 37 1)

s Hennetie

Bt el Al e e

mesenithe hlace ihy

Sremiinper LVl o siive er it
B AL TOE Tuahe U deeiiadt

%sgég Taberslio v %g

Babaaanlg

s kit bedt 8 on b

Feln korn st i Vit

Berre o Eiehl Dete e mibig

sailon venp pelativt en oaEe o

gz La T ey

anaresstbvarbalea e i

G lein B0 B T T Pl e

Hadvanne el :

Milslerhare ot ale s wa s

sievartravnises bearia bt et ey

seria b L mab B e v o

o debar Booeuiile A

X&mgﬁm e &W% ﬁz’@ &zﬁmg g}g

STAEE BeSeo i iome oo 4

Ha o
srbalvaealt Denday Bonppren Ll i sanian oy baedle el B ovaiag sae alin

aikortaiankan b

e
dul moe ikg‘gg speite 0k

ohan

Slelne il e i alian

Tanelowr iraToe ey

Tann ael o de st wvesvls

e s

soidast i s Boendeall

g

st el ey z,&%@ i

Dds e it ek det e

Toleadia it aelie e

BiteeE il G w i on W ie il

Tanparin fodnl e T Hiee

aienie 101 z‘gg’% poniesveteniel o

%&’?ﬁé%g& e %&%};&% = g%% =
Hsie Ee e muide

Datiene v el miaas %iﬁ&mg‘ .

S e s ar e mﬁgz Qgﬁﬁ%’?&?
. e

dema

smz;ﬁ 1 é&m SR OE mm

#e sEruay %@z %%é? ?&é’%«

Tian wvnigene moen o aoaloris
&gém@%’iﬁ@?%ﬂ

Sarnie iy e
Sowaaioe




Distriktsfinale vidaregaande skular:

13 lag deltek i Firdahallen

I morgon star Firda Gymnas
som tilskipar av Distriktsfinalen
for vidaregaande skular i Firda-
hallen og heile 13lag er pAmelde.

Forde stiller som favoritt i
begge klassane etter som bade
dame og herrelaget er samansett
av 1. divisjonsspelarar frd Tam-
barskjelvar og Ferde, men bak
desse tokan detblihard kamp.

Turneringa vert avvikla med
innleiande kampari2 puljer i kvar
klasse. Deretter spelar dei to beste
i kvar pulje krysskampar der
vinnarane er klar for finale.
Arrangeren vonar pa god publi-

5 & <

fambarskjelvar-jentene var nok ein gong framgrunnsfigurar. Den store o

Det er venta mange harde duellar ved nettkanten i Firdahallen laurdag.

kumsoppslutnad under meister-
skapen og ser fram til ein under-
haldande dagiFirdahallen.
Puljesamansetjingaideitoklas-
sane er slik:
Herrar:
PuljeI:
Firda og Sogndal
PuljeIl:
Ferde—Dale—Eid
Damer:
PuljeI:
Dale, Heimeyrkeskulen i Jeolster,
Firda, Heyangerl.
Pulje II:
Ferde, Eid, Sogndal, Heyanger II.

/i

Krinsfinale i Norgescupen:

Dei 13 beste laga i
fylket i Fordehuset

Vinnarane kvalifisert til distriktsfinale
seinare i sesongen.

|

7 herrelag og 6 damelag spelar i
morgon om retten til & represen-
tere fylket i distriktsfinalen i
Norgescupen seinare i sesongen.
Dameklassa har sin naturlege og
soleklare favoritt i Tambarskjel-
var. Vi kan ikkje sja nokon som
kan ta opp kampen. I herreklassen
er det duka for jamt oppgjer mel-
lom Ferde og Hornindal, men med
Tambarskjelvar som ein av dei
sterkaste utfordrarane.

Sterst spaning knyter det seg til
herreklassen. Ut frd at fylket har
eitt 1. og eitt 2. divisjonslag burde
1. divisjonslaget Ferde vere favo-
ritt. Men Ferde har hatt store
vanskar i serien denne sesongen
og vil venteleg f4 hard kamp fra
dei andre laga i fylket. Ferst og
fremst gjeld det 2. divisjonslaget
Hornindal, som ligg pa 3. plass sa
langt i serien, men ein skal heller
ikkje sja bort fra overraskingar
fra 3. divisjonslaga.

Vikjennertilat Tambarskjelvar
satsar hardt pa akkurat denne
finalen. Laget har ikkje overtydd i
serien sa langt, men har mange
gode spelarar i sine rekkjer. Om
alle desse far fullklaff i morgon vil
vi ikkje sja det som ei stor
overrasking om dei kan gjere
tilveret surt for Ferde og Hornin-
dal.
Dameklassen har som nemnt sin
klare favoritt i Tambarskjelvar.

Ll . ] verraskinga var at 2. laget spelte seg
fram til finalen. Trass i kiart finaletap jubla jentene for kvart poeng dei tok.

Tambarskj. —
BSI utsett

1. divisjonsoppgjeret mellom
Tambarskjelvar og BSI skulle et-
ter terminlista vore avvikla i Fer-
dehuset i morgon, men pa grunn
av «kollisjon» med krinsfinalane i
Norgescupen er denne kampen ut-
sett til onsdag 7. desember, fir vi
opplyst hos formann i Tambar-

~“% skjelvar, Per Gunnar Aase.

5. divisjonskampen i handball
mellom Sentrum og Flore var ogsa
terminfesta i Ferdehuset i morgon,
men ogsa denne kampen er utsett
som felgje av krinsfinalane i volley-
ball.

Men det skal bli spanande & sja om
Sogndal kan ta fra Ferde 2. plassen
i turneringa. Etter puljeoppsettet
tyder mykje pa at desse to laga
metest i krysskamp og vinnaren
av denne vil f4 «®&ra av 4 mete
Tambarskjelvarifinalen.

Krinsfinalane vert spelt etter
vanleg opplegg med innleiande
kampar i to puljer. Dei to beste i
kvar pulje metest i krysskampar
(nr. 1ipulje 1 mot nr. 2 i pulje 2).
Vinnarane av desse kampane er
klare for finale.

Puljene har fatt denne saman-
setjinga:

Herrar.
PuljeI:
Hornindal, Svelgen, Tambarskjel-
varog Eid.
Pulje IT:
Ferde, K/Maley og Jotun.
Damer:
Puljel:

TambarskjelvarII, Eid, Ferde.
Pulje II:

Sogndal, K/Sandane, Tambar-

skjelvarl.

Tabellar

aldersbestemt
volleyball
Jenter pulje A:
EidI 3 30 60 6
K/Maéley 3 21 43 4
EidII 8 12 24 2
Breim i 10 20 2
Heia 4 04 1-8 0
Jenter pulje B (halvspelt):
Sentrum 2 20 40 4
Jotun 2 310 2.8 3
Hoyang 2 02 14 0
Gutar pulje A:
SvelgenI 6. 60 -12:1. 12
Eid 6 3-3 8-6 6
Hornindal SE 21 4-3 4
K/Maley 3 12 34 2
Fordel 2 11 2-3 2
FordelII 2 02 0-4 0
SvelgenII 4 04 0-8 0
Gutar pulje B: s
Vik 1+ 50 220 ‘8
Jotun 1 01 02 0
Askvoll 0 00 00 O



Shael Qppg&’%’% e ety

e G R

snmnne e bel orer Farde el

fomeiamet |2 dbvininn B

W Fela ey iy

Amand - Bien ad iliag Tan

e

Sokaldsarians svdsnnbvinds nelin

9 0 el
S o Sinedane wles panaaal

sndsheairi e e S dunne
e i

Svaiar s Mgt aae ﬁ’

Ha

E &m?ﬁ%ﬂrﬁ e annalas ae Gamer

i Benann il

tantar ol s e b ivaliey

. . i

Ball Db basan e Ta b
Genlver pinre foveritiae o
e 2. i .
Ziibene e Do en e daaat

SELL S

oy o
?&%&ﬁ%§§§§§%‘”§€ﬁ%ﬁﬁ§z de s

Sodivision o D ohe B | akaian

Eniesiline

£ el gag o

P %@%Wﬁjﬁ e e

Horanw

Eripappelere e B

el s e anay

Busizen

s Tambaresielvar S g o

el g el eg i e

e

Zmééﬁ e «;§€,§ s 5 ﬁz&gt%ig é,

PEB e ey

i

Bamea b e Haraaat

i

e e g

sy Ceaniasvei g nns  nnn s

P e sy ilande  Flen e

Sizmeron i ierned e 0

farmn &f%mu I

Fanleg

ir . o i e

Earirssesmnen s faat

Sefnliten Daad et Shil

Siviawmsinael San Hiaiia oA

mnaheay Salmne ot aiade Sea

Soanial denye crenunimen

Hawnaany Tambipmnivs

EiNE =

Yanvilmong Brae e inniades

Godsnnnann ey aesvernniiali e
ey e s el o

£

At

Grmetapg vEr livans B de Tl e

Fimenar ol Vambar i Uionise

srertiidemied s sl L B

£
£

Tnmitannn e

HaE

e s L s g

e a At i e a g B

£

Fuled

SREavina e il e ata s

del i dor n Tamhaen aiva

spme B et bap s Liians

lag.tone

s 2R uE e

Sl s Tain b araiis

sep o lvisiormesnsl men Bilinar
gol Flore gior ot Sl
b M e

R

Farde o SR haiatiny U TR
Hiaaly

Tk 33 ’i%ﬂg

SHasssfinalo e

Gt

2ie BoVoidwberd

serafing s

= s ¥

sensiinalekamiael Puriinas

Uit ielisrantan

B e e

s

e

Rinvwa U

Hewno o0

HAE Ehhearlrea s

e

e iy

i o

Tl gg@%& 5 et

Lo Vimne R o Alaaang




Naseblod og for

stua finger

markerte vendepunkta

Tambarskjelvar kjempa tappert mot BSI, men var sjanse-
laus i 5. og avgjerande sett.

Kampfakta:
D1

Tambarskjelvar— BSI2-3
Ferdehuset-

Settsiffer:

1. sett: 8-15, 16 min.

2. sett: 15-6, 18 min.

3.sett: 15-7, 24 min.

4.sett: 9-15, 16 min.

5.sett: 1-15, 13 min.

1. dommar: Inge Andersen,
Ferde

2. dommar: Finn Ove Njesen,
Ferde

Tambarskjelvar og BSI leverte
ein topp underhaldande — og ikkje
mindre dramatisk volleyballkamp
i Ferdehuset onsdag kveld. Ein
kamp som utan tvil er det beste
som er vist i Ferdehuset denne
sesongen. Tambarskjelvar kjem-
pa innbitt heile kampen gjennom
og hadde taket pa BSI i 2 1/2 sett,
men det er som kjent ikkje nok til &
ta poeng — akkurat det treng
Tambarskjelvar meir enn nokon
gong fer. Etter dette tapet er det
ogsa definitivt klart at Tambar-
skjelvar kan skyte ei bla pil etter
plassisevre sluttspel.

P4 ein mate kan ein hevde at
skade pa sentrale spelarar vart
avgjerande i denne kampen. Etter
at BSI hadde teke 1. settet solid og
opparbeidd 0-2 leiing i 2. sett,
storma Marita Hjelmeland av
bana med bledande nase. Dette
var nok til & skape uro i BSI og
Tambarskjelvar tok over kom-
mandoen. Det hjelpte ikkje at
Marita kom inn att pa stillinga 4-2
til heimelaget — gjestene fann
ikkje att rytma feri4. sett. I 5. sett
var det Jofrid Velstad sin tur &
forlate bana. P4 stillinga 1-4 for-
stua ho ein finger og kom ikkje inn
for pa stillinga 1-8 — og dd var
kampen definitivt avgjort.

Tambarskjelvar pa
sitt beste.

Etter tafatt spel i 1. sett kom
Tambarskjelvar «frykteleg» att-
ende og snudde BSI si 0-2 leiing til
4-2. Med sikre mottak, gode og
varierte legg og glimrande av-
slutningar pressa dei BSI bort fra
nettet og over pa defensiven. Ein
péastand om at BSI var fullstendig
utspelt i denne perioden er ikkje &
overdrive. Tambarskjelvar var
best i alt og dei gongene BSI sine
angriparar kom til nett var Tam-
barskjelvar-blokka pa plass. Dei
ballane som gjekk forbi vart svart
ofte plukka oppiforsvar.

Desse to setta var ei Tambar-
skjelvar-oppvisning av godt, gam-
malt merke. Ogpublikum var med
— meir enn' ein gong hausta
heimelaget trampeklapp for sitt
spel.

Vendepunkt.

Vendepunktet kom i 4. sett.
BSI fekk orden pa sine servar og
anfert av ei god Marita Hjelme-
land tok dei over feringa i kampen.
Men heimelaget gav ikkje opp og
nok ein gong makta dei & skape uro
i BSI sine rekkjer. Tambarskjel-
var snudde 3-7 til 8-7. BSI utlikna til
8-8 og med Marita Hjelmeland pa
serve gjekk laget rett i 8-14 og
kampen varirealiteten avgjort.

«BSI-maskineriet».

Siste sett vart ein solid demon-
strasjon av BSI sitt maskinmes-
sige spel. Marita Hjelmeland var
nok ein gong pé serve og serva BSI
fra 1-0 til 1-7. Hos Tambarskjelvar
svikta mottaket samstundes som
rerslailaget varborte.

Tambarskjelvar
sitt problem.

Onsdagens kamp viste betre enn
noko kva som er Tambarskjelvar
sitt sterste problem denne seson-
gen — ein for liten spelarstall.

Medan BSI kunne stykke opp

Topp innsats prega Tambarskjelvar-jentene i store deler av kampen. Her
Torunn Solheim (t.v.) og Jofrid Valstad i blokk.

spelet med taktiske spelarbytte og
samstundes gje sentrale spelarar
verdifulle minuttar pa benken,
hadde Tambarskjelvar dei same
6 ute pa bana heilt til Jofrid vart
skadaib. sett. Svikteni5. sett kom
nok ferst og fremstav at spelarane
var slitne bade fysisk og psykisk —
dei makta ikkje & halde oppe
konsentrasjonen. Difor var det nok
fleire enn Firda sin utsende som
hadde kjensle av at det heile var
avgjort da BSI gjekki9-8 leiingi4.

sett. DA var kampen gjort for 1

Tambarskjelvar sitt vedkom- |i:
mande.
Marita sentral.

Hos Tambarskjelvar fortener
alle spelarane ros for god jobbing i
laget sine medgangsperiodar. BSI
hadde sin store spelar i Marita
Hjelmeland. Ho var sentral i det
oppbyggande spelet, leverte gode
avslutningar pad kant og serva
Tambarskjelvar i «senk» i 4. og 5.
sett. I 4. sett noterte vi 11
poenggjevande servar frd Marita
— 15, serva ho inn dei sju forste
BSI-poenga.

Tidlegare «elevar»
iaksjon.

Kampens dommar, Inge Ander-
sen, delteut5 gule kort, alle til BSI.
Han hadde dessutan gleda av 4 sja
5 av sine tidlegare «elevar» i
aksjon pa bana — 3 pd Tambar-
skjelvar sitt lag, Marita Hjelme-
land og Torie Oppedal pa BSI.

D1
Tambarskjelvar—BSI 2-3
(8-15, 15-6, 15-7, 9-15, 1-15)

Bergkameratene? 6-1 19- 8 12
Sortland 7 61 18-9 12
BSI 8 6-2 2215 12
Oslo 7 52 19-10 10
Sverresborg 7 25 10-16 4
Tambarskjelvar 8 2-6 11-19 4
KSI 7 18 1019 2
Hellerasten 7 1.8 620 2

Atle Qen:

Gler meg til

— Eg gler meg til kveldens
kamp mot BSI og veit at spelarane
ser fram til denne kampen. Dei har
jobba svart godt dei siste vekene
og eg har sett tydeleg framgang,
og om jentene ikkje tenkjer pd at
laget er i poengnaud, men i staden
konsentrerer seg om & spele god
volleyball har eg tru pd ein jamn
ogunderhaldande kamp.

Anne Kristin
Reyseth skada.

Dette seier trenar for Tambar-
skjelvar, Atle @en, fer kveldens
kamp i Ferdehuset — 1. divisjons-
oppgjeret Tambarskjelvar—BSI.
Tambarskjelvar sitt utgangs-
punkt fer kampen er ikkje det aller
beste. Ein liten spelarstall vart
endd mindre sist helg d4 Anne
Kristin Reyseth fekk ein kneskade
ogikkje eraktuell. —

Dette svekkjer vart lag kraftig da
vi misser var ferste innbyttar i
forsvar. Dei to nye spelarane har
vist fin framgang, men har enno
ikkje nok «matching» til & meistre
pressa situasjonar. Difor er Anne
Kristin sitt skadefraver ei kraftig
svekking av vart lag, seier Qen.
Han vonar at jentene ute pa bana
gleymer at Tambarskjelvar er i
poengnaud slik at spelet vert

BSl-kampen

anstrengt. — Om jentene maktara
tenkje pa 4 spele best mogeleg kan
det bli ein underhaldande kamp,
seier @en.

Sterkt BSI-angrep.

BSI har eit av 1. divisjons
sterkaste angrep. Med slagsterke
Tone Nybakken pa kant og Marita
Hjelmeland og Heidi Brox som
solide stettespelarar utgjer desse:
eit frykta angrep og sist BSI mette
Tambarskjelvar var Tone Nybak-
ken «tunga pd vektskala». Tam-
barskjelvar greidde ikkje 4 mote
hennar angrepsavslutningar pa
kant. Om dei lukkast a fa plassert
blokka og pa den maten stoppe
henne i kveld har dei neytralisert
BSI sitt farlegaste vapen. Dette
kan bli avgjerande i kveldens
kampiFerdehuset.

Feorde mot
Volda torsdag

Ferde spelar 1. divisjonskamp
mot KFUM Volda i Volda torsdag
kveld. Ein kamp der Volda stiller
med eit stort favorittstempel. Om
ikkje sigeren i krinsfinalen har
vore med pa 4 styrke sjelvtilliten i
Forde-laget. Vi veit at nivaskil-
naden mellom 1. og 2. divisjon er
stor og at sigeren over Hornindal
ikkje fortel s4 mykje om Ferde sin
styrke mot 1. divisjonslag. Men
kanskje kan det bli ein settsiger pa
Forde i denne kampen. Berre det
ville vere eit stort framsteg fra
tidlegare seriekampar.

Nytt 3-0

Kampfakta:

KFUM Volda— Ferde 3-0
Voldahallen

Settsiffer:

1.sett: 15-4 — 15min.

2. sett: 15-2 — 18 min. |
3.sett: 15-4 — 14 min.
Dommarar:

Arne Remvik og Helge Strems-
heim.

Ferde gjekk pa eit nytt 3-0
nederlag i torsdagens kamp mot
KFUM Volda. I ein kamp der
Ferde var sjanselause og fekk vist
lite eller inkje spel. Volda var
dominerande heile kampen gjen-
nom og avgjorde det heile i lgpet
av 47 minutt.

Hos Ferde svikta servemottaket
fullstendig og dette resulterte i
svakt angrepsspel. Hos Volda
leverte Olav Velstad ein god kamp
som oppleggar. Ved fleire heve
utmanevrerte han sine tidlegare
lagkameratar etter alle kunstens

tap for Fardé

reglar med overraskande og pre-
siselegg.

For Ferde peikar pila no klarare
enn nokon sinne mot 2. divisjon.
Etter 8 kampar har laget berre
teke 2 sett fra motstandarane.
Akkurat det forklarar betre enn
noko at Ferde ikkje held 1.
divisjonsniva, og alt no ber innstil-
le segpa 2. divisjon neste sesong.

H1 (kampartorsdag):
K/Volda—Ferde 3-0

(15-4,15-2,15-4)
Gimsey—Hellerasten1-3

(15-12,10-15, 8-15, 10-15)

Hellerasten 8 71 22-12 14
Randaberg 7 52 15-9 10
K/Volda 8 5-3 18-13 10
Gimsey 8§ 53 18-14 10
Tromse 7 43 17-10 8
K/Oslo 7 34 1513 6
Stokmarknes 7 16 619 2
Feorde 8 08 224 0
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gAsbjdrn Volistad gjeste-

'spelar for Forde

Er klar for Forde sitt lag i sundagens kamp mot Gimsoy.

Far Ferde denne helga sine
ferste seriepoeng i drets 1. divi-
sjon? Sjansane vert ikkje mindre
ved at Ferde sin tidlegare lands-
lagsspelar, no profesjonell for
toppklubben UCLA, vert med pa
Ferde sitt lag i seriekampen mot
Gimsey sundag. Spelaren det er
snakk om er Asbjern Velstad.

At Asbjern skulle aksle Ferde
VBK si raude drakt denne sesong-
en var nok utenkjeleg for dei aller
fleste, men grunnen til gjesteopp-
tredeniFerdeerathan kjem heim
pé juleferie laurdagkveldog ut fra
eksisterande lover kaningen forby
han 4 spele for Ferde i sundagens
kamp, opplyser Einar Eikenes til
Firda. Saka har vore drefta med
Volleyballforbundet og dei har
gjeve grent lys for come-back for
Asbjern Velstad i Ferde si drakt.
Men det vert berre denne eine
gongen. Neste gong Ferde spelar
seriekamp er Asbjern reist atten-
de til studiar og profesjonell vol-
leyballi USA.

— Grunnen til at Asbjern kan
spele for Ferde, trass i at han er
profesjonell for UCLA er at den
amerikanske eliteserien er saman-
sett av studentlag. Det er difor ein
meisterskap mellom dei ulike
universiteta i USA og kan samanlik-
nast med vart meisterskap for
vidaregdande skular. Nivdet er

e

Sjelv om Asbjern Velstad er profesjonell f
laget UCLA, er det ingenting i vegen for at han kan spele seriekamp for

Ferde VBK, der han framleis star som mediem.

sjolvsagt noko heilt anna, men
organisatorisk er systemet det
same. Difor er det ingenting i
vegen for at Asbjern, som framieis
er medlem av Ferde VBK, kan
spele 1. divisjonskamp i Ferdehus-
et ferstkomande sundag, seier

Tambarskjelvar-jentene
reiste til Oslo

Spelar serieckamp mot Hellerasten i dag
og mot Oslo i morgon som planlagt.

Torsdag kveld vart det avgjort
at Tambarskjelvar makta & stille
lag til helgas to kampar mot
hevesvis Hellerasten og Oslo.
Korleis dagsforma er hos dei
einskilde spelarane er uvisst, men
etter at over halve laget har lege i
oppkastsykje denne veka ber ein
vel ikkje knytte for store voner til
innsatsen.

Men Atle @en og Tambarskjel-
var-jentene var i godt humer ved
avreisa tidleg fredag morgon, —
Visatsar pa siger mot Hellerasten
og tek gjerne siger over Oslo i
'sundagens kamp med p4 kjepet, sa

ein humerfylt Atle @en til Firda,
men han var naturleg nok spent pa
korleis sjukdomen vil sld ut hos
den einskilde i kampsituasjon,
sjelvom alle spelarane er friske.

Vi ma ogsa rette opp ein feil i
vért stykke i gar. Vi skreiv da at
Tambarskjelvar ma spele i nedre
sluttspelgruppe saman med mel-
lom andre Hellerasten. Fri og
med denne sesongen vert det ikkje
spelt sluttspel i nedre pulje.
Stillinga ved avslutta serie vert
avgjerande for nedrykket. Dei to
nedste laga etter 12 serierunder
ma nedi2. divisjon.

Eikenes.
Kva dette far a bety for Ferde

sin innsats i kampen er vanskeleg Hanopplyseratdet ennoikkje er
‘4 seie pa ferehand, men at Asbjern heiltavklara kven som stiller i tur-
vil styrke laget herskar det ingen Neringa, men dety vert innslag fra
tvil om. Hans inntreden pa laget 1aga i Sunnfjord og nokre fra Sogn
vilutan tvil ogsa skjerpe lagkame- 98 Nordfjord. Dessutan stiller BSI

ratane si innstilling. S4 kanskje
far Gimsey-spelarane ei vanske-
legare oppgédve enn dei pa fere-
hand hadde trudd. For publikum
vert det eit einestdande hove 4 sja
landets einaste profesjonelle vol-
leyballspelariaksjon.

Kven vert arets
«Julegrisar»?

Stor pamelding til

turnering.

Like sikkert som jula kjem ogsd
«Julegris-turneringa» i volleyball
i Ferdehuset. Andre juledag bra-
kar det laust med ei turnering der
det store alvoret er sett til sides.
Der er det viktigast 4 spele og
nytte spelet som avkobling fra dei
litt stressande seriekampane.

Inge Andersen i Ferde VBK opp-
lyser til Firda at interessa for
denne turneringa ikkje pd nokon
mate minkar. — I &r har vi ikkje
streymer pameldingane til. Vi rek-
streymer pameldingane til. Vi rek
nar med 4 avgrense deltaking til 16
herrelag og 12 damelag. Kampane
vert spelt pa tid, med unntak av
finalane som gar over tre sett etter
vanleg volleyballmenster, seier
Andersen.

Poeng til Sunnfjord-
laga denne helga?");

Dei tre Sunnfjord-laga i 1. og 2.
divisjoneretter kvart i ei desperat
poengnaud og denne helga ber det
bli poeng om ikkje den merke
tabellsituasjonen skal bli direkte
heilsvart. Begge Ferde sine lag
har heimekampar mot hevesvis
Gimsey i herreserien og KFUM
Alesund i dameserien. Men rea-
listisk ber ein vel ikkje rekne med
poeng pa nokon av Ferde-laga
denne helga. Poeng ber det deri-
mot bli pA Tambarskjelvar sitt
damelag, som laurdag meter
botnlaget Hellerasten og sundag
Oslo i Sognshallen, om ikkje
sjukdom set ein stoppar for det
heile.

For dei to Ferde-laga markerer
kampane denne helga starten pa 2.
seriehalvdel og i ferste metet med
Gimsey tapte Ferde med klare 3-0.
Settsiffera den gongen var 15-6,
15-6, 15-8. Malsetjinga denne gong-
en ber vere 4 pynte pa dette
resultatet. Men innsatsen mot
K/Volda sist veke gjev ingen
grunn til for stor optimisme.

Heller ikkje damelaget til Ferde
har grunn til for stor optimisme fer

Tambarskjelvar:

kampen mot KFUM Alesund. Sist
desse laga mettest vann Alesund
med klare 15-3, 15-7, 15-8. Heller
ikkje Ferde sin innsats i krinsfi-
nalen for 14 dagar sidan verka
overtydande, sd ut fra det ber
Forde-jentene vere nogde om dei
klarar eitt sett mot Alesund-jen-
tene.

I dei lokale seriane gar det mot
toppkampi 3. divisjon herrar. Fer
denne runda ligg Svelgen og
KFUM Maley med same poeng-
sum pa 1. og 2. plass pa tabellen.
Nettopp desse to laga metest i
Svelgen denne helga. Avgjerande
vert ogsa oppgjeret mellom Hor-
nindal og Sogndal i 3. divisjon
damer. Men vi tippar ny siger til
Sogndal i denne kampen, frassiat
Hornindal har vist fin stigning
utover sesongen.

D1:
17/12 — Sverresborg—KSI
Hellerasten—Tambarskj.
18/12 — Oslo—Tambarskjelvar
Sortland—KSI
H1:

17/12 — Randaberg—Stokmarkn.

Fgrde VBK si jule-
23593

i dameklassa og KFUM Volda i
herreklassa.

Det er vanskeleg & peike ut favo-
rittar pd ferehand, di dei fleste
ikkje tek turneringa for alvorleg,
og mange lag ikkje stiller med si
vanlege oppstilling. Heyang
vann herreklassa i fjor, og satsar
nok pé 4 gjenta dette i &r, men vil
venteleg fa hard kamp av eit for-
sterka KFUM Maéley-lag. I dame-
klassa heyrer nok BSI og Tam-
barskjelvar med i blant favorit-
tane, seier Andersen.

Men han understrekar at det
store alvoret ikkje heyrer heime i
denne turneringa, og trur at det er
arsak til at den held seg si popu-
l2r. Men det hindrar ikkje at det
kan bli vist god og publikums-
venleg volleyball i Ferdehuset 2.
juledag. Kampen om kven som
skal bli arets «Julegrisar» er heilt
open.

K/Volda—Gimsey
18/12 — Ferde —Gimsey
K/Oslo—Stokmarknes
D2:
17/12 — Vinne—Lagopus
Ferde—K/Alesund
18/12 — Nidaros— Alesund
Nessegutten—Lagopus
H2:
17/12 — Asheim — Alesund
Sykkylven—Hornindal
18/12 — Nidaros— Alesund

D3:

17/12 — Tambarskjelvar—Jotun
Flore—Jotun
Tambarskjelvar—Flore

18/12 — Hornindal—Sogndal
Eid—Sogndal
Hornindal—Eid
K/Sandane—Breim

H3:

17/12 — Svelgen—K/Maley
Breim—Pil

18/12 — Sogndal—F'erde
Tambarskjelvar—Flore

D4:

18/12 — Tambarskjelvar—Dale

17/12 — Heia—Sogndal
K/M4éley —Sogndal
Heia—K/Miley

H4:

17/12 — Jotun—K/Sandane
Balestrand—K/Sandane
Jotun—Balestrand

Askvoll—Sentrum

Halve laget pa sjukelista

Omgangssykje, forkjeling og
skade skapar uvisse om Tambar-
skjelvar i det heile maktar & stille
lag til helgas kampar mot Helle-
rasten og Oslo. Torsdag feremid-
dag visste lagleiar Atle @en at 3
spelarar var friske, dei andre var
enten sengeliggande i oppkast-
sykje eller sterkt plaga av for-
kjeling. Anne Kristin Reyseth har
fatt ein kneskade og ma ga i gips i
seksveker framover.

Tambarskjelvarsittlagsynesta

vere forfylgt av uhell denne
sesongen og Atle @en kan berre
konstatere fakta fer Oslo-turen:

— Det er uvisst om vi maktar &
stille lag i det heile, og om
spelarane vert friske nok til 4 reise
kan vineppe rekne med at kroppen
er heilt restituert etter sjukdomen.
Oppkastsykje brukar &4 tappe
kroppen ganske kraftig.

Situasjonen verkar noko for-
tvilande for Tambarskjelvar sitt

lag. Etter ein noko ujamn sesong
hittil viste laget fin framgang i
kampen mot BSI ferre onsdag.
Men med halve laget pa sjukelista
vil venteleg Tambarskjelvar f4 eit
nytt tilbakeslag og av helgas
kampar var spesielt oppgjeret mot
Hellerasten viktig. Det er klart at
Tambarskjelvar ma spele i nedre
sluttspel-gruppe saman med mel-
lom andre Hellerasten. Dermed
tel desse poenga med i kampen om
5. plassiserien.
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Julegris-turneringa:

Uhogtidleg «mimre-
stund» i Fordehuset

Heimkomsten og Tambarskjelvar til topps i hevesvis
herre og dameklassen. Sande overraska positivt i herre-

klassen.

Godt humer heyrer med i Julegris-turneringa. Det var ogsa til stades hos Tambarskjelvar-kaptein Gunvor Aase

(t.v.), gjestespelar for Ferde sitt lag Heimkomsten, Marita Hjeimeland, og gjestespelarane for Tambarskjelvar,
Inger Gundersen, Ingrid Aase og Randi Standal.

Dei to vinnarlaga i arets Jule-
gris-turnering i volleyball i Ferde-

'huset 3. juledag ville utan tvil vore

frykta motstandarar for dei fleste
norske topplag. Men dessverre er
spelarane spreidde for «alle vin-
dar» iobligatoriske kampar. Tam-
barskjelvar sitt vinnarlag i dame-
klassa var ei lett blanding av arets
1. divisjonslag og utflytta nauste-
delingar. Heimkomsten, som
giekk til topps i herreklassa var
samansett av tidlegare Ferde-spe-
larar med bredrene Velstad i spis-
sen. Turneringa viste atavstanden
attende til deilokale laga er stor —
berre Sande sitt herrelag greidde a
skape ei viss spaning. Det skjedde
iherrefinalen.

Difor vart arets Julegris-tur-
nering ei uhegtidleg «mimre-
stund» over det som ein gong har
vore — ei slag krampetrekning fra
eit volleyballdistrikt som er i ferd
med & falle ut av norsk toppvolley-
ball. Men det vart ei svert

hyggeleg «mimrestund» og ogsa
ein solid demonstrasjon av breid-
i de — heile 24 lag deltok.

Sterkt Tambarskjelvarlag.

Sjelv om det skorta litt p4 sam-
arbeidet i dei to vinnarlaga viste
dei glimtvis tekniske finessar som
berre topplag kan framvise. I
dameklassa var Tambarskjelvar
suverene. Forste laget var saman-
sett av ei lett blanding av arets 1.
divisjonslag og utflytta naustede-
lingar. Spelarstallen var pafal-
lande stor og blant dei 11 i stallen
fann vi mellom andre Ingrid Aase,
| RandiStandal og Inger Gundersen
— alle solid forankra i Oslo-klub-
bar (KFUM Oslo og KSI). I finale-
kampen hadde dei sma vanskar
med 4 sld Heimkomsten 2-0. Dette
laget var samansett av fjorarets 1.
divisjonslag fra Ferde og Marita
Hjelmeland (BSI).

Idameklassala vi ogsa merke til
at KFUM Sandane var forsterka

av Oddveig Indrebe som for tida
spelar i KFUM Oslo. Dette laget
giorde ogsa sine saker bra og tok 3.
plassiturneringa.

Overrasking fra Sande.

Iherrefinalen mette Heimkoms-
ten turneringa si store overrask-
ing — 4. divisjonslaget Sande.
Sande hadde ei forsterking, men
stilte elles med sit faste mann-
skap. Likevel spelfe dei seg fram
til finalen etter 4 ha slege mellom
andre Ferde sitt 1. divisjonslag. I
finalen ytte dei god motstand mot
Heimkomsten og imponerte med
godt arbeid i blokk og forsvar. I
andre sett var dei faktisk oppe i
11-9 leiing, men mot slutten
skjerpa Heimkomsten sitt lag seg
godt og avgjorde det heile med fan-
tasifullt og godt spel.

P4 Heimkomsten fann vi tid-

Torgeir, Olav og Asbjern Velstad i

spissen. P4 laget spelte ogsa Mag-

T'o nye poeng -, -

til Sykkylven

legare Forde-spelarar med brerne .

@

ne Hornnes, Per Stile Grytas,

Bjarte Berge og Jorn Gasvar.
Breiddemenstring.

Sjelv. om julegris-turneringa
kunne framvise noko av det «yp-
perste» av norsk volleyball, var
turneringa ein solid demonstra-
sjon av breidde. Med i alt 24 del-
takande lag er turneringa den
sterste som nokon sinne er avvikla
i distriktet. Sportsleg var det
«mykje merkeleg» & sja, men det
viktigaste denne gongen var 4 ha
det moro og & treffe gamle kjende,
ogdet var detrikelegheve til.

Vi tek med resultata fra kamp-
ane, mennemner at alle kampane,
unnateke finalane, gjekk over 20
minutt. Den som hadde mest
poeng da, var vinnar av kampen
(difor dei noko merkelege settsif-
fera). Finalekampane gjekk over
tre sett.

Damer:
Innleiande kampar:
PuljeI:
Tamb.I—-Tamb.II 32- 5
Heyang—Pil 15-10
Tamb. I—Heia 42- 6
Tamb. II—Heyang 9-20
Heia—Heyang 15-20
Pil—Tamb. I 13-16
Heia—Pil 28- 6
Tamb.I—-Heyang 19-11
Tamb. II—-Heia 13-24
Tamb. I-Pil 36- 7
Pulje II:
Feorde-K/Sandane 11-14
Tamb. III—Sentrum 23-13
Heimkomsten—Sentrum 39- 3
K/Sandane—Tamb. III 22- 7
Heimkomsten—Ferde 24- 9
K/Sandane—Sentrum 39-10
Heimkomsten—K/Sandane 24- 7
Ferde—Tamb. II1 22-14
Heimkomsten—Tamb.III  36- 6
Ferde—Sentrum 32- 7
Avsluttande kampar:
Kampom 9. plass:
Pil—Sentrum - 19-13
Kampom 7. plass:
Tamb. II—Tamb. III 25- 8
Kamp om 5. plass:
Forde—Heia 14-10
Kamp om 3. plass:
K/Sandane—Heyang 25-11
Finale:
Tamb. I—Heimkomsten 2-0
(15-4, 15-10)
Sluttstilling:

Tambarskjelvar I, Heimkoms-
ten, K/Sandane, Heyang, Ferde,
Heia, Tamb. II, Tamb. III, Pil,
Sentrum.

Herrar:
Innleiande kampar:

Puljel:

Flore—Ferde I1

6-18

HEMRomstenégentmmII 50- 3

Flore—Sentrum IT 27-10
Heimkomsten—Ferde I1 32- 6
Feorde I1—Sentrum IT 17-16
Heimkomsten—Flore 23-5
Pulje II:
FerdeI—K/Sandane II 19-12
Tamb.—K/Sandane I1 18-16
Tamb.—Ferdel 10-21
Pulje III:
| K/Sandane I—Sande 17-17
K/SandaneI—Dale 38- 3
Sande—Dale 53- 2
Pulje4:
Heyang—Bryne bankers 50- 0
K/Volda—Sentrum I 29- 8
K/Volda—Bryne Bankers 29-12
Heyang—SentrumI 42-10
| Sentrum I—Bryne Bankers 19-19

Semifinale (puljevinnarane):

Heimkomsten—Heyang 16-12
Forde I—Sande 18-20
. Krysskampar:
Florg—Sentrum I 10-15
| FerdeII-K/Volda 21-15
Tamb.—K/SandaneI 17-16
K/Sandane II—Dale 39- 5
Avsluttande kampar:

Kamp om 11. plass:

Florg—Dale 33-10
Kamp om 9. plass:

Sentrum I—-K/Sandane IT 19- 2
Kampom 7. plass:

K/Volda—K/Sandane P 18- 7
Kamp om 5. plass:

Ferde II—Tamb. 11- 9
Kamp om 3. plass:

Ferde I-Heyang 16-19
Finale:

Sande—Heimkomsten 0- 2
(5-15,11-15)
Sluttstilling herrar:

Heimkomsten, Sande, Heyang,
Ferde I, Tambarskjelvar, Ferde
1I, Volda, K/Sandane I, K/San-
dane II, Sentrum I, Flore, Dale,
Sentrum II, Bryne Bankers.

Volleyball

Sykkylven-Asheim 3-1 (8-15,
15-5, 15-13, 15-11)
Spilletid: 1 time 15 min.
Dommere: Oddbjern Sandvik
og Bjern Dalen.
Tilskuere: Ca 100.

Etter et svakt 1. sett kom heimela-

get sterkt igjen seinere. Dette til
tross av at en av lagets viktigste

Aurdal ble skadet tidlig i 1. sett.

Trondheims-laget 4pnet best og
holdt seg godt foran gjennom hele
1. settet. Sykkylven kom aldri
med.

Sykkylven viste langt bedre
takter i 2. sett, og Asheim greide
ikke 4 demme opp for et pagaende
og friskt Sykkylvs-lag. Settet end-
te 15-5.

13.settet pnet Asheim sterkest

brikker, midtspilleren Lars Kare

og ledet 7-2. Men Sykkylven hen-
tet mesterlig opp og gikk opp i AT.
Sa var det hjemmelagets tur til &
dra ifra, og ledet 13-9. Asheim &t
opp forspranget, og etter en del fi-
ne angrep ledet de 13-12. Men sa
satte Sykkylven inn sluttspurten
og sikret seg settseieren med
15-13.

Asheim dpnet godt ogsa i 4. sett,
og ledet 5-2. Sykkylvs-kapteinen
Geir Tandstad bragte balanse da
han servet laget fra 4-6 til 9-6. Et-
ter dette hadde Asheim lite 4 stille
opp, Sykkylven vant settet 15-11
og dermed kampen 3-1.

Spillende trener hos Sykkylven,
Geir Tandstad var nok en gang
banens dominerende spiller. Men
han fikk god stgtte fra resten av
laget. Szerlig gjorde Olav Ulstein
og Torgeir Aurdal sine saker bra.

Asheim er nok et bedre lag pa
hjemmebane.

Forde jumbo \
i Alesund

Ferde sitt herrelag i volleyball |
vart nummer 6 1 romjulstur-
neringa i Alesund. Det vart klart
etter at laget tapte 1-3 for Ul}'lker}
og 0-3 for KFUM Volda i dei
innleiande kampane onsdag. i1
kampen om 5. plassen motte dei
Alesund to gonger. gz ferst::]
o jeret vann Ferde 3-2, me
t:gti] det andre 1-3. Dermed la
Alesund beslag pa 5. plassen med
samanlagt-resultatet5-4.

Vinnar i turneringa vart Tromsg
etter a4 ha slatt KFUM Volda i

Ulriken KFUM Oslo 3-1

finalen 3-0. I bronsefinalen slo
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-Forde

gav Hellerasten kamp:

Tendens til stemning
av godt, gamalt merke

Kampfakta
Ferde VBK-Hellerasten 2-3
Ferdehuset,
Publikum: ca. 40
Dommarar: Arne Remvik og

Helge Blindheim.

1. sett: 3-15, 15min.
2.sett: 7-15, 16 min.
3. sett: 15-1322 min.
4.sett: 17-1528 min.
5. sett: 3-15, 14 min.

Det var tendensar til stemning
av godt, gamalt merke i Ferde-
huset sundag da serieleiar Helle-

Hellerasten-spelarane f.v.: Torgeir Velstad (eks. Ferde) og Tom Hatlestad

rasten fekk uventa kamp av
botnlaget Ferde VBK i 1. divisjons-
oppgjeretivolleyball. Eit lite, men
entusiastisk publikum opplevde at
heimelaget kjempa seg til arets
ferste femsettkamp.

Ettersom Ferde tidlegare i
sesongen berre har greidd & ta til
saman to sett frd dei andre laga,
var dette ei fin pynting pa den
statistikken. Ogsa i det forre
oppgjeret mellom dei to laga
matte Hellerasten gje fra seg eit
sett.

(eks. Heyanger) hegt oppe i blokk, men ballen fra Ferde-trenar Bernt Ove
Hundvebakke fall denne gongen ned pa feil side av nettet.

Resultatet var neppe kjerkome
for Oslo-laget som kjempar for
seriemeisterskapen. Laurdag
matte laget tole eit forsmedeleg
tap mot Volda, og kvart sett kan
vise seg 4 bli verdfulle i den
spanande avslutninga det teiknar
tild bliitoppen.

Ferste og andre sett gjekk
forskriftsmessig til gjestene i
sundagens kamp. DA Hellerasten
gjekk opp til 8-13 etter jamn
stilling halvvegs i tredje sett,
rekna nok dei fleste med at alt var
avgjort.

Men med enkelt og samtidig
frekt og respektlaust spel starta
Ferde-gutane ei opphenting som
skulle syne seg 4 ende i settsiger.

I fjerde sett hadde Hellerasten
matchball pad stillinga 11-14. Til
stor jubel pa tribuna braut Ferde
og gjekk opp til 14-14. Heller ikkje
ein ny matchball pa stillinga 14-15
gijekk inn. I staden kunne eit
Ferde-lag i medgang avgjere til
sin fordel med 17-15.

Etter litt fram og tilbake i
starten av avgjerande sett kunne
Hellerasten relativt lett sikre to
poeng og dermed reise heim utan
ei verkeleg katastrofehelg pa
Vestlandet.

Eigentleg var oppgjeret «Da-
vids kamp mot Goliatn. Helle-
rasten med rutinert, veltrimma
mannskap og sterst gjennom-
snittshegd i serien var narmast
«demden» til & vinne.

Pa eit Ferde-lag som truleg
gjorde sin beste kamp for se-
songen, utmerka szrleg Frode
Svalheim seg med gode mottak og
servar. Og sjelv om resultatet til
slutt vart tap, gav dette ei viss
oppmuntring. Spelarane kan meir
enn dei har fatt vist og skulle ha
gode feresetnader for utvikling.

Dale trekkjer seg

Dale har trekt sitt lag i damer 4.
divisjon. Dette medferer visse
endringar pa tabellen, etter som
KFUM Maley tapte sin kamp mot
Dale. Dei to andre topplaga, Pil

og Tambarskjelvar vann sine
oppgjer. Dermed har KFUM
Mdiley overteke tabell-lelinga med
sine 10 poeng, men Tambar-
skjelvar og Pil har ein kamp il
gode.

Dameserien i 4. divisjon har
etter kvart hatt stort «mannefally.

Tidlegare har Ferde og Heyang
trekt sine lag, s Dale vert det
tredje laget som trekker seg fra
serien.

Tabellen i 4. divisjon damer ser
slikut etterat Dale sine kampar er
trektut.

K/Milay 7 52 17-13 10
Pil 5 41 13-6 8
Tambarskj. 5 32 11-10 6
Heia 6 24 11-13 4
Sogndal 5 05 515 0

D3:

Breim — Hornindal

3-1

15-12, 15-10, 11-15, 15-7.
Breim overraska ved & sla eitt

av dei tre topplaga i arets 3.

divisjon. Sigeren kom etter perio-

devis godt spel av Breim-damene.

Laget sitt fremste vdpen, serve,

slo til for fullt i denne kampen 0g

Hornindal var i realiteten utan
sjanse til & ta 2 poeng i denne

10 — Onsdag 11. januar 1984
EEE Framhald fra side 9
avgjerande.

Tambarskjelvar kjempa godt og
braut Eid si 7-4 leiing. Resten av
settet var prega av god jobbing i
forsvar og opphenting av «umoge-
lege» ballar. Denne gode kampvil-
jen avgjorde settet og Tambar-
skjelvar vann 15-12. I 5. og
avgjerande sett serva heimelaget
gjestene regelrettav bana og vann
kampen 3-2 etter 15-3i siste settet.

Hos Tambarskjelvar avgjorde
godt forsvarsarbeid, men til dels
mange personlege feil trekte ned
heilskapsinntrykket. Hos Eid var
angrepet storste styrken.

H3:
Pil—-Svelgen
8-15, 6-15, 12-15.
Pilutgjorde aldri nokon trugsel i
kampen mot serieleiaren Svelgen i
kampen i Florahallen laurdag.
Ingen av laga viste det heilt store
spelet og det var heilt tydeleg at

Svelgen ikkje trengde overan-
strenge seg for 4 sld botnlaget Pil.

H3:
Flore —Pil 3-2
13-15, 15-11, 11-15, 15-9, 9-15.

Pil var svert ner 4 innkassere
sin ferste siger denne sesongen i
kampen mot Flore. Sluttsiffera 3-2
og ein total settskilnad pa 65-56
vitnar om ei jamn ferestilling i
laurdagens kamp. Og jamnt var
det med unnatak av 3. sett der
Flore overkeyrde heimelaget full-
stendig.

Flore fekk retteleg ein pang-
starti kampen og gjekk raskti7-0
leiing i 1. sett, men gjestene gav
ikkje opp av den grunn og hadde
ner sikra seg settsigeren. I 2.
settet var Pil i feringa og vann ein
fortent siger. Men i 3. sett svikta
det nok ein gong og heimelaget
fekk sjansen. Deilet segikkje be to

0-3

H3:

o
K/Maley — Ferde 3-0
15-6, 15-9, 15-8.

KFUM Miley hadde ikkje nem-
neverdige vanskar 4 sla  eit
reservespekka Farde-lag i serie-
kampen i Maley denne helga.
Settsiffera talar sitt tydelege
spriak, og etter det vi far opplyst
trengde ikkje heimelaget ta fram
sitt beste for A sl eit svakt Ferde-
lag3-0.

kampen.

Breim opna svart godt i denne
kampen og opparbeidde segei klar
leiing i 1. sett, men mot slutten av
seftet svikta konsentrasjonen og
Hornindal kom etter kvart farleg
nzr. Men heimelaget rodde sett-
sigeren i land. I andre sett var
gjestene godt med, men mot
slutten serva Breim sett-sigeren i
hamn. 3. settet gjekk til Hornindal,
medan Breim sikra sigeren med
eit overtydande 4. sett.

gonger og varn settet med klam
15-4. Dei to s1ste setta var jamne
men med m:tsett forteikn. Pil tol
seg av det :. med siffera 15-
medan det 5. og avgjerande gjekl
til Flore med same siffer.

Etter dei to tapa denne helga se
situasjonen unekteleg dyster u
for nyopprykka Pil. Med 4 atf
stiande kamparog0poeng gar d¢
unekteleg mot 4. divisjon nest
sesong etter eitt ars gjesteopr
tredeni 3. divisjon.

H3:
Tamb.—Breim 3-0

15-8, 15-7, 15-10.

Tambarskjelvar fekk mindr
motstand enn venta i oppgjere
mot Breim denne helga. Breir
fekk store vanskar i servemotta
og fekk i det heile vist lite av de¢
laget kan i denne kampen. Helle
ikkje servinga var av vanleg Brein
merke. Tambarskjelvar gjennomr
forde ein bra kamp utan direkt
svake periodar, men med enkelt
gode periodar inni mellom.

Spesielt serve og servemotta
fungerte bra i denne kampen hc
heimelaget, og dette vart avgj
rande i ein ikkje alt for god kamp
Ferdehuset.

H4:
Eid — Askvoll
15-10, 15-3, 15-8.

Askvoll kom braigangikampe
mot Eid sundag, men etter at :
sett var unnagjort herska det lite
tvil om kvar sigeren ville hamne
Eid viste seg som eit jamnt og goc
lag med imponerande lagdisiplir
Dette gav seg utslag i goc
Eid-spel og Askvoll sitt nok
reservespekka lag hadde lite
stille opp. P4 grunn av sjukdom p
nokre av dei faste pa laget fekk
gutespelarar prevd seg pa A-lage
for farste gong, ei oppgave dei kot
seggodtfra.

3-

H4:

Svelgen — Askvoll
2-3

7-15, 15-10, 15-5, 11-15, 11-15.

Askvoll fekk revansje ove
Svelgen etter 2-3 nederlag sis
desse to mettest. Ogsa denn
gongen leverte begge lag fi
volleyball med lange og under
haldande slagvekslingar. I denn
kampen viste det seg at Askvol
hadde sterre vilje til & kjempe fo
sigeren og vann ein fortent sige
etter15-111isiste sett.

I kampane pa Nordfjordeid u
merka nokre av Svelgen-spela
rane seg pa ein lite fordelakti
mate. Nokre av spelarane irritert
med unedig munnbruk og prc
testar pa pafallande mange dom
maravgjerder, men dei yngst
spelarane pa Svelgen sitt lag kon
tydelegvis til Eid for 4 spele vol
leyball og var sittlags beste.

H4

Sentr. —Sogndal 3-]
(15-6, 15-13, 10-15, 15-1)
Sentrum —
K/SANDANE 3-0
(15-7, 15-12, 16-14)

Sentrum sikra seg 4 nye poeng
kampane mot Sogndal og Sandan
denne helga. Sigeren mot Sogndz
var for sa vidt sikker nok, me
Sentrum-spelarane «blunda» litt
2. og 3. sett. Det same skjedde
kampen mot Sandane, men d
berga dei sigeren i alle setta o
vann 3-0iein jamnspelt kamp.

Etter desse sigrane held Sen
rum framleis topp-plass i 4. div
sjon, men Eid pad 2. plass ha
eigentleg eit overtak i og med sin
3 utestidande kampar. Ogsa Sand
pa 4. plass kan blande seg inn
kampen om opprykk.
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Spenning og dramatikk
da Tamb. slo Sverresb.

Trine Hove (t.h.) spelte ein god kamp for Tambarskjelvar mot Sverresborg.
Her blir ein serv tatt imot pa betryggande vis.

Kampfakta:

D1: Tambarskjelvar-Sverres-
borg 2-3

Ferdehuset

Ca. 100 tilskodarar

1. sett: 15- 4, 16 min.

2. sett: 8-15, 15 min.

3. sett: 17-15, 22 min.

4, sett: 14-16, 25 min.

5. sett: 16-14, 27 min.

Dommarar: Helge Blindheim,
Ratvik og Inge Andersen, Forde.

Det var tendensar til god,
gammal volleyball-stemning da
Tambarskjelvar og Sverresborg
spelte i Ferdehuset laurdag. Jam-
nare og meir spennande volley-
ballkamp er det lenge sidan har

To 1. div.- poeng

Denne helga var det full serie-
runde berre i 1. divisjon, og alle
vare lokale elite-lag var i aksjon.
Tambarskjelvar vann 3-2 i ein
spennande og dramatisk kamp i
Ferdehuset, medan Ferde sitt
herrelag vende attende fra Nord-
Noreg utan peong frid dei to
kampane mot hevesvis Tromse og
Stokmarknes.

Tambarskjelvar ligg framleis
pa sjetteplass pa tabellen, to poeng
etter Sverresborg og to poeng
framfor Hellerasten. Sverresborg
tapte ogsid kampen mot BSI
sundag, og Tambarskjelvar har no
sjansen til 4 klatre forbi trender-
ane, son har ein kamp meir spelt.

For Ferde-herrane sitt ved-
komande er tabellsituasjonen
uendra sidan sist.0 poeng og
desidert sisteplass pa tabellen er
den dystre fasiten for Ferde, som
lenge har vore klare for nedrykk.

Men det gar rette vegen for
Feorde, og to settsigrar mot Stok-
marknes tyder pa at laget er i
framgang. Sundag om to veker er
det klart for arets siste seriekamp
i Ferdehuset, som gar mot
Randaberg. Det kan bli lenge til
neste gong Ferde kan by pa 1
divisjonsvolleyball for herrar.

H1:

Tromse-Ferde
(15-4, 15-7, 15-7

Randaberg-Gimsey 3-2
(10-15, 6-15, 15-2, 15-8, 15-7)

Hellerasten-K/Oslo 3-2
(10-15, 7-15, 15-2, 15-8, 15-8)
Stokmarknes-Ferde 3-2
(15-1, 15-8, 4-15, 12-15, 15-10)
Hellerasten 11 8- 2 30-19 18
Tromse 11 8- 3 29-12 16
Randaberg 11 8- 3 24-16 18
Gimsey 11 7- 4 26-18 14
K/Volda 10 6- 4 22-17 12
K/Oslo 11 47 2423 8
Stokmarknes 11 2- 9 10-30 4
Ferde 12 0-12 6-36 0

D1:

Tambarskjelvar— Sverresborg 3-2
(15-4, 8-15,17-15, 14-16, 16-14)
Hellerasten—Oslo 0-3
(4-15, 2-15, 6-15)
BSI—Sverresborg 3-0
(15-6,15-10, 15-10)
Bergkameratene — KSI13-0
(15-8,15-11,15-13)

Oslo 11 9-2 31-11 18
Sortland 10 98- 1 28-13 18
Bergkam. 11 8- 3 29-15 16
BSI 11 8- 3 28-19 18
Sverresb. 12 4- 8 20-27 8
Tamb. 11 3-8 15-27 6
Heller. 11 2-9 11-30 4
KSI 11 1-10 11-31 2

vore spelt i Ferdehuset, og det var
synd at ikkje meir enn om lag 100
tilskodarar fekk oppleve kampen.

Det var Tambarskjelvar som
opna best. Laget pressa Sverres-
bor over pa defensiven med god
serving, og gjorde fa feil i eigne
rekkjer. Heimelaget brukte 16
minuttar pa 4 avgjere settet, som
enda 15-4.

I andre settet snudde kampen
seg. Trendarane kom pa offensiv-
en, og etter eit kvarters spel hadde
Sverresborg sikra seg settsigeren.
Tredje settet vann heimelaget
knipent 17-15, etter 4 ha hatt
feringa gjennom storparten av
settet. Gunnvor Aase serva inn dei
avgjerande ballane mot slutten.

Det var fjerde settet som fekk
stemninga i taket blant tilskodar-
ane pa tribunane. P4 stillinga 14-4
til Sverresborg bytte trenar Atle

Jeninn to spelarar, noko som viste

segd ha positiv effekt for spelet.

Tambarskjelvar plukka det eine
poenget etter det andre, og starta
ei opphenting ein sjeldan ser
maken til. Tambarskjelvar henta
inn heile leiinga til Sverresborg,
men servefeil fratok laget settsig-
eren. Gjestene hadde 10 settballar
i dette settet, for dei greidde &
avgjere.

Idet femte og avgjerande settet
var Tambarskjelvar pa nytt i
feringa, men pé slutten vart det
vel mykje nervar med i spelet. P4
stillinga 14-14 gjekk Tambarskjel-
var opp til 15-14, men Sverresborg
braut. Serven gjekk fram og
tilbake nokre gonger, fer Tambar-
skjelvar serva inn dei nedvendige
ballare.

Sjelv om kampen mellom Tam-
barskjelvar og Sverresborg ikkje
er av dei beste som er spelt i
Fordehuset, var det ein thriller av
dei sjeldne. Dei to poenga ferde
Tambarskjelvar vekk fra dei to
botnplassane pa tabellen og opp i
ryggen pa Sverresborg. Heile
Tambarskjelvar-laget jobba godt i
kampen mot Sverresborg, men
Trine Hove var kanskje eit hakk
over deiandre.

®

Tysdag 17. Januar 1984 -

To Forde-tap
i Nord-Noreg

Kampfakta:

H1: BK Tromse-Ferde 3-0
Tromsdalshallen

1. sett: 15-4

2. sett: 15-7

3. sett: 15-7

Kampfakta:

H1: Stokmarknes — Ferde 3-2
Sortlandshallen

1. sett: 15-1

2.sett: 15-8

3.sett: 4-15

4, sett: 1215

5.sett: 15-10

Ferde sitt herrelag gjekk pa to
nederlag i forste divisjon i helga.
Laget spelte to kampar i Nord-
Noreg, mot BK Tromse laurdag og
mot Stokmarknes sundag.

Idenferste kampen mot Tromse
hadde Ferde som venta lite 4 stille
opp. Heimelaget hadde ingen

' eng var sd absolutt til stades da

i eg.

vanskar med 4 sikre seg tre sett,
og Ferde hadde i realiteten aldri
sjansen til 4 kome p4 talefot.

Mot Stokmarknes var Ferde
langt meir med. Etter eit katastro-
falt ferstesett som enda 15-1 i
Stokmarknes sin faver, tok laget
seg opp og spelte bra. Etter 4 ha
tapt andre settet 8-15, vann Ferde
bade tredje og fjerde settet.

Sjansane til drets forste seriepo-

stillinga var a-9 i femte og
avgjerande sett. Men konsentra-
sjonen pa Ferde-laget svikta, og
poenga vart verande i Nord-Nor-

Feorde reiste oppover med fullt
lag, med unnatak av Bernt Ove
Hundvebakke. Som «erstatning»
for han spelte Jarl Tyssekvam,
som for tida avtener militerten-
este i Tromse. Tyssekvam var
innpd i begge kampane.

Neste kamp for Ferde er mot

Landsfinale v.g. skular:

11. plass til
Forde Gymnas

Jentelaget til Ferde Gymnas
vart nr. 11 av dei 12 laga som del-
tok i landsfinalen for vidaregaan-
de skular i Bergen i helga. Laget
tapte tre av i alt fire kampar.

Laget til Ferde Gymnas spelte
fylgjande kampar: Ferde—Sjove-
gan 1—2, Ferde—Kongsberg 1—2,
Ferde—Oppgard 0—2 og Ferde—
Asane 2—0.

Som nemnt var laget til Ferde
Gymnas svert redusert pa grunn
av serierunden i 1. divisjon. Laget
mangla fem 1. divisjonsspelarar
under landsfinalen, av di Tambar-
skjelvar spelte seriekamp mot
Sverresborg.

Randaberg i Ferdehuset sundag
om to veker. Ettersom Ferde har
teke to sett bade mot Hellerasten
og Stokmarknes dei to siste
serierundene, skulle det kanskje
vere vonom at heimepublikum far
oppleve ein siger fer sesongen er
slutt? Det erialle falllov 4 hape.
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mahSIéing Forde— Tamb. Y

ein framtidsretta tanke

Bade Forde og Tambarskjelvar i ei vanskeleg stode fer neste sesong.

«Sjokkmeldinga» om at Tam-
barskjelvar vurderer 4 sekje om
nedrykk til 2, divisjon neste sesong
uansett utfallet av arets serie
aktualiserer spersmalet om ei
samansliaing av volleyballgruppa i
Tambarskjelvar og Ferde VBK.
Spersmalet vert enda meir aktuelt
ettersom formannen i Ferde VBK,
Finn Ove Njesen, opplyser til
Firda at stoda for Ferde kan bli
sveert vanskeleg neste sesong. Pa
det noverande tidspunkt er det
fare for at berre 4 spelarar vert att
fra Arets utgive av Ferde sitt
damelag. For herrelaget er stoda
den same — 4 spelarar som er pa
laget denne sesongen vert att —
dei andre vurderer & reise.

I ei samtale med Firda seier
Njesen at han lenge har vurdert &4
ta kontakt med Tambarskj. om
eit samarbeid pA damesida og
etter det Firda kjenner til er eit
ukjent tal spelarar pa Tambar-
skjelvar sitt herrelag pa veg over
til Ferde neste sesong. Dermed
skulle forhandlingar om ei even-
tuell samanslding ha det aller
beste utgangspunkt, og slik vi ser
det ma det vere den beste, og
kanskje einaste leysinga, om ein
vil hevde seg i toppen av norsk
volleyball i framtida.

Lokalpatriotisme.

Storste hindringa vil kanskje
vere lokalpatriotismen. Tambar-
skjelvar sitt damelag har vore ei
fantastisk reklame for Naustdal,

p4 same mate som herre- og !

damelagethar vore for Ferde. Ved
ei eventuell samanslaing vil laget
fungere som eit distriktslag med
dei folgjer det kan fa for det
ekonomiske arbeidet. Vi trur nep-
pe store skarar med naustedelin-
gar vil ga inn pa storstilt dugnads-
arbeid, liknande det vi var vitne
tili samband med klargjeringa av
batar pa Ankerlgkken. Bak ein
slik innsats lag ei klar malsetjing
— & skaffe laget ein god skonomi
slik at bygda skulle ha eit lag i 1.
divisjon. Dette vil vineppe oppleve
med eit distriktslag.
Distriktslag.
Padenandresidakandeitolaga
samle alle sine krefter til felles

Tambarskjelvar dominerer damevolleyballen bade i breidde og kvalitet.

Dette biletet er fra finalen i krinsfinalen der andrelaget (nzermast) mette

ferstelaget. Pa herresida er det motsatt. Her har Farde sterst breidde med
i alt 2 herrelag og 2 gutelag i serien.

innsats ved ei samanslaing. Ein vil
ikkje lenger oppleve eit konkur-
ransetilheve mellom to lagi eitt og
same distrikt. Laget vil ha rotfeste
bidde i Naustdal og Ferde, ja
kanskje ogsa pa Sande. Bruken av
trenarar og tillitsfolk vil ogsa bli
meir rasjonell, og vi trur at
kapasitetar som Inge Andersen og
Atle @en begge vil underskrive pa
at det kostar mykje bade av tid og
krefter & fungere som trenarar for
eit topplag. Om kapasitetar lik
desse to finst i distriktet ogsa i
framtida vil oppgava verke langt

mindre om dei kan samarabeide i

eittlag — resultatet vil bli betre —
arbeidsinnsatsen mindre og folg-
jelegkan ein oppna betre kontinui-
tet i arbeidet etter som den
eingkilde nok held ut lenger i
arbeidet.

Rekrutteringa.
Kva si med rekrutteringa til
volleyballsporten?. I dag har

Tambarskjelvar tre damelag med
idameserien (1., 3., og 4. divisjon)
og to lag med i jenteserien. Pa
herresida finn vi berre eitt lag (3.
divisjon), i guteserien ingen.
For Ferde sitt vedkommande er

tendensen motsatt. 21lagi herrese-
rien (1. 0og 3. divisjon) og 2 gutelag.
P4 damesida finn vi berre eitt lag
(2.divisjon) ogingen i jenteserien.

Dette viser klarare enn noko
kvar framtida ligg. For 4 fa ei brei
rekruttering biade pa dame- og
herresida ber dei to laga samar-
beide. Ei leysing kan vere at
Tambarskjelvar driv. dame- og
Forde herrevolleyball. Dette ut fra
dagens situasjon. Men dette vil
etter var meining vere ei lite
framtidsretta leysing. Eit idretts-
milje har trong for at begge kjenn
er representert — dei utfyller
kvarandre pa ein positiv mate.
Dessutan misser ein effekten av
ein samla administrasjon.

Ope sinn,

Difor ber dei to laga ga til
forhandlingane med ope sinn, og
setje det sportslege i framgrun-
nen. Spersmalet er om distriktet
kan skape lag som kan kjempe i
norsk toppvolleyball. Dei to siste
ara har vist at dette er vanskeleg
med sma lag, mendeiharogsa vist
at der er fullt mogeleg for «vesle»
Sunnfjord og ha lag i norsk
toppvolleyball.

Vitrur det er mogeleg 4 komme
attende. Leiarane i distriktet har
etter kvart opparbeidd rutine og
store kunnskapar om idretren. Vi
har fostra kapasitetar som Inge
Andersen og Atle gen pa trenar-
sida og Per Gunnar Aase pa
leiarsida. Spelarar som Asbjern,
Torgeir og Olav Velstad, Gunvor
og Ingrid Aase og Marita Hjelme-
land har vistatdet ermogelega na
opp. Desse seks spelarane er no
mest sannsynleg tapt for distriktet.
Men rundt seg har dei skapt eit
milje som er van med & kjempe i
toppen av norsk volleyball og bak
dei kjem fleire lovande talent.
Dei har det til felles at dei er unge
ogtreng eit milje 4 vekse i. Far dei
det, ser vi ingen grunn til at
Sunnfjord ikkje skal komme at-
tende inorsk toppvolleyball.

Tambarskjelvar og Ferde har
vist veg. No er det opp til dei som
er att og halde fram pa den vegen.
Det gjer dei etter var meining best

ved & samarbeide.
S.H.

Sunnmegrsk volleyball-seier

begge kampene lgrdag, reiste de kjerringa sgndag og sikret seg seie-

Molde: Sunnmgre vant dameklassen i kretslagsturneringen som ble
arrangert i Molde i helgen. Etter en szrdeles darlig start med tap i

AV ODDBJ@RN VINNSTAD

Men noen lett veg til toppen
fikk de ikke. Lgrdag tapte de 1-2
for Romsdal og Nordmgre, mot
Sogn og Fjordane ble resultatet
det samme. I sin fgrste kamp
sgndag vant de 2-0 mot Sogn og
Fjordane, og tok dermed et steg
pé veg mot toppen. Nar sa Sogn
og Fjordane ogsa matte gi tapt
for Romsdal og Nordmgre, hadde
Sunnmgre sjansen til & ga helt til
topps i turneringen. Men da mat-
te de sla Romsdal og Nordmgre i
den siste og avgjgrende kampen.
I begynnelsen av kampen sa det

heller svart ut for Sunnmgre, de
matte gi fra seg forste settet med
11-15. Deretter ble det derimot
ren «plankekjgring» pa veg til
toppen av seierspallen, 15-6 og
15-3 taler sitt tydelige sprak. Alle
lag endie opp med fire poeng,
men Sunnmgre som ble best i
nord-vest blant damene.

Herreklassen

I herreklassen gikk det ikke
fullt s bra med Sunnmgre. De
startet i likhet med damelaget
sveert svakt, og tapte begge lgr-
dagens kamper 2-0. Sgndag star-
tet de opp med & gi Sogn og Fjor-
dane takk for sist. 2-0 ble det i

ren sammenlagt.

denne kampen. Det var ikke
seerlig tvil, Sunnmgre var revan-
sjelystne, etter lgrdagens svake
apning.

Romsdal og Nordmgre var ikke
interessert i 4 gi noe gratis i an--
dre kamp, og Kjerte envegskjg-
ring i fgrste sett. 15-4 i fgrste sett
kan veere nok til & ta motet fra
hvem som helst, men Sunnmgres
lag viste at de kan bedre. I andre
sett ga de igjen med samme
mynt, 15-5. I tredje og avgjgren-
de sett var det svaert jevnt. Sunn-
mgre 14 en stund under 12-9, men
aktet ikke a gi opp for siste ball
og ble belgnnet for det. Etter 4 ha
kjempet en durabel sluttkamp,

sikret de seg seieren i kampen
med 17-15. Men det holdt likevel
bare ti tredjeplass i turneringe,
som ble vunnet av Sogn ug Fjor-
dane, foran Romsdal og Nord-
mgre. Taktikken bak jentenes
suksess, avslgrte laget mer enn
gjerne etterpa: — Vi gikk over til &
sikre servemottakene bedre. Vi
forandret litt pa oppstillingen,
mer skulle det ikke til fgr resul-
tatlista ble snudd.

Det er sterkt & komme igjen og
vinne etter 4 ha tapt to andre
kamper dagen i forveien, nar en
ogsa tenker pa at flere sentrale
spillere manglet.
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Optimist

— trass i mork situasjon

Ferde-damene ma vinne over KFUM-Trondheim denne helga,
meiner trenar Finn Ove Njesen.

Ferste del av sesongen 1983/84
har vore alt anna enn lys for Ferde
sine volleyball-lag i dei to everste
divisjonane. Nar laga denne helga
tek fatt pa siste seriehalvdel ligg
bade herre- og damelaget sist i
hevesvis 1. og 2. divisjon. Felles
for begge er 0 poeng og berre to
vunne sett.

— Herrelaget har vi bort i mot
gjeve opp. Det har vist seg at
nivaet er sd hardt at dei ikkje er
gode nok for 1. divisjon. Men
damelaget har ein sjanse til ny
kontrakt. Om dei har den sjansen
etter denne serierunda avheng av
resultatet denne helga. I kampen
mot KFUM Trondheim ma vi ta to
poeng. Vert det eit nytt tap er det
ganske sikkert vi vert 4 finne i 3.
divisjon neste sesong, seier for-
mann i Ferde VBK og trenar for
damelaget, Finn Ove Njesen til
Firda.

Skjebnekamp.

Fer denne runda ligg damelaget
sist medan KFUM Trondheim ligg
3. sist med sine seks poeng. Om
Ferde skal ha voner om ny
kontrakt ma denne avstanden
reduserast til 4 poeng denne helga.
Om Trondheim vinn er avstanden
auka til 8 poeng, og sjansen til ny

kontrakt vert farleg lik Ferde-
damene sin poengsum etter 9
serierunder.

Men Njesen er 1kK]e pessimist,
han har registrert framgang hos
spelarane, det nye speleopplegget
med midtspelar byrjar & fungere
og han vonar laget slar til i denne
kampen.

Lite rutine.

— Vart sterste problem er
mangel pa rutine. 80 prosent av
spelarane var i fjor & finne pa 4.
divisjonslaget og dei tre rester-
ande har tidlegare spelt i 2. og 3.
divisjon. Desse utgjer rutinen i
laget og har vist seg svert nyttige,
seier Njesen. Men dessverre ikkje
nyttige nok — hittil.

Ikkje eingong i teorien.

For herrelaget er situasjonen
mykje lik, men her kan ikkje ein
gong teorien berge plassen i 1.
divisjon. Laget er rett og slett
ikkje gode nok, og gar hegst sann-
synleg pa eit nytt nederlag mot
topplaget Hellerasten i Ferde-
huset denne helga.

Feilastilleil. div.?

Ein kan sperje seg om Ferde
gjorde feil ved 4 stille i 1. divisjon,
med ei gjeld pA om lag 50.000
kroner hengande over seg ved

Ferde-trenar Finn Ove Njesen meiner det framleis er hap om fornya 2. divi-

sjons-kontrakt for damelaget. Men da treng Anne Raheim (t.v.) og Selvi
Kvalheim to poeng i laurdagens kamp heime mot'KFUM Trondheim.

seriestart og fleire nye spelarar pa
laget. Vi retta spersmalet til Finn
Ove Njesen.

— Som situasjonen er i dag var
det feil, men som vi vurderte den
for sesongstart var ikkje det
tilfelle. Fer sesongen meinte vi 4
ha eit bra lag, og meinte det skulle
fungere betre enn kva som har
vore tilfelle. Likevel trur eg
enkelte av spelarane har hatt stort
utbytte av 4 spele i 1. divisjon,
trass i alle tapa, si eg ser dette
aret ikkje som direkte bortkasta,
seier Njosen.

Nedbetalt 30.000.

Han opplyser at Ferde VBK no
har betalt ned deler av gjelda —
kring 30.000 av dei 50.000 klubben
skulda Ferdehuset er nedbetalt og
det resterande vonar han kan bli
ordna fer sesongen er ferdig.
Klubben skal setjeigang eit lotteri
og ei kronerulling. Vonaleg gjev
det stort nok overskot, seier
Njesen.

Utanom dei to nemnde kampane
ser serierunda slik ut:

D1
Sverreshorg-Bergkam.
Hellerasten-BSI
Oslo-BSI
Sortland-Bergkam.

H1
Randaberg-Tromse
K/Volda-Hellerasten
Ferde-Hellerasten
K/Oslo-Tromse

D2
Ferde-K/Trondheim
Alesund-Vinne

H2
K/Volda-Nidaros
Sykkylven-Asheim
Hornindal-Nidaros

D3
Breim-Hornindal
rambarskjelvar-Eid

H3
Flore-Pil
Pil-Svelgen
Flore-Svelgen
K/Miley-Ferde
Breim-Tambarskjelvar

D4
Pil-Heia
Tambarskjelvar-K/Maley

H4
Sentrum-Sogndal
K/Sandane-Sogndal
Sentrum-K/Sandane
Eid-Askvoll
Svelgen-Askvoll
Eid-Svelgen
Balestrand-Sande.

7/1

8/1

7/1

8/1

7/1

7/1

8/1

8/1

7/1

8/1

/1

8/1

Forde-poeng
mot Randaberg

Vil Ferde kapre sine ferste serie-
poeng i kampen mot Randaberg i
Ferdehuset i morgon? Vi skal
ikkje ta noko for gitt, men opp-
leftande innsats dei siste serie-
rundene tyder pad at Ferde er i
framgang.

Ferde er for lenge sidan klar for
2. divisjon neste sesong, men det
ville likevel vore hyggeleg med
poeng fer serieavslutninga. Kam-
pen i morgon er siste heime-
kampen for Ferde denne se-
songen, og det blir nok ei stund til
vi neste gong far sja 1. divisjons-
kampar for herrari Ferdehuset.

Tambarskjelvar dreg nordover
denne helga, der dei skal spele
kampar mot KSI laurdag og
Bergkameratene sundag. Naust-
dals-jentene skulle ha gode sjan-
sar for & vinne over botnlaget KSI,
men tabelltrear Bergkameratene
vertnok ei atskilleg hardare nott &
knekke.

Ferde sitt damelagi 2. divisjons-
lag har spelefri denne helga. Ogsa
dei er for lengst klare for degra-
dering, og Ferde m4 ned i 3. divi-
sjon neste sesong, uansett utfallet
av deiattstiande kampane.

Volleyballseriane rundt i kring
er nok inne i avslutningsfasen, og
kampane i helga vil vere avgje-
rande for mange lag. I2. og 3. divi-
sjon er dei fleste tabelleiarane sik-
re pd 4 vinne sine seriar, men pa
deineste plassane erdet jamnare.

Serierunda i dag og i morgon ser

‘To Tambarskjelvar-tap:

slikut:

Di:
28/1 Sverresborg—Hellera
KSI—Tambarskjelvar

29/1 Sortland—Hellerasten

Bergkameratene—Ta!
H1:

28/1 Hellerasten—Stokmar

K/Volda—Randaberg

28/1 Ferde—Randaberg

Gimsey —Stokmarkne
D2:

25/1 Nidaros—Nessegutten
29/1 Lagopus—K/Alesund
Hz -

26/1 Hessa—K/Volda
28/1 Nidaros—Hessa

NTHI—Hornindal

29/1 Asheim—Hessa

D3:

28/1 Eid—K/Sandane

Sogndal—Jotun
Jotun—Breim
Sogndal—Jotun

29/1 Flore—Hornindal

H3:

28/1 Ferde—Pil

Flore—Breim
Tambarskjelvar—Sog

29/1 Svelgen—Ferde

H4:

28/1 Sande—Svelgen

K/Sandane—Svelgen
Sande—K/Sandane
Balestrand—Eid
Eid—Sentrum
Balestrand—Sentrum
Askvoll—Jotun

31y -84

Bra mot dei beste
svikt mot dei sval

Kampfakta:
KSI—Tambarskjelvar 3-0
Settsiffer:

(15-10, 15-12, 15-8)
Bergkamer.—Tambarskj. 3-0
Settsiffer:

(15-9, 15-10, 15-12)

Tambarskjelvar spelar bra mot
sterke motstandarar medan det
blir mykje rot og usikkert spel i
kamp mot lag dei har ressursar &
vinne over. Dette viste segigjen da
dei i tillegg til eit forventa tap mot
Bergkameratane ogséd gav fra seg
poenga til KSI.

Innstillinga. fer kampen mot KSI
var god. Det starta med vekslande
nervest spel, i periodar bra, men og
med mange personlege feil. Sjelv
etter sju feilservar greidde Tam-
barskjelvar & ga opp i 10-5 i ferste
sett.

Men sa stansa alt opp. KSI gjekk
oppi15-10 utan at gjestene greidde
4 svare. Mottaket svikta heilt og
laget hadde ikkje eit einaste
angrepiden perioden.

Kampen vart etter dette prega
av famlande og usikkert spel. KSI
vann pa at dei serva taktisk ved
sida av at dei hadde Inger
Gundersen (eks. Naustadal) som

greidde 4 halde hovudet kalt

— Det som skjedde mot F
inn i eit menster som har
seg: Spelarane greier ikk
psykiske presset mot m
darar dei eigentleg kan
motgang misser dei trua
sjelv. Dermed vert det
personlege feil, denne |
szrleg i serve og mottak
trenar Atle @en.

Spelarane har mykje mei
meiner @en. Det viste kampt
Bergkameratane (BK) dag
ter. Sjelv om BK vann 3-0 v
eit heilt anna spel frd Ta
skjelvarsiside.

Det var ein relativt jamn
men i avgjerande situa
klikka det hos gjestene. Igj
det problem i mottak med
fylgjande dirlege framspel.
landslagsspelarane til B
angrepa lettned ved nett.

BK spelte ein av sine
kampar for sesongen. Om
barskjelvar hadde greitta ¥
like godt mot KSI ville dei
kunne sikra to poeng i helg
det hjelper lite med bra sp
sterke motstandarar nar d¢
pé gong sviktar mot svakars
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Virvar krin g distrikts-

finalekampane

Endringar av kamptider og kampstader skapte store vanskar
for Tambarskjelvar og Svelgen da reiseruta skulle planleggast.

Svelgen, Tambarskjelvar og
Ferde spelar som kjent distrikts-
finalar i volleyball denne helga.
Tambarskjelvar har bade junior-
og seniorlaget sine damer i aksjon,
medan Svelgen sitt junior-lag og
Ferde sitt senior-lag skal forsvare
fylket si ®re pa herresida. Men
planlegginga av reisa til kampane
i Hordaland har vist seg svert
vanskeleg, og for Tambarskjelvar
og Svelgen sitt vedkommande
artar helgas kampar seg som
reine stress-opplegget. Eit opp-
legg som ikkje er det beste med
tanke pa opplading. Her har
meldingar og kontrameldingar fra
volleyballkrinsen i Hordaland
skapt store vanskar. Men etter eit
utal telefonar har det heile leyst
seg og alle kampane vert venteleg
avvikla.

Umogelegleysing.

For Tambarskjelvar sitt ved-
kommande var juniorfinalen mot
Trio fastsett til laurdag pa Husnes.
Sundagen var avsett til kamp i
Norges-cupen mot BSI i Bergen.
Endringar gjorde at BSI-kampen
vart sett til laurdag og Trio-kamp-

en sundag. Laurdagens kamp !

mot BSI vart tidfesta til 16.30. Ved
narare undersekingar frd Tam-
barskjelvar si side viste det seg
umogeleg 4 na fram til Husnes
laurdag kveld med sa sein kamp-
start. Einaste leysinga var &
overnatte i Bergen og starte tidleg
sundag morgon med kurs for

Husnes. Dei ville d4 nd fram like
for kampstart.

«Reddande englar».

«Reddande englar» i denne
situasjonen vart Ulriken og Ferde.
Denne kampen var sett til klokka
15 og etter samtaler mellom dei
fire impliserte partar vart desse
kampane bytta om. Dermed kan
Tambarskjelvar reise til Husnes
laurdag kveld, og om det klaffar
med ferja, er dei framme pa
Husnes kring midnatt.

Lite gunstig.

Leiarane i Tambarskjelvar kar-
akteriserer leysinga som lite
gunstig, men ein far i alle tilfelle
spelt kampane, sjelv om det vert
lite heve til opplading fer den
viktige kampen mot Trio sundag,
ein kamp Tambarskjelvar har
teke mal av seg til 4 vinne. Junior-
laget er nesten identisk med
A-laget — berre Jofrid Velstad og
Torunn Solheim manglar. Dette
gjer at Tambarskjelvar burde ha
gode sjansar til & nd langt i ein
eventuell landsfinale, og det ville
vere synd om eit stressande reise-
oppleggskal vere forstyrrande inn
og kanskje sydelegge ein plass i
landsfinalen.

Problem for Svelgen.

Heller ikkje Svelgen kom pro-
blemfritt frd planlegginga av si
reise til @ystese. Kampen var ferst
tidfesta til sundag og skulle ga i
Dystese. Men Svelgen var interes-

sertia na heim til krinsfinalen for
gutar p& Nordfjordeid sundag.
Dette ordna seg og kampen vart
tidfesta til fredag kveld i @ystese.
Men si viste det seg at hallen i
Dystese hadde ei takhegde pa 6
meter og lovverket krev 7 meter
takhegde til slike oppgjer. Kam-
pen vart difor bestemt flytta til
Husnes sundag klokka 1500. Denne
beskjeden kom til Svelgenonsdag.

Dermed ville Svelgen ikkje
kunne stille sitt beste lag i krinsfi-
nalen for gutar pa Nordfjordeid,
men det som verre var — dei ville
ikkje nd attende til Svelgen fer
mandag.

Hektisk telefonverksemd.

Etter hektisk telefonverksemd
onsdag og torsdag lukkast det
Svelgen & fa spelt kampen fredag
kveld — i @ystese. Det var siste
meldinga Svelgen hadde fatt tors-
dag ettermiddag. Dei reiste i alle
tilfelle til @ystese fredag og vona
pa 4 fa spele kamp. Laurdag gar
ferda attende til Svelgen og 4-5 av
spelarane reiser sundag til Nord-
fjordeid for & vere med i krinsfi-
nalen for gutar. Vi spar at Svelgen-
spelarane gar mot eitravelhelg.

Nar gar kampen?

Det heyrer ogsa med til historia
at Svelgen ikkje har fatt skriftleg
innbyding til kampen mot @ystese.
Tambarskjelvar har ogsid hatt
store vanskar & fa kontakt med dei
rette folka i volleyballkrinsen i

Sur:\-nf:jord-lag :

distriktsfinalane

Ferde, Tambarskjelvar og Svelgen
til Hordaland denne helga.

Denne helga er avsett til dist-
riktsfinalar i volleyball og Sunn-
fjord er representertialle finalane
som gar av stabelen ulike stader i
Hordaland. Tambarskjelvar sitt
damelag meter BSI i Bergen
laurdag, sundag meter juniorlaget
til Tambarskjelvar Trio pa Hus-
nes. Ferde sitt herrelag meter
Ulriken i Bergen laurdag medan
Svelgen sitt juniorlag meter vin-
naren fr4 Hordaland — @ystese pa
Husnes. Vinnarane er kvalifisert
til landsfinalen seinare i vinter.

Sterst voner knyter det seg til dei
to juniorlaga sine kampar. Tam-
barskjelvar ma finne seg i favo-
rittstempelet i sin kamp mot Trio.
Men ei hard og vanskeleg reise kan
skape vanskar for Naustdals-
laget, som er ner identisk med 1.
divisjonslaget. Berre Torunn Sol-

heim og Jofrid Velstad manglar.
Om Svelgen sitt juniorlag kan ta
opp kampen med Oystese er

uvisst, men Svelgen-spelarane har |

gode tradisjonar a ivareta.

Meir usikkert er det om Tam-
barskjelvar og Ferde sine senior-
lag maktar 4 sikre seg plass i
landsfinalen. Tambarskjelvar
meter BSI laurdag og ma nok
innsja at BSI er favoritt, men dei
har pa ingen mate tapt pa
ferehand. Det har nok heller ikkje
Forde sitt herrelag, men finale-
motstandar Ulriken har vist fin
framgang dei to siste 4ra og er eit

lag som er & rekne med i aller |

hegste grad. I fjordrets finale
gjekk Ulriken til landsfinalen pa
bekostning av Ferde. I damefina-
len enda det heile med landsfinale-
plass til Tambarskjelvar.

krinsmeister

Tambarskjelvar | meter vinnaren av jente-
finalen pa Nordfjordeid i ekstrakamp
seinare i vinter. Vinnaren av den kampen
vert kara til krinsmeister.

At det vert arrangert krinsmeis-
terskap utan 4 kiare krinsmeister
heyrer heldigvis til det sjeldne,
men likefullt skjer det denne
helga. P4 grunn av kollisjon med
distriktsfinalen for junior vert
sundagens krinsfinale i volleyball
for gutar og jenter avslutta utan at
det er kara krinsmeister i jente-
klassa. Vinnaren i turneringa pa
Nordfjordeid skal spele finale-
kamp mot Tambarskjelvar I for a
avgjere kven som skal karast til
krinsmeister og fa retten til plass i
distriktsfinalen. Denne kampen er
enno ikkje tidfesta, men gar
seinare i vinter.

Ogsé kiringa av krinsmeister i
guteklassa hang lenge i ein tynn
trdd, men det heile ordna seg i
siste liten etter som Svelgen fekk
spele sin kamp i distriktsfinalen i
junior fredag kveld. Den kampen
gar i Oystese og Svelgen rekk
attende til sundagens krinsfinale i
gutemeisterskapen.

Utan dei beste.

Bade Tambarskjelvar og Svel-
gen deltek denne helga i distrikts-
finalen for junior. Svelgen meter
som nemnt Oystese i Oystese
medan Tambarskjelvar meter

Hordaland. Ogsa BSI har tydeleg
lidd av mangel pa informasjon. Det
vert understreka ved at BSI-kap-
tein Marita Hjelmeland tok kon-
takt med Tambarskjelvar tidleg-
are denne veka og spurde nar
kampen BSI—Tambarskjelvar
skulle avviklast. Den gar som
kjent i Bergen med Hordaland
Volleyballkrins som ansvarleg
arranger.
Viseierberre: Atdet gdran.

Gute- og jente-
meisterskapen:

22 lag deltek
o °
pa Eid

22 gute- og jentelag deltek denne
helga i krinsfinalane i volleyball
pa Nordfjordeid. Av desse deltek
7 jentelag i 16 Ars meisterskapen
og 3 i 14 ars klassa sin meister-
skap. For gutane sitt vedkom-
mande ertalet 10 og 2. Tal jentelag
er reelt 8 ettersom Tambarskjel-
var I skal spele finalekamp mot
vinnaren av 16 ars klassa. Vin-
naren av den kampen er klar for
distriktsfinalen saman med dei
andre klassevinnarane.

Felgjande lag deltek i turne-
ringa:

Jenter 16 Ar:

KFUM Mailey, Eid I, Eid II,
Tambarskjelvar II, Breim, Heia
g Ferde (TambarskjelvarI).
Gutar 164r:

Askvoll I, Askvoll 11, Svelgen I,
SvelgenII, Hornindal, KFUM Mal-
2y, Eid, Dale Ferde og Tambar-
skjelvar.

Jenter 14 ar:

EidogSvelgen.
Jenter 14 ar:

Miley, Tambarskjelvar og
Heia.

Turneringa for 16 ars laga vert
spelt etter vanleg oppléegg med
innleiande kampar i 2 puljer
etterfylgt av krysskampar og
finalar. I 14 ars klassa vert det
speltvanlegserie.

Trio pa Husnes utanfor Bergen.
Begge desse laga har 4-5 spelarar
som er under 16 Ar og desse er
felgjeleg sentrale pa sine ferste-
lagihevesvis gute- og jenteklassa.
Begge lag har dominert desse
klassane dei siste ara og det ville
difor ikkje vere rett overfor dei at
dei ikkje fekk stille sine beste lag i
krinsfinalen for gutar og jenter.
For Svelgen sitt vedkommande
ordna det heile seg, men Tambar-
skjelvar sin kamp mot Trio méa
spelast sundag og felgjeleg kan
ikkje Tambarskjelvar stille sitt
beste lag i krinsfinalen. Difor
denne ekstrakampen mellom sun-
dagens vinnar pa Eid og Tambar-
skjelvar I.
Syndebukk?

Om ein skal leite etter synde-
bukk i eit slikt tilfelle, ma denne
vere det sitjande krinsstyret. Alt
tidleg i haust var det klart at
distriktsfinalen for junior skulle
ga denne helga. Det var ogsa da
klart at siste frist for avvikling av
gute- og jentemeisterskapen var
sett til same helga. Men det
hindrar ikkje at denne kunne vore
avvikla tidlegare.

Ikkje ledige helgar.

Krinsstyret hevdar at det ikkje
harvoreledige helgar til avvikling
av denne finalen tidlegare i vinter.
Helgane har anten vore opptekne
av seriekampar eller ulike krins-
meisterskapsturneringar, vert det
hevda. Dette stemmer ganske
sikkert. Men det ville vore svert
enkelt &4 plassert krinsfinalen for
gutar og jenter tidlegare, om ein
tok omsyn til dette ved oppsett av
serien. Ei spelefri helg i 3. og 4.
divisjon, samstundes som 1. og 2.
divisjonslaga hadde spelefri ville
vore nok, og slike helgar skulle
ikkje vere vanskelege & finne. Om
ein hadde tenkt pad det ved
serieoppsettet. Akkurat det har
ikkje krinsstyret gjort og felgjeleg
hamnar ein i den kjedelege situa-
sjonen ein no er komen i. Ein
situasjon som er like lite triveleg
for Tambarskjelvar sitt jentelag
som for dei andre 7 laga i
jenteklassa.

Varsam.

Men ein skal vere varsam med &
«skyte» for hardt pa krinsstyret.
Styret har ein svert 14g gjennom-
snittsalder og medlemmene man-
glar difor den erfaring som er
nedvendig for & ta alle omsyn. Dei
sitjande i styret gjer nok ein god
jobb ut fra sine feresetnader, men
det er ogsa klart at volleyballen i
fylket lir av & ha ei sd uerfaren
leiing. Med til historia heyrer ogsa
at skriftleg innkalling til krinsfina-
len ferst vart utsendt ei veke fer
sjelve finalen. Akkurat det gjer det
ikkje enkelt for dei einskilde laga.

Det sitjande krinsstyret har
gjort ein god jobb pad mange
omrade. Eitt deme pa dette er
resultatservice over for pressa,
ein ting som har betra seg mykje

~ denne sesongen. Men i denne saka
‘har krinsstyret svikta, si oppgave.

Ogdeisomlireriferste rekke laga
ijenteklassa under krinsfinalen pa
Nordrjordeid og det laget som
ikkje far delta i turneringa, men
som likevel far spele finalekam-
pen: Tambarskjelvar sitt ferste
lag.
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Historisk kamp i

Fordehuset sundag

Tambarskjelvar spelar sin siste 1. divisjdné(amp og
meter serieleiaren Sortland. '

Sundagens kamp mellom Tam-
barskjelvar og Sortland i Ferdehu-
set vert pA mange matar historisk.
Desse to laga har vore distrikts-
Noreg sine fremste representan-
tar i norsk toppvolleyball pa
damesida dei tre siste ara. No
takkar Tambarskjelvar mest
sannsynleg av medan Sortland
like sannsynleg gar mot nye
hegder. Sundagens kamp vert
etter alle solemerke Tambarskjel-
var sin avskjedskamp i norsk 1.
divisjon etter som laget hegst
sannsynleg gar ned i 2. divisjon
neste sesong uansett utfallet av
drets serie.

Godt mot gode lag.

Vi kan difor rekne med at
sundagens kamp vert den siste 1.
divisjonskamp pa damesida her i
distriktet i alle fall for ei stund. Og
det ligg an til & bli ein alle tiders
avskjedskamp. Tambarskjelvar
viste gryande storform mot BSI
sisthelg og er topp innstilt pa 4 yte
Sortlands-jentene hard motstand.
Utviklinga i 4rets serie har ogsa
vist at Tambarskjelvar spelar

Sortland har tapt berre ein kamp fer helgas kampar mot BS| og Tambarskjelvar. Laget toppar 1. divisjons-tabellen

godt mot forventa gode lag. Mot
svakare lag har innsatsen vore
merkbart darlegare. Sist helgs
kamp mot BSI gav Naustdals-jen-
tene den nedvendige porsjon sjelv-
tillit og det er gull verdt i
volleyball. Difor har vi tru pa ein
stor volleyballkamp i Ferdehuset
sundag — ein kamp mellom to lag
som har vore med pa a setje sitt
preg pa norsk damevolleyball dei
siste dra.

Fer denne serierunda ligg Sort-
land pa toppen av 1. divisjonsta-
bellen — to poeng fere Oslo og
Bergkameratene og laget treng 4
poeng i sine to kampar pa
Vestlandet denne helga.

Humer, innsats og tel.

Sortland star som eksponent for
underhaldande volleyball. Laget
star ikkje for det utprega maskin-
spelet vi finn i til demed BSI og
Oslo. Humer, innsats, tel og
temperament er Sortland-jentene
sitt varemerke og dette har fert
laget opp i toppen av norsk
volleyball. Sist visdglagetiaksjon
var under finalen i Norgescupen

K

oSN

pd Gjevik \\lst sesong da laget
kjempa seg\til siger over Oslo.
Akkurat den kampen har festa seg
til minnet son ein av dei store.
Denne sesongey har Sortland hatt
ytterlegare framgang, noko som
medferer topp-pass i 1. divisjon.

Jamt med lei beste
om alt klaﬂ\r.

Vi ville rekne BJortland som
skyheg favoritt om ixkje Tambar-
skjelvar hadde fumje fram til
godtaktene under distfiktsfinalen i
Norgescupen mot BSI sist helg.
Naustdals-jentene viste di at dei
kan sld dei beste den Hagen alt
klaffar. Om det vert tilfelle sundag
kan vi sja fram til ei
volleyballavslutning. For tradisjo-
nelt star Tambarskjelvar og Sort-
land til kvarandre speleniessig.
Deme pa det er dei to kampane i
sluttspelet i fjor d4 begge tam-
pane enda 3-2 med ein siger til
kvar.

Avgjerande herre-
kampar.

Oppgjeret Tambarskjelvar~

med desse spelarane: Bak fra v. Merete Jakobsen, Ole Petter Bergland (trenar), Geril Johansen, Lise Lotte Berg-
land, Berit Voktor, Id Leftingsmo, Kathrine Eilertsen, Kirsti Sandness. Framme f.v. Elin Andreassen, Anita
Berthinussen, Nina Prebensen, Kristin Nilsen og Astri Teigen.

stor |

13,2

[

| Volleyball

7]

2. div damer
KFUM-Alesund-Nessegutten 3-0
15-8, 15-6, 15-T.

AVK-Nessegutten 1-3 15-10,
6-15, 7-15, 8-15.

Fgrde Nidaros 0-3 2-15, 3-15,
8-15.

Lagopus-KFUM Trondh. 3-0
15-6, 15-11, 15-10.

Lagopus 12 32-13 20
KFUM Alesund 12 29-15 18
Vinne 11 2813 18
11 22-16 12
11 21-22 10
2 10 1520 8
Nessegutten 11 929 4
Fgrde 10 230 0
2. div herrer
KFUM Volda-Sykkylven 3-0.

AVK-Sykkylven 3-0, spilt torsdag
15-4, 15-9, 15-8.

AVK 11 33-7 22
NTHI 9 2214 14
KFUM Volda 11 22-25 12
Asheim 10 19-20 10
Sykkylven 11 18-23 10
Hornindal 10 20-19 8
Nidaros 12 1831 6
Hessa 10 1427 2

Sortland er naturleg det store, sett
med lokale auge. Men det hindrar
ikkje at det vertspelt andre viktige
kampar denne helga. I 1. divisjon
herrar gjeld det ferst og fremst
oppgjeret Tromse—KFUM Volda,
tolag som kjempar hardt om plass
isluttspelet saman med Gimsey og
Randaberg. Nettopp Randaberg
gar til kamp mot serieleiar Helle-
rasten, nummer 1 og 2 for nest
siste serierunde.
Volleyballrunda denne helga ser
slik ut:
Di:

11/2: BSI—Sortland

12/2: Tambarskjelvar—Sortland
Oslo—Bergkameratene
Hellerasten—KSI

H1:

11/2: Tromse—K/Volda
Randaberg—Hellerasten
K/Oslo—Gimsey

12/2: Stokmarknes—K/Volda

D2:

11/2: K/Alesund—Nessegutten
Ferde—Nidaros

12/2: Alesund—Nessegutten
Lagopus—K/Trondheim

HZ:
11/2: K/Volda—Sykkylven
13/2: Asheim —NTHI

D3:

11/2: Eid—Flore
Breim—Flore
Eid—Breim
K/Sandane—Sogndal

12/2: Tambarskjelvar—Sogndal

H3:

11/2: Sogndal—Svelgen
Svelgen—Breim
Sogndal—Breim

12/2: Pil—Tambarskjelvar

Florg—K/Milsy

D4:

11/2: Tambarskjelvar—Sogndal
K/Maley —Pil

H4:

12/2: Sogndal—Sande
Jotun—Sande
Sogndal—Jotun
Svelgen—Sentrum
Askvoll—Balestrand
K/Sandane—Eid

Sande toppar
de vopp
4. divisjon

Sande toppar 4. divisjon herrar
etter at laget har spelt 13 kampar.
I var siste tabell hadde vi ikkje
fatt med alle Sande sine kampar,
men laget har slege Jotun 3-2 og
Balestrand 3-0. Dermed rykkjer
Sande opp fra 3. til 1. plass i 4. divi-
sjon herrar.

Den korrekte tabellen ser slik ut
etter at felgjande kampar er av-
vikla:

Balestrand — Sande 0-3

Sande — Jotun 3-2

K/Sandane —Jotun 1-3

Sande 13 11- 2 3714 22
Sentrum 14 10- 4 35-19 20
Eid 1t .9-2 30-8 18
Jotun 12 8- 4 29-18 16
Balestr. 13 - 6- T 22-27 12
K/Sandane 14 5-9 20-32 10
Svelgen 13- 4 9 16-33 ' 8
Askvoll 12 3-9 1731 6
Sogndal 10 010 6-30 0
Tabellar alders-
bestemt volleyball
Jenteravd. A:
K/MAley 7 61 12- 3 12
EidI 7 52 11-5 10
Breim 4 40 8-2 8
EidII 7 25 511 4
Heia 6 1-5 3-10 2
Hornindal 5 05 210 0
Jenteravd. B:
Sentrum 2 2-0 4-0 4
Jotun 2711 23 2
Heyang 2 02 14 0
Gutaravd. A:
Svelgenl 8 71 15- 2 14
K/Miley 9 63 14-7 12
Hornindal 7 52 10- 7 10
Eid 10 5-5 12-11 10
Ferdel 68 88 516
SvelgenII 6 06 112 0
FordeII 6 06 012 0
Gutaravd.B:
Vik 3 211 53 4
Askvoll 2 1-1 33 2
Jotun 3 12 86 2

Rollene /7, 7,
ombytta

Volleyball

2. div. herrer:
KFUM-Velda—Sykkylven
3-0 (15-6, 15-6, 15-7) |
Det vart eit kraftig takk for sist
til Sykkylven i Volda-hallen laur--
dag. I haustkampen vant Syk-
kylven lett over eit tafatt Volda-
-lag, men no var rollene bytta:
Sykkylven blei fr4 starten av
pressa pa defensiven. Volda servet
godt, sa trass iherdig slit av syk-
kylvsoppleggar Magne Hornnes,
blei angrepa deira noksé haltan-
de. At Volda i tillegg blokkerte
godt, gjorde det ikkje lettare. Syk-
kylven sitt poseforsvar &pna ogsé
for mange korte dip-ballar for
voldingane. ; :

Sykkylven sakna nok sin pri-

mus motor Geir Tandstad. Han
kom pa bana i tredje settet. [_)etbe
ga stgytet til jamnare spel i ap-
ninga av settet, men Volda tok
snart over, giekk sikkert i Erﬁt og
tok dermed sin fgrste 3-0 siger
denne sesongen. Med dei fem tid-
legare 3-2 sigrane, hadde Volda
god bruk for ein betre malfor-
skjell. I sesongens siste kampar
kan litt auka sjglvtillit og kome
godt med.

KFUM-Volda vant pa god lag-
innsats. Seiersviljen var til sta.des
og ga resultat. Oppleggaren ijm
Ove Langlo fekk bra ballar & job-
be med, han la oppfinnsomt og
fint og styrde et effektivt Volda-
angrep til uttelling.

Neste helg mgter KFUM-Volda
NTHI i Trondheim. Helgas kamp
giev von om at laget enda kan
vekse litt med oppgavene.
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Vanskar f

Endeleg kunne Tambarskjel-
var-damene juble pad heime-
bane. Gunvor Aase og Jofrid
Velstad (biletet) og resten av
Tambarskjelvar-laget greidde
det fa trudde dei skulle makte
— A pafere serieleiaren Sort-
land sitt andre nederlag for se-
songen. Men etter periodevis
gnistrande spel var 3-1 sigeren
eit faktum, til ellevill jubel i
Tambarskjelvar-leiren.

Men gledescenene hadde eit
visst tragisk skjer. For siger-
en markerte at det er slutt pa
Tambarskjelvar sitt eventyr i
1. divisjon. Trass i at laget sik-
ra ny kontrakt vert dei neste ar
4 finne i 2. divisjon med sd &
seie heilt nytt lag. Men Tam-
barskjelvar gjekk ned med
@re.

— Berre sa synd det er slutt,
var gjennomgangstonen blant
spelarane etter kampen.

Men heilt slutt er det ikkje.
I byrjinga av mars er Tambar-
skjelvar representert i lands-
finalen i Norgescupen og helga
for er laget med i landsfinalen
i junior-meisterskapen. Om
spelarane maktar 4 konser-
vere forma, spelegleda og inn-
satsen kan det lett bli meir Tam-
barskjelvar-jubel fer volley-
ball-sesongen 1983-84 er over.
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Y2-7{ gerieleiarane

Dei to serieleiarane i dei lokale
3. divisjonane mette uventa vans-
kar denne helga. For Sogndal
giekk det reint ille. I kampen mot
tabelltoaren i dameserien, KFUM
Sandane enda det heile med 3-2
siger til Sandane. Dermed gjekk
Sogndal-damene pa sitt ferste
nederlag denne sesongen. Ogsi
Svelgen sitt herrelag mette store
vanskar denne helga, men makta
aroiland siger bide mot Sogndal
og Breim, men 3-2 er ikkje
overtydande av serieleiaren 2
serierunder fer mal.

Den fjerde 3-2 kampen vi vil
nemne er toppkampen i 4. divisjon
damer. Her tok KFUM M4dley ein
viktig 3-2 siger over Pil og held
dermed leiinga pa tabellen fere
nettopp Pil. Men viksdelingane
harennosjansen til 1. plassiserien
etter som avstanden fram til
Mailey er berre to poeng og Pil har
ein kamp til gode. Settskilnaden
gar i klar faver i Pil.

Helgas serierunde gav dette

utfallet:
DI1:
BSI- Sortland 2-3
11-15,15-11,11-15,15-7, 4-15
Tambarskjelvar — Sortland 3-1
15-12,13-15, 15-12,15-10
Oslo— Bergkameratene 3-0
17-15,15-12,15-11
Hellerasten — KSI 0-3
Sortland 13 11- 2 35-18 22
Oslo 12 10- 2 34-11 20
Bergkamer. 13 9- 4 32-18 18
BSI 12 8- 4 30-22 16
Sverresborg 13 5- 8 23-27 10
Tamb. 14 4-10 18-34 8
KSI 13 3-10 17-31 6
Hellerasten 14 2-12 11-39 4
H1:
Tromss—K/Volda 1-3
14-16, 10-15, 16-14, 12-15.
Randaberg-Hellerasten 1-3
13-15, 6-15, 15-13, 5-15
K/Oslo— Gimsey 3-0
15-8, 15-7, 15-8.
Stokmarknes—K/Volda 0-3
5-15, 11-15, 7-15
Hellerasten 13 11- 2 36-20 22
K/Volda 13 9-4 31-20 18
Randaberg 14 9-5 30-22 18
Tromse 12 8- 4 30-15 16
Gimsey 13 8 5 29-21 16
K/Oslo 12 57 2723 10
Stokmarknes 14 2-12 10-39 4
Ferde 13 013 639 0

D2:

K/Alesund — Nessegutten 3-0
15-3,16-14, 15-6

Ferde— Nidaros 0-3
2-15, 3-15, 8-15

Alesund — Nessegutten 1-3

15-10, 6-15, 7-15, 8-15

Lagopus— K/Trondheim 3-0
15-6,15-11, 15-10
Lagopus 11 9-2 29-13 18
K/Alesund 12 9-3 29-15 18
Vinne 10 7-3 25-13 14
Nidaros 10 6-4 22-13 12
Alesund 11 56 21-22 10
K/Trondheim 9 45 1517 8
Nessegutten 11 29 9-29 4
Ferd 10 0-10 2-30 0
H2:
K/Volda—Sykkylven 3-0
15-6,15-6, 15-7
Alesund — Sykkylven 3-0
15-4,15-9, 15-8
Alesund 11 11-0 33- 7 22
NTHI 9 72 2214 14
Asheim 10 5-5 19-19 10
K/Volda 11 8-5 22-25 10
Sykkylven 11 56 18-23 10
Hornindal 10 4-6 20-19 8
Nidaros 12 3-9 1831 6
Hessa 10 1-9 13-27 2
D3:
Eid—Flore 3-0
Breim— Flore 3-0
Eid - Breim 3-0
K/Sandane— Sogndal 3-2
Tambarskj.— Sogndal 0-3
Sogndal 13 12-1 38-10 24
K/Sandane 11 9-2 30-13 18
Hornindal 11 83 25-18 18
Tambarskj. 11 6-5 25-18 12
Eid 13 5-8 27-26 10
Breim 13 4-9 16-30 8
Flore 11 29 6-28 4
Jotun 11 110 631 2
H3:
Sogndal—Svelgen 2-3
Svelgen— Breim 3.2
Sogndal— Breim 2-3
Pil—- Tambarskj. 0-3
Flore— K/Miley uts.
Svelgen 12 12-0 36-11 24
Tambarskj. 11 9-2 30-12 18
K/Maley 9 7-2 22-11 14
. Breim 12 7-5 25-21 14
Flore 10 3-7 15-25 6
Ferde 11 3-8 1529 6
Sogndal 9 2-7 14-22 4
Pil 12 0-12 10-36 0
K/Malsy — Pil 3-2
K/Maley 8 6-2 20-15 12 |
Pil 7 5-2 18- 9 10
Tambarskj. 5 3-2 11-10 6

Endeleg Tambars

Tam bé—‘_.lr“s'kjelv;ar
til distriktsfinalen

Tambarskjelvar sitt jentelag er
klar for distriktsfinalen som vert
spelt i Bergen denne helga. Dette
er klart etter at laget sundag slo
vinnaren av krinsfinalen pi Nord-
fjordeid tidlegare denne sesongen
— KFUM Miley — 2-1. Som kjent
vart det bestemt at vinnaren pa
Nordfjordeid skulle spele ein eks-
trakamp mot Tambarskjelvar sitt
forste lag, dd desse ikkje kunne
delta i krinsfinalen pd grunn av
kollisjon mellom den og distriktsfi-
nalen’ for junior. Vinnaren av
denne ekstrakampen skulle fa
retten til 4 spele distriktsfinalen.

8-15, 15-0, 15-10.

Og Tambarskjelvar-jentene inn-
fridde vonene, sjolv om det sig
merkt ut i ferste sett. Maley serva
sikkert og godt og gjekk rett i 8-0
for Naustdals-jentene fekk sukk

Heia T 34 14-15 6
Sogndal T 0-7: | 7-21.0.0
H4:
Sogndal—Sande 0-3
Jotun — Sande 0-3
Sogndal—Jotun 0-3
K/Sandane — Eid 3-2
Sande 15 13-2 43-14 26
Sentrum 14 10-4 35-19 20
Eid 12 9-3 32-11 18
Jotun ‘14 9-5 32-21 18
Balestrand 13 6-7 22-27 12
K/Sandane 15 6-9 23-34 12
Svelgen 13 49 16-33 8
Askvoll 12 3-89 17-31 &
Sogndal 12 0-12 6-36 0

l‘for seg. Litt betre gjekk det i

avslutninga av settet, men dei
kunne ikkje hindre at Maley vann
med klare 15-8.

I andre sett fekk Tambarskjel-
var betre tak pa sitt servemottak.
Angrepsspelet fungerte prima,
samstundes som servane var av
godt merke. Dette resulterte i
klare 15-0 til Tambarskjelvar. I
siste sett gjekk det heile lett til
stillinga 14-5, men da gjekk Tam-
barskjelvar sitt spel i sta, og
Mailey kom pé offensiven. Ferst pa
stillinga 14-10 makta Tambar-
skjelvar-jentene a snu kampen og
aygjorde til sin fordel ved & vinne
settet 15-10.

Dermed er det klart at Tambar-
skjelvar vert fylket sin represen- |
tant i distriktsfinalen i Bergen
denne helga, saman med Svelgen
sitt gutelag.

elvar-jubel
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Sykkylven 27, ; J
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Volleyball

2. DIV. HERRER:
Sykkylven VK-Nidaros........... 2-3
(7-15, 15-11, 10-15, 15-3, 10-15)
Det matte fem sett til for & kare
vinneren av 2. divisjonskampen
mellom SykKkylven og Nidaros i
Storhallen lgrdag. Nidaros hadde
mest i reserve og sgrget dermed
for at 2. divisjonsplassen til
Sykkylven er i stor fare. For
Sykkylvens vedkommende var
dette tredje tapet pa rad. Laget
fungerer ikke godt nok uten Geir
Tandstad, som p.g.a. sykdom har
fulgt de tre siste kampene fra lag-

lederbenken.

Midaros vant 1. settet 15-7. Et
uinspirert Sykkylvs-mannskap
kom aldri med i kampen, og trgn-
derne gjorde omtrent som de vil-
le. Hiemmelaget kom tilbake i
neste sett og vant 15-11, etter &
ha vist en del bra spill.

3. settet ble likt det fgrste. Ni-
daros virket mest tent, 14 Klart
over det meste av settet og vant
15-10.

4. settet ble Sykkylvens para-
demarsj. Alt stemte mens det
motsatte var tilfelle hos gjestene.
Settet ble kostet unna pa 12 mi-
nutter, og 15-3 er intet annet enn
utklassing.

5. og avgjgrende sett apnet
med stillingskrig og 0-0 i over en
og en halv rotasjon. Nidaros gikk
opp i 2-0, men lagene fulgte hver-
andre til A6. Deretter sviktet det
for vertene som ikke greide &
stoppe de gode midtangrepene
til Nidaros. Settet endte 15-10,

| og dermed altsd 3-2 til Nidaros.

Dermed kan det bli disse to la-
gene og Hessa som ma4 spille i 3.
divisjon neste sesong.

P4 Sykkylven var Lars Kére
Aurdal sikrest. Dommere var
Oddbjgrn Sandvik og Arve Da-
len.
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'Noregscupefn s

Tambarskj.

i kvartfinalen

Tambarskjelvar far inga enkel
oppgave i sin andre landsfinale i
Norgescupen. Kvartfinalemot-
standar vert Oslo, som i ar fekk
2. plass i serien. Landsfinalen gar
av stabelen i Tonsberg 31. mars og
1. april. I alt 8 dame- og 8 herrelag
er med i kampen om Kongepokal
og NM-tittel.

Om Tambarskjelvar-damene er
sterke nok til 4 ta del i den kamp-
en kan berre tida vise, men mang-
lande kamptrening kan bli eit pro-
blem for Gunvor Aase & Co. Med-
an Oslo er opptekne med sluttspel-
et dei to kommande helgane har
Tambarskjelvar ferste oppgave i
landsfinalen i juniormeisterskap-
en 24. og 25. mars. Det spers om
det vert for lite for 4 sli eit topp
tent Oslo-lag i landsfinalen i Nor-
ges-cupen. Om det vert tap i den
kampen kan Tambarskjelvar i
beste fall bli nummer 5.

Kampoppsettet i landsfinalen
har mange felles trekk med fjor-
arsfinalen. Som d4 har Sortland
trekt 3 andre-divisjonslag i si kvart-
finalepulje og metet KFUM Ale-
sund i sin kvartfinalekamp. Tam-
barskjelvar har trekt den desidert
hardaste pulja med heile 4 forste-
divisjonslag og Oslo som motstan-
dar. Ogsd det er det same som i
sluttspeleti fjor.

Kvartfinalane vert avvikla slik:

Pulje A:
KFUM Alesund—Sortland
Berstad—Sandnes

Pulje B:
Sverresborg—Bergkameratene
Tambarskjelvar—Oslo

Vinnarane i desse kampane er
klare for semifinale. Taparane
spelar om plassering fra nummer
5 og nedover.

Toppkamp Tambar-
‘skjelvar—Svelgen

s -Tambarskjelvar med teoretiske
sjansar til seriemeisterskap.

Svart mykje skal til om ikkje
seriemeistereni 3. divisjon herrar
heiter Svelgen. Tambarskjelvar
har enno teoretiske sjansar i ta
plassen fra seriefavoritten, men
det inneber at laget ma vinne
toppkampen denne helga, sam-
stundes som Svelgen taper sin
siste kamp mot Sogndal. Den vert
avvikla neste helg.

For helgas kamp mellom Tam-
barskjelvar og Svelgen har Svel-
gen24poeng pa 12kampar med ein
settskilnad pa 36-11. Tambarskjel-
var har spelt 13 kampar og star
med 22 poeng og ein settskilnad pa
36-13. Med 3-1 siger til Tambar-
skjelvar denne helga er dei forbi
Svelgen, og ma da knyte sine voner
til at Sogndal slar Svelgen i siste
serierunde neste helg. Utviklinga
hittil i sesongen tyder pa at det er
lite realistisk, men det er som
kjent von i hengande snore.

I dameserien er det meste
avgjort badde i topp og botn.
Sogndal er klar seriemeister og
det er ogsa klart at dei to nedste
laga vert Flore og Jotun. Tambar-
skjelvar spelar denne helga mot
tabelltoar KFUM Sandane, men

har sma sjansar til avansement

fra sin 4. plass.

Helgas serierunde ser slik ut:
D3:

3/3: Hornindal—Jotun

4/3: Eid—Jotun
K/Sandane—Tambarskj.

H3:

3/3: Pil—Sogndal
K/Miley—Sogndal
Pil—K/Maéley
Tambarskjelvar—Svelgen
Breim—Feorde

H4:
3/3: Sogndal—Eid

4/3: Jotun—Eid

—Oslo Svélgen avgjer

mot Sogndal

Tambarskjelvar overtok denne
helga leiinga i 3. divisjon herrar
etter 4 ha slege serieleiar Svelgen
med 3-0 i Ferdehuset. Begge lag
stdr dermed pa 24 poeng, men
Tambarskjelvar gidr fore med
betre malskilnad. For Tambar-
skjelvar sitt vedkommande var
laurdagens kamp sesongens siste,
medan Svelgen har ein attstdande
kamp. Den giar mot Sogndal neste
helg.

Svelgen si oppgdve er dermed
klar. Skal det bli seriemeisterskap
og kvalifiseringskampar til 2.
divisjon méa laget sld Sogndal
neste helg. Og alt anna enn
Svelgen-siger i den kampen ma
karakteriserast som sensasjon.
Dermed har vi sagt at det er lite
sannsynleg at Tambarskjelvar
maktar & halde plassen pa toppen
av tabellen, men det a4 pafere
serieleiaren sitt ferste nederlag
denne sesongen var kanskje Tam-
barskjelvar si viktigaste oppgave
denne gongen. Ambisjonar om

. opprykk er ikkje til stades i laget,

etterdet vikjennertil.
I dameserien er det aller meste
avgjort og dei avsluttande kamp-

ane neste helg kan ikkje endre
tabellsituasjonen. I 4. divisjon
herrar er Eid i leiinga etter sigrar
over Jotun og Sogndal denne
helga. Her felgjer Sentrum og
Sande pa dei neste plassane.

D2:
Vinne — Forde 3-0
(15-2, 15-1, 15-4)
Nessegutten— Ferde 1-3
(14-16, 14-16, 15-13, 11-15)
Alesund — Ferde uts.

K/Alesund 13 10- 3 3215 20
Lagopus 12 9-3 31-16 18
Vinne 11 B- 3 28-13 16
Nidaros 11 7- 4 25-15 14

esund 12 6-6 2423 12
K/Trondheim 11 4- 7 16-23 8
Nessegutten 12 2-10 10-32 4
Forde 12 111 534 2

H2:

Hornindal — Asheim 1-3

(9-15, 1-15, 15-12, 12-15)
Alesund — NTHI 3-1

(4-15, 15-12, 19-17, 15-2)
Hessa—NTHI 0-3

K/Volda— Asheim 3-2

(12-15, 15-10, 13-15, 15-12, 15-10)

Endeleg Forde-siger

Kampfakta:
D2
Vinne — Ferde 3-0

" Setisiffer:

1. sett: 15-2

2. sett: 15-1

3. sett: 15-4

D2

Nessegutten — Ferde 1-3
Settsiffer:

1. sett: 14-16

2. sett: 14-16

3. sett: 15-13

4. sett: 11-15

Forde sikra sin ferste siger i
arets 2. divisjon i kampen mot
nedrykkskollega Nessegutten sun-
dag. Etter ein jamspelt og perio-
devis god kamp kunne Feorde-
damene ga av bana med 3-1 siger,
og sine to ferste seriepoeng. Si-
geren kan ikkje hindre at Ferde
neste sesong ma spele i 3. divisjon,
men den varma dei nederlags-
demde Ferde-damene. I laur-
dagens kamp mot Vinne vart det
eit klart 3-0 nederlag etter svakt
spel fra Ferde si side.

Volleyball

3-2

H2 AVK-Hessa 3-0
(15-5), (15-1), 15-2)

Hessa hadde tapt denne
kampen pa forhand. Og etter
15-5 tap i det forste settet, gav
de helt opp. I de to siste set-
tene gjorde Hessa ikke en gang
forsgk pé & score poeng. Dette
gjorde at AVK i det tredje set-
tet slappet av og gav Hessa en
del ungdvendige sjanser, men’
eneste resultatet ble at kam-

Hornindal stakk av med det
lengste
kamp. Etter at laget hadde
tatt de to forste settene med
henholdsvis 15-11 og 15-8 fikk
de problemer.
vant det jevne tredjesettet
15-12 og i fjerde settet var de
Klart best. 15-7 stod det p tav-
la. Man métte altsa i gang med
et femtesett for 4 f4 kampen
avgjort. Her fulgte lagene hver-
andre en stund, men s satte
Hornindal inn alle Krefter og

|

H2: Hornindal-KFUM-Volda

Trass i den svake statistikken
fer sundagens kamp mot Nesse-
gutten, var gjestene innstilte pa 4
kjempe om sigeren. Dette gav seg
utslag i betre spel enn pa lenge, og
Feorde fekk raskt 6-1 leiing. Men
Nessegutten svara, og ved hjelp
av god serving innhenta dei Forde
si leiing, og kjempa jamt med
gjestene resten av settet. Heime-
laget fekk settball pa stillinga
14-13, men her viste Ferde-damene
ein ny styrke ved 4 snu kampen og
ta settet 14-16. Andre settet hadde
same utviklinga, men med motsett
forteikn. Heimelaget var raskt i
feringa med 6-0 fer gjestene kom i
siget, og nok ein gong makta dei 4
avgjere eit jamt sett til sin fordel.

3. settet gjekk i faver av Nesse-
gutten med sma marginar, men i
4, sett var det Ferde sin tur. I det-
te settet viste gjestene sitt beste
spel for sesongen, og vann fortent
15-11, og kunne dermed juble over
sine forste poeng denne sesongen.
Men med berre to kampar att er
det inga ben. Laget vert & finne i 3.
divisjon neste sesong.

AVK seriemester: .

NTHI avgjorde kampen med

15-12.

strdet i lgrdagens

KFUM-Volda

K/Volda 13 7-6 25-30 14
Asheim 12 6-6 24-23 12
Hornindal 13 5-8 25-256 10
Sykkylven 12 5- 7 20-26 10
Nidaros 13 49 21-33 8
Hessa 12 1-11 13-33 2
D3:
Hornindal - Jotun 3-0
(Jotun mette ikkje)
Eid —Jotun 3-0
(Jotun mette ikkje)
K/Sandane — Tambarskj. 3-2
Sogndal 14 13-1 41-9 26
K/Sandane 13 11- 2 36-16 22
Hornindal 13 9-4 29-21 18
Tambarskj. 13 7- 6 30-23 14
Eid 14 6-8 30-26 12
Breim 14 410 18-33 8
Jotun 14 212 937 4
Flore 13 2-11 6-3¢ 4
H3:
Pil—-Sogndal 0-3
K/Maley — Sogndal 3-0
Pil—-K/Maley 1-3
Tambarskjelvar— Svelgen 3-0
Breim - Ferde 3-0
Ferde— Tambarskjelvar 0-3
Tambarskj. 14 12- 2 39-13 24
Svelgen 13 12- 1 36-14 24
K/Maley 12 9-3 2015 18
Breim 13 8 5 2821 16
Sogndal 12 4-8 2026 8
Flore 11 3-8 1628 6
Ferde 13 3-10 15-35 6
Pil 14 0-14 1142 0
H4:
Jotun—Eid 1-3
Sogndal - Eid 1-3
Eid 15 13- 2 4211 26
Sentrum 16 12- 4 41-23 24
Sande 14 11- 3 3817 22
Jotun 14 8- 6 32-24 16
Balestrand 18" 8- 7T 2227 12
K/Sandane 14 5-9 20-32 10
Svelgen 14 410 18-36 8
Askvoll 13 3-10 1734 8
Sogndal 1t - O-11 "37-38%=0

=

@vrige resultat: Nidaros—As-
heim 3-1.

D2: Farde-AVK 0-3

Fgrde hadde ingen sjanse
mot AVK selv om de i siste set-
tet tok tretten poeng. De to
forste settene vant AVK med
henholdsvis 154 og 15-6. Far-
de, som i forrige sesong spilte i
1. divisjon, har med dette tatt
snarvegen direkte til 3. divi-
sjon. Litt av et slag for volley-

Det er ingenting a diskutere, Tam- pen ble lenger.
barskjelvar var best. Atle Standal ~ ' gettet var unnagjort pa 15
har ein diskusjon med dommaren, min, Andre settet gikk pa
om enn ikkje akkurat om dette em- knappe 7 min. der AVK hadde
net. 6 poeng for Hessa fikk sitt ene.
1 det tredje settet fikk faktisk
Hessa foarste poenget og ledet
1-0, men dette hold ikke lenge.
Etter 10 min, hadde AVK vun-

net 15-2.

tok seieren med 15-11.

H2: NTHI-Sykkylven 3-1

Sykkylven var ikke levnet
strie sjansen i denne kampen i
Trondheim og de matte da og-
54 ngye seg med én settseier.
NTHI vant fgrste settet 15-11
og det andre 15-5. Sykkylven
tok sé det tredje med 15-9 for

ballsporten i Sogn og Fjordane
som i fjor hadde to lag i var
fremste divisjon vil og neste se-
song sta totalt ribbet tilbake.
Tambarskjelvar har som Kjent

sgkt om 4 fa rykke ned.

Andre resultater:
Nidaros-KFUM-Trondh. ... 3-0
Nessegutten-Vinne.............. 1-3
Figrde-Lagopus .........c.eeceree 0-3
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Deltek i landsfinalen i juniormeisterskapen i Kopervik.

Tambarskjelvar deltek denne
helga i landsfinalen i junior-
meisterskapen i Kopervik ser for
Haugesund, og pa papiret stiller
Naustdals-jentene sterkt. 6 av dei
10 spelarane pa laget kjem fra 1.
divisjons laget. Dei fire andre fra
lagetsom spelari 3. divisjon.

Normalt burde det tilseie at
Tambarskjelvar heyrer med i
favorittsjiktet, noko dei ogsa gjer.
Men trenar for laget Atle Gen har
langt frd innkassert sigeren pa
ferehand.

— Vi reiser ned for 4 vinne, og
spelegleda og humeret er pa topp i
laget, men eg ser fleire usikre
faktorar. Mellom anna lir spe-
larane av manglande kamp-

trening. Vi har spelt trenings-
kampar mot gute- og herrelaget,
men i slike kampar fir vi ikkje inn
stress-momentet som ein opplever
i ei turnering som denne. Difor

G -

kunne eg tenkt meg ei hard
turnering no like fer landsfinalen,
seier Jen.

Han er sjelv spent pa korleis
spelarane reagerer i ei slik
turnering, men treningane i det
siste harvist at deilag som skal sl&
Tambarskjelvar ma spele god
volleyball. — Det kan godt skje,
men vi vil vere med 4 kjempe,
seier @en.

Laget som reiser til Kopervik er
somnemnt ei lett blanding av 1. og
3. divisjonslaget. Ogsd dette har
skapt visse vanskar da dettek tid &
koyre mannskapet saman. En-
klare vart det ikkje etter som 3.
divisjon-laget ferst avslutta sin
sesong ei god stund etter 1.
divisjonslaget. Men @en meiner
dette har gatt bra og at det er ein
godt samansveisa gjeng som
reisertil Rogaland denne helga.

e

Tambarskjelvar stiller medfmgjande lag i landsfinalen i Kopervik denne helga. Fra v. Marité Berntsen, Runild

Om dei kjem attende med meir

gull og heider til Naustdal kan
berre tida vise, mensjansane er s
absolutt til stades. Pa vegen fram
tii NM-gull meter dei kjende
volleyball-lag som Sortland, Helle-
rasten og Sverresborg, men det er
ukjent kor gode juniorlag desse
maktar 4 stille.

Puljesamansetjinga i dame-
klassa erslik:

Eulje1

Hellerasten, Sortland, KFUM

Kristiansand og Nes (Vormsund).
Pulje?2

Tambarskjelvar, Sverresborg,
Lagopus og Kopervik.

Etter innleiande runde laurdag
vert det spelt krysskampar og
finalekampar sundag.

Svelgen er kvalifisert i herre-
klassa og meter innleiingsvis
Sandnes, Semma (Brennsysund)
og Voller.

Gjelsvik, Kari Gjelsvik, Trine Hove, Gunvor Aase, Vigdis Bruland, Anita Eide, Bente Hilde, Gunnbjerg Hage og Anita

Brekke.

Sluttabellane:

D4:
Pil 8 62 21-9 12
KFUM Miélsy & 8-2 20-15 12
Heia 8 44 17-16 8
Tambarskjelvar 8 4-4 15-16 8
Sogndal 8 08 724 0
H4:
Eid 16 13- 3 44-14 26
Sande 16 13- 3 44-17 26
Sentrum 16 12- 4 41-23 24
Jotun 186 9- 7 35-27 18
Balestrand 16 T7-9 2733 14
K/Sandane 16 7-9 26-3¢4 14
Svelgen 16 6-10 24-38 12
Askvoll 16 5-11 23-37 10
Sogndal 16 0-16 748 0

D3: :
Sogndal 14 13-1 41-9 26
K/Sandane 14 12- 2 39-16 24
Hornindal 14 9-5 29-24 18
Tambarskj. 14 8-6 33-23 18
Eid 14 6-8 3026 12
Breim 14 4-10 18-33 8
Jotun 14 212 937 4
Flore 14 2-12 6-37 4

H3:
Svelgen 14 13- 1 39-15 26
Tambarskj. 14 12- 2 39-13 24

Breim 14 9-5 31-21 18
KFUMMaley 14 9- 5 29-21 18
Flore 14 6-8 24-29 12
Sogndal 14 410 21-31 8
Ferde 14 3-11 16-38
Pil 14 0-14 11-42 0
Jenter avd. A:
KFUMMalgy 10 91 18- 5 18
Breim 10 82 18- 6 16
EidI 10 73" 16-7 14
EidI1 10 46 9-14 8
Heia 10 2-8 5-17 4
Hornindal 10 010 420 o0
Jenter avd. B:
Sentrum 4 40 80 8
Jotun 4 2-2 45 4
Hoyang 4 04 18 0
Gutar avd. A:
Svelgenl 8 71 15-3 14
Hornindal 8 53 10-8 10
KFUM Maley 8 44 10-9 8
Eid 8 44 9-9 8
Svelgen I1 8 0-8 116 0
Gutar avd. B:
Askvoll 4 22 65 4
Vik 4 22 55 4
Jotun 4 2-2 56 4

|
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Omlegging a

Norgescupen

Norges Volleyballforbund sitt
ting i Alesund sist helg vedtok at
Norgescupen skal omleggast fra
neste sesong. Frd d4 av er det slutt
pé det vii dag forbind med lands-
finale med dei tre avsluttande
rundene, kvartfinale, semifinale
og finale som ei turnering. Her
etter skal semifinalane og finalane
spelast som einskildkampar.
Tinget avviste eit framlegg fra
Rogaland Volleyballkrins om 4 ut-
vide 1. og 2. divisjon til 10 lag. Men
forbundsstyret fekk i oppdrag a
sja etter alternativ serieordning for
topplaga.

Omlegginga av Norgescupen vil
ikkje fa dei store innverknadene
for i kvartfinalane. Som tidlegare
ar vert det avvikla innleiande
runder for laga fra 3. divisjon og
nedover. 1. og 2. divisjonslaga
kjem inniferste ordinzre runde og

meter vinnarane fra den innlei-
ande runda. Denne er tenkt avvik-
la som 4-lags turnering, far vi opp-
lysthja Volleyballforbundet.

Tinget i Alesund vedtok ogsd &
opprette eit eige kvinneutval som
skal ha som si viktigaste oppgéve
4 motivere kvinner til 4 ta pa seg
leiande oppgdver i organisasjo-
nen, enten som trenarar eller
leiarar.

Tambarskjelvar i ny landsfinale

Denne gongen er dei beste seniorlaga motstandarar i Tensberg.

Tambarskjelvar-jentene fir si
visst ikkje tid til 4 kvile pa laur-
bzra. Smaken av «gullkaka» som
vart servert pd Naustdal barne-
og ungdomsskule tysdag, sit kan-
skje i enno, di spelarane denne
helga reiser til Tensberg for 4
kjempe om seniormeisterskapen
og Kongepokal.

— Stemninga i laget er god og vi
er innstilt pa 4 slass for livet. Men
vieriein helt annan situasjon enn
ferre helg, di mette vi spelarar
pé same aldersniva og ville vinne.
Men om vi gar til topps denne hel-
ga i kamp med dei beste senior--
laga, er det ein sensasjon av di-
mensjonar. Vi har alt slege ut BSI
som vart nummer 4 i 1. divisjon.
Om vi skal g til topps i Tensberg
m4 vi sld bade Oslo, Sortland og
Bergkameratene, som tok dei tre
ferste plassane i serien. Difor rei-
ser vi nedover med ambisjonar
om 4 sla alle, men vi vert ikkje sa
frykteleg skuffa om vi ikkje mak-
tar det.

Dette seier Atle @en i ei samtale
med Firda og han fir med det for-
talt Tambarskjelvar si innstilling
i eit netteskal. I landsfinalen i
Norges-cupen er det snakk om
sméd marginar. Tambarskjelvar

meter Oslo i kvartfinalen, vert det
tap i den kampen kan laget i beste
fall bli nummer 5, vert det siger
er ei bronsemedalje innan rekke-
vidde, men dei er da framleis med
ikampen om Kongepokal.

— Ut fra trekninga blir det 1. di-
visjonslag pa dei tre ferste plas-
sane og pa 5. og 7. plass, medan 2.
divisjonslaga nok fir 4. og 6. plass.
Vikan fort f4 7. plass i turneringa,
men personleg er eg negd om vi
slar Oslo i kvartfinalen, seier @en.

Tambarskjelvar sitt lag er den-
ne gongen samansett av dei 10
som sist helg sikra juniormeister-
skapen. I tillegg er ogsa dei to se-
niorane pa laget, Jofrid Velstad
og Torunn Solheim med i troppen.
@en har ikkje teke stilling til kven
som vert brukt pa laget, men det
er ein uvanleg stor Tambarskjel-
var-stall som reiser nedover. Sist
Tambarskjelvar var i landsfina-
len bestod stallen av 8 spelarar.
Den store stallen gjev lagleiaren
sterre sjansar til taktiske dispo-
neringar. I distriktsfinalen mot
BSI slo dette positivt ut d4 sentra-
le spelarar fekk dei nedvendige
pausane inn i mellom. Om dette
slar positivt ut ogsa denne gongen
star enno att 4 sja, men vi kryssar

I

fingrane og vonar det beste, sam-
stundes som vi ynskjer Tambar-
skjelvar lukKe til.

Sunnfjor ingar
pa landslaget

Gunvor Aase er einaste heime-
buande Sunnfjord-representanten
pa det norske damelandslaget
som deltek i Spring cup i Vest-
Tyskland i paskehelga. Men pi
laget far ho selskap av mellom an-
dre Ingrid Aase, KFUM Oslo (ex.
Tamb.) og Marita Hjelmeland,
BSI (ex. Ferde).

Pa herrelandslaget finn vi mel-
lom andre bredrene Olav og Tor-
geir Velstad, begge tidlegare For-
de-spelarar som no er 4 finne i he-
vesvis KFUM Volda og Helleras-
ten. Spring Cup for herrar vert av-
vikla paA Mallorca i piska.
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Sterk sesongavslutning:

NM-bronse til ambarj.

Kampfakta Norgescupen:

Kvartfinale:

Tambarskj. — Oslo 3-2

1.sett: 6-15, 16 min.

2. sett: 15- 4, 15 min.

3.sett: 7-15, 22 min.

4. sett: 17-15, 29 min.

5. sett: 15- 7, 27 min.

Semifinale:

Tambarskj. — Bergkam. 1-3

1. sett: 7-15, 18 min.

2. sett: 15- 9, 23 min.

3. sett: 7-15, 20 min.

4.sett: 6-15, 17 min.

Bronsefinale:

Tambarskj. — Sandnes 3-0

1. sett: 16-14, 26 min.

2. sett: 15- 7, 24 min.

3. sett: 15- 8, 21 min.

Tambarskjelvar i 2. divisjon nes-
te sesong? Dette kan verke utru-
leg etter cupinnsatsen dei to siste
vekene. Sist helg gjekk laget til
topps i juniormeisterskapen, og
denne helga sikra Tambarskjel-
var-jentene bronsemedalje i senio-
rane sin meisterskap i Tensberg.
Ein ny og solid demonstrasjon pa
at Atle @en sitt mannskap har
greidd a felgje med i toppen, trass
i den store nivahevinga som har
funne stad dei to siste ara, i felgje
volleyball-ekspertar.

Men Tambarskjelvar-jentene
jobba hardt for bronsemedalja.
Kvartfinalekampen mot Oslo var-
de i nzer 2 timar og vart krona med
hell. Semifinalen mot Bergkame-
ratene pagjekk i 80 minutt og enda
med tap, medan bronsefinalen en-
da med siger over nyopprykka
Sandnes. I tur og orden slo dei ut
store volleyball-lag, berre Berg-
kameratene var for sterke. Sei-
nare i turneringa gjekk dei til
topps ved a sld Sortland i finalen.

Vi kan berre ta av oss hatten for
det Tambarskjelvar har prestert,
og ei bronsemedalje i kamp med
landets beste damelag vil ga over
i historia som ein idrettspresta-
sjon av dei heilt store, kanskje
sterre enn gullet i junior-NM ferre
helg.

Hardt og brutalt mot Oslo.
Kvartfinalekampen mot Oslo
vart Tambarskjelvar sin kamp
med stor K i denne turneringa.

b

Jubelavslutning for Tambarskjelvar-jentene. F.v. Vigdis Bruland (ryggen til), Jofrid Velstad o Gunvor Aase.

Vigdis Bruland var den spelaren som overraska mest positivt i helgas landsfinale.

Etter 4 ha tapt forste settet med
klare siffer, tok dei ein like sikker
siger i 2. sett — den verkelege
kampen var i gang. Oslo vann 3.
settet med relativt klare siffer,
men matte heile tida jobbe hardt
for poenga. Tambarskjelvar braut
serven gong pa gong og spreidde
uro hos motstandaren. I 4. sett var
Naustdal-laget i feringa med 9-5,
da Marit Engedal gjekk pa serve
for Oslo. Ho serva inn 6 strake
poeng og gav Oslo leiinga 11-9.
Der i fra og inn kjempa begge lag
hardt om poenga, og Oslo kom
forst til 14 og fekk matchball, men
Tambarskjelvar braut, utlikna til
a-14 og fekk settball pa 15-14. Nok
ein gong kom Oslo attende og ut-
likna til a-15. Men da var det nok.
Tambarskjelvar sette inn dei to
avgjerande ballane og utlikna til
2.2 ved & vinne settet 17-15.

4. settet var hardt og kosta kref-
ter bade hos Oslo og Tambarskjel-
var. Men 5. settet vart like hardt.
Tambarskjelvar var i feringa,

men Oslo braut stadig utan 4 fa
teljande resultat. Og etter 27
minutt intens kjemping var 3-2-
sigeren eit faktum og Tambar-
skjelvar var med i kampen om
Kongepokalen, Oslo var ute av
biletet.

Sterst sigersvilje.

Hard og brutal verkelegheit,
men slik er det i toppidrett. Av to
jamngode lag skulle eitt ut, og
denne gongen var det Oslo som
matte seie takk for fylgjet. Tam-
barskjelvar-jentene hadde sterst
vilje til & vinne — akkurat det
vart avgjerande. Men det var nar-
mast utriveleg jamnt, noko som
vert understreka av totalt scora
poeng. Her fekk Tambarskjelvar
60, medan Oslo stoppa pa 56.

Antiklimaks mot BK.

Etter kraft-taket mot Oslo vart
semifinale-kampen mot Berg-
kameratene na&rmast eit antikli-
maks. Kvartfinalekampen sat ty-

deleg i beina bade hos Tambar-
skjelvar og BK. Tambarskjelvar
greidde & halde stillinga i 2. sett,
men da var det slutt pa kreftene,
og dei to landslagsmidtane til BK,
Jorunn Gridem og Gunn Garvik,
fekk herje nermast fritt. Men be-
vares, Tambarskjelvar kjempa
tappert ogsa i 3. sett og var med i
kampen ogsd d4, men det heile
giekk meir og meir i retning av
Bergkameratene, og i 4. sett var
det definitivt slutt. BK var i fi-
nalen, medan Tambarskjelvar
matte spele bronsefinale mot
Sandnes.

Den kampen gjekk etter opp-
skrifta. Tambarskjelvar spelte sa
godt dei matte for & hale sigeren i
land. Spelet var ikkje av ypparste
klasse, men det var nok til 4 sla
nyopprykka Sandnes 3-0.

Dermed var bronsemedalja sik-
ra. Tambarskjelvar hadde nadd
sitt mal, samstundes som dei tok
ein verdig avskjed med norsk topp-
volleyball — i alle fall for ei stund.

Dei tolv jentene som sikra Naustdal NM-gull og bronse saman med trenarar og leiar. Bak f.v. Vigdis Bruland, Anita
Eide, Torunn Solheim, Kari Gjelsvik, Gunnbjerg Hage, Bente Hilde, Jofrid Valstad, Marita Berntsen, Anita Brekke,
Runhild Gjelsvik, Trine Hove, Gunvor Aase. Fremst f.v. Kaare Solhjell, Atle @en og Per Gunnar Aase.




Doty snanderer oo el e i nen e

peslanlem o Gr el s e hvr

pEe i alione

sprel e ey

war o taro g daie el i

Saliarey

Eoni

e vernien Ey

et TE
s 6.0 A

SFimhiia

HmEerE;

e e

Grlapiiane deune

i

e emabes lanabdan e iaenn

g bvlrasat v lovne o ten

e lelarane velkonne T el
demban 3 Nauasbdal ofmnoinehos
fwadeg bveld, Men shel sin deny
im0k Erd ded som o vartservert kan
det telie st ab aveerd e U e
Betvsronneeknnomden Del venks
kamer, kabl bros ce blomar
wollryballheitane e del golle
tvdeler pris i geslen fvd kom-
pumen nako son opsl e Tram
ik anteln Guanvor Anas sl takes
o

Virknieet karahilerlierie inbisoe
ive mrpslpsiner gom ulradeps ng
oppdvate at el samrevsies for

welrmre Palpie e oors paed
Sole s ml et UURRRE O aeata
Eommitinal ko nek st sep
EiEre R e sy yinsa st atatan.

Cielmsel  Aog agek hie e
huiturelle Innulpadl adie eiee wy
medlapnenie ©len niEante paa
roaldansduoen Srtmact Saonman

Pl desms el adein s e
oEEhmed RULY L pers okl son
han kallanst monoaaiioe men ey
g ey eneeoded s Roblliderte
Bamneml bokiHreberel Sty

e Sl

ahtagen i maat,

Homlede for won o suksessriie
Il e Aaee opplyate At
Bains g sulie op deater § dag er
shtivervatlavbabipruppa. — Neste
Al owd dbbcle mosen Teretedivg
Eiohlng b s et ap i
ARevalat ny g en s ol Wketle-
Pl rvartosetomtieer - Taratl vord
Pl sin peuitivisstritet, ditor
villdoein deredtsnall vere el pog
Brwemterine s Chonwar, o To H at
Hlrelton Badde pieve benne mykie
Peraonies o Badde de opolevd del
R BaE g8 Bar geananen opplev]

MYk, 82 o mellom atne

Sh iV by

o e ket

Sl Banin s
Tl e sian s ey o
Bdimanael A e o

e ey £t TgiaE

ek 2o aiaiminan e

e
mlmiaian el

B GlUF BaE ses i | dintriking,

SRR Br del at Gunvor Aase
farie Toombarahdelvar. pmest sarn.

Biliesbe Tembarehvarieneia.
TarBmied el e Bandl Sian.

e MU O sate oty Bent

Sder e Hests ae 0

B3 5y ]
Blderes Ahan nede e Loy
Wl s s

av del nve spelarane nar viE
Irvanee babrbor o alle or innstit b
& osalme gl vollewhall seier Vil

BT
Iynleg B fended foe WEUR Oeln,
Sen b Bl s e Ba g Toed o

Dt erevne bor Udlep & 28 ot v
nakn bastent mbdsefiing pren o
ORpiveer 8t wilten A rpernpe
oppen T3 diision abeoinll eritlt
akaddes. - ey el ey bharD der bik

L R
L Bl e g ey ot
LR s a Tambingi lalvne e
SuRTEE lovouly ledilra s Bl el
Bl R i nldve s Tas nanabkiie)
Vab blandie sepann o foomen Lt
Lol TR i e dasi g,
Yerle de snslermibe i iie g A e
L et et R

Erna Wiken Hohik o 4tends aom

gpelar og trenar for Tembarskjal.

var. Travmransiirg deler bo med
Enil #tle Mo,




Cw——— i ——a b e
e e ey e

. - oo — e ’

-

.
I

i%ah

Aase

s TR h
e S ;

- i ™~
T A - - -

e .i......‘ = e
A e e e - m
.“. = i b ” = -

. - = - ..2 = . m -
- T s AP Gy M . y
% T L S
e ity - ot
L ; =g
AT e — . -

nﬂ.l”lu...rt - i o T e
H“)ll:r. iR, = : .&l y
e P = = fema -~ - ‘ot
= m e ot .ﬂlﬁ..l - L
it S S — =
s e oo h .

¥, t{‘
Wit
i
i
|

8
1
i
L
(3
1
"y
5]
i
1
i
a
i
1

i abe
tpe
i
.
{
(1
b
1
i
e
i
v
]
i Sy
] .’l

13

04

. L1t
- PR

T e - e : ——e it sl AR ot ol R B O ” Wy e TR e 5 e 3 =

use

!

e -,.v..

A e e

Prod:

——
ponid 74 W
ety T




