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Norsk volleyball sett fra Sunnfjord & Bergen
Regi: Magne Hornnes



Magne Hornnes att=:' ilO~~~;;::t~å?~~~~ra 
ende t -.I Førde VBK20/1 -li ~~tS~~::"~~:gVi::~~~:': 'I? til Volda-laget, medan Frank 

. . _ Q tJ. ,Kalstad tel på knappane. Han har 
. b -\ enno Ikkje avslutta gymnaset her I 

Har påteke seg trenaransvaret for herrelaget neste ,I Førde, men vurderer å ta siste året I Volda for å spele 1. 

sesong. 5 nyinnmeldingar i klubben. , divlsjonsvolleyball for KFUM . , ~~. 

Etter fleire års «omllakkande» l' 
tilvere med stopp I KFUlI1 Volda, 
OSI, BSI og Sykkylven er Magne . 

Vonar Kalstad bUr. 
- Som trenar for Førde vonar eg 

sjølvsagt at Frank blir verande l 
klubben. Han er ung og svært 
lovande og spelte I fjor på 
juniorlandslaget. Før eller seinare 
vil han hamne 1 ein 1. divisjons­
klubb, men for oss vil det bety 
svært mykje om han vert ein 
sesong til, seier Magne Hornnes. 

Hornnes attende i Førde Volley. 
ballklubb. Han har teke på seg 
trenaransvaret for herrelaget til 
neste sesong. Førde spelar då. i 2. 
divisjon og Hornnes har enn9 tkkje 
bestemt seg om han vert spelande 
trenar, det vert avgjort seinare. 
Men saman med del aktive vil ban 
freiste å byggje opp volleyballmil. 
jøet i Førde på. nytt, eit miljø som 
ett.er hans meining lir av for dårleg 
opplegg del to siste åra. 

Hornnes var sjølv med på å 
starte Førde VEK i midten av 
70-åra. Han var også med på å 
spele klubben opp 11. divisjon og 
frelstar no å byggje opp ein nytt og 
betre organisert volleyballmiljø 
enn kva som har vore tilfelle del 
siste åra. 

I tillegg til Hornnes sjølv har 
Førde fått 1 alt 5 nyinnmeldingar. 
Sturle Standal, Atle Standal og 

Magne Hornnes (t.h_) var sjølv med å spelte Førde opp' 
han over trenarjobben. • y. 

Vidar Vie er for tida i m1lltæret 
og spelar mest sannsynleg på elt 
Bergens·lag til neste sesong. Det 
same gjer Torgeir Tviberg, som 
for tida studerer i Bergen. 

Magne Hornnes ønskjer Ikkje 
uttale seg for sikkert om målset· 
jlnga for neste sesong. TIl det 
kjenner han enno den einskUde 
spelar for lite. meiner han. Men 
Hornnes vonar at Førde kan vere 
med å kjempe l øvre halvdel av 
tabellen. 

Ta fatt på ny tt_ 

Frode HiJae har alle meldt over. 
. gang frå Tambarskjelvar. Frå PH 
kjem Finn Oppedal og Atle Sol­
heinn. Att frå fjorår.t er Einar 

Eikenes, Finn NjøsJn, Bent 
Sunde og Geir Dessutan 

- VI stiller l å r elt lag med 
mange nye spelarar og desse treng 
tid for å bli samkøyrde. VI har 
difor Ikkje sett opp noko kortsiktig 
mål enno. Men vårt mål på sikt er 
å få volleyballmHjøet I Førde på 
fote att. VI må ta fatt i eln ende og 
byrje å nøste. I dag opplever vi el 
spelarflukt, mykje I'å.grwm av for 
illfeldig og for d~rleg treningsopp­
legg dei siste åra. D1for må vi 
starte på ein oppbyggingsfase og 
vone at vi på sikt maktar å bygge 
opp eit godt og slagkraftig volley­
ballmiljø. slutlar Magne Hornnes. 

er nokre spelarar fjorårets 3. 
divisjonslag med i stallen. 

Torgeir Vølstad 
til ,Frankrike 

Torgeir Vølstad er klar for den 
Iranske VOlleyballklubben Cannes 
kommande sesong. Den franske 
klubben viste Interesse lar V ølstad 
etter hans tnnsats l Spring CJIp på 
lI1allorca l vår. Torgeir Vølstad 
starta si volleyballkarriere i Førde 
og var med å plassere Førde på det 
norske volleyba1lkartet. l del siste 
åra har Vølstad spelt på Helle­
rasten l tillegg til fast plass på det 
norske landslaget. 

Torgeir sin yngste bror, As· 
bjørn, spelar for tida profesjonell 
volleyball l USA, medan Olav 
Vølstad har tilbad frå same 
klubben, UCLA. 

Cannes har tre franske meister· 
skap I VOlleyball, men hadde eln 
svak siste sesong. 

Torgeir Vølstad klar for fransk topp­
serievolleyball. 

Volleyball- I ~ 
landslaget I 1-
• OSLO: Norges Volleyball­
forbund har tatt ut følgende 
spillere til landslagssamling 
21.-23. september: 

Kvinner: Anita Berthinussen, 
Sortland, Britt Einersen, Laga­
pus, Brit Solveig Farstad, Oslo, 
Gunn Garvik, Porsgrunn, Jo­
runn Grødum, Bergkamera· 
tene. Marita Hjelmeland, BS!. 
Randi Holden Hoff, Sortland, 
Anja Knutsen, Hisøy, Marianne 
Lunde, KFUMlOslo,~ Eli Wen­
che Nilsen, Bergkameratene, 
Tone Nybakken, BSI, Kristin 
Orrem, KFUMIKr.sand, Jofrid 
Vølstad, BSI, Gunnvor Aase, 
KFUM/Oslo. 

Menn: 
Rune Høgevold, BK Tromsø, 

Kai Rune Otterlei, Ålesund 
VBK, Pål Wermåker, Helleras­
ten, Ulf Edholm Johansen, BK 
TromsØ, JanRønnestad, !;IK 
TromsØ, Svein Arild Jacobsen, 
BK TromsØ, Olav V Ølstad, 
KFUMNolda, Rune Humber­
set, KFUMN olda, Kåre Mol, 
Deltalloyd, Nederland, Arna 
Moen, KFUMIOslo, Sigve 
Skimmeland, Randaberg, 
Øyvind Takvam, Ulriken. 
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1. og 2. divisjon startar først 
neste helg. men i morgon er det 
klart for serieopnlng i 3. og 4. 
divisjon. På ny kan volleyball· 
interesserte sjå fram til jamne og 
harde duellar ved volleyballnettet. 

Dei ulike laga sin styrke er 
ukjent for del aller fleste, men 
laurdag og sundag får vi I alle fall 
eit førebels svar. Held fjorårs· 
vinnar i 3. divisjon damer, Sogn· 
dal , framleis «koken» og maktar 
vinnaren i herreserien å forsvare 
bedrifta frå siste sesong. Rykta 
fortel at Sogndal I år stiller eit 
sterkare lag enn i fjorårssesongen, 
og svært lite tyder på at Svelgen 
sitt herrelag er svekka. Dei fleste 
hugsar nok Svelge'TI sin sterke 
innsats i del aldersfastlagde klas­
sane sist sesong med 2. plass i 
gutemeisteFskapen som det mest 
oppsiktsvekkjande. 

Sogndal sitt damelag møter i sin 
første kamp Tambarskjelvar, som 

Landets yngste krins­
sty-re framleis ungt ~ /0 

Klart for nye duellar ved volleyballneltet. 

nok stiller noka redusert etter som 
:. fjorårets 3. divisjonslag i år 
dannar Tambarskjelvar sitt 2. 
divisjonslag. Dermed kan opp­
gåva for dei unge Tambar­
skjelvar-jentene bli vanskeleg. 
Sundagstår Jotun på programmet 
for Tambarskjelvar. 

Svelgen sesongopnar mot ny­
opprykka Sande. Sande måtte i 
fjor slite for 2. plassen og opprykk 
tll 3. divisjon og stiller med same 
mannskapet i år. Dette gjer at vi 
har mest tru på Svelgen i denne 
kampen. 

Også Tambarskjelvar sitt herre­
lag har mista sentrale spelarar frå 
i fjor. Då kjempa laget om sigeren 
i 3. divisjon, men har i år mista 3 
sentrale spelarar til Førde. spelar­
ar som kan vere vanskeleg å 
erstatte i løpet av ein vinter. I 
opningsrunda møter Tambar­
skjelvar Sogndal og Jotun. 

Første serierunde ser slik ut: 

D3 
6/10 ilogndal-Tambarskjelvar 

Breim-K/ Måløy 
Eid- K/ Måløy 
Breim- Eid 
Hornindal-Førde 

7/ 10 J.otun-Tambarskjelvar 
H3 

6/ 10 Sogndal-Ta~barskjelvar · 
Svelgen-Sande 
Florø - Sande 

7/ 10 K/ Måløy-Breim 
Eid-Breim 
K/ Måløy-Eid 

D4avd.A 
6/ 10 Heia- K I Sandane 

D4avd.B 
6/ 10 Bjørn-Høyang 

Vadheim-Sogndal 
H4 

6/10 Askvoll-Jotun 
Sentrum-Jotun 
Askvoll-Sentrum 
Vik - Førde 

7/ 10 K / Sandane-PiI , . 

Sogn og Fjordane Volleyball· 
krins «reklamerte» i fjor med 
landets yngste krinsstyre og sjølv 
om gjennomsnittsalderen i år er 
noko høgre er den svært låg j høve 
til andre særkrinsar. 3 av med­
lemmene er 23 år medan dei to 
andre er 20 år og sjefen sjølv. 
Finn Ove Njøsen, heyrer med 
bland! dei eldste . . 

_ Volleyballen i Sogn og Fjord· 
ane sitt aUer største problem er 
at dei aktive også må ta seg av 
adminsistrative gjeremål. dei 
må ta seg av dommaroppgåver 
i stor utstrekning. og i mange 
tilfelle fungerer dei som trenarar 
i eige lag. Dette e.r ting vi nok må 
leve med ei stund, men på sikt 
vonar eg at del som e r aktive og 
leiarar vil fortsette som leiarar 
den dagen den aktive kariera er 
avslutta, seier Njøsen, som Sjølv 
også er formann i Førde VBK 
i tillegg til at han spelar på Førde 
sitt 2. divisjonslag. 

For første gong på 4 år stiller 
Sogn og Fjordane utan lag i L 
divisjon, men det betyr ikkje at 
fylket er utan 1. divisjonsspelarar . 
Dei er det framleis mange a v. 
men dei representerer no lag 
utanfor fylket. 

Men sjølv utan desse held volley­
ballen eit jamt bra nivå, meiner 
Njøsen. - Det er nok litt svakare 
i toppen , men breidda er like god. 
ja kanskje betre enn før. I år er to 
nye lag med i serien og det glede­
lege er at begge kjem frå forholds­
vis svake volleyballdistrikt. Kor­
kje Vadheim eller Bjørn har 
volleybal1tradisjon frå før , men 
det er moro at desse stiller i år. 

Større breidde. 
r alt 49 lag er med i årets volley­

ballseriar. Desse fordeler seg 
med 16 lag i 4. divisjon, 15 lag i 
gute- og jenteserien, 15 lag i 3. 
divisjon og 3lag i 2. divisjon. 

_ Eg syne st det er gledeleg at 
breidda viser ein liten stigning. 
Det er ein kvar idrett sitt mål å 
aktivisere flest mogeleg. så er det 
opp til kvar einskUd klubb å ut· 
forme si eiga målsetjing. Her i 
fvlket er det mange lag som ikkje 

har hallsituasjon somtflseier -at­
det kan spe last god volleyball. 
Eitt heiderleg unnatak i så måte 
er Hornindal. som har vist at det 
går an å nå opp sjølv om ein berre 
har em liten gymnastikksal å 
trene i. 

Gute· og jente· 
meisterskp. 

Sjølv om fylket i år ikkje har 
lag i toppdivisjonen ser Njøsen 
relativt lyst på tuveret. Topplaga 
i fylket er framleis gode og rår 
over fleire lovande gutar og jenter, 
seier Njøsen og trur vi også denne 
sesongen vil oppleve at lag frA 
Sogn og Fjordane vil hevde seg 
godt i gute· og jenlemeislerskapen. 

_ På seniornivå kan det kanskje 
bli vanskelegare å hevde seg då 
vi lir av at mange flytter frå 
fylket for å ta vidare utdanning. 
men vi vonar at desse skal komme 
alten de tu fylket etter endt ut· 
danning slik Førde no opplever 
med Magne Hornnes. 

Det faktum at mange flytter 
frå fylket i ung alder. for å ta ei 
vidaregåande utdanning stiller 
større krav til rekrutteringsar­
beidet rundt i laga og gjer at laga 
her frå fylk~t har lægre gjennom· 
snittsalder enn til dømes student­
laga i dei store byane. Dei får 
svært ofte tilført spelarar frA Sogn 
og Fjordane .. seier Njøsen. 

Volleyballserien startar opp alt 
denne helga med full serierunde 
i 3. og 4. divisjon. Først neste helg 
startar seriealvoret i 2. divisjon 
der Tambarskjelvar- jentene 
møter ein av seriefavorittane 

• Lagopus på heimebane alt i første 
serierunde. I 2. divisjon herrar 
går det mot lokaloppgjer Hornin· 
dal-Førde i Eid Idrettshus. 
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Førde VBK byggjer 

Førde·trenar Magne Hornnes (t.h .) har starta oppbygginga av eit nylt herrelag i Førde. Vi ser i nedste rekkje 
I.v. Rune Olsen, Finn Oye Njøsen, Finn Oppedal, Frank Kalstad og Frode Hilde. Midterste rekkje l.Y. Sturle Stan· 
dal, Einar Eikenæs, Vidar Vie og Frode Syalheim. øy st I.v. Atle Standal, Bent Sunde og Kjetil Johansen. Geir 

Fakta 
FørdeVBK 
Herrar 2. divisjon. 

SPELARSTALL: 
Oppleggarar: 
Einar Eikenes og Atle Standal. 
Midtspelarar : 

Frank Kalstad, Rune Olsen, 
FInn Oppedal og Kjetil Johan· 
sen. 

Kantspelarar: 
Geir Indrebø, Bent Sunde, 
Finn Ove Njøsen, Sturle Stan­
dal, Frode Svalbelm, Frode 
Hilde, Vidar Vie. 

Nye spelarar: 
Atle Standal, Sturle' Standal 
og Frode HIlde (alle ex Tamb· 
arskjelvar), Rune Olsen (ex 
Sande og Oslo), FInn Oppedal 
(ex Pli), Geir lndrebø (frå 
B·laget). 

Avgang: 
Vidar Råhelm (til KFUM 
Volda), Torbjørn Thue (l mlli· 
tære), Jarl Tyssekvam (trappa 
ned) og Torgeir TvIberg (til 
881). 

Trenarar: 
Ma.gne Hornnes og Terje Sval­
heim. 

Indrebø var ikkje III stades. 

Den vlktlgaste oppgåva på kort 
sikt er å byggje opp elt nytt lag. 
Det må byggjast heilt frå grunnen 
av og vi bar ikkje noko mål å 
rykkje opp I første divisjon, slIk 
mange trur. Vi ser som den 
vIktlgaste oppgåva å byggje opp 
elt nytt lag og elt nytt miljø der 
spelarane kan få. lov til å. utvikle 
seg teknisk og på andre måtar. 

Dette seier Magne Hornnes , 
trenar for Førde sitt herrelag I 
volleyball, som neste helg sesong­
opnar mot Hornindal I Eld idretts­
hus. Hornnes høyrer med blant 
systematikarane i norsk vOlley­
ball. Han har sjølv lagt opp som 
aktiv spelar og otrar seg no fullt ut 
for trenaroppgåva I Førde. Rundt 

, seg har han ein ambisiøs og ung 
spelarstall samansett av 13 spel­
arar frå 4 ulike lag. 

Hornnes ser på mange måtar 
situasjonen I år lIk den han sjølv 

_ _ opplevde I Førde for 10 år sidan, då 
Før evo ey Slllilubbvansklpa. 

- Då gjekk vi sam an spelarar 
frå Viksdalen, Førde og Naustdal 
for å skape eln volleyballklubb. ut 
frå det lukkast vi å skape elt godt 
miljø som bringa fram mange 
gode talent. Sunnfjord-distriktet 
står framleis sterkt 1 norsk 

volleyball og eg ser Ingen grunn til 
at vllkkje skal lukkast å få fram 
elt nytt topplag på sikt. 

Men Hornnes ser ingen grunn tll 
å rykke opp l 1. divisjon for å 
kjempe l nederste del av tabellen, 
slIk Førde gjorde i sine 4 år i 1. 
divisjon. - Skal vi opp må det vere 
for å kjempe I øverste halvdel og til 
det treng vi fJetre år med syste­
matisk treningsarbeid, seler den 
nye Førde-trenaren. 

, Nye vegar. 
Hornnes har på mange måtar 

gått nye vegar I treningsarbeidet. 
- Tldlegare har laga trent mykje 
på det del er gode I - angrepsspel, 
medan forsvarsarbeidet ikkje har 
fått same prioritet. VI har I år kun 
konsentrert oss om forsvarsarbei­
det og då primert ut frå at vår 
eigen serve vert returnert over 
nettet. 

Volleyball vert publIkumsven­
leg først når ein opplever Jaogr 

slagvekslIngar og for meg er det 
Ikkje noko mål å dunke ballen I 
golver på motstandaren sl side. 
Artig og underhaldande VOlleyball 
får vi først den dagen norsk 
herre-volleyball satsar like mykje 
på forsvars-arbeidet som på an­
grepsspelet, seier HOfllIles. 

Lokaloppgjer i 
serieopningå 

Førde sitt herrelag møter 
~o~~ndal i sin første kamp i 2. 
diVISJon d:nne sesongen. Kampen 
går på Eld og vert eit oppgjer 
meBom dei to fremste volleyball 
laga på herresida her i fylket 

Førde sitt kampprogra~ for 
se~ongen 1984-85 ser slik ut: (h:::: 
heImebane. b:::: bortebane ). 
14/10 Hornindal (b ) 
20/ 10 Vipp (h l 
27/ 10 NTffi (b l 
28/ 10 Nessegutten (b l 
3/ 11 Sykkylven (h l 

10/ 11 K/ Volda (b l 
17/ 11 NTffi (h l 
8/ 12 Åshei m (b l 

15/ 12 Nessegutten (h ) 
19/ 1 K/ Volda (h l 
26/ 1 Åshelm (h l 
9/ 2 Hornindal (h ) 

23/ 2 Syk kylven (b l 
24/ 2 Vipp (b l 

Han har sjølV valt sa se 
på trenargjernlnga, sjølv om han 
meiner at han også kunne ha tilført 
laget eln del rutine etter fJeire år 
som aktiv 1. divisjons spelar. Men 
meiner at volleyballen treng eln 
person som står utanfor og kan 
studere og analysere det som skjer 
ute på bana. 

_ Magne Hornnes har sjølv fleire 
år som aktiv spelar bak seg. Han 
har mellom anna spelt!. divlsjons­
volleyball for Førde og KFUM 
Volda, I fjor spelte han for 
Sykkylven i 2. divisjon. 

I år har han teke på seg 
trenaransvaret for Førde og har 
hatt Terje Svalbelm som hjelpe­
trenar. Dessutan har Asbjørn 
Vølstad fungert som konsulent og 
ha vore med på trenIngane når han 
harvore i Førde. 

- Asbjørn har gjeve oss verdi­
fulle tips om amerikanske tren­
ingsprinsipp. Først og fremst 
gjeld dette intensiteten I treninga 
der han har hjelpt til å få elt større 
tilsnitt av konkurransemoment 
inn i treninga, seier Hornnes, som 
sjølv er sterk tIlhengar av at 
treninga skaillgge så nært opp til 
konkurransesituasjonen som 
mogeleg. 

Førde sltt herrelag har trent 4 
gonger for veka dei siste tre 
månadane og Hornnes meiner del 
står godt rusts før sesongstart. 
Han byggjer dette mellom anna på 
innsatsen i treningskampane mot 
BSIJlg Bergen VBK for 14 dagar 
sldan der Førde vann 3 og tspte ein 
av . kampane. Dessutan deltok 
laget l Telemark cup sist helg her 
vart det 4. plass i konkurranse med 
12 andre divisjonslag. 
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BSI-stallen: Bak fra venstre: 
Heidi Brox, Bente Bakken, Jofrid 
Vølstad, Tone Nybakken, Eli 
Fosso. Foran fra venstre: Anita 
Eide, Marita lljelmeland, Line 
Haram. Kari Isingrud var ikke til 
stede da bildet ble tatt, og trener 
Kjetil Vandvik ville som vanlig 
ikke la seK folo2'rafere. 

/J jl b -~i 

I 'MgJ'~'~~~~J' ~~ .@~ w. l i I 
Serieopning i 2. div. 

BS'·STALLEN' 
Bente Bakken (22) - senter 
Heidi Brox (25) - diagonal 
Eli Fosso (21) - kant 
Line Haram (22) - opplegg 
Marita lljeimeland (23) - kant 
Tone Nybakken (22) - kant 

2. dlvisjonslaga frå dlstriktet. 
Tambarskjelvar på damesida og 
Førde og Hornindal på herresida. 
skal alle ut i sesongopnlnga denne 
helga. Tambarskjelvarhar heime­
bane mot Lagopus. medan Homm­
dal møter Førde på heimebane. 

Del lægre. dlvlsjonane hadde 
serleopnlng sist helg. Damelaget 
til Breim, som tapte mot KFUM 
Måløy I første kampen, skal til 

Jofrid VØlstad (20) - opplegg/senter - (ex. Tambarskjelvar) 
Anita Eide (24) - diagonal- (ex. Tambarskjelvar) 
Kari lsingrud (24) - senter - (BSI 2) 

Sogndal laurdag. Sognlngane slo 
Tambarskjelvar 3- 0 l opnlngs­
kampen, og må karakterlserast" 
som eit a v delsterkaste laga i 
avdelinga. 

I fjerde divisjon møter Førde 
Askvoll 1 Førdehuset. Begge laga 
tapte sine kampar I serieopnlnga, 
Førde mot Vik og Askvoll mot 
Jotun og Sentrum. Førde bUr nok 
likevel I sterkaste laget for Ask­
voll. og heimelaget vil etter alt å 
døme kapre sine første seriepoeng 
laurdag. 

Helgas serierunde : 
D2 

13/ 10 Alesund- Vinne 
Tambarskj. - Lagopus 

14/ 10 K/ Alesund~Vlnne 
K/ Volda-Lagopus 

H2 
13/ 10 NTHI-Ashelm 

Sykkylven- Nessegutten 
14/ 10 Vipp- Nessegutten 

Hornindal - Førde 

D3 
13/ 10 Breim-Sogndal 

Hornlndal- Jotun 
Hornlndal- Sogndal 

14/ 10 Eld - Jotun 

HS 
13/ 10 Tambarskj.-Brelm 

H4 
13/ 10 Førde-Askvoll 

Sentrum - K/ Sandane 
VIk-K/ Sandane 
Sentrum- Vik 
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Veteranar frå Møre mot 
unge sunnfjordingar 

Førde sitt herrelag og Tambar­
skjelvar sitt damelag får denne 
helga vitjlngav Alesund-Iaga Vipp 
og Alesund VBK_ Vipp skal møte 
Førde medan Tambarskjelvar 
skal spele mot Alesund VBK_ I 
motsetnjng til dei to Sunnljordlaga 
stiller møringane med svært ruti· 
nert mannskap då begge lag har 
ein gjennomsnittsalder på mellom 
28 og 24 år_For Førde og 
Tambarskjelvar sitt vedkom­
mande ligg tilsvarande alder 
under 20 år. 

Vi får med andre ord eit møte 
mellom pågåande og aggressive 
ungdomar frå Sunnfjord og ruti­
nerte, og for sitt vedkommande, 
godt etablerte møringar. 

Alesund satsar i år på å kjempe I 
toppen av 2. divisjonstabelien 
opplyser ein av spelarane i laget, 
Sølvi Hoseth , til FiJ:da_ 

Tambarskjelvar middels 
2. diVisjonslag. 

-1 fjor hadde vi som målsetjing 
å berge plassen då vi hadde svært 
mange nye spelarar, men i år 
stiller vi same mannskapet og er 
betre samtrent enn tidlegare. 
Difor reiser vi til Førde for å sikre 
oss to poeng, seier Hoseth, som såg 
Tambarskjelvar I aksjon mot 
KFUM Volda i ei turnering I Volda 
tidlegare I haust. Det ho såg der 
skræmde ikkje, seler ho til Firda_ 

- Tambarskjelvar viste der spel 
som elt middels 2_ divisjonslag, 
men absolutt elt lag å sjå opp for, 

seier ho og er ikkje skræmd av 
laget sin solide 3-0 siger over 
Lagopus. 

Oppmann for Sportsklubben 
Vipp, Per K. Olsen , opplyser at 
hans lag Ikkje har den hellt store 
målsetjinga I sin første sesong I 2_ 
dlvlsjon_ - På kort sikt har vi 
ikkje det store ambisjonane , men 
klubben arbeider godt 1 del alders· 
bestemte klassane og på sikt vonar 
vi å klater oppover i divisjonane 
både på dame- og herre-sida. Men I 
år er målsetjinga først og fremst å 
berge plassen i divisjonen . 

Spelar med 1. div_ 
erfaring. 

Olsen opplyser at Vipp er 
samansett av både unge og eldre 
spelarar. Dei yngste er under 20 
år, medan dei eldste har passert 
30. I stallen har han 2 spelarar som 
har 1. divisjons erfaring frå 
Alesund VBK og ein som har spelt 
på KFUM Alesund. Dei andre er 
frå eigen stall og spelar sin første 
sesong i 2. divisjon. 

Til liks med damelaget tli 
Alesund tapte Vipp med 3-0 I 
opningskampen førre helg, men 
ingen av del to legg for stor vekt på 
det resultatet. - Vi er betre enn det 
som vart vist der, er den sam· 
stemte kommentaren frå begge. 
Men Alesund·damene har ein viss 
kjennskap til sin motstandar, 
medan Vipp ikkje velt noko om 
Førde sin styrke I år. Det får dei 
venteleg eit svar på i løpet av 

laurdag ettermiddag. 

I dei lokale seriane vert det også 
spelt nokre kampar denne helga. I 
Førdehuset møter Førde og Tam· 
barskjelvar sine lag I 3_ divisjon 
damer Breim . Breimningane 
overraska positivt sist helg ved å 
slå Sogndal 3-2. Førde står bokført 
med ein siger over Hornindal 
medan Tambarskjelvar har tapt 
begge sine kampar hittil_ 

Helgas serierunde ser slik ut: 

D2 
20/ 10 Tambarskjelvar-Al.esund 

Nidaros-Kl Alesund 
21 / 10 Grong-K/ Volda 

H2 
20/ 10 Førde-Vipp . 

NTHI-K/ Volda 
21 / 10 Nessegutten-K/ Voida 

Asheim - Sykkylven 
Hornindal- Vipp 

D3 
20/ 10 Førde-Breim 

Tambarskjelvar-Breim 
K/ Måløy-Hornindal 

21/ 10 Jotun-Sogndal 
H8 

20/ 10 Sogndal-Svelgen 
D4 

21 / 10 Heia-Sande 

H4 

Florø - Sande 
Heia-Florø 
PiI-K/ Sandane 
Høyang- Vadheim 

20/ 10 Sentrum-K/ Sandane 
Vik-K/ Sandane 
Sentrum-Vik 

Volleyball-jubel i Sunnfjord~j/o 
At Tambarskjelvar-jentene har 

grunn til å juble over siger på 
volleyballbana er Ikkje noko nytt 
tilfelle. Det skjedde sist i heime­
kampen førre helg. Men denne 
helga fekk dei selskap av Førde 
sitt herrelag, som vann ein serie­
kamp for føfste goang sidan mars 
1983_ Det var sannelegpå tide_ 

Men felles både for Tambar­
skjelvar og Førde var at sigeren 
gav størst grunn til å juble, spelet 
som var vist var av høgst vari­
erande kvalitet. Begge hadde 
derimot viljen til å vinne, noko 
som vart avgjerande for at poenga 

I vart verande 1 distriktet 
Mest overtydande var kanskje 

Tambarskjelva-r sin siger. Etter å 
ha spelt 3 sett utan å imponere og i 
tillegg ligge under8-13 I 4. sett ville 
nok del fleste gjeve opp. Men ikkje 
Tambarskjelvar-jentene. Et fan­
tastisk opphenting starta og del 
fekk kontakt på stillinga 13-13. 
Tambarskjelvar fekk også match­
ball på stillinga 14-13, men Alesund 
kom att og utlikna til a-14 før 
Tambarskjelvar henta opp del 
aller siste ressursane og vann 
setteU6-14. 

Dermed var dei rutinerte Ale­
sund-jentene knekt og naustdals­
iaget vann siste settet lett og gjekk 
dermed til topps på tabelien etter 2 
serierunder. 

Tambarskjelvar·jentene viste at det nyttar å stå på til siste slutt og kunne 
juble over to nye poeng_ Her spelande trenar og lagkaptein Erna Viken 

Holvik t.v. og Merita Berntsen . 

@ 

VOLLEYBALL: 
D2: 

Nidaros-Ålesund 3-1 
9-15,15-7,15-11,15-10 

Lagopus- K l Aiesund 3-0 
15-9,15-11,15-3 

Grong- Ta,mbarskjelvar 1-3 
17-15,12-15, 1-15,12-15 

Vinne - 'l'ambarskjelva.r 2-8 
15-11,8-15, 15-5.6-15_ 7-15 

Tambarskj . 4 4-0 12-5 8 
Nidaros 2 2-0 6-2 4 
Lagopus 3 2-1 6-3 4 
Vinne 4 2-2 8-9 4 
K/ Voida 3 1-2 5-6 2 
K/ Alesund 3 1-2 4-6 2 
Alesund 3 0-3 4-9 O 
Grong 2 0-2 1-6 O 

H2: 
NTHI- Førde 3-0 

15-6,15-9, 15-7 
K/Volda- Vipp 3-1 

15-11,9-15,15-13,17-15 
Sykkylven -Hornindal 1.3 

15-9,11-15,5-15,12-15 
Nessegutten- Førde 3-0 

15-4,15-4,15-12 
Nessegutten 
NTffi 
Hornindal 
Asheim 
K/ Voida 
Førde 
Sykkyiven 
Vipp 

D3: 

4 
3 
3 
2 
3 
4 
3 
4 

4-0 12-1 8 
3-0 9-1 6 
3-0 9-3 6 
l-l 3-4 2 
1-2 4-7 2 
1-3 4-11 2 
0-3 3-9 O 
0-4 4-12 O 

- Sogndal- Førde 0-8 -
15-17, 7-15,8-15 

Eid - Ta.mbarskjelvar 3.0 
15-13,15-6, 15-4 

Jotun-Førde 1-3 
15-12,8-15,7-15,7-15 

Breim-Hornindal 3-1 
16-14,15-9, 7-15, 15-7 

Førde 4 
Eid 4 
Sogndal 5 
Breim 6 
Hornindal 5 
K/ Måløy 3 
Jotun 5 
Tambarskj_ 4 

H3: 
Breim - Svelgen 

15-3, 15-9,15-10 
Florø-Svelgen 

4-15, 15-6,5-16,3-15 
Breim - Florø 

15-0,15-1 , 15-3 
Sogndal- Sande 

15-8, 15-12,15-10 

4-0 12- 2 8 
4-0 12- 5 8 
3-2 11- 9 6 
3-3 11-14 6 
2-3 9-12 4 
1-2 5- 8 2 
1-4 9-14 2 
0-4 4-12 O 

8-0 

1-3 

8-0 

3-0 

Sogndal-Svelgen 3-1 

Sogndal 
Breim 
K/ Måløy 
Tambarskj . 
Florø 
Sande 
Svelgen 

H4: 
Jotun-Førde 

(spelt sist helg) 
3 3-0 9-1 6 
4 2-2 7-6 4 
l l-O 3-1 2 
2 l-l 3-3 2 
3 1-2 4-6 2 
3 1-2 3-6 2 
4 1-3 4-10 2 

3-1 
15-10,12-15,17-15,15-9 

Førde- K/ Sandane uls_ 
Jotun - KI Sandane uts. 
Jotun 3 3-0 9-4 6 
Vik l l-O 3-1 2 
Sentrum 2 l-l 5-3 2 
Førde 3 1-2 5-6 2 
Sande O O-O O-O O 
K/ Sandane O O-O O-O O 
Askvoll 3 0-3 1-9 O 
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Endeie Førde-siger 

Førde sine kanlspelarar slo an lonen i laurdagens kamp mofVlpp. Her banas besle spelar, Frode ~::::~";:'k~~­
Kampfakt&: 
H2 
Førde-Vipp 
Førdehuset 
Settsitfer: 
1. sett: 14·16 
2. sett: 15· 7 
3. sett: 13·15 
4. sett: 15· 2 
5. sett: 15· 6 

3·2 

Totalspeletid : 122 min. 
Dornmarar: Jostein Bernt· 
sen og Are Einevoll, Tamb. 

Endeleg kunne Førde-herrane 
juble over siger på. heimebane. 
Sist det skjedde var i nedre slutt· 
spel I mars 1983 då Førde berga 
plassen I l. divisjon med elt 
naudrop. Gjennom helle fjorårs 
sesongen vart det tav, men 
Iaurdag kveld kunne Førde juble 
over eln fortent 3·2 siger over 
A1esond·laget Vipp. Men heime· 
laget skapte unødig mykje drama· 
tikk og måtte kjempe i 2 timar før 
sigeren var klar. 

Totalt fekk Førde 72 poeng gjen· 
nom dei 5 setta medan gjestene 
fekk «berre» 46. Dette forklarar 
med all mogeleg tyngde at Førde 
gjorde det unødig spanande, og 
Førde-trenar Magne Hornnes 
seler til Firda at dette er det 
største minuset ved dagens kamp. 

VI scora ikkje mtndre enn 13 poeng 
i nokan av setta. men tapte likevel 
2 av del. Dette er etn tendens vi bør 
rette på, men eg er svært nøgd med 
at laget er byrja å vtnne att, og I 
statistIkkane vil det Ikkje stå at vi 
burde avgjort kampen tidlegare. 
seier Hornnes. 

Førde stiller så og sele heilt nytt 
lag samanlikna med fjorårs se­
songen, men rakk å vise mange 
positive trekk gjennom del 122 
minutta. sjølv om kampen vtste også 
at det enno er mykje som må 
rettast på før laget får ut alt som 
bur i spelarane. 

Gode kantspelarar . 
På den positive sida merka vi 

oss spesielt kantspelarane Frode 
SvaIhelm. Frode Hilde og Sturle 
Standal, lalle leverte ein - ste-r 
kamp. Godt spelte også Førde stn 
einaste landslagsspelar , Frank 
Kalstad, i lange periodar, men han 
var også svært anonym i enkelte 
periodar. Positivt tnntrykk gjorde 
også Rune Olsen, som nok er den 
desidert beste til å lese spelet på 
årets utgåve av Førde. Det viste 
han ved flerre høve og var den 
etnaste som var I stand til å hente 
opp Vipp stne etter kvart mange 
dippar. 

Evna tll å lese spelet var denne 
gongen heimelaget si svaka:ste 
side. Påfallande mange poeng 

gjekk til motstandaren som følgje 
av manglande opphenting av retur 
frå blokk eller dlppar frå mot· 
standaren. Magne Hornnes må 
nok også jobbe hardt med serve og 
oppleggarfunksjonane I laget. I 
laurdagens kamp var desse blant 
dei mest framtredande manglane. 

Vipp i føringa. 
Men Førde har spelarar som er i 

stand til å avgjere kampar og med 
litt melr ruttne og mindre opnJngs· 
nervar kan det bli mange poeng på 
dette laget. 

I første og tredje sett tok Vipp 
førtnga frå start og heldt tnltla· 
Uvet settet gjennom, men mot 
slutten kom Førde. anført av 
Frode Svalheim . svært sterkt og 
utlikna til a·14 utan at del makta å 
følgje opp og Vipp varll).aettetl6,JA. 
etter å ha brukt totalt 3 settball ar. 
Like mange brukte del I 3. sett og 
også denne gongen slgra del med 
minst mogeleg margin etter at 
settet utvikla på same måte som 
dettørste. 

I dei tre andre setta var Førde 
klart i førtnga og det var aldri tvil 
om kven som var best, men i 
periodar klikka spelet fullstendig 
hos heimelaget, noko som skapte 
ei viss spaning, sjølv om settsif­
fera var klare nok. 

I Førdehuset: 
Svetn Heggheim. 

lriNt~.!OO~i~~l!OOu' ii i l ~{J~p·ii~~~TI.·I.l l 
Breim i siget 

Odd Sløyva (I.v.) spelle to gode kampar for Breim, og var medvarkande lil 
at laget sikra fire poeng denne helga. 

Etter ein noko skuffande start 
på sesongen. med tap både for 
Tambarskjelvar og KFUM Måløy. 
viste Breim seg frå ei heilt anna 
side i Breimshallen laurdag. 
Svelgen og Florø vart sende heim 
att med 3·0 tap. etter til dels 
glimrande Breim-spel. 

Breim måtte klare seg utan sin 
beste midtspelar, Stig Sårheim I 
begge kampane. men dette såg ik. 
kje ut til å affisere breimningane. 
- Laget fungerte mykje betre enn 
i dei førre kampane, og vi vonar 
no å kunne kjempe heilt i toppen 
av divisjonen, slik målsettinga 
var før sesongen, sa Breim-trenar 
Johan Råd etter kampane. 

Kampfakt&: 
H3 
Breim·Svelgen 3·0 
Breimshallen 
Settsiffer: 
l. sett: IS· 3 15 min. 
2. sett: 15· 9 20 min. 
3. sett: 15·10 20 min. 
Dommarar: Svein Bakke og 
Steinar Norstrand. Florø. 

Breim hadde ingen vanskar 
med å s ikre seg sigeren mot eit 
Svelgen-lag som ikkje he Id same 
standard som tidlegare år. Breim­
spelet glei svært fint, og sjølv om 
laget hadde enkelte down·periodar. 
var sigeren aldri truga. 

Kampfakta: 
H3 
Florø·Sve lgen 1·3 
Bre imshallen 

Settresultat: 
l. sett: 4·15 13 min. 
2. sett: 6·15 17 min. 
3. sett: 15· 5 11 min. 
4. sett: 3·15 17 min. 
Dommarar: Bjørn Sårheim og 
Odd Støyva, Breim. 

Florø sWte utan strategen Lars 
Waage til kampane i Breims. 
hallen. og vart eit lett bytte for 
motstandarane. Svelgen viste å 
utnytte Florø sine svake punkt. 
og vann kampen på det. 

Kampfakt&: 
H3 
Bre im·Florø 3·0 
Breimshallen 
SettsiHer: 
l. sett: ]5· O 7 min. 
2. sett: 15· 17min. 
3. sett : 15· 310min. 
Dommarar: Geir Heste træet 
og Stig Beil. Svelgen. 

Det var klasseskilnad på laga 
i denne rekord-korte kampen. 24 
minutt var alt Breim trong for å 
sik re seg s igeren. Spe let fungerte 
svært fint på Breim si side av 
neltet. Blokka var bortimot 100 
prosent patent. og dei ballane som 
passerte. nådde sjeldan golvet. 

Florø kom aldri med i kampen. 
Dei hadde vanskar med del låge 
taket i Breimshallen. men det 
var ikkje s pele-tiIhøva som av­
gjorde kampen . Breim var best i 
a lt. og viste eit spe I som lovar 
godt både for Noregscup.kampane 
ne-s tt> helg. og for framtidige 
serie·k::tmpar. 
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Vanskelege bortekampa r 

2. divisjonslaga til Førde og 
Tambarskjelvar spelar denne 
helga dobbeltkampar på borte­
bane og spesielt Førde sitt herre­
lag går mot to svært vanskelege 
kampar mot topplaga NTH! og 
Nessegutten. Ingen av desse har 
gjeve bort poeng og begge står 
med berre eitt avgjeve sett etter 
høvesvis 30g2 kampar. 

For Tambarskjelvar synest opp­
gAva noke enklare med kamp mot 
botnlaget og nykommaren I årets 
2. divisjon, Grong laurdag. Sun­
dagens kamp mot fjorårsvlnnar I 
2. divisjon, Vinne, vert lag! frå 
noko enkel oppgåve. 

Korkje Tambarskjelvar eller 
Førde synest å ha tunne stabIlltet 
så lang! I sesongen. Begge kan 
innan same sett variere frå det 
heilt store til det elendige. DUor 
kan alt skje I helgas kampar, men 
vi fryktar at Førde kjem att utan 
poeng medan Tambarskjelvar 1 
alle tall bør sikre seg poeng mot 
Grong. 

Men tor all del. Både Tambar­
skjelvar og Førde viste tantastlsk 
sigersvilje sist helg, og med Ilk­
nande innstilling kan det gie 
poSitivt resultat også denne 
gongen sjølv om m otstanden nok 
vertlangt sterkare. 

Førde .taptefor topplaga 
Ka.mpfakla.: 
H.2 
NTHI-Førde 3·0 
Husebyhallen 
Settsitfer: 

J'4/0 -J li 

1. sett: 15· 6 18 min . 
2. sett: 15- 9 26 min. 
3. sett: 15· 7 19 min. 
Nessegutten.Førde 3·0 

Levange rha llen 
Setfslffer: 
1. sett: 15· 4, 16 min. 
2. sett: 15- 4 15 min. 
3. sett: 15·\2 23 min. 

Førde har slett ingen grunn til 
å juble etter helgas to kampar i 
Trøndela.g. På programmet stod 
dei to topplaga NTH! og Nesse­
gutten og i begge kampane va.rt 
det kla.re 3·0 nederla.g. Ferde 
makta ikl<.ie å by dei to topplaga 
så. sterk motstand a.t heirnesigeren 
var truga på noko tidspunkt. 

-Initiativ og speleglede man· 
glar tullstendig tor tida. konklu­
derer Førde- tren ar Magne Horn­
nes. _Typisk for begge kampane 
var al laget fungerte bra i korte 
peModar. men periodane med 
fullstendig slopp var klart domi­
ne rande. seier han. 

uPunkteringar,). 

Som døme nemner han kampen 
mot THI der Førde hadde 
kontakt til stillinga 6-5 i føfste 
selt. Då punkterte det skikkeleg 
og NTHI vann settet 15-6. Det 
same skjedde i 2. sett der Førde 
heldt følgje til a-9 tor så å oppleve 
at THI vann settet 15·9. T 3. selt 
leia heimelaget 6·0 etter få mi­
nuUar spelog kampen var defini­
tivt avgjort. 

Sundagens kamp mot Nesse­
gutten hadde same trekka. Nesse­
gutten tok lett dei lo førsle. men 

i -8. -sett 6j5j)irbeidde Førde seg ei 
12-9 leiing før det svikta nok ein 
gong og Nessegutten sikra 3-0 
siger ved å vinne settet 15·12. 

Ute av form? 
Hornnes opplyser at alle spel­

arane verkar ute av form og det 
er difor nærl1ggande å tru at for 
mykje trening kan vere årsaka 
til det svake speieL Men han trur 
ikkje all forklaringa ligg der og ser 
på. det som ei bortforklaring på 
den svake innsatsen. 

_ Vi har rett nok 20 trenings· 
dagar bak oss i oktober. men letta 
medvite på treninga denne veka 
for å freiste å få fram ein form­
topp til helgas kampar. seier 
Hornnes. som for tida leitar elter 
kva som kan vere gale. 

2 plassar ned. 
_ Det er tydeleg at nok o mang­

lar. sjølv om det er vanske leg 
konkret å peike på det akkurat no. 
seier han til Firda. , 

Elter helgas kampar ligg førde I 
framleis på to poeng. men fall 
attende frå 4. til 6. plass på 
tabel1en . Avstanden attende til dei 
to botnlaga Vipp og Sykkylven er 
ikkje stor. men fram til dei tre 
topplaga byrjar det elter kvart 
å bli slor avstand. Førstkomande 
helg står Sykkylven på program­
met. Då bør det bli Førde-siger 
om ikkje laget skal falle lenger 
altende på tabellen . 

"M~1IJ'iijR~~:ii:i .yil : w~ l~ : l,l',lii'::,!!i!"ii'li ::"!'''.!'!:!:!:::,1I:1I1,1I!:, 
Førd~_må ha p oeng 

Om Førde skulle tape også laur­
dagens kamp mot botnlaget Sykk­
ylven må laget si sesongopning 
karakteriserast som hellsvart. 
Hittll står Førde med ein siger, i 
heimekampen mot Vipp, eit lag 
som deler Sykkylven si skjebne 
nederst på tabellen. Ikkje eltt 
poeng har det blitt I seriesaman­
heng så lang!. 

På plassen over desse to Ilgg 
Førde og det er difor ein svært 
viktig kamp som går av stabelen I 
Førdehuset. Men sjølv om Sykk­
ylven har tapt alle sine kampar 
hiltll betyr Ikkje det at laget har 
tapt på førehand . I alle dei tre 
kampane så lang! har mørlngane 
teke eilt selt frå motstandaren. 
Mellom anna sikra laget seg eitt 
sett i kampen mot serieleiaren 

Nessegutten. I den kampen tapte 
dei med 1·3, men settsiffera 11-15, 
15-7. 14-16 og 12-15. I tilsvarande 
kamp tapte Førde med solide 0-3 
elter seltslffera4-15, 4-\5 og 12-15. 

Em bør med andre ord vere 
varsam med å innkassere stgeren 
på tørehand. Sykkylven kan vise 
seg å bil eln vanskeleg motstan­
dar. 

Hornindal har halt el lang! betre 
opntng av sesongen og har enna 
til gode å tape. Resultatet er 3. 
plass på tabellen. Med siger I 
laurdagens kamp mot KFUM 
Volda kan det bU avansement etler 
som del to topplaga Nessegutten 
og NTHI møtest i Innbyrdes 
oppgi er. 

I 3. og 4. divisjon vert det ikkje 
spelt kampar denne helga då laga 

er opptekne med innleiande nmde 
i Norges-cupen. 

D2 : 
3/ 11 Lagopus- Alesund 

Nidaros - Vinne 
H2: 

3/ 11 K/ Volda- Hornlndal 
Nessegutten-NTHI 
Ashelm - Vipp 
Førde- Sykkylven 

I dei lokale seriane går det m ot 
toppkamp I 3. divisjon damer der 
lelarlaget Sogndal tår vltjlng av 
tabelltrear Førde. Førde har det 
beste utgangspUnktet med 4 poeng 
på 2 kampar medan Sogndal har 6 
poengpå4kampar. 

I 3. divisjon herrar er det enno 
spelt tor tå kampar tll at eln kan 
snakke om topp og botnlag, men to 
av laga som har komme svakast 
ut, Breim og Svelgen, møtest I 
Breimshallen. Dit kjem også 
Flore, som har vunne sin kamp 
spelt hittil. 

Helgas serierunde : 
D2: 

27/ 10 Nldaros- A1esund 
Lagopus- K/ Alesund 
Grong-Tambarskjelvar 

28/ 10 Vlnne- Tambarskjelvar 
H.2: 

27/ 10 NTHI - Førde 
K/ Volda-Vipp 
Sykkylven-Hornindal 

28/ \0 Nessegutten-Førde 
DS: 

27/ 10 Sogndal-Førde 
Eld- Tambarskjelvar 

28/10 Jotun-Førde 
Breim-Hornindal 

H3: 
27/ 10 Breim- Svelgen 

Florø- Svelgen 
Breim - Florø 
Sogndal- Sande 

H4: 
28/ 10 Jotun-Førde 

Førde-K/ Sandane 
Jotun-K/ Sandane 
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I ;MØJiÆD~~T: ,r.~ l~l~~~rnW • .­
Hornindal i topp­
oppgjer mot NTH I 

Saman med Tambarskjelvar 
sitt damelag har Hornindal sitt 
lag i herreserien vare den posi­
tive overraskinga så langt i volley­
ballserien. Etter 4 runder står 
laget med full pott og 12-3 i sett­
skilnad . Denne helga går laget 
mot den verkelege styrkeprøva i 
møtet med topplaget NTID i Eid 
Idrettshus . 

Men for å setje det heile i det 
rette perspektiv bør det nemnast 
at Hornindal sine motstandarar i 
dei 4 første kampane alle ligg på 
dei 4 nederste plassane på tabel­
len. Dermed vert helgas kamp 
mot NTHI den første store prøven 
denne sesongen. Med siger her 
har nordfjordlngane blanda seg 
inn i kampen om topp-plass for 
alvor. Men vi tipper NTH! yter 
langt betre motstand enn det 
Førde. Vipp. Sykkylven og KFUM 
Volda har gjort i dei fire første 
kampane. 

Tambarskjelvar-jentene går frå 
siger til siger, men møter denne 
helga KFUM Volda. det einaste 
2. divisjonslaget som har stege 
Naustdals-jentene denne seson­
gen. Det skjedde i ei turnering i 
Volda før sesongstart, og Erna 
Viken Holvik og del andre på 
laget har neppe gløymt det neder­
laget . Om vi kjenner det innsats­
fylte mannskapet rett er revansje­
lysta på topp når dei set seg i 
bussen for å reis~ til Volda denne 
helga. 

Med på same bussen vert Førde 
sitt herrelag, som også skal møte 
KFUM Volda denne helga. Førde 
og Volda er gamle kjenningar i 
herre-volleyball-lag. men denne 
gongen møter sunnfjordingane 
B-laget til Volda for første gong. 
Første laget spe lar som kjent ein 
divisjon høgare oppe. Volda snytte 
som kjent Tambarskielvar fnr 

opprykk to år attende i tida og på 
dagens utgåve av Førde finn vi 
tre tidlegare Tambarskjelvar­
spelarar som var med i desse 
kampane . Desse har også litt å 
revansjere. 

Toppkamp i 3_ divisjon . 
Medan 2. divisjonslaga reiser 

ut av fylket går det ein avgjer­
ande kamp i 3. divisjon damer 
der serieleiar Førde møter num­
mer 2 på tabellen. Eld. Ingen 
av desse laga har tapt hittil. Difor 
må ein av dei gå på sitt første 
nederlag i år. 

Helgas serierunde ser slik ut: 

D2 
9/ 11 Nidaros-Grong 

10/ 11 Alesund-K/ Ålesund 
K/ Voida-Tambarskjelvar 

11/ 11 Lagopus-Grong 

H2 
9/ 11 Åsheim-Nessegutten 

10/ 11 K/ Volda-Førde 
Vipp-Sykkylven 
Hornindal-NTH! 

D3 
10/ 11 Eid-Førde 

K/ Måløy-Sogndal 
11/ 11 Eid-Sogndal 

Homindal-Tambarskj. 

H3 
10/ 11 Svelgen-Tambarskjelvar 

Sande-Breim 
Florø-Tambarskjelvar 
K/ Måiøy-Sogndal 

D4 
10/ 11 Florø-Pil 

K/ Sandane-Sande 

H4 
10/ 11 Pil-Jotun 

K/ Sandane-Askvoll 
Sentrum-Førde 

Førde-poeng /JI/I -8'1 

med eit naudrop 
Kamp/akta: 
H2 

K/ Volda- Førde 2- 3 
VoldahaLlen 
SettsiHer: 
1. sett: 20-18 43 min. 
2. sett: 10-1523 min. 
3. sett: 15 -12 22 min. 
4. sett: 8-1523 min. 
5. sett: 13-15 23 min. 

Førde sitt herrelag har 
sansen for spaning. Det har laget 
vist tidlegare i haust, og stadfesta 
dette ytterlegare i kampen mot 
KFUM Volda denne helga. Laget 
vann ein ny fortent siger, men den 
sat svært langt inne og kom på ein 
måte som verka unødig spanande, 
noko også Førde-trenar Magne 
Hornnes innrømmer. 

l første sett leia Førde be­
tryggande 10-2, men går likevel 
bort og taper settet 20-18. det 
same gjentek seg dels i 3. sett då 
laget leiar 10-6, men taper settet 
15 - 12. Siste og avgjerande sett 
hadde motsatt utvikling, då var 

Volda i føringa og leia mellom 
anna 10- 7 og 13- 12. Då viste 
Førde-spelarane at dei ville vinne 
kampen ved å skjerpe seg maksi­
malt og avgjorde settet til sin 
fordel. Dermed var to nye poeng 
sikra og laget avanSerte sam­
stundes til 4. plass på tabellen. 

_ For vårt vedkom ande svinga 
kampen svært og eg trudde vi 
skulle vunne oppgjeret lettare. Det 
karakteristiske ved kampen er at 
vi spelte godt i lange periodar for 
så å falle fullstendig av lasset og 
tape det opparbeidde føre­
spranget, seier Hornnes, som er 
nøgd med at laget vann kampen. 
Men han er ikkje like nøgd med 
måten det skjedde på. 

-Men dei gode periodane viser 
at det bur mykje i dette laget. I 
første sett leia vi 10-2 etter å ha 
utspelt Volda. Det hadde vi ikkje 
makta utan at det er eit visst 
potensiale i laget, seier Førde­
trenar Magne Hornnes. 

10 - Fredag 16. november 1984 
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Klåre favorittar 
Tambarskjelvar-jentene i 

heimekamp mot botnlaget KFUM 
Ålesund og Førde sitt herrelag i 
heimekamp met topplaget NTID. 
Til synelatande «rått partt» og alt 
anna enn heimesiger i dame­
kampen og bortesiger i herre­
kampen må karakteriserast som 
ein sensasjon. 

NTH! gjekk på sitt første neder­
lagdenne sesongen då dei tapte 3-2 
for Hornindal sist helg. Men årets 
Førcie-utgåve er tydeleg tkkje av 
same kaliber som Nordfjord-laget 
og mykje tyder på klar NTID­
siger. Desse to laga har dessutan 
møtt kvarandre tidlegare denne 
sesongen og kampen i Trondheim 
enda med solid 3-0 siger til NTffi. 

Tambarskjelvar har enno til 
gode å tape i seriesamanhang og 
toppar tabellen etter 5 runder. Det 
bør del gjere også etter 6. for eit 
svakt KFUM Alesund-Iag bør nor­
malt ikkje by på vanskar for 
Naustdalsjentene. K/ Alesund 
tapte sIst helg solid 0-3 mot 
byrivalen Alesund VEK. Første 
sett enda med 15-0 tap medan sIste 
enda med sluttsiffer 15-6 i Alesund 
sin favør. Berre i 2. settet var 
KFUM-jentene med og scora 12 

poeng. 
Men dette bør ikkje skremme 

Tambarskjelvar, som mellom an­
na står bokført med 3-2 siger over 
nettopp Alesund VBK. Sjølv om 
den sigeren sat svært langt inne 
bør KFUM Alesund bli lett match, 
om heimelaget unngår fella som 
vert kalla undervurdering av mot­
standaren. 

Helgas serierunde ser slik ut. 

D2 
17/ 11 Vinne-Grong 

Lagopus- Nidaros 
Tambarskj. - K/ Alesund 
Alesund - K/ Volda 

H2 
17/ 11 Sykkylven- K/ Volda 

Førde - NTH! 
Hornindal - Asheim 

18/ 11 K/ Volda-NTID 
D3 

17/11 M / Måløy - Jotun 
18/ 11 Breim- Jotun 

Hornindal - E id 
H3 

17/ 11 K/ Måløy-Svelgen 
Sognd~-Florø 

H4 
18/ 11 Askvoll- Vik 

D4 
17/ 11 Sogndal - Vadheim 

I1I ~q~~~M~~~l,lJ lill I. 
Noregscupen: 0fu -BY 
F ørde - Hornin­
dal i 1. runde 

2. divisjonslaga i Førde og 
Hornindal møtest i 1. runde i 
Norgescupen som vert avvikla i 
Førdehuset 1. desember. Same 
dag møte st vinnaren av kvali­
fiseringa i Sogn og Fjordane og 
Bergen VBK. Også denne kampen 
gAr i Førdehuset og seint på 
ettermiddagen 1. desember møt­
est vinnarane i desse kampane i 2. 
runde. 

Det er med andre ord klart for 
eit nytt møte mellom dei to beste 
herrelaga her i fylket og etter det 
som har skjedd sA langt i sesongen 
må Hornindal reknast som klar 
favoritt til 2. runde. 

Det er også klart at Bergen 
volleyballklubb må reknast som 
favoritt i den andre førsterunde­
kampen. Bergenslaget spelar i 2. 
divisjon og det er heller tvilsamt 
om nokon av 3. divisjonslaga 
maktar å ta opp kampen. Kven 
som skal møte Bergen VBK vert 
avgjort 24. november då fylkes ­
finalane går av stabelen på Eid. 
Då får vi svar på om det vert 
Tambarskjelvar, Sogndal eller 
Eid som skal stille mot Bergen 
VEK. Ein av spelarane på Bergen 
sitt lag er ex. Førde-spelar Geir 
Vangen. 

Sogn og Fjordane vert repre­
sentert med berre eittlagi 1. runde 
etter som Tambarskjelvar sitt 
damelag ikkje er påmeldt. Fylket 
sin eina ste representant i cupen 
vert difor vinnaren av krinsfinalen 
påEid24. november. 
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Sensasjonen 
eit faktum J.O!I/-8Y 

Til synelatande «rått parti» 
skreiv Firda i førehands­
omtalen av dei to volleyball­
kampane i Førdehuset denne 
helga. Alt anna enn siger til 
Tambarskjelvar-jentene og 
nederlag for Førde sitt herre­
lag må karakteriserast som 
sensasjon, skreiv vI. Og sen­
sasjonen varteit faktum. 

Førde varta opp med års­
beste og sende serieleiar 
NTH! attende til Trondheim 
med 2- 3 nederlag. Like før 
leverte Tambarskjelvar sin 
svakaste kamp denne se­
songen og tapte for eit over­
rask ande godt KFUM Ale· 
sund-lag. Dermed vart det 
nok ein gong prova at idretten 
sine vegar så absolutt er 

. 

vanskelege å stikke ut på 
førehand. 

Men vi gler oss over Førde 
sin fantastiske innsats og 
vonar at Tambarskjelvar 
finn attende til godtaktene i 
neste kamp mot serieleiar 
Nidaros. Då kan det bH mykje 
god volleyballmoro ut over 
vinteren. 

Metr om desse kampane og 
annan aktuell sport på sports· 
sidene i dagens a vis. 

Førde sitt herrelag slo til med 
sesongbeste og sende serie· 
leiar NTH I heim med 2·3 neder· 
lag. Ikkje rart at jubelen stod 

i «taketll. 

---

Festspel i 5 akter 
Kampfakta: :;Zo{n -8Y Kampen hadde alle ingrediensar 

matchball på stillinga 14·11. Men 
NTHI nekta å gje opp og først på 
5. matchball lukkast heimelaget 
på eit strakt serveess frå Frode 
Hilde. 

Dermed var sensasjonen eit 
faktum og Førde hadde vist at 
dei kan spele god volleyball fram· 
leis. 

H2 av eln god volleyball· kamp. 
Førde-NTHI 3-2 Lange slagvekslingar. gode ein-
Førdehuset skildprestasjonar og ikkje minst 
Settsiffer: ei utruleg nerve. 
t. sett: 8·15 13 min. 
2. sett: lS· 4 14 min . 
3. sett: 8·1S 21 min. 
4. sett: 15· 8 28 min. 
S. sett: 15·11 30 min. 
Dommarar: Egil Holvik. Tam· 
barskjelvar og Slein Age Olsen. 
Sande. 

Sjølv om samtlege spel­
arar på Førde sitt lag le­
verte glimrande innsats i 
laurdagens kamp mot topp­
laget NTHI må Frode Hilde 
utllemnast til dagens Førde­
spelar. I dei tre siste setta 
var han heimelaget sin 
klart beste og stod fram 
som den sam lande figuren 
Førde har sakna i tidlegare 
kampar. At Frode også fekk 
æra av å setje inn den av­
gjerande ballen og sikre 
Førde ein overraskande 
siger sette prikken over 
i-en for den t1dlegare Tam­
bar skjeI var-spe laren. . 

Måten det vart gjort på var 
også sterkt overtydande. Førde 
hadde matchball nummer 5 på 
s tillinga 14·11 då Frode gjekk mot 
serveT4ta. Berre spelarar me.Q-. 
konkurransenervar av stål slår 
til med strakt serve· ess heil t ute 
på streken. Akkurat det gjorde 
naustedølingen denne gongen og 
sikra dermed Førde ein høgst 
overraskande siger over topp· 
lagetNTHI. 

Men for all del. Frode Hilde 
var langt frå ålelne på Førde 
denne gongen . Samtlege spelarar 
jobba over evne samanlikna med 
tidlegare kampar i Førdehuset. 
Sam an med gjestene frå Trond· 
heim var dei med å gjere kampen 
ti l ein volleyballfest av dei sjeldnE>. 

Alle ingrediensar. 

Det heile opna som venta på 
førehand. NTffi blokka Førde 

Tæl og innsats var Førde sitt vare· 
merke i laurdagens kamp mot topp· 
laget NTHI. Laget sin store spelar 

var utan tvil Frode Hilde (biletet). 

sønder og saman i ·første sett. 
Dei få angrepsforsøka hos heime· 
laget vart svært ofte møtt med 
tre· manns blokk medan Førde 
med naud og neppe makta å 
stable sam an to mann til å møte 
NTHI sine gode angrep på kant. 
Dermed enda det heile med sikker 
NTffi·slger. 

Glimrande serving. 
Men i 2. sett fekk «pipa» ein 

annen låt. Einar Eikenes slo an 
tonen med to gode servar. Han 
vart etterfulgt av Frode Svalheim 
som ikkje forlet servefeltet før 
hans lag leia 8·0. Rune Olsen 
fulgde opp med å legge press på 
gjestene med gode servar og 
først på stillinga 13·1 fekk NTH! 
orden på sitt servemottak. Men 
det var lkkje nok til å truge heime· 
laget settsigeren. 

Sjølv om NTHI vann 3. sett viste 
Førde eln ny og viktig eigenskap. 
NTH! gjekk raskt i 4·0 leilng. men 
Førde braut og fekk kontakt på 
a·5. Heimelaget heldt følgje spele· 
messig resten a v settet. men 
makta ikkje å få teljande resultat 
og settet gjekk til NTH!. 

ut frå det Førde har vist før i år 
skulle dette vere nok til å sikre to 
poeng for NTffi. Men slik vart det 
lkkje. Heimelaget gjekk offensivt 
og sikkert til verks og hadde kom· 
mandoen settet gjennom. 

Det glim rande spelet i 4. sett 
vart fulgt godt opp l siste sett. 
Heile laget jobba godt og pressa 
gjestene bort frå nettet. Først på 
stillinga 7·0 greidde serieleiarane 
frå Trondheim å bryte gjennom 
å redusere til 7·1, men Førde kom 
att og var ei stund oppe i 10·1. Men 
då byrja ting å skje. 

NTHI fekk orden på eigen 
serve og servemottak. Dermed 
var også 3·mannsblokka attende 
og Førde kom ikkje gjennom med 
sine angrep. Først på 12·10 greidde 

IFerdehuset : 
Svein Hegghelm 

Med overskot 
- VI har heilt medvlte lagt 

opp til eln formtopp frå denne 
kampen og utover. Denne veka 
reduserte vi treninga merkbart 
og det var heilt tydeleg at 
spelarane hadde overskot. 

Førde·trenar Magne Horn· 
nes e r naturleg nok nøgd med 
det hans spelarar viste i denne 
kampen, men innrømmer at 
del gjorde det unødig spanande. 

- Vi hadde også denne kam· 
pen periodar då vi «sovna» og 
gjorde for mange feil, men 
desse periodane var langt 
kortare enn tidlegare 1 sesong­
en og eg vonar denne utviklinga 
held fram. sa ein suten. men 
lukkeleg Førae·trenar - etter 
kampen. 

Positivt 
overraska 

'., 

Førde viste seg frå el heilt 
anna side enn sist vi møtte 
laget. Det skjedde l Trondheim 
kort tid tilbake. Laget var 
ikkje til å kjenne att og vann 
ein fortent siger. 

Dette sa lagkaptein hos 
NTH!. Morthen Krogh. i ei 
samtale med Firda Ilke etter 
kampen. Han er ikkje nøgd 
med det hans lag viste l kamp· 
en. - Vi mangla to sentrale 
spelarar, som måtte stå over 
på grunn av skade. Dessutan 
vart vi kanskje for sikre på 
sigeren etter at 1. settet gjekk 
så lett. VI "parkerte» full· 
stendig l 2. og kom oss lkkje 
skikkeleg med før heilt mot 
slutten a v siste sett, sa Krogh. 

,. 

del å stoppe trøndera~n~e~O~g~f~e~k~k_-=============~ 
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N ytt møte Førde - Hornindal 
Vi ventar hard motstand, seier oppmann i Hornindal, 
Knut Lunde. 

Svært mykje står på spel når 
Førde og HornInda.1 møiest i l. 
runde· kamp ·1 Førdehuset laurdag. 
Hornindal står utan tap så langt i 
serien og blant dei «skal pa-ne» 
laget har sikra _g hittil finn vl 
nettopp Førde. I sesongopnlnga 
knuste Hornindal all motstand og 
vann eiD fortent a·l Siger. R.evan· 
sje for dette tapet-og a.vansement 
til 2. runde seina.re på. da.gen e r 
nok bovudmålsetjlnga for Førde 
denne gongen. 

Også Tambarskjelvar sitt herre· 
lag er i aksjon i første runde og 
deira motstandar er 2. divisjons­
laget Bergen VBK. elt lag som nok 
må finne seg I favorittstempelet. 

Krlnsflnale. 

Respekt for Førde. 
_ Vi fekk overraskande lett 

kamp sist vi møtte Førde. men 
laget har tydeleg utvikla seg 
mykje sidan den gongen. Det viser 
mellom anna 3-2 sigeren over 
NTffi. så vi går på bana med 
klar visse om at Førde vil gje oss 
kamp ill døra, seier Lunde. 

- Kva vert avgjerande i kam· 
pen? 

- Eg trur serve og servemottak 
vert svært avgjerande. Vi er ikkje 
vane å spele i stor hall og fryktar 
at Førde skal presse oss med 
vanskelege servar. På same 
måten trur eg det vert a vgjer­
ande om vi maktar å presse Førde 
med god servtng. 

Betre enn venta. 
- Vi satsar knallhardt på denne Lunde har inga facitforklaring 

kampen. På mange måtar er det på kvifor Hornindal har gjort det 
ein krinsfinale der det beste laget så godt denne sesongen, men han 
i Sogn og Fjordane skal kårast. trur at det har mykje å bety at 
Den kampen vil vi vere med på i heile laget er samla i Hornindal 
aller høgste grad. seier oppmann I for første gong på lange tider. 
Hornindal Knut Lunde til Firda. Dessutan har samtIege spelarar 

Han opplyser at stemninga i spelt i lag 3·4 år og byrjar etter 
laget er god, det skulle ellers kvart å få stor rutine. Han meiner 
berre mangle etter 6 strake sigrar også at lsoklnetisk trening er ei 
og topp-plass i 2. divisjon. Men viktig arsak til framgangen. ein 
Lunde har på ingen måte inn· framgang som har vore større 
kassert sigeren på førehand. enn nokon i Hornindal venta 

på førehand. 
Oppmann i Førde. Einar E ike· 

næs, opplyser at heimelaget stiller 
fulltallg og topp motivert til 
laurdagens kamp. :-Vi har letta 
ein del på treninga for å få opp ein 
formtopp 1 denne perioden. Hu­
møret og spelegleda hos spelar­
ane er topp. så eg har tru på ein 
jamn og god kamp i Førdehuset. 
fastslår Eikenæs. 

Medan oppgjeret mellom Førde 
og Hornindal må karakteriserast 
som heilt ope har den andre L 
rundekampen ein klar favoritt i 
Bergen VBK. 

Ikkje s låU på fø rehand. 
Jostein Berntsen j Tambarskjel­

var frelstar heller ikkje underslå 
dette og innrømmer at dei vonar 
at Bergen skal undervurdere 
motstandaren. Då kan det vere 
ein sjanse meiner Berntsen. 

-Men vi går på bana for å 
gjere em best mogeleg kamp og 
har slett ikkje tapt på førehand. 
Laget har vist fin stigning utover 
sesongen og dei 4 nye spelarane 
byrjar etter kvart å finne tonen, 
seier Jostein Berntsen. 

-laget truga Hornindal 

Han opplyser at kampånda og 
motivasjonen er på topp i den 10 
manns store spelarstallen, så får 
tida vise om det er godt nok til 
å ta opp kampen mot Bergen VBK. 
som mellom anna har tidlegare 
Førde-spelar Geir Vangen i sine 
rekker. 

Førde kunne med litt flaks ha vunne den jamne kampen i Fardehuset laurdag. 
Kampfakta: 
l . runde orges~upen (herrar) 
Førde·Hornindal 1-3 
Førdehuset 
Settsitfer: 
l. sett: 19·17 45 min. 

2. seU: 14·16 20 nUn. 
3. seU: 7·15 18 nUn. 
4. sett: 11·15 24 min. 
Dommarar: Bernt Ove Hund­
vebakke og Terje Olsen. 

Hornlndal viste best spel då 
laget møtte Førde i første runde 
i Norgescupen, Men Førde har 
gjennomgått ei positiv utvikUng 
sidan sist dei møtte nordfjording­
ane, og med UU flaks kunne Førde· 
laget ha vunne kampen. 

Hornindal hadde eit spesielt 
godt midt.angrep. Når dei verke· 
leg fekk til spelet sitt, hadde 
ikkje Førde så mykje dei skulle 
sagt. Men Hornindal var nokså 
tafatte i første settet og Førde 
såg et stund ut til å kunne vinne 
kampen. 

Førde sitt spel var jamt bra. 
Hornindal hadde sett Inn elt par 
nye spelarar i cupen og Førde 
greidde å utnytte deira manglande 
rutine. 

Jamn kamp, 
Første settet utvikla seg til litt 

av ein thrillar. Førde hadde stort 
sett leiinga gjennom heile kam­
pen. Men Horninda l innhenta 
forspranget og fekk settball på 
15·14. Spaninga var på topp. 
Hondølene mislukkast med sett­
ballen sin fem gonger på 'rad! 
Førde utlikna til 15·15. det vart 
16·16 og 17·17. Så fekk Førde sett. 
ball på 18·17. Nervane sto på høg. 
kant i begge laga. Og først etter 
fire-fem forsøk lukkast det Førde­
laget å setje inn den avgjerande 
ballen. 

Andre settet vart også svært 
jamt. Hornindal tok først leiinga 
4-1. men Førde innhenta og tok 
leiinga 12·7. Dei to laga fylgdest så 
t1l1.3·13 og Hornindal vann t1I slutt 
settball på 15·14. 

Førde underlegen. 
I tredje settet tok Førde leiinga 

4-0. Men Hornindal kom sterkt 
tilbake og vann klart og over­
tydande med 15·7. 

Også I fjerde og siste settet 
gjekk Førde sterkast ut. Men det . 
same gjentok seg. Hornindal kom 
sterkt mot slutten av kampen og 
fekk matchball på 14-9. På det 
tredje forsøket gjekk ballen Inn. 

I Førdehuset: 
PerflJetllJørgensen 

Dei to 1. nmdekampane vert 
avvikla laurdag morgon og same 
dag vert 2. rundekampen avvikla. 
Den går mellom det to vinnarane 
t 1. runde medan taparane får 
spele eit «trøysteoppgjer» for å få 
mest mogeleg kamptrening. 

;,RESULTATOG ...• , • . ".' ..•. 
' TABE~IJ4JC ........ . . 

• Serie­
~runda 

D3: 
Førde- K/ l\1åløy 3·0 
Tamb- K/ l\1å1øy 1·3 
Førde 6 6·0 18· 2 12 
Eid 7 5·2 16-13 10 
Sogndal 7 4·3 16·13 8 
Hornindal 7 4-3 15·13 8 
Breim 7 4·3 14-16 8 
K/ Måløy 7 3·4 12·16 6 
Jotun 7 1·6 12·20 2 
Tambarskj. 6 0·6 5-18 O 

H3: 
Tambarskj. - Sande 3·0 
Sande - K/ l\1åløy 1·3 
Tamb. - K/ I\1åløy 3·0 
Sogndal 5 5·0 15· 3 10 
Tambarskj. 6 5·1 15· 4 10 
Breim 5 3·2 10· 7 6 
K/ Måløy 5 2·3 8·11 4 
Svelgen 6 2·4 8·13 4 
Sande 6 1·5 5·15 2 
Florø 5 1·4 4·12 2 



He 19M Se rierttJi C1:' {Sel' ::tht ut. 
H~: 



II 1!t1~~1 ~IÆm 1111111, @) 
Tarnbarskjelvar tapte 

Kampfakta: 
Nidaros - Tamb. 3- 1 
HusebyhaUen 
l. sett: 15-8(15min.) 
2. sett: 11-15 (20min.) 
3. sett: 15-4 (11 min.) 
4. sett: 15-9 (22 min.) 

Tambarskjelvar måtte gje frå 
seg tabelleiinga etter tapet mot 
Nid:tros i Husebyhallen i Trond­
heim laurdag. Trønder-laget vann 
3-1, men skrærnde på ingen måte 
Tambarskjelvar, som tapte mest 
på eigne feil. 

Nidaros spelte ingen spesielt god 
kamp, heller ligg årsaka til tapet I 
at Tambarskjelvar spelte under 
kva ein kan forvente. Gjestene 
spelte bra i periodar, og då hadde 
Nidaros lite å stille opp. 

Trenar Egil Atle Holvik seier i 
ein kommentar at både servinga 
og servemottaka svikta. For 
mange feilservar og dårleg mot­
tak florerte, noko som førde til at 
heimelaget fekk unødvendig lett 
spel. 

- Meininga var å presse Nidar­
os i serv, men dette skar seg av di 
vi serva for mykje feil. 

Holvik seier vidare at dei ikkje 
misser motet, trass i tapet i helga. 

- Nidaros imponerte på ingen 
måte, og dette laget bør vi greie å 

på sesongens andre serietap mot Nidaros laurdag. 
Trine Hove I.v. (Arkivbilete.) 

slå på heimebane med fullt lag. 
Nidaros er ikkje det beste laget vi 
har møtt til no i år, og laget «flaut» 
mykje på at dei har ein del høge 
spelarar som er vanskeleg å 
stoppe. Våre spelarar vart m.a.o. 

for små i einskilde situasjonar. 
Tambarskjelvar spelte utan to 

sentrale spelarar i denne kampen, 
nem leg lagskaptein Erna Viken 
Holvik og Anita Brekke. Dette 
hemma nok laget noko. 

kjelvar nøgd med tap 

Jostein Berntsen (liggande) og mannskapet hans gjennomførde ein bra 
kamp sjølv om bergensarane til slutt vart for sterke. 

Kampfakta: 
1. runde Norgesc.upen (herrar) 
Tambarskjelvar·Bergen VBK 

Førdehuset 
Settsitfer: 
1. sett: 13·15 22 mjn. 
2. sett: 16·14 18 min. 
3. sett: 9-15 16 min. 

1-3 

4. sett: 4·15 20 min. 
Dommarar: Sten Age Olsen og 
Terje Olsen. begge Sande. 

Tambarskjelvar var nær ein 

liten sensasjon, då dei såg ut til 
å skulle vinne over Bergen Volley· 
ballklubb iFerdehuset laurdag. 
Men Naustdal·laget måtte til slutt 
bite i graset for det noko betre 
Bergens·laget. 

Bergensarane hadde ein del 
prOblem i første del av kampen. 
Tambarskjelvar jobba godt og 
kan vere bra nøgde - sjølv om det 
ikkje heldt til siger. 

Dei to laga kjempa temmeleg 
jamt gjennom store delar av første 

settet. Stillinga var 13·13 då Bergen 
greidde å få inn to poeng på grunn 
av tabbar hos Tambarskjelvar. 
To gonger datt ballen i golvet midt 
mellom spelarane - utan at nokon 
gjorde forsøk på å ta den ... 

I andre settet leia Bergens-laget 
heile 10·5. då Tambarskjelvar be· 
gynte å innhente motstandarane. 
Naustedølene fekk settball på 15-14 
og denne gongen vart det hos 
Bergens-laget det klikka. Ein av 
spelarane bomma på ein forholds­
vis enkel ball. Sett-sigeren var 
dermed eU faktum - til stor jubel 
for eit trufast Tambarskjelvar­
publikum. 

I tredje og fjerde settet var 
Bergens-laget klart overlegent. 
Tambarskjelvar fekk ikkje kon· 
takt med motstandarane og Ber­
gen Volleyballklubb vann ein for­
tent siger. 

IFerdehuset: 
Per Kjetil Jørgensen 

hMQI'1f~11C~,4\tÆ~ ~WY/~IH~~ 1111 
Askvoll tok poenga 

Kampfakta: 
Askvoll - Førde 3- 1 
1. sett: 15·12 
2. sett: 15· 9 
3. sett: 13·15 
4. sett: 15· 7 

Dommarar: Svein M. Kjelde· 
dal og Sigmund Nyhammer. 

Etter ei svak opning i serien 
kunne Askvoll sitt herrelag bok­
føre sine første to poeng i serien. 
I kampen mot Førde i Askvoll 
sundag , vann heimelaget ein for­
tent siger mot det unge Førde· 
laget. 

Det er tydeleg at Askvoll no er 
i god framgang. og det kan verte 
fleire som reiser heim med tap i 
Askvoll. ut eUer vinteren. Begge 
laga spelte ujamt. og fekk berre 
i delar a v kampen vist godt spel. 

Det var Askvoll som opna best. 

og laget hadde god kontroll i første 
sett. Dei unge spelarane til Førde 
hadde vanskar med høgda på 
nettet, både i blokk og når dei 
smasha. I andre sett stoppa det 
opp for Askvoll , og Førde kom 
opp i 6·0 leiing før Askvoll-laget 
vakna. Men dei henta inn leiinga til 
Førde og spelte sterkt fram til 15·9. 
Førde spelte godt mot slutten a v 
3. sett, medan Askvoll fekk lett 
spel i fjerde og siste sett. 

Førde-laget serva best gjennom 
heile kampen, men laget er unøy­
aktig'med sikring. Mottaka svikta 
ofte, og laget fekk mange nett· 
berøringar. Laget har jamt gode 
a vslutntngar. 

Best hos Askvoll var oppleggar­
en Ragnar Seime og jamnast hos 
Førde var\ Asbjørn Eikenes. 

Gode dommarar var Svein M. 
Kjeldedal og Sigmund Nyhammer. 
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U CLA mot Førdel 
Volda i Førdehuset 

Torsdag 3. januar er det duka for 
eiD verkeleg godbit for alle volley· 
ball·interesserte i distriktet. Den· 
ne dagen kjem nemleg det ameri· 
kanske studentlaget til University 
ol Calilornia (UCLA) med As· 
bjørn Vølstad, til Førde for å spele 
mot elt forsterka KFUM Volda. I 
tillegg til dei beste Volda·spelar· 
a ne, blir laget forsterka med tre 
Førde·spelarar. 

Kampen i Førdehuset er ein lekk 
eit større opplegg for UCLA· 

laget her I landet. Laget skal m.a. 
spele to kampar mot landslaget 
under ei landslagssamling i Aren· 
dal, og mot Hellerasten i Oslo og 
Randaberg i Stavanger. I tillegg til 
kampen i Førde, skal UCLA møte 
KFUM Volda også 1 Volda. InItia­
tivtakar til opplegget er Oslo· 
klubben Hellerasten, der Torgeir 
Vølstad tidlegare har spelt. UCLA 
kjem til Noreg 29. desember og 
reiser tilbake 6. januar. 

Trenar Magne Hornnes 1 Førde 
Volleyballklubb opplyser til Firda 
at KFUM Volda vil stille med sitt 
beste mannskap i denne kampen. 
Som kjent spelar både bror til 
Asbjørn, Olav Vølstad, og Vidar 
Råheim på Volda-laget. Laget vil 
bli forsterka med Førde-spelarane 
Vidar Vie , Frode Svalheim og 
Frank Kalstad, slik at i alt seks 
Førde'gutar blir å finne på bana 1 
denne kampen. Det blir også 
arbeldt for å få med Måløy­
væringen Knut Føleide, som tid­
legare har spelt både på Førde og 
KFUM Volda, fortel Hornnes. 

BudSjettet for UCLA-spelarane 
slttopphald her Ilandeter på rundt 
50.000 kroner. Av dette må Førde 
dekke 10.000 kroner I og Hornnes 
vonar at dei får inn desse pengane 
gjennom reklame- og billett­
Inntekter. For tida bilr det arbeldt 
med å få NRK til å gjere 
fjernsynsopptak frå kampen. 
Reisa til og frå Los Angeles blir 
dekkaavUCLA. 

UCLA er ikkje kva som helst 
slags lag l USA. Laget vart sist år 
amerikanske studentrneistrar . og 
er eitt av dei desidert beste 
studentlaga 1 helle USA. Helme­
bana til laget er hallen som var 
hovudarena for volleyballkamp· 
ane under OL I Los Angeles 1 
sommar. 

Asbjørn, eller «Ozzie» som han 
blir kalla l USA, har hatt stor 
suksess på UCLA-Iaget etter at 
han kom til klubben for elt års tid 
sidan. Trenaren til UCLA, AI 
Seates, har uttalt at Asbjørn sin 
Innsats det første året kan saman· 
liknast med det stjerner som 
Kareh Klraly og KIrke Kilgour 
presterte I sl tid. 

Asbjørn trenar tre tlroar kvar 
dag, og kombinerer volleyballen 
med 'EDB-stu diar. Han spelar 
kampar for opptil 10.000 tilskodar­
ar, m.a.o. litt større dimensjonar 
enn i Førdehuset. Der bør det i alle 
fall bli stappfullt hus torsdag 3. 
januar. 

Vo ileybailinteresserte i distriktet kan gle seg til torsdag 3. januar. Då kjerr 
nemleg det amerikanske universitetslaget UCLA med Asbjørn Vølstad li 
Førde, lor å spele mot eit lag samanselI av spelarar Irå KFUM Volda og 

Førde. 

Bryllaup med 
konsekvensar 

Bakgrunnen for at det 
amerikanske stUdentlaget 
UCLA med Asbjørn Vølstad 
kjem til Noreg for å turnere l 
byrjinga av januar, er av alle 
ting elt bryllaup. Det har seg 
nemleg slik at eldste bror til 
Asbjørn, Torgeir Vølstad, 
skal gifte seg i Arendal 
laurdag 29. desember. 

Då resten av UCLA·laget 
fekk høyre at han skulle 
tilbake i bryllaup, vart det 
sett 1 gang arbeid med å få 
heile laget over på ein turne. 
Deretter vart det best~mt å 

legge landslagssamlinga til 
Arendal, der det altså skal 
spelast to kampar med alle 
tre Vølstad-br0rne i ak­
sjon. Seinare har fleire klub­
bar kome til, og UCLA skall 
alt spele sju kampar l 10pet av 
el dryg veke. 

Turneen l Noreg er ein lekk 
1 UCLA sl oppkøyrIng fram­
for sesongen. som startar ut 
på nyåret. Del amerikanske 
universitetslaga har ein 
svært hektisk og komprimert 
sesong, med mange kampar 
på relativt kort tid. Det harde 
kampprogrammet her I 
landet er såleis fin opp­
k0yring fram,tor seriestart i 
USA. 

VOILE~ 
Jenter avd. B ~J:2 -~'1 

Høyang 5 5·0 10· 0 '10 
Førde 6 3·3 6- 6 6 
Tambarskj . 5 0·5 0-10 O 

Førde 
Askvoll 

Gutaravd. B 
6 5-1 12· 4 10 
6 4·2 9· 5 8 

Tambarskj. 6 0·6 1·12 O 

Eid 
Breim 
K/ Måløy 
Heia , 

Jenter avd. A 
2 2-0 6·1 4 
3 2·1 7·3 4 
1 1·0 3·1 2 
3 2·1 4-6 2 

Hornindal 3 0·3 0·9 O 
Gutaravd. A 

Hornindal 4 3-1 6-3 
5·5 4 
3-6 2 

Eid 4 2-2 
K/ Måløy 4 1.3 

Internasjonal volleyball i 
Førdehuset 

torsdag 3. januar kl. 18.00 

UCLA 
-

KFUM VOLDA 
Asbjørn Vølstad sitt lag i USA, U,niversity of Los Angeles, kjem til 

FØRDE!!! 
USA sitt beste volleyball-lag kjem til Førde for å spele oppvisnings­
kamp mot KFUM Volda, Sist sesong vant UCLA sitt lag det ameri­
kanske universitetsmesterskapet, som er det gjevaste i USA. 
På KFUM Volda spelar bror til Asbjørn, Olav i tillegg til Vidar 
Råheim, også oppvaksen Førdespelar _ Volda sitt lag vil i tillegg stille 

ilerne ørdespelarane~ Vidar Vie, Frank Kalstad og Frode 
Svalheim. 

Billettprisar vert kr. 40,- for vaksne. 
kr. 20,- for bom . 

Arr. Førde Volleyballklubb 
1974 10 ÅR 1984 

33 
BERGEN 
BANK 

Sponsorar: 

Haugesund Sjø 

Norsk Kollektiv 
Pensjonskasse t 

~--------------------
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«Thriller» i Førdehuset 

Frank Roger Kalstad smashar forDi Nessegutten·blakka. Kalstad spelte ein ny god kamp i Førde·trøya. 

Kampfakta: 
Førde-Nessegutten 2- 3 
Førdebuset 
1. sett: 12-15 (25 min.) 
2. sett: 9-15 (25 min.) 
3. sett: 15- 8 (2() min.) 
4. sett: 15- . 7 (21 min.) 
5. sett: 18-20 (SSmin.) 
Dommarar: Jostein Berntsen 
og Are Einevoll, begge Tam­
barskjelvar . 

Det var spenning og dramatikk 
W siste slutt då Førde møtte 
tabelltoar Nessegutten I Førde­
husetlaurdag. Trønder-laget vann 
W slutt 3- 2, etter 20-18 1femte og 
siste settet. Kampen varde vel to 
tiroar, og sett med lokale auge 
hadde heimelaget fortent poenga i 
dette oppgjeret. 

Nessegutten opna best, og sikra 
seg begge dei to første setta utan 
større vanskar. Dei fleste trudde 
nok då at kampen var avgjort, 
men i tredje settet vakna Førde 
meLr til liv. Første delen av settet 

var relativt jamn, men mot slutten 
hadde Nessegutten llte å sWle opp. 
Settet enda 15- 8. 

Førde kom skeivt ut i fjerde 
settet, og gjestene leia faktisk 5-1 
før heimelaget fekk fart på spelet. 
På kort tid var settet snudd til 
10-7 i Førde sin favør , og derifrå 
var det direkte einvegskøyring. 
15-7 enda dette settet, og kampen 
var på nytt heilt apen. 

Siste settet var reine «thril­
leren», og meir spennande er det 
vanskeleg å få til i volleyball. I 
byrjinga var Førde helle tida I 
letinga med eU par poeng, men 
seinare fylgdest laga heilt «W 
døra». Begge laga hadde el rekkje 
match-ballar, før Nessegutten 
fekk inn den avgjerande ballen 
etter 33 minuttar. Samtlege på 
heimelaget kjempa hardt for å ro 
settet i land, men flaksen denne 
gongen var på motstandaren si 
side. Det var nok bittert å tape ein 

UCLA 
slo lands-
laget 

så jamn kamp. noko som spelarar 
og trenarar gav uttrykk for etler at 
det heile var over. 

Førde-trenar Magne Hornnes 
seier i ein kommentar at dei tapte 
kampen først og fremst på for 
mange eigne feil , spesielt 1 siste 
settet. 

- Vi gjorde fleire feil enn 
Nessegutten, og difor greidde vi 
ikkje å vinne siste settet. I dette 
settet tapte vi åtte poeng på eigne 
feil, og det var for mykje, seier 
Hornnes. 

Hornnes er bra nøgd med laget 
etter denne kampen, sjølv om det 
vart tap. Blokka fungerte over· 
raskande bra mot dei høge Nesse­
gutten-speJarane, og angrepet var 
bra i delar av kampen, seier han. 

Trass 1 tap, Førde var reint 
statistisk vinnaren av denne 
kampen. Heimelaget tok nemleg 
fleire settpoeng enn gjestene, men 
som kjent er det setta som tel. 

Det amerikanske volleyball­
laget UCLA spelte to kamp"r mot 
det norske landslaget l nyttårs­
helga og begge kampane enda me~ 
3.1 siger W UCLA. Dermed har VI 

fått eit Ilt" varsel om styrken W 
dette laget som i kveld entrar 
Førdehuset for å møte eit for­
sterka KFUM Volda-lag. 

UCLA , som er forkorting for 
University of Callfornia Los Ange­
les er for tida i Noreg for å spele 
mot norske topplag. På dette laget 
finn vi mellom andre den tidlegare 
Førde-spelaren Asbjørn Vølstad. 
Vølstad uttalte tldlegare at Volda 
t sine beste stunder kan spele jamt 
med hans lag. Om det held stikk 
får vi svar på i kveld, når Asbjørn 
Vølstad og hans lagkameratar 
inntek idrettshallen I Førdehuset 
for å vise Sunnfjord-publikumet 
kva amerikansk volleyball står 
for. Vi tippar det vert folksamt 
under kveldens kamp for volley­
ball av topp internasjonal klasse 
er sjeldan kost her i distriktet. 



• 
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Dei gam le framleis eldst 

Club 61, eitt av Førde VBK sine ccgenerasjonslagll, utmerka seg med fargerike drakter spesiallaga til Julegristur­
neringa 1984. Vi ser Finn Ove Njøsen og Bernt Ove Hundvebakke i blo kk i bronselinalen mot Sandane. 

- Dei gamle er framleis eldst, sigeren til eit «fordekt» Førde·lag Gutta frå Calcutta (GFC) etter å 
konkluderte speaker Herman Jo· med det velklingande namnet haslege Høyangl finalen. 
hansen då. Julegristurneringa. i 
volleyball var bringa vel i hamn 
seint laurdag ettermiddag. Eln 
kOnklusjon vi absolutt kan seie oss 
samd i, i alle fall for damene sitt 

_mande. Her gjekk Tambar· 
skjelvar sitt «gamlen la.g til topps 
føre Førde sitt tidlegare l. divi­
sjonslag. I herreklassen ~ 

Gunvor Aase (t.h.) og Randi Standal var sentrale spelarar på Tambarskjelvar 
sitt vinnarlag. I bakgrunnen Arnhild Hage. 

Torsdag 3. januar 1985 - 7 .•.• : 
Julegristurneringa har oppar­

beidd seg ein svært så uhøgtldleg 
status med lag samansett spesielt 
for denne turneringa. Denne gon­
gen gav det seg utslag i svært utra­
disjonelle lag der ein tann spelarar 
frå f1eire k1ubbar på eltt og same 
lag. På Tambarskjelvar sitt vin· 
narlag tann vi spelarar frå KFUM 
Oslo, UlK, Tambarskjelvar og 
Førde. men trass i m1nirnalt med 
samtrening spelte dei godt nok til å 
ta ein solid siger og vart premiert 
med den tradisjonelle julegrisen 
av marsipan. 

På laget fann vi Gunvor Aase, 
Randi Standal, KFUM Oslo, Toril 
Gundersen, mK, Trine Hove, 
Tambarskjelvar, Karl Opseth og 
Arnhild Hage, begge tidiegare 
Førde-spelarar. Alle desse har nok 
levert betre kampar før, men tok 
ein solid finalesiger over Førde sitt 
lag som var samansett av Marita 
Hjelmeland, Anita Elde, begge 
BSI, Idunn Bøyum, Solbjørg Stel· 
ro, Solveig Helgheim, Line Sunde 
og Heidi Hjelmeland, alle tidleg· 
are Førde-spelarar som no har 
lagt volleyballen på hylla. Men del 
har tydeleg ikkje gløymt alt Inge 
Andersen lærte dei i tidlegare år. 

Herrefinalen vart ein langt 
jamnare affære der Gutta frå 
Calcutta til slutt sikra sigeren med 
2-1 over eit Høyang-Iag samansett 
av tidlegare 1. divisjonsspelarar. 
Førde sitt lag var samansett av 
deler av 2. divisjonslaget, forster­
ka av Vidar Råheim, KFUM 
Volda, og Geir Vangen, Bergen 
VEK. 

Arets Julegristurnering baud 
ikkje på dei store volleyball·opp· 
levingane, men har heilt klart sin 
verdi på det sosiale plan. Det 
tradisjonelle gravalvoret var den­
ne gongen sett til side og erstatta 
av humørfyIIt stemning. Det 
høyrer til det sjeldne at spelarar 
ler over store personlege fell eller 
gratulerer motstandaren med elt 
godt avslutta angrep. Det såg ein 
fleire gonger under denne turner­
inga. 

At denne form for volleyball er 
populær blant dei aktive vert 
understreka av at heile 27 lag 
deltok, 12 av desse i dameklassa. 
Men blant publikum har den tyde· 

ikkje den heilt store appellen 
'--.... "U<'L.V=~"'L .. ""'" på tribunene. Vl 

tek med resultata !rå dei avsIuttan· 
de kampane. Dei innIelande kamp· 
ane gjekk over 20 minutt medan 
dei to finalekampane gjekk over 3 
vanlege sett. 

Herrar: 
Semifinale : 

Høyang- Club ·61 
GFC-SandaneI 

-Kamp om 3. plass: 
Sandane I-Club ·61 

FInale: 

19,15 
22·16 

8·18 

Høyang- GFC 1·2 
(15·13, 12·15, 15·7.) 

SluttstillIng: 
GFC, Høyanger, Club ·61, Sandane 
l, Tambarskjelvar, Z·sett, OST, 
Sande. 

Damer: 
Pulje A (sluttstillIng): 

Førde l 8 p, Høyang 6, Tambar· 
skjelvarU, Pil 2, HeiaO. 

Pulje B (sluttstillIng): 
Tambarskjelvar Il 6 p, Førde Il 4, 
Breim 2, Sande O. 

FInale: 
Tambarskj. Il-Førde l 2·0 
(15'1,15·7. ) 
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UCLA er ikkje 
o 

u a 
- Sjølv om vi var sjanselause i eit mønster som er godt kjent. Men 

denne kampen er UCLA langt fro!. det som gjer dette laget så godt, er 
uslåeleg og eg meiner vi har gode presisjonen og farten i alt som vert 
sjansar i fredagens kamp i Volda- gjort. Vi ser kva som vil skje, men 
hallen. kjem ikkje raskt nok l posisjon tll å 

Dette sa KFUM Volda sin demme opp. . 
sentrale spelar Olav Vølstad etter Olav har sjølv hatt tilbod om å 
kamen. Han spelte mot UCLA for spele for UCLA, men takka nei tll 
tredje gong Iløpet av !tre dagar og tilbodet. I samtale med Firda seler 
alle kampane har enda med tap. I den tldlegare Førde-spelaren at 
landslagstrøya vart det to 1- 3 han totalt sett ikkje angrar på at 
nederlag for Olav, i KFUM Volda han valdeå bli i Volda, sjøivomdet 
si raude og blå drakt vart det solld sportslege utbyttet nok hadde 
0-3 nederlag. vorte betre om han hadde valt 

Men i siste kampen mot lands- UGLA. 
laget fekk UCLA problem. I 3. sett - Men el slik sak har fleire 
hadde vi letinga 20- 19 og kunne sider. Eg var midt i utdanning då 
teke letinga 2-1 i sett. Men UCLA tilbodet kom og det ville koste 
avgjorde og vann settet 22- 20. mykje å bryte opp for å starte heilt 
Med settsiger til oss kunne kamp· på nytt. Dessverre er det ikkje 
en fått ett anna utfall, seier mogeleg å leve av å spele volley­
Vølstad. ball i ein lengre periode. Dlfor ser 

Han er ikkje nøgd med det hans eg det som viktig å skaffe seg ei 
lag viste i torsdagens kamp, men utdanning først og fremst, så får 
innrømmer at saknet av Rune det sportslege heller kome i andre 
HumborsetogLarsPetter Eggesø rekke, seier Vølstad, som var 
var stort. Dessutan var det tydeleg imponert over det UCLA 
vanskeleg å finne rytma med tre harvlstundersittopphaidiNoreg. 
nye spelarar i laget, hevdar Olav - Del spelar god volleyball, men 
Vølstad. vi må vere klar ovar at desse 

Med begge desse tll stades ville trenar like mykje på to dagar som 
det vorte ein heilt ann~ kamp, vi gjer i løpet av ei veke. Dessutan 
slik kampen utvikla seg vart det har dei elt «hav» av talent å velje 
for lite samanheng i del ulike mellom. Dei som spelar på laget er 
lagsdelene. alle einarar med profesjonell 

- Er du Skremd av UCLA sin tnnstilling til sin idrett, sluttar 
styrke? Olav Vølstad, som til liks med sine 

- Nei, lkkje på nokon m åte. Dei to brødre fekk sl volleyballopp-

VOlliiiwsvaakareØenn venta 
- KFUM Volda var langt 
svakare enn venta, men eg 
trur mykje av forklaringa 
ligg i at dei mangla to av si. 
ne beste spelarar, så eg 
ventar meg langt sterkare 
motstand når vi møter dei i 
Volda. Vi leverte ein jamt 
bra kamp, men har meir 
inne enn det som vart vist i 
kveld. 

Asbjørn Vølstad var ein av dei 
sentrale spelarane på UCLA sitt 
stjern~spekka lag som torsdag var 
i aksjon I Førdehuset. Iløpet av dei 

-53 mfnutra kamp-en '""'Varde, fekk 
Asbjørn vist at han har utvikla seg 
stort som volleyball-spelar etter 
halvtanna år i amerikansk topp­
volleyball. Han var innom det aller 
meste og var på bana helle 
kampen gjennom. 

I el rask samtale med Firda 
fortalde Vølstad at han stortrivst I 
USA der han kombinerer EDB. 
stuwum med hard satsing på 
VOlleyball. Han meiner sjølv han 
har utvikla seg poSitivt som 
volleyballspelar, kanskje mest I 
styrke og spenst, men også I 
speleforståing og spelevariasjon. 

- Eg føler at eg kan spele på eit 
større register i angrep og følgje. 
leg kan variere angrepsavslut­
ningane betre enn tidlegare, seier 
han. 

Akkurat dette vart dokumentert 
til fullnads i kampen torsdag. Det 
var svært sjeldan at KFUM Volda 
makta å setje blokka på rett plass 
når Asbjørn avslutta angrepa. 
Resultatet vart svært ofte at ballen 
dunka i golvet utan sjanse for 
Volda sitt bakre forsvar. 

- Nårerdu attende i Noreg? 

- Eg skal attende på sommar. 
ferie i juni, men reiser attende til 
hausten og reknar med å flytte 
attende til Noreg etter sesongen 
1987, sluttar Asbjørn Vølstad. 

:tY;ke, s~enst og eit større speleregister i angrep er skilnaden på 
re s utgave av Asbjørn Velstad sa":tanfikna med tidlegare år, mei­

ner han Sleiv. 

Ta~8~. bør ta 
Tambarskjelvar ber ta to nye 

poeng i kampen mot Vinne i 
Førdehusetlaurdag, dersom laget 
ikkje skal sleppe tabelleiar Nidar­
os for langt framlor seg. Naustdal­
laget ser ut til å. vere i bra form 
trass tapet mot Nidaros sist helg, 
og med strateg og lagkaptein Erna 
Viken Holvik tilbake trur vi 
heimelaget vinn. Vinne er svakt 
plassert på tredje siste plass på 
tabellen, og har Dok små. sjansar 
moteitav topplaga. 

Førde får nok ei langt hardare 
nott å knekkje I kampen mot 
Nessegutten laurdag. Også denne 
kampen går i Førdehuset. Heime­
bane betyr mykje for Førde ser det 
ut til, og laget har enno Ikkje tapt 
ein einaste seriekamp i haust 1 
Førdehuset. Nessegutten har 
berre tapt ein kamp så langi og 
llgg på andrepiass på tabeilen, 
men dersom alt klaffar for heime­
laget, trur vi Førde har gode 
sjansar til å ta poenga. 

Topplaget Hornindal skal i elden 
mot Sykkylven i helga. Nord· 
fjordingane har synt solld form så 
langt i sesongen, og serut til å vere 
uslåelege. Hornindal har vunne 
samUege sju kampar i haust, og 
har stø kurs for kvalltiseringsspel 
for 1. divisjon. Det må nok skje 
mykje rart om heimelaget ikkje 
går sigrande ut av også dette 
oppgjeret. 

I tredje divisjon for damer blir 
det toppoppgjer i Førdehuset 
mellom Førde og Eid, som ilgg på 
høvesvis første- og andreplass på 
tabellen. Denne kampen må 
karakteriserast som heilt open, 
m en ser vi på statistikken hellar 
det i retning av heimesiger. Førde 
har nem leg ikkje tapt ein eina ste 
av sine seks kampar i haust, 
medan Eid har pådrege seg tre tap 
pån! kampar. 

I herrane sin tredje divisjon skal 
Sande ha dobbeltkamp mot Sveig· 
en og Florø iaurdag. Sande ligg 

-
Lagkaptein Erna Viken Holvik er tii 
bake på Tambarskjelvar·laget 

kampen mot Vinne laurdag. 

svært utsett til på tabellen mel 
berre to poeng på nest siste plass 
og treng difor sårt poenga. SOgll 
dal, som leiar avdelinga, møte 
Breim på heimebane. 

Helgas serierunde ser slik ut: 
D2 : 

15/ 12 Grong-Nidaros 
K/ Alesund-Lagopus 
Tambarskjelvar-Vime 

16/ 12 Alesund-Lagop;;s 
K/ Volda- Vtnne 

H2: 
15/ 12 Førde-Nessegutten 

HOrnindal-Sykkylven 
16/ 12 K/ Volda-Nessegutten 

D3: 
15/ 12 Førde-Eid 

Tambarskjelvar-Eld 
Hornindal_ K/ Måløy 
Sogndal-Breim 

16/ 12 Jotun-Breim 
H3: 

15/ 12 Sogndal-Breim 
Sande-Svelgen 
Sande-Florø 

H4: 
15/ 12 K/ Sandane_ Vik 

Sentrum _ Vik 
K/ Sandane_ Sentrum 

D4avdA: 
16/12 Sande-K/ Sandane 

Florø-K/ Sandane 
Sande - Florø 





.Juniormeisterskapen: 

Førde klar for 
distriktsfinalen 

Ferde sitt herrelag kvalifiserte 
seg Iaurdag til distrIktsfinale i 
juniormeisterskapen i volleyball 
som vart avvIklILl Førde)l)lsøLI 
finalen møtte dei Svelgen og sikra 
retten til distrIktsfinale med 2-1 
siger. 

Krinsfinalen for jenter vart 
utsett til neste helg då Tambar­
skjelvar sin sentrale spelar , 
Merita Berntsen, var oppteken 
med landslagssamling for senior 
denne helga. I alt 6 herrelag deltok 
i turneringa, ei turnering som 
viste at volleyballnivået har stag­
nert, men at nye lag kjem til og nok 
vii blande seg Inn I tetkampen om 
nokreår. 

Turneringa ' vart avvikla med 
tnnIelande kampar I to puljer der 
puljevinnarane var klar for 
finalen. 

Førde fekk lett mateh I sl 
tnnIelingspulje. Sande og Sentrum 
tapte begge klart for Førdelaget 
som hadde spelarar som Frank 
Kalstad, Frode Hilde, Atle Standal 
og Finn Oppedal på laget. Førde 
var best i alle delar av spelet, 
medan Sentrum var klart betre 
ennSande. 

Den andre pulja var jamnare. 
Svelgen slo Hornindal I første 
kampen utan at nokan av laga 
viste noka overtydande spel. 
Største overraskinga var nok 
~I Sail(!RlIe J!itt lag som hadde 
sterke folk til å avslutte angrepa. 
Oppleggarane vart nok for svake 
til atIaget kunne tukte Svelgen sitt 
meir rutinerte lag. Sandane starta 
kampen godt mot Svelgen, men 
etter 7 -2 leiing vart det einvegs­
køyring og Svelgen var dermed 
klar for finalekamp mot Førde. 

Svelgen starta finalen best, med 
god forsvarsjobbing som alltid har 
vore eit varemerke for dette laget . 
Etter kvart fekk Førde til blok­
kinga I midten og I!-unne innkas­
sere settsigeren. Andre settet 
starta jamnt og laga følgde kvar­
andre til a-4. Etter dette datt 
Førde heilt av lasset og klarde 
ikkje ta meir poeng i settet. Det 
raske spelet til Svelgen fungerte 
igjen og Førde klarte ikkje presse 
Svelgen sitt lag i serven slik som i 
første settet. Tredje settet starta 
Svelgen bestog Førde gjorde same 
feila som i foregåande sett. Svelg­
en kom alt for lett til mot elt 
stIlleståande Førdelag. VI merka 
oss også at Svelgen sitt lag var 
merr samspelt enn det samansette 
laget frå Førde . På stillinga 2-7 
gjekk alvoret opp for Førde. Med 
Finn Oppedal ruvande i midten og 
meir innsats i forsvarsspelethenta 
Førde opp SvelgenleIinga og 
kunne gå sigrande ut av junior. 
krinsfinalen. Førdespelarane som 
kjem frå klubben sitt andrelag 
viste også gode takter og viste at 
det om ikkje så lenge vil vere 
aktuelle for klubben sitt førstelag. 

Nivået i turneringa viser at laga 
nok har stagnert, men nye lag 
kjem til og kan vere med i teten om 
ikkje så mange år. Men det var 
ikkje så mykje nytt vi var vitne til I 
Førdehuset. 

Finn Ove Njøsen 
Resultat pulje 1: 

Førde VEK-Sande 2-0 

(15-3,15-7) 
Sande-Sentrum 
(10-15,8- 15) 

0-2 1111 
ørde VEK-Sentrum 

(15-4,15-6) 
2-0 

Krinsfinale junior: 
Resultat pulje 2: 

L~_tt for Tambarskjelvar Svelgen-Hornindal 
(15-7,15-7) 
Hornindal - Sandane 
(3_15,15_13,5_ 15) 
Svelgen-Sandane 
(15-12,15-5) 

2-0 

1-2 

2-0 

"T!1i. -ri(. 
Tambarskjelvar hadde ikkje for 

store vanskar med å sikre seg ret· 
ten w distriktsfinaIe I junIormeister­
skapen i volleyball for jenter.l krins­
finalen i Breimshallen laurdag 
vann Naustdals-jentene lett 2-0 
over Breim etter settsiffera 15·6 
og 15-3. 

barskjelvar og Breim att som dei 
einaste og det vart spelt ein rein 
finale . Etter -det Firda får opp­
lyst spelte Tambarskjelvar ein 
godt gjennomført kamp. Breim 
sitt juniorlag er identisk med 3. 
divisjonslaget, medan Tambar· 
skjelvar stiller utan Erna Viken 
Holvik og Trine Hove. Dei andre 
spelarane på 2. divisjonslaget er 
med også på juniorlaget. 

Finale: 
Førde VBK- Svelgen 
(15_11 , 4_15,15_10) 

I 

2-1 

Krinsfinalen vart noko ampu· 
tert etter som KFUM Sandane 
melde fråfall. Dermed stod Tam-

F ~ .ollø' Fl RDA,':llt (/ . -
-<lO 

Gunvor Aase til UCLA? 
Den tidlegare Tambar­

skjelvar-spelaren Gunvor 
Aase er kanskje på veg til 
amerikansk toppvolleyball. 
Til liks med Asbjørn Vøl­
stad har ho vore i kontakt 
med UCLA-trenar Al Scates, 
som har vist stor interesse 
for å få Gunvor i sin klubb. 
UCLA sitt damelag høyrer_ 
med i toppen i amerikansk 
studentvolleyball og gjekk 
til topps i den amerikanske 
studentmeisterskapen sist 
sesong. 

konkret ut av saka, men sam· 
talene med Seates var svært posi­
tive, og ut frå den kjennskap eg 
har til UCLA (University of Cali­
fornia Los Angeles) verkar det 
interessant. Eg har prata ei god 
tid med Asbjørn Vølstad og hans 
erfaringar byggjer godt opp om 
det positive eg har høyrt om 
UCLA. Men for all del, eg har 
enno Ikkje fått tIlbodet, så Inn til 
då avventar eg det heile. 

Gunvor studerer for tida ved 
Norges Idrettshøgskule I Oslo, elt 
studium som starta i haust. Ho er 
ferdig med grunnfag til våren og 
kan då velje om ho vil halde fram 
der eller ikkje. Ein eventuell over· 
gang til UCLA vert difor først 
aktuell til neste sesong, og ho rek· 
nar ikkje med vanskar med å 
skaffe seg relevant utdanning ved 
universitetet i Los Angeles. 

I 

Gunvor seier i ei samtale med 
Firda at ingen ting er avgjort føre­
bels, men ho er absolutt interes­
sert om ho får elt tIlbod. AI Seates 
tok kontakt med henne under UCLA 
sitt opphald her I Noreg, men han 
fekk desverre ikkje sett henne i 
aksjon. Difor er det no ordna med 
video·opptak som er sende over til 
Seates, og ut frå dette vil han vur­
dere om det er aktuelt å gje Gun· 
vor eit tilbod. 

Om Gunvor får tIlbod frå UCLA 
og takkar ja, vert ho den andre 
norske spelaren i amerikansk 
toppvolleyball. Asbjørn Vølstad 
er der alt og har gjeve Noreg og 
Sunnfjord-volleyballen svært god 
reklame. Kanskje vert det også 
tilfelle med Gunvor Aase? 

Gunvor Aase seson· 
gen 1. divisjon for KFUM Oslo, nes· 
te sesong kan ho kanskje aksle det 
amerikanske storlaget UCLA si 

- Enno er det kome svært lite trøye. 
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Betre enn Hitchcock 
Kampfakla: 
H2 
Førde - Asheim 
Førdehuset 
Settsiffer: 
l. sett: 21·1935 min. 
2. sett: 15·1732 min. 
3. sett: 12·1523 min. 
4. sett: 14· 414 min. 
5. sett: 15· 923 min. 
Dommarar: 

. 

3·2 

Jostein-Berntsen og Are 
EinevoU, Tamba.rskjelvar. 
Førde sitt lag: 
Frank KalsIad, Vidar Vie, 
Einar Eikenes, Atle Standal, 
Rune Olsen, Frode Hilde, 
Finn Oppedal, Sturle Siandal, 
Geir Indre bø, Magne Horn· 
nes, Frode Svalheim. 

Grøssarspesialisten Allred Hitch­
cock kunne ikkje gjort det betre 
eDn Førde og Asheim presterte i 
Førdehuset laurdag. Ein thriller 
av dirnensjonar enda med siger tll 
Førde først etter fem sett og vel to 
effektive speletlmar, Spesielt dei 
to første setta var dyktig «regis­
sert». I første settet t&lde vi 14 
settbaUar, av desse hadde Førde 
åtte og Ashelm seks. Mindre 
dramatisk var det ikkje i andre 
sett, der Åsheim va.nn med sif­
teraI5-17. 

Sjølv om sigeren sat langt inne, 
vann Førde fullt fortent. Laget 
spelte på elt langt større register 
enn motstandaren, noko som kom 
tydeleg fram I femte sett der 
heimelaget var knusande over· 
legne. 

Første sett vil gå over i historia 
som eit av dei mest dramatiske 
som har vore vist i Førdehuset. 
Del to laga heldt kvarandre I 
«sjakk» heile vegen og spelte seg 
tll seltball gong på gong. Først ute 
var Asheim på stlllinga 13-14, men 
trass i fire forsøk greidde dei ikkje 
overliste Førde i den avgjerande 
fasen . Førde utlikna og fekk selt­
ball på stlllinga 15·14, berre for å 
oppleve at Ashelm utlikna. Ny 
settball til Førde på stillinga 16·15, 
men etter fem mislukka forsøk, 
vart det klart for ny utlikning og 
Åsheim-leiing 17-16. 

Begge lag jobba under høgtrykk 
og først på stillJnga 20·19 lukkast 
heimelaget å avgjere det heile og 
vann seltet21·19. 

Andre settet vart ikkje mindre 
dramatisk. Førde var i føringa på 
stlllinga 12-7, men fekk problem i 
motlsk og Asheim plukka poeng 
for poeng. Førde gjekk i 14-11, men 
m ålte 'nok ein gOllg sjå Ashelm 
redusere og spele se): tll seltball på 

' stillinga 14-15. ' 

Etter vel to timar spel kunne Rune Olsen (nr. 12) og Vidar Vie (nr. 11) juble 
over ny siger saman med resten av Førde sitt lag. 

Reaksjonen kom I 3. selt og 
Asheim herja «vilt» i byrjinga. 
Først på stillinga 1·12 vakna 
heimelaget og r eduserte til 11·13 
før det heile sprakk og gjestene 
sikra 2·1 leiing ved å vinne 12·15. 

Men Førde kom att og tok ein 
knusande 15·4 siger I 4. selt og 
fylgde fint opp 15. med siffera 15-9. 
Dermed hadde Førde fått revansje 
for 1·3 nederlaget i første møtet. 

Kampen vil Ikkje gå ove r I 
historia som ein av dei store . 

Spelet varierte sterkt I kvalltet, 
men i dei gode periodane viste 
Førde spel av klasse. Spesielt var 
spelarane flinke å variere an· 
grepa, noko som skapte store 
vanskar for Asheim si blokk. 

Men kampen vert neppe hugsa 
for godt spel. Dramatikken vil nok 
feste seg best i minnet både hos 
s el e og den vesle Hskodar­
flokken . 
I Førdebuset/ 
Svein Heggbelm. 
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Tambarskjelvar - Nidaros 3 - O 
15-5,15-9,16-14 
Alesund - Grong 
15-13,11-15,15-5,15-5 

3-1 

K / Volda-Nldaros 3-2 
14-16,15-11,8-15, 15-4, 15- 5 
K/ Alesund-Grong 3- 0 
Tambarskj. 10 8- 2 25- 13 16 
Lagopus 11 8- 3 25-15 16 
Nidaros 9 6- 3 22-15 12 
Alesund 11 5- 6 23-20 10 
K/ Volda 10 5- 5 22-21 10 
K/ Alesund 10 5- 5 18-18 10 
Vinne 11 5- 6 21-25 10 
Grong 12 0-12 7-36 O 

H2 
Nessegutten - Hornindal 
15_12, 15_5,10_15,17_15 

3-1 

Førde-Asheim 3-2 
21-19,15-17, 12-15,15-4,15-9 
Sykkylven- Vipp 3- 0 
(Vipp møtte Ikkje) 
K/ Volda- Ashelm 
Nesseg. 11 10-1 
Hornindal 10 8-2 

.lIT!!!.. 8 6-2 
Asheim 10 6-4 
Førde 11 6-5 
Sykkylven 11 3-8 
K/ Volda 10 1-9 
Vipp 9 0-9 

D3 

1-3 
30-11 20 
27-13 16 
22- 8 12 
21-18 - 12 
21-25 12 
16-25 6 
10-28 2 
8-27 O 

Tambarskjelvar- Førde 
2-15,2-15, 10-15 

0-3 

Eld - Hornindal 3-1 

18-16,16-14, 14-16, 15-12 
Sogndal- K / Måløy 
15-12, 12-15,15-11,13-15, 

3- 2 

16-14 
Jotun-K/ Måløy 
9-15 ,15-8, 1-15,11-15 

1- 3 

Førde 10 10- O 30- 3 20 
Sogndal 11 8- 3 28-18 16 
EW 12 8- 4 ~-U U 
K/ Måløy 13 7- 6 26-28 14 
Breim 12 6- 6 21-27 12 
Hornindal 11 5- 6 22-24 10 
Jotun 11 1-10 16-29 2 
Tambarskj . 10 0-10 7- 30 O 

H3 
Tambarskjelvar - Florø 
15-6, 15-3,15-3 

3-0 

Breim - Sande 2- 3 
15-10,12-15,3-15, 15-6, 7-15 
Sogndal-K/ Måløy 3-2 
13-15,15-4, 13-15,15-10,15-12 
Sogndal 7 7-0 21 - 6 14 
Tambarskj. 8 6-2 20- 7 12 
K/ Måløy 8 4- 4 16- 18 8 
Svelgen 8 4-4 14-16 8 
Breim 8 3- 5' 15-16 6 
Sande 9 2-7 12-23 4 
Florø 8 2-6 8- 20 4 

D4avd. 1 
Sande-Hela 2-3 
16-14,1-15,15- 10, 10- 1S', 11-15 
Pil-Hela 0-3 
13-15,11-15,10-15 
Sande-Pil 
Hela 
Sande 
K / Sandane 
Pil 
Florø 

6 5_1 
7 3-4 
7 3-4 
4 2-2 
6 2-4 

uts. 
17- 5 10 
14-14 6 
7-11 6 
8- 6 4 
7-14 4 
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rotesterer 

Hornindal meiner at ti lhøva iLevangerhallen ikkje var tilfredsstillande under toppkampen mot Nessegutten 99 
har levert inn protest på kampen. Utfallet av denne protesten kan bli avgjerande for kven som får retten til kvalifi­

seringskampar lil1. divisjon. (ArkivbiieIe frå Sparebankcupen på Sandane.) 

Hornindal har levert inn protest 
etter toppkampen mot Nesse­
gutten i Levangerhallen sist he lg. 
Kampen enda med 3·1 siger til 
Nessegutten. men Hornindal mei· 
ner at dei dårlege speletilhøvR i 
hallen var medverkande til at 
Nessegutten sikra seg begge 
poenga og dermed og retten til 
kvalifiseringskarnpar for l. divi· 
sjon. Merkinga på bana var ikkje 
god nok, dessutan var nettet ikkje 
festa i samsvar med føreskriltene 
i volleybaUforbundet sitt regel­
verk. hevdar HornindaJ i sin pro­
test. 

Kampens dommar Jonny Olsen. 
Egge. seier i samtale med Firda 
at oppmerkinga av bana ikkje 
fekk innverknad på resultatet. - I 
eitt tilfelle var det tvil og då døm­
de vi omserve. Når det gjeld nettet 
var det festa med barduner. noko 
som kanskje ikkje er etter reg­
lane. men denne festeanordninga 
har vore brukt i fleire år utan at 
nokon har reagert. Difor kan eg 
vanskeleg sjå at det kan takast 
omsyn til akkurat i denne kampen. 
seier Olsen . 

Aldri opplevd maken. 
Formann i volleyballgruppa i 

Hornindal . Knut Lunde. er mildt 
sagt irritert over det som skjedde 
iLevangerhallen. - Vi har spelt i 
sju sesongar i 2. divisjon. men har 
aldri opplevd nok o liknande. I om 

lag 11h meter frå nettet var mar­
keringsstrekane nærmast borte 
og festeordninga for I nettet var 
ikkje i samsvar med regelverket. 
Bardunene gjorde de.t direkte 
farleg å springe utanfor bana for å 
hente inn att ballar. noko som skal 
vere mogeleg i høve reglementet. 
seier Lunde . 

Han meLner at den dårlege opp­
merkinga fekk direkte innverk­
nad på resultatet då de t i 4. sett 
på stillinga a·14 oppstod disens 
mellom dommarane. Ballen landa 
i området som ikkje var tilstrekke­
leg merka og 2. dommaren som 
stod 1h meter frå situasjonen 
dømde ballen ut. medan 1. dom­
mar og linjedommar dømde om­
serve. Den gav Nessegutten 
matchball på stillinga 15·14. Om 
1. dommar hadde teke omsyn til 
2. dommar si avgjerd hadde vi. 
fått serven og kunne fått settball 
og kanskje utIikna til 2-2. I staden 
vann Nessegutten kampen 3-1. 
seier Lunde. 

Direkte innverknad. 
Kampen får direkte innverknad 

på toppstriden i 2. divisjon då 
Hornindal framleis ville ha sjan­
sen til topp-plass og kvalifiserings­
kampar ti] 1. divisjon med siger i 
denne kampen . Siger sikra Nesse­
gutten denne retten. 

- Ein kamp som er så viktig 
for begge lag bør ikkje spelast 

under slike tilhøve. Vi satsar 
t rass alt seriøst på vår idrett og 
brukar mykje av vAr fritid for å 
bli best mogeleg. Difor meiner eg 
forbundet bør innvilge vår protest. 
Vert den avslått tek dei ikkje om· 
syn til sitt eige regelverk. fast­
slår Lunde. som reknar med at 
resultatet vert endra tiJ siger for 
Hornindal. 

14 dagar. 
Liv Karin Huseby i Norges 

Volleyballforbund ønskjer ikkje 
å uttale seg om saka før den er 
handsama i seriekomiteen. men 
opplyser at dei så snart protesten 
føreligg vil be om Nessegutten og 
dommaren si forklaring. Deretter 
vert saka handsama 1 seriekomi­
teen. noko ho trur vil skje i løpet 
av 14 dagar. 

Til den tid må Hornindal og 
Nessegutten vente.J spaning~m 
resultatet vert omgjort ligg Hor· 
nindal best an i kampen om opp­
rykk . vert det ståande går denne 
plassen til Nessegutten. 

Trønderavisa var sjølve på 
kampen og drog dene slutninga av 
det som skjedde: - Hornindal 
gjekk denne helga på sitt andre 
nederlag i løpet av ei veke. Lat 
oss vone at dei sjølve ikkje påfører 
seg sitt tredje nederlag. Det gjer 
dei ved å levere inn protest på 
det som skjedde iLevangerhallen, 
skreiv Trønderavisa måndag. 

pYolleYb~:t_1 
24 krins­
finalelag 

I alt 24 la.g er påmeldt til krins· 
finalen for gutar og jenter i Førde· 
huset laurdag og sundag. Sundag 
deltek 19lag i meisterskapen for 16 
års lag, medan Slag deltek i 14 års 
meisterskapen laurdag. 

Sterst deltaking er det i gutar 
klasse 16 år der heile 12 lag er på­
meldt. I jente klassa deltek 7 lag. I 
klasse jenter 14 år er berre Tam­
barskjelvar og Askvoll påmeldt 
medan tre lag deltek i guteklassa. 

Følgjande deltek i helgas krins· 
finale der vinnarane er klar for 
distriktsfinale seinare i vinter. 

Gutar16år: 
Eid. Breim, Hornindal, K/ Mål­

øy, ASkvoll I og Il. Tambar' 
skjelvar, Førde, Florø, Dale. 
Svelgen I og Il. 

Jenter 16 år: 
Heia, Breim, Eid, Sande, 

K/ Måløy, Førde, Tambarskjel­
var. 

Gutar14år: 
Svelgen, Tambarskjelvar, Ask· 

voll. 
Jenter 14år: 
Askvoll ogTambarskjelvar. 

ili ~f.~~~~~rn' · !I·. · ......................... . ........... . 

Volleyball 
D4avd.2 

Vadheim - Bjørn 
3-15,6-15,13-15 

H4 

I -

0-3 

Førde-Jotun uh. 
K/ Sandane-Jotun uts. 
Førde-K/ Sandane 0-3 
K/ Sandane- Førde 0- 3 
Sentrum-Askvoll 3- 2 
15-13, 5-15,15-13.12-15. 17-15 
Sentrum 7 6-1 20-17 12 
Jotun 7 5-2 16-14 10 
Vik 6 4-2 12- 7 8 
K/ Sandane 6 3-3 12-11 6 
Førde 7 2-5 9-15 4 
Askvoll 7 1-6 8-16 2 

Jenter a.vd. B 
Tambarskjelvar-Høyang 0-2 
9-15,15-17 
Høyang- Førde 2- O 
15-9,15-4 ~ 
Tambarskjelvar-Førde 2-0 
15-7,15-6 

I liY91.~~*~'liIl ' 
I -J 

Tambarskjelvar 
til toppS 

Tamba rskjelvar vann begge 
jentefinalane i volleyball under 
krinsfinalane for gular og jenter 
14 og 16 år I Førdehuset i helga. 

Hornindal gjekk til topps i gute­
finalen klasse 16 år. medan Svel­
gen vann i U-års klassen. 

Vi kjem tilbake til dette med 
reportasje ionsdagsnummeret. 
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!(Ollletlmrriere i USA 
Den tidligere Førde-spilleren 

Asbjørn Vølstad har gjort komet­
karriere i amerikansk volleyball. 
Lørdag var den 22-årige landslags­
spilleren et av hovedoppslagene på 
sportssidenei New York Times 
under tittelen -Nordmann bringer 
volleyballfinessene_, 

1 \' oll(>~' ball 1\1 
- Vølstad er muligens den 

beste college-spilleren her i landet 
sier volleyball trener Al Scates ved 
University of California Los Ange­
les (UCLA). til avisen. 

Seates har bakgrunn for å uttale 
seg etter 23 år som trener for 
USAs beste skolelag. The Brutns 
har vunnet elleve amerikanske col­
lege-mesterskap i lØpet av de siste 
årene. 

Asbjørn Vølstad imponerte også 
norske volleyball-tilhengere da 
han sammen med sine lagkamera­
ter på UCLA spilte vennskaps­
kamper i romjulen. 

Den tidligere Førde-spilleren er 
første utlending på UCLA. - Vøl­
stad er en iskald spiller med et 
stort teknisk register, og jeg er 
glad for at vi har ham på laget. sier 
treneren til New Yorks mange 
millioner lesere. 

Den tidligere Førde-spilleren 
Asbjørn Vølstad gjør det skarpt 
i ameri kansk volleyball. 

VOLLEYBALL Nessegutten 12 11- 1 

D2 
Grong- Kl Alesund 2-3 

15-4. 15-9. 7-15. 8-15. 9-15. 
Nidaros-K/ Volda 3- 0 

15-11.16-14.15-12. 
Lagopus - Tambarskjelvar 3-0 

15-11.17-15.15-4. 

Hornindal 11 8- 3 
Asheim 12 8- 4 
NTHI 10 7- 3 
Førde 12 7- 5 
Sykkylven 11 3- 8 
K / Voida 11 1-10 
Vipp 11 0-11 

Vinne - Kl Ålesund 2-;-3 
D3 

, 

3.1-J~ 22 
29-15 16 
27-22 16 
27-11 14 
24-27 14 
26-25 6 
12-31 2 
10-33 O 

Lagopus 12 9- 3 28-15 18 
Tambarskj. 11 8- 3 25-16 16 Førde - Hornindal 3-1 

Nidaros 10 7- 3 25-15 14 
K IMesund 12 7- 5 24-22 14 
Ålesund 11 5- 6 23-20 10 
K/ Voida 11 5- 6 22-24 10 
Vinne 12 5- 7 23-28 10 
Grong 13 0-13 9-39 O 

H2 
Ashelm - NTID 3-2 

15-4. 3-15.17-15,11-15.15-7. 
Førde - Hornindal 3-2 

9-15.15-12.10-15,15-5.15-9. 
Nessegutten - Vipp 3- 1 
Ashelm - K/ Volda 3-2 

15-4.8-15. 11-15. 15-6.15-9. 
NTHI- Vipp a- o 

16-14. 14-16. 15-9. 15-8. 
Tambarskjelvar- Hornindal 1- 3 

1-15.15-11.7-15.11-15. 
Sogndal- Eid 3-0 

15-11.15-11.15-11 . 
Hornindal - Breim 

15-12.15-7.15-9. 
Jotun-Eld 

Førde 11 11- O 
Sogndal 12 9- 3 
Eid 13 8- 5 
Hornindal 14 7- 7 
K/ Måløy 13 7- 6 
Breim 14 6- 7 
Jotun 11 1-10 
Tambarskj. 11 0-11 

3-0 

uts. 
33- 4 22 
31-18 18 
28-21 16 
29-28 14 
26-28 14 
21-30 12 
18-32 2 
8-33 O 

HS 
Svelgen - K / Måløy 3 - O 

15-11.15-9.15-6. 
Tambarskj. - Sogndal 0- 3 

10-15.7-15,8-15. 
Florø·K/ Måløy 3- 2 

11-15.10-15. 15-7. 15-12. 15-2. 
Sande-Sogndal 2-3 

12_15.12_15.16_14.15_7.5_15. 
Sogndal 9 9-0 27- 8 18 
Tambarskj. 9 6-3 20-10 12 
Svelgen 9 5-4 17-16 10 
K/ Måløy 10 4-6 18-24 8 
Breim 8 3-5 17-16 6 
Florø 9 3-6 11-22 6 
Sande 10 2-8 14-26 4 

D4avd . A 
Heia 7 6-1 20- 5 12 
Florø 6 3-3 10-11 6 
KISandane 7 3-4 9-16 6 
Pil 5 2-3 10- 9 4 
Sande 7 2-5 11-17 4 

D4avd.B 
Vadheim - Høyang uts. 
Bjørn - Sogndal 1- 3 

6-15. 15-7.9-15.12-15. 

i j 

Høyang 
Sogndal 
Bjørn 
Vadheim 

H4 
Førde-Sentrum 

4 4-0 
6 4·2 
5 2-3 
5 0-5 

12- 2 8 
13· 8 8 
9-11 4 
2-15 O 

3-2 
4-15.8-15.17-15.15-8,15-13. 

Sentrum 9 6-3 22-11 12 
Vik 8 6-2 18- 7 12 
Jotun 7 5-2 16-14 10 
KI Sandane 6 3-3 9-14 6 
Førde 8 3-5 12-17 6 
Askvoll 8 1-7 8-22 2 

Jenter avd . B 
Førde-Høyang 0-2 
Tambarskjelvar- Høyang 0- 2 
Førde -Tambarskjelvar 2- 0 

Gutaravd. B 
Førde-Askvoll 2-1 

5-15. 15-4. 11H3. 
Tambarskjelvar- Askvoll 0- 2 

9-15.5-15. 
Førde-Tambarskjelvar uts. 
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Takk for sist, Hornindal! 

Kam pfakta: 
H2: 
Førde - Hornindal 3-2 
Førdehuset. 
Settsllfer: 
l. sett : 9·15 24 min. 
2. sett: 15·12 25 min. 
3. sett : 10·15 25 min. 
4. sett: 15· 5 22 min. 
5. sett: 15· 9 32 min. 
Dommarar: 
Ja.rl Tyssekvam og Te rje Ol· 
sen, Sande. 
Førde s itt lag: 
F. Oppedal, F. Kalstad, E. 
Eikenes, A. Standal, G. Indre· 
bø, R. Olsen, B. Sunde, F. Hil ­
de, S. Standal. V. Vie. M. 
Hornnes. 

Etter at tre sett av lokaloppgje· 
ret m ellom Førde og Hornindal 
var unnagjort syntest det å gå mot 
ny S·l-siger for Hornindal. Førde 
hadde store v.a.nskar i eige serve· 
mottak og makta heUer Ikkje stop· 
pe gjestene sine far lege midtspe· 
larar. Gong på gong vart blokka 
sett for seint og resultatet var så 
å. seie utan unna.tak at ballen 
gjekk i golvet på Førde sin bane· 
halvdel. Men i 4. sett snudde kam· 
pen. Horninda.l s ine midtspela.rar 
kom ikkje så. lett til, og dermed 
va.r gjestene sitt sterkaste våpen 
nøytralisert. 

I og med tapet mot Førde sa 
Hornindal definitivt takk for føl· 
gjet i kampen om opprykk . Av. 
standen fram til Nessegutten er 
no heile seks poeng, og sjølv tkkje 
protesten i Nessegutten-kampen 
kan gie Hornindal retten til kvall· 
fisering. Men i laurdagens kamp 
viste laget at det langt frå held 1. 
divisjonsnivå, sjølv om to sentrale 
spelarar måtte stå over. Den 
svært så positive tendensen tidle­
gare i sesongen syne st no å vere 
snudd og Hornindal må konsentre­
re seg om å halde sin 2. plass i di­
visjonen. Også det kan synast 
vanskeleg med formsterke NTHI, 
Asheim og F ørde «halsande» like 
bak på tabeUen. 

Oppgieret i Førdehuset laurdag 
vart aldri det heilt store. I lange 
periodar verka spelarane nær­
mast interesselause og spelte 
ukonsentrert. Men i enkelte perto­
dar vart det vist spel som gledde 

Førde blokkar inn matchballen og sikrar revansje for dei to 1·3 nederlaga 
mot Hornindal tidlegare denne sesongen. 

det fåtalllge pUbUkum på trlbuna· 
ne . 

Høgdepunkt.t var heUt klart 
siste settet der Førde fekk klar lei­
ing både på stillinga 5·1 og 10·5, 
men begge gongene opparbeidde 
Hornindal kontakt og først då Før· 
de fekk 12-9-leling, var sigeren 
sikra. 

Dermed fekk Førde revansje 
for dei to 3-1-nederlaga for Hor­
nindal tldlegare I år. Dette saman 
m ed det faktum at del makta å 
snu ein negativ tendens. var der-

: /·1 )81 ' ,; :> ! , ..... . 

imot det einaste som gledde denne 
dagen. For spelet var ikkje av 
toppkvalitet I 2. divisjon, noko 
som kan forklarast med at det lir 
langt på sesongen og tabellsItua· 
sjonen Ikkje tilseler topp motiva· 
sjon. 

Men bå de Hornindal og Førde 
viste at det bur mykje I laga delra. 
så den dagen motivasjonen og 
spelehumøret er topp, vert vente­
leg spe let det same. 

I Førdehuset: 
Svein Heggheim. 
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Nidaros og Lagopus avgjer 
Nidaros og Lagopus avgjer 

denne helga kven som skal få 
retten til å spele kvalHiserings­
kampar til 1. divisjon damer. Dei 
avgjer også om Tambarskjelvar 
vert nummer to eller tre i 2. div i­
sjon. 

Før helgas kampar toppar Lago­
pus tabellen med 20 poeng og 31·16 
i settskilnad på 13 kampar. Nidar­
os ligg på 3. plass m ed 16 poeng på 
12 kam pal' . Dermed er Lagopus 
klar som vinna r med siger i kam-

pen mot KFUM Volda. I tilfe lle 
tap for Lagopus ha r Nidaros sjan­
sen om de i vinn begge sine ka m­
pa r mot Alesund og Kl Ålesund 
med 3- 0. 

I del andre seriane er det aller 
meste avgjort. men fenes for alle 
er at he lgas kampar er dei siste 
ordinære serieka mpane. I enkelte 
divisjona r står det enno a U nok re 
utselte ka mpa r. 

D2 
2/ 3 Lagopus·K/ Volda 

Ålesund-Nida ros 
3/ 3 K l Alesund·Nida ros 

HZ 
2/ ~ NTH1· Nessegutten 

Hornindal- K/ Volda 
D3 

2/ 3 K/ Må løy·Førde 
Breim-Ta mbarskj . 
H~ 

2/ 3 Tamba rskj .-Svelgen 
D4 

2/ 3 Florø-Heia 
K/ Sanda ne-Pi l 
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Korn aldri i gang 
Tambarskjelvar kom al­

dri i gang med det spelet vi 
veit jentene kan, i onsda­
gens kamp mot KFUM Vol­
da. Først i fjerde sett såg vi 
litt av det Naustdalsjente­
ne er gode for, og då vart 
Volda feia av bana med so­
lide siffer. Det gode spe let 
heldt seg også i femte sett, 
men på stillinga 7-0 til hei­
melaget var det slutt, og 
kampen fekk ei unødvendig 
spanande avslutning, sjølv 
om Tambarskjelvar sin si­
ger aldri var direkte truga. 

Trenar hos Tambarskjelvar, . 
Egil Atle HolvIk, hadde forklar· 
Inga klar like etter at den 107 
minutt lange kampen var over. 
- VI legg svært stor vekt på men· 
tal førebulng, noko som Ikkje var 
mogeleg før dagens kamp, då 
spelarane var opptekne kvar på 
sin kant, hellt til l!ke før kamp. 
start. Dermed gjekk vi glipp a v 
den viktige oppladlnga, og moti· 
vasjonen vart for dårleg. DUor 
kom vi på etterskot I alle del tre 
første setta,'og kom for alvor med 
først I fjerde sett, seler HolvIk. 

Under 0-5. 
Alt I første sett fekk vi sjå at 

alt ikkje var som det skulle hos 
heimelaget. Del greidde lkkje å 
finne ut av Volda sine vanske· 
lege servar, og låg raskt under 
0-5, men kom sterkare utover i 
settet. Det same skjedde i dei to 
neste setta, men då makta Tam· 
barskjelvar lkkje å snu den nega· 
tive tendensen, og tapte begge 
med små margtnar. 

Først I fjerde sett fekk vi sjå 
l!tt av det Naustdalsjentene kan. 
Med sentrale spelarar som Erna 
Viken HolvIk, Inger Johanne Rog· 
nebakke og Gry Garlie på benken, 
varta del seks ute på bana opp 
med festspel av beste merke, og 

Merita Berntsen spelte ein stor 
kamp. Ho var sentral i alle fasar av 
spelet, men utmerka seg spesielt 

med varierte og presise opplegg. 

Tambarskjelvar sleit meir enn venta for å sikre to poeng mot KFUM Volda, 
men i avgjerande fase reiste laget seg og vann ein fortent siger. Vi ser 

Merita Berntsen ofre seg i forsvarssituasjon. 

overspelte gjestene fullstendig. I 
denne perioden viste spelarar som 
Marianne Tveita og Runhild Gjels­
vik at det bur mykje volleyball 
også I del, sjølv om dei sjeldan 
har vore l aksjon denne sesongen. 

I leiing 7·0. 
Tendensen heldt seg også i 5. 

sett til st!ll!nga 7-0. Då svikta det 
nok ein gong. Del tre på benken 
kom inn. og anført av Erna Viken 
Holvik vart 8-6-le1inga auka til 

Kampfakta: 
D2: 
Tambarskj.-K/Volda 3·2 
Førdehuset 
Setlsiffer: 
1. sett: 1~·10 1~ min. 
2. sett : 13·15 25 min. 
3. sett: 13·15 24 min. 
4. sett: 15- 6 20 min. 
5. sett: 15-10 23 min. 

Dommarar: Sturle Standal og 
Finn Ove Njesen, Førde. 
Tambarskjelvar sitt lag: 
E. Viken Holvik, B. Hilde. K. 
Gjelsvik, G. Garlie. R . Gjels· 
vik. A. Brekke, T . Hove, M. 
Berntsen, I. J . Rognebakke, 
M. Tveita. 

14-9. med ny matchball på 14-10 
før det hene var avgjort. 

VI har alt nemnt to unge spelar­
ar som viste lovande takter. 
men størst av alle dennen gongen 
var utan tvil Merita Berntsen:-Ho 
spelte stort i alle fasar av spelet. 
la godt, hadde slkre mottak og 
kanskje mest overraskande. le· 
verte glimrande avslutningar frå 
kant. He!lt tydeleg at den unge 
landslagsspelaren er i form for 
tida. Akkurat det kan bil godt å ha 
i bakhanda I del avsluttande kam· 
pane mot KFUM Alesund og Ale· 
sund. Kampar som vil avgjere om 
Tambarskjelvar skal hente heim 
seriemeisterskapen. 

I Førdebuset: 
Svein Heggbeim. 

D2: 
Tambarskjelvar - K/ Volda 3·2 
15-10, 13·15, 13-1~. 15·6, 15·10. 

Lagopus 12 9- 3 28-15 18 
Tambarskj . 12 9- 3 28-18 18 
Nidaros 10 7- 3 25·15 14 
K/ Alesund 12 7· 5 24-22 14 
Alesund 11 5- 6 23-20 10 
K/ Volda 12 5· 7 24-27 10 
Vinne 12 5· 7 23-28 10 
Grong 13 0-13 9·39 O 
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Tambarskjelvar i kamp 
om topp-plassen 
- Målsetjinga vår er heilt 
klar . Vi reiser til Ålesund 
for å ta poeng både frå 
KFUM Ålesund og Åle­
sund VEK. Maktar vi det, 
er vi med i kampen om 
førsteplass i andredivi­
sjon. Om fire poeng er 
godt nok, vert opp til Ni­
daros og Lagopus å av­
gjere. 

Dette seier Tambarskjelvar· 
trenar E gil Hol vik før sesongens to 
siste seriekampar for damelaget. 
Motstandarar er Ålesund og 
KFUM Alesund, lag Holvik vur­
derer som svært ustabile. Spesielt 
KFUM Alesund er uberelmeleg og 
delra spel kan variere frå heilt 
topp til nær det elendige. 

- Vi tapte for KFUM Alesund i 
første oppgjeret og eg meiner det 
er det beste laget vi har møtt i 
årets serie. Om dei får til det same 
spe let også denne gongen, kan det 
bli vanskeleg. men jentene er inn­
stilte på å revansjere nederlaget 
frå førjulsvinteren og er inne i ein 
god periode, seier Holvik. 

Settskilnaden avgjerande. 
Før helgas kampar leiar Laga­

pus med 18 poeng på 12 kampar. 
Tambarskjelvar på 2. plass har 
like mange poeng og same tal 
kampar, men ligg bak på grunn av 
dårlegare seUskilnad. På 3. plass 
følgjer Nidaros med 16 poeng på 11 
kampar. Reelt ligg dermed alle dei 

tre topplaga på same poengsum og 
svært avgjerande vert utan tvil 
heigas oppgjer mellom Lagopus 
og Nidaros. Vlnnaren her har teke 
eit stort steg mot seriemeister­
skap, men sett med Tambar· 
skjelvar·auge vonar ein at Nidaros 
dreg det lengste strået denne 
gongen. 

Nidaros har nemleg det klart 
vanskelegaste kampprogrammet 
att, bortekampar mot Alesund og 
KFUM Alesund. Lagopus møter 
KFUM Volda i sin siste kamp og 
kan sikre meisterskapen med 3·0 
siger mot Nidaros denne helga. 
Det er ikkje venta at Volda­
laget kan skape vanskar . Om også 
Tambarskjelvar gjer sin del av 
jobben og tek fire poeng denne 
helga, hamnar begge på 22 poeng 
og settskilnaden vert avgjerande. 
Pr. i dag ligg Lagopus best an med 
ein seltskilnad på 28·15 mot 
Tambarskjelvar 28·18. Nidaros 
harsettskilnad 28,17 , så her er det 
snakk om jamn serieinnspurt. 

Tambarskjelvarsin sjanse ligg i 
at Lagopus gjev bort fire sett i sine 
to attståande kampar, sam­
stundes som Tambarskjelvar vinn . 
begge sine med 3·0. Då går dei føre 
med betre settsklInad. Gjev 
Lagopus bort berre tre sett, endar ' 
begge Ilkt med 34-18. Vinn Nidaros 
helgas toppkamp mot Lagopus, 

. må Tambarskjelvar slå Ålesund­
laga med eitt selt meir enn 
Nidaros maktar neste helg. Mykje 
teori, men slik er stoda. 

Avansementfor Førde? 
Også Førde sitt herrelag spe lar 

sine to siste kampar denne helga, 

og dei bør normalt sikre seg poeng 
både mot Sykkylven og Vipp. Det 
kan gje avansement frå 5. plassen 
laget har i dag. Men deUe er heilt 
avhengig av Hornindal, Asheim og 
NTH! sine kampar. Om alt går i 
Førde sin fordel , kan det bli andre­
plass, men laget kan også bli 
nummer fem sjølv med siger i 
helgas to kampar. Så jamt er det 
altså i herrane sin serie. Det 
einaste som er sikkert, er at 
Nessegutten har vunne, men frå 
Hornindal på andreplass til Førde 
på femte skil to fattige poeng. 

Helg~s serierunde ser slik ut: 

23/ 2 
24/ 2 

23/ 2 

24/ 2 

23/ 2 
• 

24/ 2 

23/ 2 

23/ 2 

23/ 2 

23/ 2 

D2 
Ålesund·Tambarskjelvar 
Nidaros-Lagopus 
Kl Å1esund-Tambarskjelvar 
H2 
NTHI-Homlndai 
Nessegutten-Åsheim 
Sykkylven.Førde 
Åsheim-Homlndal 
Vipp.Førde 
D3 
Førde-Jotun 
Tambarskjelvar.Sogndal 
Tambarskjelvar-Jotun 
Førde-Sogndal 
H3 
Bretm-Tambarskjelvar 
Florø·Sogndal 
K/ Måløy·Sande 
Svelgen·Sogndal 
H4 
Førde·Vik 
Askvoll·K/ Sandane 
D4avd.A 
Pil-Florø 
D4avd. B 
Høyang-Bjøm 
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Topp-plassen glapp 
Tambarskjelvar øydela sjan­

sane til å nå heilt til topps I 2. 
divisjon for damer ved å tape 2-8 
mot Alesund VBK i FagerllhaUen 
laurdag. Dagen etter retta del opp 
det svake inntrykket ved å slå 
KFUM Ålesund solid 3·0. Topp· 
kampen mellom Lagopus og Nida­
ros enda med siger til Lagopus, 
som dermed høgst sansynleg dreg 
det lengste strå"t i kampen om 
kvalIfiserIngskampar til 1. divl· 
sjon. M~n Tambarskjelvar heng 
ikkje med hovudetav den grunn. 

_ Både spelarane og eg er godt 
nøgd med sesongen. Vi satsa på å 
gjere ein best mogeleg figur i årets 
serie og meiner sjølve vi har gjort 
det svært bra .. Vi må hugse at dette 
laget i fjor var eit middelmådig 3. 
divisjonslag. på den bakgrunn har 
jentene utvikla seg .. enormt. Så vi 
heng ikkje med hovudet sjølv om 
det var ergerleg å tape mot eit 
svakt Ålesund-lag. No konsentrer­
er vi oss for fullt om landsfinalane i 
jente- og juniormeisterskapen om 
to månader, seler Tambarskjelv­
ar-trenar Egll Atle Holvik i ei 
samtale med Firda. 

Ingen ting klaffa. 
I laurdagens oppgjer mot Ale· 

sund var det svært lite som 
fungerte for Naustdal-jentene. 
Servane svikta, det same var 

tilfelle med mottaka og opplegga 
gjekk dilor i «hyUogver». Dermed 
gjekk sigeren til eit Alesund-Iag 
som ikkje overtydde på nokon 
måte. 

- Kampen minte meir om elt 
kjedeieg 3. divisjons oppgj~r og vi 
leverte vårt desidert svakaste spe} 
denne sesongen, seier Holvik. Han 
har ikkje noko forklaring på kvilor 
det gjekk slik, men ser ikkje bort 
frå at det kan vere snakk om 
undervurdering. I volleyball må 
ein alltid ve re topp motivert, om 
ikkje det er tilfelle går det som det 
gjekk mot Alesund, fastslår Tam­
barskjelvar-trenaren. 

Kampfakta: 
D2 
Alesund·Tambarskjelvar 3·2 
Fagerlihallen 
Settsiffer : 
1. sett: 13·1530mln. 
2. sett: 15·418mln. 
3. sett: 15·213 mln. 
4. sett: 13·1522mln. 
5. sett: 15·1022mln. 
Kl Alesund·Tambarskj. 0·3 
Fa.gerlihallen 
Settsiffer : 
l. sett: 0·1510min. 
2. sett: 13·1526mln. 
3. sett: 7·1519mln. 

Betre mot Kl Alesund. 
Då var det lan!.;t betre mot 

KFUM Alesund i sundagens kamp. 
men heller ikkje då fekk Tambar· 
skjelvar vist kva dei verkeleg kan. 
Kanskje med eitt unnatak i første 
sett då alt fungerte perfekt og dei 
vann solide 15·0. Opninga av 2. seU 
var også bra og del leia 4-0 før det 
sprakk. KFUM Alesund gjekk 
direkte i 13·6 før gje!!ene nok ein 
gong fekk orden i sine rekker og 
vann seltet 15-13. Også tredje 
settet gjekk til Naustdal mea 
silfera 15-7. 

I denne kampen var vi i 
angrepsposisjon og ville revansj­
ere oss for nederlaget på heime­
bane tidlegare desse sesongen. 
Dette gav positive utslag. sjølv om 
spe let ikkje alltid var like bra, 
seier Holvik. 

- Kva med neste sesong? 
- Vi har ikkje tenkt så langi 

fram enno, no gjeld det først og 
fremst landsfinalane i jente· og 
juniormeisterskapen. Men det er 
IIng som tyder på at Trine Hove, 
Erna Viken Holvik og Bente Hilde 
ikkje vert med neste år. Men vl har 
eln fin stamme å jobbe med og eg 
meiner absolutt det er verd å satse 
på desse jentene. Dei har utvikla 
seg enormt denne sesongen og eg 
ser ingen grunn til at denne 
utvillnga skal stanse, sluttar Egll 
Atle Holvik. 
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Slutt-tabellar 
3. div. herrar Jenter avd. A 

Sogndal 12 11- 1 34-12 22 K / Måløy 8 7-1 21- 5 14 

volleyball-
Tamb. 12 8-4 26-16 16 Breim 8 6-2 19- 8 12 
Breim 12 7-5 27-19 14 Eid 7 3-4 12-13 6 

seriane 
K/ Måløy 12 5-7 22-27 10 Heia 7 2-5 9-15 4 
Svelgen 12 5-7 20-25 10 Hornlnd. 8 1-7 3- 23 2 
Sande 12 3-9 19- 30 6 

VoUeyballseriane er no avslut- Florø 12 3- 9 12-31 6 Gutaravd.A 

ta og vi brlngar del endelege ta- 4. div. damer avd. B 
Hornlnd. 10 8-2 16- 8 16 

betlane i krinsseriane. Høyang 6 6-0 18- 2 12 
K/ Måløy 10 5-5 12-10 10 

Sogndal 6 4-2 13- 8 8 
Eid 10 2-8 7-17 4 

REin:itTAToa:·.··· ·1 
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3. div. damer Bjørn 6 2-4 9- 14 4 Jenter avd. B 

FørdeVBK14 12- 2 40- 10 24 Vadheim 6 0-6 2-18 O Høyang 10- O 20- 1 20 
Sogndal 14 11 - 3 37-22 22 4.div.herrar FørdeVBK 4- 6 8-12 8 
Eid 14 9- 5 31-22 18 Jotun 10 8-2 25 - 18 16 Tamb. 1- 9 3-18 2 

K / Måløy 14 8- 6 29- 30 16 Sentrum 10 7-3 25 - 13 14 
Hornlnd . 14 7- 7 29-28 14 Vik 10 7-3 21 - 11 14 

Gutaravd. B 

Breim 14 7- 7 24- 31 14 K i Sandane 10 4-6 17-20 8 Førde 12 9- 3 21-10 18 

Jotun 14 2-12 22 - 39 4 FørdeVBK 10 3- 7 15-23 6 Askvoll 12 9- 3 20-10 18 

Tamb. 14 0-14 11- 42 O Askvoll 10 1-9 10- 28 2 Tamb. 12 0-12 3-24 00 

VOLLEYBALL 
Jenter avd. A: 

K/ Måløy 8 7-1 21- 5 14 
Breim 6 4-2 13- 6 8 
Eld 6 3-3 10-10 6 
Heia 7 2-5 9-15 4 
Hornindal 7 1-6 3-20 2 

Jenler avd_ B (ferdigspelt) : 
Høyang . 10 10- O 20- 1 20 
Førde 10 4- 6 8-12 8 
Tambarskj . 10 1- 9 3-18 2 I" RESULTATQ''''' .... Tambarskjelvar-Jotun 1·3 

!." rr4~t .. ~r.rj~~~TiUk., 15-13,2-15,9-15,3-15 
Førde·Sogndal2·3 

D2 Førde 1.3 12-1 38-7 
Alesund-Tambarskjelvar 3-2 Sogndal 14 11-3 37-21 
13-15,15-4,15-2,13-15,15-10 Eld 13 8-5 28-21 

Nidaro8-Lagopus 1-3 Hornindal 14 7-7 29-28 

15-13,12-15,8-15,8-15 K / Måløy 13 7-6 26-28 

K/ Alesund-Tambarskjei var o·g 
Breim 13 6-7 21-30 

9-15,13-15,7-15 
Jotun 13 2-11 21-36 
Tambarskj. 13 0-13 10-39 

Grong-Vinne 2·3 H3 
15_10,15_11,4_15,7_15,10_15 
Lagopus 13 10-3 31-16 20 

Breim-Tambarskjelvar 3-0 

Tambarskj. 14 10-4 33-21 20 
15-9,21-19,15-6 

Nidaros 12 8-4 29-20 16 Florø-Sogndal 0·3 

K / Alesund 13 7-6 24-25 14 4-15,8-15,7-15 

Alesund 12 6-6 26-22 12 K/Måløy-Sande 1-3 
Ylnne 14 6-8 28-33 12 15-10,9-15,10-15,6-15 
K/ Volda 12 5-7 24-27 10 Svelgen-Sogndal 1-3 
Grong 14 0-14 11-42 O 12-15,15-8,3-15,10-15 

Breim·SogndaI3-1 
16-14,15-2,10-15,15-13 

H2 Sogndal 12 11-1 
NTID-HornlndaI3-1 
6_15,15_13,15_7.15_4 

Tambarskj. 10 6-4 
Breim 10 5-5 

Nessegutten ·Asheim 2·3 Svelgen 10 5-5 
Sykkylven-Førde 2-3 K / Måløy 11 4-7 
8-15,15-9,15-2,13-15,8-15 Sande 11 3-8 

Asheim-HornlndaI0·3 Florø 10 3-7 

9-15,5-15,4-15 H4 

Vipp·FørdeO·3 Førde·Vik 1·3 
9-15,8-15,7-15 7-15,15-13,15-17,9-15 

Nessegutten 14 12-2 38-16 24 Askvoll-K/Sandane 0·3 
Hornindal 13 9-4 33-18 18 13-15,14-16,12-15 
Asheim 14 9-5 30-27 18 Sentrum 10 7-3 
Førde 14 9-5 30-29 18 Vik 10 7-3 

NTID 12 8-4 31-14 16 Jotun 8 6-2 
Sykkylven 12 3-9 18-28 16 K / Sandane 9 3-6 
K / Volda 12 1-11 13-34 2 Førde 9 3-6 
Vipp 13 1-12 13-37 2 Askvoll 10 2-8 

04avdB 

03 
Vadheim-HøyangO-3 
2-15,1-15,1-15 

Førde-Jotun 3·0 Høyang 
15-9,15-6,15-7 Sogndal 
Tambarskjelvar·Sogndall·3 Bjørn 
6-15, 5-15, 15-5, 3-15 Vadheim 

Amerikansk fotball 
i Førdehuset ,;l t/3 ·KS 

I morgon går eit idrettsar· 
rangement litt utanom det vanJege 
av, stabelen i Førdehuset. Raud· 
russen og blårussen møtest nem­
leg til dyst i eln amerikansk 
fotballkamp, der nesten alt er 
lovleg. Inntekta av arrangementet 
går t il Nordisk Operasjon Dags­
verk, som blir avvikla same 
dagen. Fotballkampen er eln del 
av opplegget for NOD i Førde. 
Dommar i kampen bUr Magne 
Hornnes, medan del raude sin 
russeformann, Ole Johannes 
0 vretveit. skal vere konferansier. 
Det er grunn til å tru at ikkje så 
reint lite prestisje ligg i dette 
oppgjeret, og publikum kan nok 
sjå fram til eln arligkamp. 

5 5-0 
6 4-2 
5 1-4 
6 0-6 

34-12 
20-13 
21-17 
18-19 
19-27 
17-27 
11-25 

25-13 
21-11 
19-14 
15-17 
13-20 
10-28 

15-2 
13-8 

9-11 
2-18 

24 
22 
16 
14 
14 
12 

4 
O 

22 
12 
10 
10 

8 
6 
6 

14 
14 
12 
6 
6 
2 

10 
8 
4 
O 
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Hornindal.:l.-z/l -!j -
fekk avslag 

Hornindal fekk avslag på si anke 
på a -vgjerda i seriekomiteen i 
volleyballforbundet. Apellutvaiet 
opprettheldt avgjerda og dermed 
er det klart at Nessegutten vert 
serierneister i 2. divisjon herrar 
med 24 poeng. Hornlndal på 2. 
plass vart ståande på 20. 

Som kjent protesterte Hornindal 
på mangelfull oppmerklng av 
bana og enkelte tvUsame dommar· 
avgjerder i samband med topp· 
kampen mellom Nessegutten og 
Hornindal. Seriekomiteen avslo 
HOrnindal sin protest då dei ikkje 
fann at manglane var så alvorlege 
at dei gav direkte innverknad på 
resultatet. Hornindal anka denne 
avgjerda til apell·komiteen , men 
den tidlegare avgjerda vart opp· 
retthalden. 

Dermed må Hornindal spele 2. 
divisjon også neste sesong, medan 
Nessegutten får retten til kvalifl­
seringskampar. Om Hornindal 
hadde fått medhald i sin protest 
ville dei fått retten til kvalifl­
s~ringskampar . 

I: ~9~~mi~M.1 
Fotball-suksess 
i Førdehuset 

Raudrussen og blårussen 1 
Førde har greidd noko svært få har 
gjort før dei, nemleg å trekke fullt 
hus på eit «idrettsarrangement» 1 
Førdehuset. Dei raude og dei blå 
mittest nem leg til dyst i eln 

-'lUnerikansk fotballkamp i Førde­
huset torsdag, til inntekt for 
Nordisk Operasjon Dagsverk. For 
anlednInga var det laga litt 
spesielle reglar , tilpassa lokala i 
Førdehuset. Tribunane var stapp· 
fulle og mange måtte ta til takke 
med ståplass, eit svært sjeldan 

syn i idrettshallen. 
Det var periodevis stor sternn· 

ing under kampen, som vart 
avvikla under dommar Magne 
Hornnes si myndige leiing. Han er 
vanJegvis mest oppteken av vol­
leyball, men greidde oppgåva si 
godt. Oppgjeret enda 3-0 i raudrus­
sen sin favør , etter 2·0 ved pause. 
Eit bittert nederlag for blårussen, 
som likevel tok lapet med fatning. 

Det skal nemnast at Distrikts­
komiteen for Nordisk Operasjon 
Dagsverk , som arrangerte kamp· 
en, fekk støtte frå mange som 
gjorde arrangementet mogeleg. 
Handballgruppa i Førde ofra 
treningstida i hallen denne kveld­
en, trass i nær føreståande 
Sogndalsturnerlng. Og Førde­
huset stilte haUen gratis til dis­
posisjon for det gode førernålet . 
Slik skal det vere! (!vb ) 



er en 



Bergens Tidende mandag 25. mars 1985 

Gratis-prinsippet rår framleis grunnen: 

IdrettsungdOtJltnen 
uton frotntid i 
Sogn og Fjordone 
~ GERDFINN EITHUN 

- Sogn og Fjordane 
er ingen sted å vere for 
talent som tek sikte på 
å nå den idrettslege 
norsktoppen. For å 
«spise kirsebær» med 
dei store, må idrett­
sungdommen ut av 
fylket, til Bergen, Oslo 
eller andre miljØ med 
kvalifiserte trenarkref­
ter, sa Håkon Fimland 
då Sogn og Fjordane 
idrettskrins i går av­
slutta årsmøtet med å 
vedta handlingspro-
gram for perioden 
1985-88. 

Det var til ein kontrovers 
mellom idrettsentusiasme og 
politisk realisme at nOf­

gesmeisteren . i hekkeløp, no 
også framståande lokalpolitikar 
i Førde, peika på det veike 
punktet ved idrettslivet i fyl· 
ket. - Her er korkje trenarar 
eller leiarar som kan føre eit ta· 
lent til topps, hevda Fimland. 

Håkon Fimland meinte ikkje, 
som andre i salen, at politika­
rane i Sogn og Fjordane er 
spesielt uviljuge til å støtte id­
retten. Men Sogn og Fjordane 
er tilbakeståande i kultursekto­
ren og idretten. Idretten skal 
framleis drivast etter gratis­
prinsippet, sa Fimland og heldt 
fram fotballklubben Sogndal 
som døme på at det let seg 
gjere li byggje opp profesjo-

nelle idrettsmiljø her i fylket 
og. 

Det var Helge Schei, FØrde, 
som provoserte idrettspolitika­
rane i salen ved å hevde at dei 
ikkje «er med-o - Politikarane 
skjønar ikkje at idretten samlar 
flest til sosialt engasjement av 
alle samfunnsgrupper, hevda 
Schei og vekte i alle fall for­
mannen i undervisningsutvalet 
i fylkestinget, Sigmund Lugge­
nes, til forsvarsinnlegg: - Id­
retten er ikkje på sidelina ved 
fylkeskommunale tildelingar, 
hevda Luggenes. Men det er 
ikkje berre idretten som skal 
ha midlar av ein tom fylkes­
kasse, og politikarane må ta 
omsyn til også andre grupper i 
samfunnet 

Anlegg eller drift? 
Gjesten frå NIF, Ingolf Mork, 

merka seg i handlingsplanen at 
anlegg og drift var like hØgt 
prioriterte og rådde til ei kla­
rare prioritering som rettesnor 
for politikarane som skal lØyve 
midlane. 

I ein kommentar til rådet sa 
Håkon Firnland at Sogn og 
Fjordane ligg ,så langt etter 
med utbygging av nasjonale 
anlegg at det må vere det vikti­
gaste. - Det bØr ha prioritet 
før driftsmidiar, sa Fimland 
utan å få motbØr i det syns­
punktet. 

«Ikkje slåsst,. 
I oppsummeringa etter ein tam 
og tannlaus debatt om hand­
lingsprogrammet i FØrdehuset i 
går, kom også formannen, To­
rolf Nordheim, kort inn på 
økonomien og sa at det var 

velvilje å få ved å møte fram 
når fylkestinget har budSjett­
drØftingar. - Fylkestinget løy­
ver 800.000 kroner til idrettsfø­
remål og det er ikkje så lite, sa 
Nordheim, men ynskte sjølv­
sagt mykje meir. Han vona på 
at fylkeSØkonomien vil betre 
seg og at kulturen generelt vert 
prioritert opp. - Vi skal ikkje 
slåsst med andre gupper innan 
kulturlivet om meir pengar, 
men samarbeide om å krype 
over ein-prosenten kulturen får 
av fylkesbudsjettet. Vi står på, 
nakre av politikarane likar det, 
andre ikkje, sa Nordheim som i 
går vart attvald til formann i 
idrettskrinsen for nye 3 år. 

Utan øyremerke 
I handlingsprogrammet vert 

det peika på at Norges Idretts­
forbund og Sogn og Fjordane 
fylkeskommune i hovudsak fi­
nansierer arbeidsoppgå,vene 
ved sida av tilfeldig inntekter. 
Tilskotet frå Sogn og Fjordane 
fylkeskommune er avgjerande 
for å halde oppe aktivitetane på 
nivået slik det er i dag. Ut frå 
dei mål og verdiar som styres­
maktene har trekt opp for kul­
turarbeidet, synest det rett at 
idretten får ein markert plass i 
det utvida kulturomgrepet, hei· 
ter det i programmet, som legg 
stor vekt på at pengane som 
vert kanaliserte til idrettskris­
nen ikkje vert øyremerka. 
Sjøvråderelten må haldast 
oppe for m.a. å verne om den 
friviljuge arbeidsinnsatsen og 
den idealistiske innstiUinga i 
organisasjonen, heiter det i ka­
pitlet om _finansiering. i hand­
lingsprogrammet. 

Toppidretten 
skal få innpass 

- Alt før soromarferien kjem 
eg til å kalle saman alle særid­
rettskrinsane og dei ressur­
spersonane som kan vise til 
røynsle med å buggje opp eit 
tOppidrettsmiljø, seier forman­
nen i Sogn og Fjordane id­
rettskrins, Torolf Nordheim, til 
Bergens Tidende. 

Nordheim som i går vart att­
vald for nye tre år i spissen for 
Sogn og Fjordane idrettskrins, 
tok momentant opp signala på 
årsmøtet om at tida no er inne 
til å gjere noko for toppidrett­
sulØvarane i fylket. Talenta 

som siktar mot toppidrett og 
konkurranse på nasjonalt og 
internasjonalt plan, må reise ut 
av fylket for å få vilkår til å 
trene og elles klare seg Øko­
nomisk. 

Arleg vert det delt ut stipend 
på 10.000-12.000 kroner til id­
rettsulØvarar i Sogn og Fjor­
dane, men det er langt frå nok 
til kunne halde dei «heime». 
Stipendordninga er berre eit av 
fleire tiltak for å hjelpe fram 
idrettsungdom, og idrett som 
valfag i den vidaregåande sku­
len er eit anna. 

~KdJ. vi oppnå noko for å gje 
talenta våre sjansar. må vi sjå 
.over kommunegrensene, seier 
Nordheim. Det er for dårleg 
rekrutterings- og ressursgrunn­
lag til å halde oppe gamle 
grensegangar dersom det skal 
lukkast å byggje opp idrett på 
toppnivå. T.d. må ikkje Dale 
vere redd for å la ein god løpar 
stille opp for Førde dersom det 
er snakk om kome vidare. Vi 
må byggje opp vilkår både til 
arbeid og utdanning ved sida 
av idrettsmiljøet, og trenarane 
må vere godt skulerte, seier 
Nordheim. 
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S unnfjordingar i 
v o lleyballfinalar 

Både KFUM Volda og KFUM 
Oslo er med i finalekampen i 
Norgescupen i volleyball, og begge 
lag har spelarar frå Sunnfjord som 
sentrale figurar. 

KFUM Oslo sitt damelag, med 
Gunvor Aase, Ingrid Aase og 
Randi Standal i spissen sikra seg , 
denne helga 3-1 siger over stor­
favoritten Berg-kameratene. 
Kampen var den første av to 
som avgjer kven som kan smykke 
seg med tittelen Norges-meister. 
Bergkameratene var heilt 
suverene i serien i år og vann alle 
sine kampar, også sluttspelet. 
Her kom KFUM Oslo sterkt og la 
beslag på 2. plassen. Suksessen til 
Oslo· laget held tydeleg fram , og 
det knyter seg ei viss spaning til 
andre kam pen i Norgescupen. 
Siger til KFUM Oslo gjev NM·tlt· 
tel. men vinn Bergkameratene må 
det spelast eln tredje kamp før det 
heile er avgjort. 

KFUM Oslo er som nemnt bygt 
opp kring tre tldlegare Tambar· 
skjelvar-spelarar og i KFUM 
Volda sin A·stall finn vi to 
tidlegare Førde-spelarar, Olav 
Vølstad og Vidar Råheim. Begge 
var sentrale på Volda sitt lag som 
tok selv i serien og i sluttspelet 
denne sesongen. Sist helg spelte 
laget første finalekampen 

Randi Standal (t .v.) og Ingrid Aase (t .h.) e r begge sentra e pa "' ~ UM Os lo 
sitt lag som denne helga slo Bergkameratene. Sentral er også Gunnvor 

Aa se. Alle spel te t id legare på Tamba rskje lvH. 

Norgescupen og motstandar var 
seriemeister Tromsø. Ikkje 
uventa vart Tromsø for sterke og 

vann kam pen 3-1. Neste finale ­
kamp går i Tromse(ørstkomande 
helg. 

IGem og blomster 
til ~j BSI-jenter 
AV JØRN LEKVE get som i helgen smelte til med - Hva er grunnen til at landsla· 

- En fantastisk flott 
innsats, som vi i BSI vil 
vise at vi setter stor pris 
på. Med disse ord fikk 
Tone Nybakken, Marita 
Hjelmeland og J ofrid 
VØlstad både klem på 
kinnet og blomster i fav­
nen som påskjØnning for 
imponerende innsats i 
Spring Cup i Telaviv i 
helgen. 

Volleyball 1\1 
Det var formannen i BSI, Odd· 

vin Klubben, som på denne måte i 
går kveld takket Bergens tre re· 
presentanter på volleyball.landsla. 

norsk volleyballs største sensaSjon get plutselig begynner å gjøre det 
noensinne. Som kjent ble Norge bra? 
nummer tre i det vest-europeiske - Det har de siste årene blitt 
mesterskapet, eller Spring Cup satset mer på damelandslaget, og i 
som det offisielle navnet er, og et Telaviv var de små marginene på 
slikt resultat har norsk voUeyball. vår side. Før har vi alltid fått pro-
idrett aldri før kunnet vise tiL BS1- blem i turneringssammenheng. vi 
jentene var med å slå !\iemmelaget har ikke klart å stå _distansen> 
Israel, Østerrike sitt lag, og Hellas helt ut. Det klarle vi i Israel, sier 
ble slått med sterke 3-0 i sett i Hjelmeland. 
bronsefinalen. - Men møtte dere de beste? 

- Spring Cup turneringen er - Nå skal det være klart at 
det største jeg noensinne har vært Vest-Tyskland som er regnet for å 
med på, sier Jofrid VØlstad til ba et meget sterkt lag, bare stilte 
Bergens Tidende. Marita lfjelme. med sitt juniorlandslag. Heller 
land legger til at de aldri før har . ikke Nederland eUer Skottland 
hatt det så gøy fØr i volleyball· stilte, men ellers skulle de beste 
sammenheng, og turneringen vil være i Telaviv, sier Marita Hjelme-
være en kraftig spore til sterkere land. 
innsats og trening her !\iemme. Norge har tidligere aldri blitt 

Det er Norge som skal arrangere bedre enn nummer 11 i Spring 
Spring Cup neste år, og nettopp Cup, og det triumferende laget har 
derfor er damelaget sine resultat nye store oppgaver i vente. l mai 
så opplØftende. er det klart for EM i Frankrike, der 

- Ja, vi gleder oss virkelig til Norge skal spille mot Belgia, 
neste sesong, sier Tone Nybakken. Tyrkia. Israel, Italia og vertslandet. 

spony av Britt 
Fjellanger Jj/4 -g r; 

, 

Britt Fjellanger, Fø rde, te k over formannsve rvet i Sogn og Fjordane Volley· 
ball krins, eUer ei t hektisk val. 

Britt Fjellanger, Førde, viste 
laurdag at ho ikkje har lagt si 
sporty innstilllng på hylla sjølv om 
bo har trappa ned si aktive volley. 
ballkarriere. Valkomlteen til 
krlnstInget hadde ikkje lukkast å 
skaffe formannskandidat trass i 
iherdige forsøk. Stilt overfor 
alterna.tivet om elt ekstraordinært 
ting sa Br itt Fjellanger ja til å ta 
formannsvervet i konunande pe. 
riode. 

Trass i fleire viktige saker kom 
vaiet til å stå i fokus under å r ets 
volleyballkrinsting, som vart 
halde i Førde laurdag. Berre eln i 
det sitjande styret sa ja til attval 
ogvalnemnda hadde eln strl jobb å 
skaffe nye kandidatar. Men til 
slutt lukkast formann 1 val­
nemnda, øystein Helle, å få saman 
eit nytt styre, med unnatak av 
formannsvervet og serieopp­
mann. Spørsmålet om formanns­
jobben vart løyst, og etter ein 
hektisk debatt der flelre løysIngar 
vart skissert vart det teke tele­
fonisk kontakt med Janne Alsaker, 
Heta. Ho sa ja til å ta oppgåva som 
serieoppmann på sparket og 
dermed var flokenJøyst. Møtet 
kunne hevast med eit nytt styre i 
saksprotokollen. 

TInget lukkast også å overtale 
noverande formann Finn Ove 
Njøsen til å ta nestformanns· 
vervet. Dette for å sikre em viss 
kontinuitet i styret sitt arbeid. 

Tilsetjing a.v organisasjons· 
sekretær. 

Men årets volleyball·tlng var 
meir enn berre vaIet. Viktigaste 
saka var utan tvll spørsmålet om 
eln skal tIlsetje organisasjons· 
sekretær til å ta seg av dei daglege 
problema. Etter eln lang debatt 
vart det vedteke å opprette ei 2/ 5 
dels stlllIng som organisasjons· 
sekretær med tLlsetjlng fr å l. 
januar 1986. Stillinga skal vere 
fast, men det nye styret fekk i opp· 
drag å utarbeide arbeidsinstruks 
som skal godkjennast på neste 
ting. 

Økonomien kom til å stå sentralt 
i debatten om den nye stillinga. 
Under debatten kom det fram at 
krinsen har ein bra økonomi, og 
kan makte des se utgiftene utan å 
auke krinskontingenten nemne­
verdIg. IdrettskrInsen dekkjer 50 
prosent av lønnsutgiftene i ein 
overgangsperiode, noko som gjer 

at ordninga vil koste kring 7.000 
kroner. Dette vert kompensert ved 
at medlemskontingenten vert 
heva frå~500 til 750 ki'<51rnl'"o1f1iii!'" 
meldIngsavgifta for lag i gute· og 
jenteserien vert heva frå 50 til 150. 
kroner. Eit fram legg om å heve 
innmeldingsavgifta også i 4. dlvi· 
sjon, frå 300 til 400 kroner, fall med 
ei røyst i overvekt. Desse juste­
rIngane gjev ei Inntektsauke på 
7.500, og vart rekna som nok tll å 
finansiere den nyoppretta stil· 
lInga. 

Samanslåing av 3 divisjon '? 
Tinget vedtok også samrøystes 

at styret skal ta kontakt med 
Sunnmøre volleyballkrins med 
tanke på ei samanslåing av 3. 
divisjon i dei to krinsane snarast 
råd. I løpet av debatten kom det 
fram at «snarast råd» l dette 
tilfelle kan bli sesongen 1987/88. 
På tinget vart det også vedteke å 
opprette eln eigen Barne· og Ung· 
domskomite. 

Arets ting vLl gå over i historia 
som positivt, sakleg og nøkternt. 
Men krinsen bør ta tillitsmanns­
problema alvorleg. Arets val 
verka noko hektiskrog sjølv om det 
heile løyste seg også denne gongen 
kan krinsen neppe vere tent med 
så store utskiftIngar kvart år. Det 
vil på sikt skape vanskelege ar· 
beidstllhøve for dei tIllitsvaide 
noko som igjen kan gå ut over den 
sportslege aktiviteten. 

Vala ved årets ting gav følg· 
jande samansetjing av styre og 
utval. 

Styre: 
Britt Fjellanger, Førde, for· 

mann, Finn Ove Njøsen, Førde, 
nestformann, .Anita Eide, Sande, 
sekretær, Per Ståle Grytås, Førde, 
kasserar, Magne Rygg, Breim, 
styremedlem. Hanne Lønne, 
Førde, varamedlem. 

Dom markontakt : 
Knut Solli, HornIndal. 

Utdanningsleia.r : 
Helge Kleiva, Jotun. 

Turneringsleiar: 
Magne Rygg, Breim. 

Serieoppm ann : 
Janne·Alsaker, Heia. 

Barne- og ungdom sutval : 
P er Inge Hestve, Svelgen, Olav 

Lydvo, Førde, Roger Seirne, Ask· 
voll. 

Revisor : 
Sigmund Moldestad og Einar 

Eikenes. 
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Ingen nye volleyballproffer q /Cj -f?S 
Det blir Ikke flere norske volleyball-proffer utenlands - I hvert fall Ikke med 
det første. Minst tre, fire mann på det norske herrelandslaget drømte om kon­
trakter ute i Europa fra høsten. Det var før Spring Cup I Danmark I påsken. 
Av ERIK UNAAS svarsspiller i turne- Men våre mest 

ringen. ambisi"se volley­
Men i stedet for å 
kopiere sjetteplassen 
fra fjorårets vest­
europeiske mester­
skap måtte de skuffet 
se ni nasjoner foran 
seg på resultatlista. 

ball-spillere får en 
sjanse til : om en må­
ned er det EM-kvali­
fisering i Malmo. 
Norge m"ter blant 
andre DDR, Frankri­
ke, Finland, Sverige 
og Belgia. Det blir 

slakt, men samtidill 
en ny mulighet lil a 
markere seg. 

Resultater Spring 
Cup: l. Frankrike, 2. 
Nederland, 3. 
Vest-Tyskland, 4. Fin­
land, 5. Sverige, 6. 
Portugal, lO. Norge _ 
16 lag. 

Tamhar- ~11 ~ ·3 S 
skjelvarpå 
4. plass 
• KRISTIANSUND: BK 
Tromsø ble vinner av klassen 
for menn og Hisøy vant kvin. 
neklassen i landsfinalen i 
juniormesterskapet i volleyball 
som ble arrangert i Kristian. 
sund i helgen. 

I klassen for menn slo BK 
Tromsø KFUM Volda med 
2-1, og i kvinnefInalen vant 
Hisøy 2-ll over Lagopus. 

I alt 244 lag har deltatt i de 
innledende runder i mester. 
skapet. 

Kvinner: 1) Hisøy, 2) Lago. 
pus, 3) Sort1and, 4) Tambar. 
sllleivar, 5) KFUM Alesund, 6) 
Hellerasten, 7) Otta, 8) Egge. 

Menn: 1) BK Tromsø, 2) 
KFUM Volda, 3) Randaberg, 4) 
Kristiansund, 5) Gimsøy, 6) FØr. 
de, 7) Veldre, 8) Åsheim. 

Støttespillere som 
Svein Arild Jacobsen 
og Rune Høgevoll, 
begge fra Tromsø 
gjorde absolutt en brå 
turnering. Men få 
topptrenere fra Kon­
tinentet gidder å følge 
de lagene som ikke 
kommer blant de to 
fØfste i innlednings­
pulja og dermed når 
finalespillet. 

- Bare uflaks vi 
ikke var av de åtte 
som kom dit. Vi tapte 
for Portugal på sett­
forskjell , forteller Pål 
Wermåker - Norges 
kans kje best" for-

Kampen trener Kal­
le Luukkonen var 
mest fornøyd med 
gikk mot den gamle 
storheten Spania 
langfrE>clag. Etter å ha' 
ligget under 0-2 vant 
Norge 2-2 etter 
18-16, 1!;-13 og I!;-l 
i de siste tre settene. 
Ma tehen tok nesten 
tre timer. Våre tre 
utenlands-proffer 
Kåre Mol, Torgeir 
Vølstad og Jan Kval­
heim var tungen på 
vektskålen da, men 
turneringen sett un­
der ett var de ikke så 
mye bedre enn . ama­
tørene. på laget. I den 
siste og avgjørende 
kampen om niende­
plassen tapte Norge 
0-3 for fjorårstreerne 
tIella~. 

- Jøss, så gode 

Den tidligere Tambarskjelvar·spiJIeren Gunnvor Aase som nå spiJIer 
for KFUM Oslo var Norges beste spiJIer i går. 1i!'I-fS-

Norsl~ seier 
Spring Cup • 

l 
NAAMAN, ISRAEL: Norge slo 
Israel 3-0 i en kvinnelandskamp i 
volleyball i Spring Cup i Israel 
onsdag. Dermed tok de! 2. plassen i 
sin innledningspulje og er klare 
for øvre sluttspill. 

I Volleyball I~ 
For å kunne kjempe om de åtte 

beste plassene på den endelige re· 
sultatlista måtte Norge vinne 
denne kampen. Den oppgaven 
mestret de glimrende. 

Settsifrene ble 15·7, 15·7 og 
15·10. Bortsett fra akkurat i åp. 
ningsminuttene og i en periode 
mot slutten av siste sett var Norge 
aldri truet og da Randi Hoff fra 
Sortland gjorde serve-ess på 
matchballen var en historisk tri­
umf for Norge besørget. 

Dette er første gang i det vest· 

europeiske mesterskap~l. al kvm­
nelaget har nådd øvre sluttspill. 

Forsvarsspillet var Norges styr­
ke denne gangen. Jentene ville 
noe hele tiden og kjempet som lø· 
ver. Fortsatt må servene forbedres 
og angrepet er heller ikke så gjen­
nomført som vi vet de kan. 

Men framgangen fra mandagens 
kamp mot Hellas (0·3) var merkbar 
og med ytterligere stigning når 
sluttspillet lar til fredag kan Norge 
bli en av turneringens store over­
raskelser. 

Norges beste spiller onSdag var 
oppleggeren Gunvor Aase (19) fra 
KFUM·Oslo. 

Tone Nybakken fra BSI og 
Gunn Garvik fra Porsgrunn skal 
også ha honnør for sitt angreps­
spill. 

Lagkaptein og nestor Eli Wen· 
che Nilsen fra Bergkameratene 
gjorde som alltid en jevn kamp. 

de er blill 
Av ERIK UNAAS 

LØRENSKOG 
(Dagbladet): 
Norge-Sverlge 
2~. - Jøss, 
så gode Norge 
er bllH. 

For bare noen få se­
songer siden stod 
svenskene nærmest 
og lo av vårt kvinne­
landslag i volleyball. 
Nå er vi fullt på høy­
de med dem. To svært 
knepne 2-3 tap i pås­
kehelga viste at sølvet 
fra nordisk i fjor -
da vi for første gang 
slo de gul-blå - ikke 
var noen tilfeldighet. 

- Neste skritt nå er 
å klare å vinne slike 
jevne kamper. 13-15 i 
siste sett på Otta lør­
dag og 10--15 på Lø­
renskog i går er både 
unødvendig og erge­
lig. Vi ser fram til å 
kunne stå sistesettene 
helt ut og bryte denne 
psykiske barrieren, 
sier trenerduoen Ivar 
Bakken/ Svein Rørvik. 

Stolthet 
Tidligere var norsk 

kvinnev011ey så dårllg 
at forbundet knapt 
turde mase på TV om 
å dekke kampene. Nå 
har de fått et lag å 
være stolte a v - med 
de samme spillerne 
som de begynte å 
bygge laget pa i 1980. 
Få personlige feil, 
glimrende server 0ll 
en utrolig vilje til a 
kjempe i forsvar er 
Norges kjennemerker. 
Bare ujamn blokking 
og periodevis svake 
servemottak skiller 
fra vesteuropeisk 
toppnivå. H vor gode 
vi er blitt, får vi be­
viset for i neste uke. 
Da går Spring Cup i 
Israel. Tidligere er 9. 
plass det beste i denne 
turnerineen. 

Landslagskaptein Eli Wenche Nilsen har vært med og Idtt Norge fra bun­
nen og opp pd siden av Sverige - og vesteuropeisk toppnivd i volleyball. 
(Foto: K;etil Nybokken) 

Norges midt-
smasher Jarunn Gre­
dum ble i fjor kåret 
til • Nordens beste 
kvinnespiller_. Helgas 
kamper viste at hun 
fortsatt holder posi­
sjonen. Sammen med 
Eli Wenche Nilsen var 
hun vår klart beste. 

Da Jorunn trådte 

over i ankelen og 
måtte gi seg midt i 3. 
sett trodde de a Iler 
fleste at Norge ville 
falle totalt sammen. 
Men resten av gjen­
gen resignerte ikke. 
De vant dette seltet 
1!;-12 og det neste 
16-14 (elter ni 
settballerI. Det må 

være beroligende for 
lagledelsen at bred­
den er blitt såpass at 
vi klarer oss uten 
nøkkelspillerne. 

For øvrig mente 
fysioterapeut Ragn­
hild Karlsen etter 
kampen at Jorunns 
fot ville være i orden 
igjen til Israel-turen. 
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4. og 6. plass i junior-NM i Kristiansund 

Talllbarskjelvar og 
Førde nådd~ ll\kje opp 

Frank Kalstad var bestemann på Førde sitt lag, som sjelda",spelleopj) mqt silt beste ·under helgas junior·NM i 
volleyball i Kristiansund. BlIetet er teke under kampen mot Randaberg, som enda 2·11 rogalendingane sin favør. 

. ' (F<JI.o: Trygve Aas Olsen) 

plass. er det god ~nn til å vane 
på melr edelt metall for laget i!ra 
som kjem. Helle sju av def ni 
spejarane er enno i jenteklass~. 
og har tr.e år Igjen på junIorlaget. ' 

Eit tett turneringsprogram den 
siste tida. m.a. NM for gutar og 
jenter 1 Tromsø førre helg. kan 
også ve re ei av årsakene t\l at 
Tambarskjelvar Ikkje greidde å 

FøTde-gutane opna kampane 
sine godt ... men greidde ikkje å 
halde alle setta ut. Nøkkel-spelar­
ane måtte gjere mykje av ar­
beidet. og var gålt trøytte då dei 
avgjerande slaga skulle settast 
inn. Dermed forsvann mykje av 
brodden i Førde-laget. og det 
gjekk som det måtte gå. 

ingen av dei to laga frå di­
striktet nådde opp blant dei 
beste under junior-NM i vol­
leyball i Kristiansund i hel­
ga. Tambarskje\var sitt da­
melag måtte nøye seg med 
ein heller skuffande 4. plass, 
medan Førde-herrane måt­
te ta til takke med 6. plass. 
Ingen av plasseringane sva­
rar til forventningane laga 
hadde på førehan"d. 

halde koken begge dagane. . - 1<11>1 Innleiande kampane tapte 

- Vi reiste hit for å kjempe om 

Merlta Berntsen var ·klart best _ •. Førde 2-'1.både mot KFUM Volda 
på Tambarskjelvar sitt lag. Den . og Randaberg. etter å ha vunne 
landslagsuttekne "l.6-åringen spel- ' første settet i begge kampane. 
te aggressivt og godt I. alle kamp- Den første sigeren fekk laget I 
ane. . ;lfampen mot Veldre. som enda 2-1 . 

gullet. og er ikkje heilt nøgde med r---------,-----'---, 
å ende på fjerdeplass. Dette seler BK Tromsø' og 
Egil og Erna Viken Holvtk. tre· 
narar for Tambarskjelvar silt Hi,søy til tOPnQ. 
damelag. 1 ein komment'aT:' ..P'~ 

Etter dei Innlelande. kampane å BK Tromsø vart·vtnnar av klas-
døme hadde også Tambarskjelvar sen . for rnenn. og Hisøy vann 
fortent ei topp-plassering i mei~ kvinneklassen i landsfirtalen ·t 
sterskapen. Laget slo Hisøy'. som junlormels~arskapen 1 .volley~1I I 
seinare kunne klatre heilt til .Krlsuansunt! i helg-a,. I herre: 
topps på sigerspallen. Tambar- finalen slo Tromsø-KFUM Volda 
skjelvar vann alle sine kampar 2-1, medan Hisøy varm 2·0 over 
den første meisterskapsdagen. Lagopus i kvinnene sitt finale-

I semifinalen måtte Tambar· oppgjer. 
skjelvar gje tapt for elt innbitt . I alt 244 lag har delteka I dei inn-
kjempande Lagupus-lag frå Krl5- leiande rundene i melsterskapen, 
tlansund. som hadde elt stort som til slutt fekk delte resultatet: 
heimepublIkum l ryggen. Heller Kvtnner: Hisøy. J;.agopusl Sort-
ikkje I bronsefinalen gjekk det land. Tambarskjelvar: .. KFUM 
særleg godt for Naustdals-jentene. Ålesund. Hellerasten. Otta, og 
Sortland tok bronseplassen. etter Egge. ' . 
å ha vunne del to første setta l Herrar: BK Tromsø, lQi'UM 
kampen.. Volda. Randaberg. Krlstla"si,md. 

Om ikkje Tambarskjelvar Gimsøy. Førde. Veldre og Å~ei'm. , 
greidde å kopiere fjorårets gull-

Førde hadde på førehand vona 
på ein plass blant dei fire beste. 
men . ikkje etngong femteplassen 
stod til å redde. Etler å ha slått 
ut Åsheim med 2-1 , tapte Førde 

. mot Gimsøy i kam'Pen om femte­
Qg sjetteplass . r denne kampen 
var mykje av motivasjonen for­
sVUI1nen frå. laget. 

. Ell1 a v del som kjempa best i 
a Ue setta i løpet av turneringa. 
var Frank Kalstad. Frode Hilde 
overtydde også med sikkert spel. 

Førde sitt juniorlag misser eil) 
del av dei sentrale spelarane etter 
denne sesongen. og er avhengig 
av god rekruttering dersom det 
skal vinne att sine tidlegare topp­
plassenngar 1 Noregsmeister. 
skapen. 

Juniorlaget frå Tromsø vann 
mei~terskapen etter å ha slålt 
KFUM· Volda 2-0 i finalen . 

Trygve Aa. Olsen 

[ Volleyball 3of~ -f)j \1 
l. div. kvinner 

OSLO: I. divisjon voUeyball. kvinner: 
BSl- Oslo 3·1 (15113 15112 12115 16114). KFUM 
Oslo - Bergkameratene 2-3 ('1115 16114 16118 
15113 13115). UlK Oslo - Por.grunn 3-1 (15113 
11115 1519 1518). Sortland - Oslo 1>3 (13115 9/15 
10115). 

TabeU: 
Bergkameratene 
BSI 
Oslo 
KFUM Oslo 
UlK Oslo 
Por.grunn 
Sortland 
Hisoy 

Menn 

26-24 
26-24 
31·34 

25-42 
23-42 
22-60 

HliO 
10..1 O 

KFUM Oslo - Randaberg 3·2 (1511 1611 4 6115 
3115 1511n Bergkameratene - HeUerasten 1·3 
(11115 15112 6115 3115). KFUM Volda - Sandnes 
3-1l (15112 15113 1513), Tromsø - Randaberg 3-1 
n~lo 14116 1513 156), Ulriken - Sandnes 3.1 
IM5 15.4 15110 15.6L 

Merita Berntsen på 
seniorlandslaget 

Tambarskjelvar·spelaren Me· 
rita Berntsen er utteken som 
reserve på det norske seniorlands· 
laget I volleyball. Merlta har enno 
Ikkje nådd junioralder. og uttaket 
viser at ho er ein spelar forbundet 
ønskjer å satse på I framtida. Ho er 
i første omgang utteken som 
heimesitjande reserve, men har 
fått melding om å vere klar til av· 
reise på kort varsel, I tilfelle frå­
fall . 

Det norske damelandslaget skal 
1 neste veke spele kvalifiserings· 
kampar til EM-sluttspelet. Der­
med er det laget sin første sjanse 
til å forsvare den gode innsatsen i 
Spring Cup der det var! eln opp· 
siktsvekkjande 3. plass. 

Den norske landslagstroppa på I 
alt 12 spelarar er sterkt Sunnfjord­
prega. I troppa finn v1 del tldlegare 
Førde-spelarane Jofrld Vølstad og 
Marita Hjelmeland, som no repre· 
senlerer BSI. Også Gunnvor og 
Ingrid Aase er med, del spelte tld­
legare for Tambarskjelvar, men 
er no å finne I KFUM Oslo sl drakt. 

KvalIfIserIngskampane går I 
Mulhouse I Frankrike og I tillegg 
til Noreg del tek FranKrike, Belgja, 
Italia, Israel og Tyrkia. Del to 
beste I denne pulja går vtdare til 
EM-sluttspelet. Det bør også 
nemnast at Frankrike gjekk til 
topps I Spring Cup og er naturleg 
favoritt I Noreg sl pulje. 

Merita Berntsen har anno ikkje nådd 
junioralder, likevel er ho utteken 
som reserve på det norske senior-

landslaget. 

1!!:Mql,l,i~y:~m.~~ '!I __ 
Fire på Ify-!s- .... 

l~d~!~b~~~arar frå 
Sunnfjord er uttekne på det nor­
ske jUniorlandslaget til Nordisk 
melsterskap. Merlta Berntsen og 
AnIta Brekke. begge Tambar_ 
skjelvar. er ultekne på damelaget 
medan Frode HIlde og Finn Hen-

h
ning Oppedal. Førde, er uttekne på 
errelaget. 



hffng, 

To funk<t'kktl~'f"· 



Volleyballkretsen 
satser på rekrutteringen 
~ TORE STRAND 

- Vi satser i fØrste rekke på å bedre rekrutterin­
gen. V-olleyballsporten er i medgang, og i hØst vil vi 
arrangere «Volleysportens dag» i Bergen. Vi satser 
da på å leie en hall, åpne dØrene for unge mellom 
sju og ti år, og gi de kjennskap til sporten samtidig 
som det blir boller og brus og litt festivitas. 

I Volleyball 1\1 
Ordene kommer fra Nina Ten­

den. nyvalgt formann i Horda­
land Volleyballkrets. 

- BSr og Ulriken har sørget 
for fm pr. for volleyballen, og nå 
satser vi på li styrke arbeidet 
blant de yngste slik at vi j frem­
tiden står bedre rustet. Vi har 
blant annet opprettet et stipend 
som deles ut hvert år til den 
klubben som arbeider best blant 
de yngre. r år var det Husnes· 
klubben Trio som vel fortent 
mottok en sjekk på 2.000 kroner. 

Den 24.mge Handelshøgskole­
studenten fra Sauda tok over 
formannsvervet etter Louis Anda 
jr., som imidlertid selv fortsatt er 
med i styret. 

- For å lette på arbeidet for de 
tillitsvalgte vedtok vi på års­
møtet å lønne et av styremed­
lemmene to timer i uken. Dette 
håper vi skal bidra med å styrke 
organisasjonen, et annet mål det 
sittende styret har satt seg. Øko­
nomien kunne ha vært bedre, 
men gledelig er det at vi for 
fØrste ' gang i kretsens historie 
har inngått en sponsoravtale. Fra 
Idrettsforbundet har vi dessuten 
fått Økonomisk støtte slik at vi 

har utvidet kretssekretær Otto 
Hatlebakks halvdagsstilling til 
tre kvart. 

Nina Tenden har tre år som' 
kasserer i styret bak seg før hun 
i år ble valgt til formarm i' Horda· 
land Volleyballkrets som i dag 
har litt over 2.000 aktive spillere, 
fordelt på 44 klubber og 105 lag. 

- Dommerrekrutteringen er et 
annet problem, men vi har plan· 
lagt å arrangere kurs for nybe­
gynnere, samtidig som vi vil 
følge opp de nyutdarmete dom­
merne med fl~re kurs seneTe. 
Kvaliteten på de hvitkledde er 
varierende, spesielt i de lavere 
divisjonene, men dette er et prQ. 
blem som vi allerede i kom· 
mende sesong håper å se forbed· 
ringer på, sier Nina Tenden og 
legger til at det også i sommer 
vil bli arrangert sommerleir på 
Litlabø. 

Styret 
Styret i Hordaland Volleyball­

krets bar fått denne sammenset­
ning i 1985/86: 

Formann: Nina Tenden, NHHI. 
Viseformanri: Kristin Halvorsen, 
KFUM Åsane. Styremedlemmer: 
Louis Anda jr., BSr. Arnhild 
Gundersen, Bergen VK. Arne 
Askeland, Radøy/Sæbø. 

Foto: Jørn Seim 
- Tommelen opp for volleyballsporten, sier nyvalgt formann I 
Hord8Jand Volleyballkrets, Nina Tenden. 

NRrsk ~~,Q~lP~~!~~ .. , 
Av DAG VIDAR HANSTAD forteller Torgeir Vølstad. Torgeir Vølstad begynte med 

Volleyballproffen Torgeir 
Vølstad med ttlbud om rug­
bykontrakt i Frankrike. 

(Foto: Arild Tveide) 

Vølstad, som kommer fra volleyball i Førde som 

t
',1 Førde spilte volleyball i det 16-åring. En uke etter at han 

franske laget AS Cannes for- møtte på trening for første 
rige sesong. Cup-mesterskap gang, var han formann i klub-
og fjerdeplass i serien fikk han ben. . . . 

Fra proffspill I volleyball 
rugby I Frankrike? 

Torgeir V ølstad ble for­
undret da han fikk telefon fra 
presidenten I rugbyklubben 
Vichy på vårparten. Det frans­
ke 2. divisjonslaget ville ha 
Vølstad i stallen neste sesong. 

- Vichy trengte en kar med 
spenst og stor rekkevidde til å 
utføre en spesiell jobb ved inn­
kast. Når ballen kastes inn på 
banen, gjelder det å ha en 
mann som kan hoppe høyt, sier 
Vølstad. 

- Jeg kommer neppe til å ta 
imot tilbudet selv om det kun-

med seg der nede. Frankrike-proffen har Spilt 
_ Vet ikke om jeg går på en 64 landskamper for Norge. ·Før 

ny sesong i Frankrike. Selvom han ble yrkesspiller, repre­
jeg gjorde det bra sist vinter, senterte han Hellerasten. Kol­
forsvant mye av lysten. botn-klubben håper å få ham 

Om Torgeir Vølstad velger tilbake om det Ikke bhr Videre 
åbli hjemme, legger han opp. proffspill. . . ' 
Selv sier han: - Jeg har gitt beskjed hl 

_ Jeg ønsker å drive med Hellerasten at jeg vil legge 
andre ting enn volleyball. r opp, men de tror meg Ikke. AI­
snart ti år har volleyball gått le er sikre på at jeg dukker 
foran alt annet. Fri har jeg opp når sesesongen nærmer 
overhodet ikke hatt. Nå ønsker seg. Det skjer ikke, sIer. 
jeg å bruke fritida til å plukke 26-åringen. 



Produsent: Roald Bahr & Martin Aase Bahr


